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 آموخت فکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان 

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شرح درس:

فرهنگی،   نظر  از  کودک  در  خانواده  تأثیر  است.  تردید  قابل  غیر  ای  مسأله  اجتماعی،  واحد  یک  عنوان  به  خانواده  اهمیت 

»خوبیها« و    ،بیشتر »بایدها« و »نبایدها« و  ، مبانی زندگی  کودکاجتماعی، اخلاقی و عاطفی بسیار مهم و باارزش است؛ زیرا  

به عنوان مهمترین نهاد اجتماعی  خانواده  اساس سلامت جامعه، توجه به سلامت  . از این رو،  را می گیرد»زشتیها« را در آنجا ف

 است.

 

 :كلیهدف  

توانمندی دانشجو برای شناخت انواع خانواده، مراحل و چگونگی تکامل آن و فراهم آوردن مراقبت های مناسب از کودک و  

از آنان به   از طریق فرآیند بررسی و شناخت و حمایت  از سایر سیستمهای حمایت کننده در  خانواده  منظور استفاده بهینه 

 خانواده  وکودک   راستای حداکثر ارتقاء تکامل و سطح سلامت

 

 :اهداف رفتاری
 باشند:  ریدوره قادر به انجام موارد ز  انیرود كه در پا  یانتظار م  رانیاز فراگ

شیرخوار، نوپا، خردسال، سن مدرسه و نوجوان در آشنایی و شناخت انواع خانواده دارای یک کودک نوزاد،   .1

 شرایط معمولی و مشکل دار بر اساس فرم بررسی خانواده 

پرستاری .2 فرایند  اساس  بر  بررسی  مورد  های  خانواده  از  حمایت  و  مراقبت  راهنمایی،  مشکل   ارزیابی،  و 

 ل قابل حل خانوادهائگشایی یکی از مس

 کودکان و نوزادان گروه آموزشی
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 :شیوه كارآموزی

و    انیدانشجو جستجو  بررساستاندارد  ابزار    افتنیموظفند ضمن  و    یمناسب  و  خانواده  کودک  بررسی  مناسب  متناسب ابزار 

نوپا، خردسال، سن مدرسه و نوجوان   رخوار،یکودک نوزاد، ش  کی  یخانواده دارا  2حداقل  ،  آن تحت نظر استاد مربوطه  یساز

شرا را    یمعمول  طیدر  دار  و  و مشکل  نموده  بررسانتخاب  فرم  اساس  و  یبر  بررسی کودک  خانواده  ف  فرم  مراحل   ند یراطبق 

بر    تیحما  ،مراقبت  ،یی راهنما  ،یابیارز  یپرستار مبتنی  آن  برای حل  مناسب  راهکارهای  اجرای  و  )تعیین مشکلات، طراحی 

 . دین نماو ارزشیابی فرایند پرستاری( 

 

 

  :یابیدانشجو و بارم مربوط به هر ارزش  یابینحوه ارزش

  

 نمره 4                                                            و با مطالعه در دوره کارآموزی فعال  حضور

 نمره  16                                     موارد بررسی شده  کتبی و به موقع گزارشارائه کامل، صحیح 

   

 نمره  20                                                          جمع                                               

 

 : دوره  و قوانین هااست یس
 

 لباس را رعایت نمایند.دانشجویان موظفند تمام قوانین مربوط به پوشش حرفه ای و نصب اتیکت بر روی  .1

 در صورت غیبت غیر مجاز بیش از یک روز، نمره کارورزی برای دانشجو صفر منظور خواهد شد. .2

 نمره کسر و جبرانی خواهد داشت.  2یک روز غیبت غیر مجاز  .3

مجاز .4 روزغیبت  گواهی   یک  با  بیماری  به  یک    )ابتلا  درجه  بستگان  فوت  تایید،  روز   غیره(  و مورد  یک 

 کارآموزی جبرانی خواهد داشت.
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 های كودكان و نوزادان  بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 

 اهداف رفتاری  تاریخ

 انتخاب یک خانواده و آشنایی با ساختار، مرحله تکاملی و اعضاء   روز اول 

   تکمیل دقیق فرم بررسی خانواده و فرم بررسی کودک  روز دوم

 استخراج مشکلات خانواده و تعیین یک مشکل قابل حل و ارائه راهکارهای پیشنهادی با همکاری خانواده روز سوم

 موثر در راستای حل مشکل خانواده ارائه و اجرای اقدامات  چهارم روز  

 ارزشیابی خانواده و کودک و ارائه گزارش فعالیت انجام شده همراه با بازاندیشی  روز پنجم 

 


