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ویژه به عمل   سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از   :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه    ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی و همی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه  

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران    جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،    6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم  

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، 

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین    فونت و سلامت دانشجو، بر عبه دلیل نقش پرستار در کنترل   .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

 پیشرفته و تخصصی مراقبت ارائه مراقبت ویژه نوزادان،  پرستار نقش. است بشر زندگی دوره ترین حساس و مهمترین نوزادی دوره

 مراقبت به درس این در.  برسد حداقل به آنان در بودن بدحال و  ینارس از ناشی عوارض و میر و مرگ تا است گروه حساس این به

 .شود می پرداخته  ترخیص تا بستری  زمان از  آنان خانواده های و ویژه مراقبت به نیازمند از نوزادان جانبه همه

آنان  های  خانواده و  ویژه مراقبت به نیازمند نوزادان  از جانبه  همه مراقبت  ارائه  جهت  دانشجو  شدن توانمند و آمادگی کلی: هدف

 .باشد می ویژه مراقبت های بخش در  ترخیص تا بستری زمان از

 :هدف کلی

نوزادان   اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری  و 1 نوزادان پرستاری های  مراقبت اصول درس اهداف طبق بر دانشجویان میرود انتظار

  بندند.  کار به عملی صورت  به نوزادانهای داخلی و مراقبت ویژه  بخش را در نظری مبانی، 1

 

 :اهداف رفتاری

 : از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 .نماید مشارکت نوزاد انتقال در .1

 کند. مدیریت را  بخش در عفونت کنترل .2

3. ABG د.نمای گیری تصمیم آن اساسر ب و بررسی را  نوزاد 

 دهد.  انجام را  از نوزاد ، شریانی و کپیلاریورید خونگیری .4

 نماید.  مشارکت نافی شریان کاتتر گذاشتن در .5

 گروه آموزشی 
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 .نماید مشارکت آن  و اداره TPN جهت  (CVP,PICC)کاتتر ورید مرکزی درگذاشتن .6

 نماید.  را تفسیر رایج آزمایشات  .7

 دهد. انجام را ساکشنمشارکت و بتواند نای  داخل  گذاری لوله  در .8

 دهد.  انجام را  ادراری  های نمونه آوری جمع و ادراری سوند گذاشتن .9

 و روش های تسكین درد را بیان نماید.   کند تفسیر NIPS معیارهای اساس بر  را نوزادان در درد .10

 دهد.  انجام را  انفوزیون پمپ با دارو و خون سرم، تنظیم .11

 دهد.  انجامعملاً  را دریافت فرآورده های خونی از بعد و حین قبل، نوزاد از  مراقبت .12

 نماید.   آماده تشخیصی روش های جهت را نوزاد .13

 دهد.  انجام را نبولایزر  تحت  از نوزاد مراقبت .14

 نماید.  را تعیین  از جدول با استفاده تنفسی دیسترس شدت .15

 دهد.  نشان  عملا را ونتیلاتور کردن ست .16

 دهد.  انجام را ونتیلاتور تحت از نوزاد پرستاری  مراقبت  .17

 دهد.  تشخیص  را دهوا زیرجلنشت   .18

 کند. اداره را آپنه نوزاد دچار .19

 را انجام دهد. ( ,CPAP, high flow, low flowنوزاد )هود،  به صحیح رسانی اکسیژن  .20

 مراقبت پرستاری از نوزاد تحت تهویه غیرتهاجمی را انجام دهد.   .21

 نماید.  مشارکت سورفكتانت تجویز  در .22

 آشنایی با نوار قلب نوزاد و تفسیر آن .23

 .نماید مشارکت آن از  مراقبت و Chest tube درگذاشتن .24

 

 :شیوه کارآموزی

 در پروسیجرهای بالینی مشاهده، ارائه کیس، مشارکت  
 

 :ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابینحوه  

 

 40        انجام مهارتهای بالینی مربوط به کارآموزی براساس لاگ بوک    ▪

                        20             ارائه مراقبت های ضروری نوزاد براساس فرایند پرستاری      ▪

   40شرکت فعال در محیط بالین                                                    ▪

 

 :ها و قوانین دوره  سیاست

 به منظور بهره گیری هر چه بیشتر از این درس و رعایت قوانین بخش انتظار می رود که دانشجو؛

o  .از استفاده از زیورآلات خودداری نماید 

o  کارآموزی کوتاه نگهداشته شود.ناخن ها در طول 

o  .از روپوش مخصوص بخش مربوطه استفاده شود 

o  .با پرسنل بخش محترمانه همكاری نماید 

o  .با خانواده نوزاد ارتباط مناسب برقرار نماید 



o  .در زمان حضور در بخش شئونات اسلامی را رعایت نماید 

o خیر در ورود و تعجیل در خروج( به موقع در محل کارآموزی )عدم تأ  حضور 

o  .به غیبت غیر موجه بیش از دو جلسه نمره صفر تعلق می گیرد 

o نمره کسر می گردد.  20به ازای هر جلسه حضور نامرتب با نظر استاد درس یک نمره از 

o دانشجو براساس موارد مندرج در  ارزیابی مهارتهای بالینیlogbook  صورت می گیرد. دانشجو موظف است که

 مهارتهای بالینی ذکر شده را در حد مطلوب کسب نماید. 

o در بخش مربوطه بحث و گفتگو شده و نظرات به مسئول   کسب مهارت های بالینی در پایان هر بخش در مورد

 درس انعكاس داده خواهد شد. 

o  مشاهده، مشارکت و انجام احیاء نوزاد گزارش کاملی از اقدامات احیاء تهیه و ارائه گردد. در صورت 

o  نوزاد گزارش کامل از مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از انتقال تهیه و ارائه گردد.درصورت انتقال 
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      بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری  تاریخ

 کنترل عفونت در بخش های مراقبت ویژه  روز اول 

 تهاجمی و غیرتهاجمی مراقبت از نوزاد تحت تهویه روز دوم

 خونی  دریافت فرآورده های از بعد و حین قبل، نوزاد از  مراقبت روز سوم

 Chest-Tubeمراقبت از نوزاد با  روز سوم

 آنمشارکت در فرآیند اینشور و مراقبت از نوزاد قبل، حین و بعد از  روز  چهارم

 آشنایی با انتوباسیون، ساکشن و مراقبت های پرستاری    روز پنجم 

 با غربالگری ناهنجاری های قلبآشنایی  روز ششم

 جاری قلب  مراقبت از نوزاد با ناهن روز هفتم

 مراقبت های قبل و پس از عمل در ناهنجاری های قلب  روز هشتم

 ارائه کیس های بالینی  روز نهم

 ارائه کیس های بالینی   روز دهم 

 اهداف رفتاری   تا

 


