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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس
اصلی ترین تسالت نتامتاتاسا ختماتتبتدااایلد تاستتا رتاسر ترت و تگتاااااسلاتال،تد رتیریلاریلاتااتدراتسناتتگتا طان ت   تت

عایتا یااتجتتعختاالن تاستساالدتلاتاالدرتد تدختان تسالت نتتاررتریدرنتاریگلاتاا لتا تدتس تاتگتر العختااا رتاایلتگتعای یات

 ختییادتسانتن  تااتاعضتلاتدیرالاترررتا،تنتاستاترنخت و تگتاسر تءتا،تد تگتیریاریلاتتا یااتاهارنتانتالاتااساتگتاات اجت ر

ااتدراتسناتتتح ل  تت تیل اات  ات یلنتن تااایلج نتنتییالدتسلاتدتتتوتهررتدااایلنتگتساهاتلات و تگتاسر تءتال،تد تگتیریلاریلاتت

تااتدراتسناتتضیگسلاتدختامیتت تساا تت

ت: ف کلی درساهدا
تتوتهررتدی تتیربطتدتتییادتسلاتا،تنتجتتعخ ینتن تدتت

 :اهداف رفتاری
تاستیتنتنتان تاسستااتااایج نتنتاادمتستت تسگا:

ساتتتترتسنخچختییالدتسلاتال،تنتجتتعخترت لدیاتدتسلاتییالدتستال،تنتجتتعخترتا  تهتتگت عت رنتهتلاتییالدتستال،تنتجتتعخ-1

تر ضرحتاها 

تاتر ضرحتاهنا سترتاهتلاتداااید تجتتعخرع اتلترتثریت استدی نرااسانتد تجتتعختوا اتجتتعخرا،تنتجتتعخر-2

تساتینتمدختگتییحتاهنا گتی ی تهااتا تا،تنتت(تPHCتیاقبنتهتلاتداااید تاگ رخت)تت-3

تامتتاتتگتاتاتتنتهتلاتاسا ختاهنااتماتتبتا،تنتساتینتمدختگترحیرلتااتنا تت-4

ت تتامینختهتتگتا ا لاتهتلات و تگتاسر تلاتا،تنت)تا تاعد تاتداااید تگتاسر تءا،تن(ساتییحتگترحیرلتااتننا تت-5

 سالمندیپرستاری بهداشت جامعه و گروه آموزشی 
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ترب( ینتتتیاا ابکتااات تات رتگتس دتسهتلاتداااید ت یالاتساتییحتگتدتتاجطاءتاتتتاختن پتسچختداااین)اتت-6

ا  دیگارلکتگد لتستریلات ی ننلاتییالللدلتسلاتاست و تراسر لتتگتیاقبلنتاللل،تلنتاستیگهالتلاتالللن تتت یلللنلتن تدلتتت-7 ییگالاات

تیریم اسانرد ادتنرا ج ااتنرترتا تلانتگتات اناانتدیااتست مین تااد سا عایاتلاتگااسبتداااین 

اااتگتدد ااات ی نناتییالدتسلاتساتاستعیصلختتید  ختتیلیحتادااایلنتتااسستگتا  تهتلاتییالدتستدااایلنتتااسستساتییالدتسلاتتت-8

تد تستریا 

تدیاتتختت دیلتانا تاتالاتاستدی ستگتتبتا تگاد رنتار نتساتییحتاهنا تانا تاتالاتاستانیانتگتاتنیتدی سهتتگتتتت-9

تتحرطاتلاتدت رن تد تستدیا دتتاسانتد تامتاتتناتا،تنتجتتعختگتد تستریلات ی نناتییادتسلاتاستجتتعخت ینتتگت نتساتاست-10

تدتتتوتهررتییادتسلاتگتاقدصتاتا،تنت ینتتتیاا تت-11

استساتتگتا  تییادتستا،تنتجتتعختتتتی نتن تتیگاتگدتسدتتیگهاتتگمتا اااتهتلات اربتی نیتجتتعخت ینتتتیاااتوا اتتیگاردتتتتت-12

)گریللخرهتهتلاتت(دیااللتست ی نناتییاللدتسلاد تمتااتنر  ریرتاتجیگ  اسر تلاتالل،تنتگتر ااانااللتالاتتیگهاتلات اللربتی نی)

تییادتسلاتتیربط(تییحتاها 

دتتتیاقبنتااتال،تنتاستج ات تیلایلاتگسگالدتن تگتا  تییالدتستال،تنتجتتعخت یلنتتگتدد اااتدیتاالتست ی نناتییالدتسلاتت-13

یلل انتساتتررطتدقتاجداتع تگتمطیابتمریللخرهتهتلاتتیربطتدتتداب اتالل،تنراللناستاتلاتیرتااتریگتترااللدیستر رریت تن

تر ضرحتاها 

 تدریس:  روش
تتگتاستدیم تجی لتبت)د لدختدختیلیانط(دص سبتتPower pointدتتاالدوتااتااترالخنیاا تگتییال تگیتال تت ضل سلادصل سبت ت التت

ت ا،ن تت

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 گتگاننتدیاتتاتتتاختا ناتدتتپر ریتنتت بترتپترتاادوتااتاا
 فراگیران: وظایف 

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاسا تت بقتجاگ تاتتابنالاتاسگستتتطت عختدختت ق تتتحد اهتلاتت-

تتحد اهتلاتدتست اسلاتیااتتتهاچنر تتطت عختتتنتد تتعی  تیااتاست یحتاسستگت-

ت نتتتتتتتتتتتتتتتدختت ق تتااجتات عت رنتد،ا )ر ت رف(تگتاسا خت-

تتنتریاییدنتاس ات نتهتلاتد  رطتگتیتنتت-

ت مین تتاینتاسا خترح رق)ر ت رفتد،ا (ترتتتقبلتاات مین تجی ختد،س تتت-

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(: 

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت  نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ    
 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است. 
ربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر  الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی م

 نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 شد:) چهار هفدهم (  بشرح زیر می با  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -
 نمره   1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره  2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
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 نمره   4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -
ی شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند  ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام م

 نمره کسر نماید.  2تا سقف 
( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات  4/ 17بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 

 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. 

 ارزشیابی دانشجو وبارم مربوط به هر ارزشیابی: نحوه 

 20از نمره فعالیت ردیف

 1تییا تگتیتا تتد،ا تتییدنتگت ض ست عت تاست 1

 4ت*ت ر تاگساتتر ت رف 2

 15ت ات نتیتنتنتریا 3

 20تجا ت 4
 

 منابع اصلی:

ت(اا،ناهتلاتراسنرتیااتاسد،ستت1
2-Stanhope M, & Lancaster J. Community and public health nursing. ST Louis.Mosbey. 

3-Anderson ET.MeFarlane JM. Community as client:Application of the Nursing Process. 
 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر  

 تاادیتسبتااایاتاتعی اتیطی  تت1خرتاهیا تییادتسلاتداااینتجتتعختتعت رپ سرت ری  تصت ح تم اارتعی  ت  رن رت بربتالله تااانتت-

ت مین تچتپتاصواتن ت

رتت3رت2رت1 ت) ص  ت1388 ترایان تاییتجتتعختاای تینجر تچتپت3گتت2گت1انیاس دتالارتااحتق تاسانتتختییادتسلاتداااینتجتتعختت-

ت(ت16رت11رت10رت8رت7رت6رت5

:تاص  تگتتبتا تداااینتگتتیاقبداتلاتداااید تاگ رخ تچتپتاگ  تاصواتن ت1میااتا رتییگااخ تاسانتتختییادتسلاتداااینتجتتعختت-

ت(15رتت14رت13رت10رت9رت8رت7رت5رت4رت3رت2رت1 ت) ص  ت1387اادیتسابتااایاتات اااتاا،ت تگا اتاجفت دتا ت

تتت1386ننب تداااینتتااسس تچتپتاگ  ترایان تاادیتسابتااتط ت(تعتدالارتقتار تا رب رتاراتاد ا ح   تتت ا نرتا8

 تتینجر تچتپت3گتتت2گتت1(تجاناتتر،ا رتتینر اارلتاسیالارت یخ تااالاتا قتد رتا ااتعی  تاسانتتختییادتسلاتداااینتجتتعختت9

ت(ت16رت15رت14رت11رت8رتت7رت6رت5رت4رت3رت2رت1 ت) ص  ت1388رایان تاادیتسابتااانیختس ر  ت

 www.who.intاتاتتنتداااینتجاتا ت(تاتننت11

12) ALender JA, Rector C, Warner KD. Text book of Community health nursing . Burland K. 

United States of America, Saunders press Icn,  

Online Data Bases : 

تاستاادیستت تدتیا تتWWW.nm.mui.ac.irااای ااتتتWeb site*ینتانتتختدتتلتاسستاستت

ت

ت

ت

ت

ت

http://www.who.int/
http://www.nm.mui.ac.ir/
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 جدول زمانبندی کلاس: 

ت1403-1404اگ   نیمسال تحصیلی 5852319تشماره درس:    جتتعخ یاگییادتسلاتا،تنتعنوان درس:  

ت(تتتتتتت1)دات2دتسینتا تییادتسلاتریاتفراگیران:دتسینتا تییادتسلاتتتتتتترشته تحصیلی:

ت(تت2کت2گدات12)دااتکتشماره کلاس: تتتتتتتتت2دات8-10گتتت1داتت4-2تینبخاگ  زمان  

 اددیتدینا تگاددیتمیااتا  قتلات  رن رتمتارتهتتاساتید درس:  

 ردیف 
تاریخ/ 

تساعت
تنوع جلسهتعنوان جلسه 

فعالیت  

تیادگیری 
تمدرس

ت26/6/1403 1

رتسنخچختییادتسلاتا،تنتجتتعخترتت

امینختهتتگتا ا لاتهتلات و تگتاسر تلات

تا،تن

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

ت قتلات  رن  

ت2/7/1403 2
توا اتجتتعخرتا،تنتجتتعخراسانتد تت

جتتعخرارتاهتلاتداااید تگتاص  تارتات

تانج تداااینتجتتعخ

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

 
ت

ت قتلات  رن 

ابکتااات تات رتگتتا،تنرتت9/7/1403 3

تس دتسهتلاتداااید ت یالا

  ☒حضوری  

 ☒آنلاین  
تمتارتاددیمیااتا  تکلیف

ت16/7/1403 4
(رتتPHCتیاقبداتلاتداااید تاگ رخ)

ی ی تهااتا تا،تنتتگتاتتتاختت

تن پتسچختداااین)ارب(ت

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

تدینا تمتارتاددیت 

هتلاتاسا ختاهنااتتتنتتامتتاتگتاتاتتت23/7/1403 5

تماتتبتتا،تنتاستجاتنتگتانیانت

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  
تمتارتاددیتدینا ت 

ت30/7/1403 6

اسر تتگتیاقبنتا،تنتاستیگهاتلات

ان تتت

یریم اسانرد ادتنرا ج ااتنرترتا تلانت

اهارنتا  تییادتستاستگتات اناانتتگت

ت و تگتاسر تلاتا،تن

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

تمتارتاددیمیااتا  

7 7/8/1403 

ییادتسلاتداااینتتااسسرا  تهتلات

ییادتستداااینتتااسستگتد تستریلاتتت

ت ی نناتییادتسلاتساتاستعیصختتید  خت

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

ت قتلات  رن  تکلیف

8 14/8/1403 
انا تاتالاتاستانیانتگتاتنیتدی سهتتگتت

تتبتا تگاد رنتار نت

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  
تمتارتاددیمیااتا  تکلیف

9 21/8/1403 

تتت دیاتدتسلاتییادتسلاتا،تنتجتتعخر

ا  تهتتگت عت رنتهتلاتییادتستا،تنتت

جتتعختگتد تستریلات ی نناتییادتسلاتاست

تجتتعخ

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

تمتارتاددیمیااتا  
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تی نتن تتیگاتتوا اتتیگاتگتت 28/8/1403 10
  ☒حضوری  

 ☒آنلاین  
تمتارتاددیتدینا تت

11 5/9/1403 

تیگهاتلات اربتی نیراسر تلاتا،تنتگتت

ر ااانااتالات ااتتدیااتست ی نناتت

تییادتسلات

  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

تمتارتاددیتدینا تت

تییادتستگتاقدصتاتا،تنت 12/9/1403 12
  ☒حضوری  

 ☐آنلاین  
ت قتلات  رن ت

ترتسن تاتدحتنتیتنتنتریا:دیااتستر  نرت ت ای 
 لینک کلاسهای آنلاین 

تتتj6z-tzf-e4y-https://eclass.mui.ac.ir/b/eja:1کد
 

تتتtrt-hya-scu-https://eclass.mui.ac.ir/b/pc7:2کد
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https://eclass.mui.ac.ir/b/eja-e4y-tzf-j6z%20کد1
https://eclass.mui.ac.ir/b/pc7-scu-hya-trt
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https://eclass.mui.ac.ir/b/pc7-scu-hya-trt

