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 بٍ وبم آن کٍ جبن را فکرت آمًخت

 داوشگبٌ ػلًم پسشکی ي خدمبت بُداشتی درمبوی اصفُبن

 داوشکدٌ پرستبری ي مبمبیی

 

 شرح درس:   

ایي دٍسُ وِ ؿبهل وبساهَصی دس ػشصِ ّبی هختلف ثْذاؿت هبدساى ٍ ًَصاداى هی ثبؿذ، ثِ داًـجَ فشصت هی دّذ تب ثب ثِ 

ی فشایٌذ پشػتبسی ٍ اػتفبدُ اص وبسگیشی آهَختِ ّبی لجلی خَد اص جولِ وبسثشد ساّجشدّبی ولی ًگش ٍ جبهؼِ ًگش، ثب ثِ وبسگیش

سٍؽ ّبی تفىش اًتمبدی ٍ هجتٌی ثش ؿَاّذ، ٍظؼیت ػلاهت هبدس، ًَصاد ٍ خبًَادُ ػبلن ٍ دسهؼشض خؽش سا ثِ هٌظَس تـخیص 

ػلاهتی آًْب اسصیبثی ًوَدُ ٍ ثب تصوین گیشی ثِ هَلغ تذاثیش پشػتبسی هٌبػت سا جْت هؼبئل ٍ هـىلات ثبلفؼل ٍ ثبلمَُ 

ًَادُ ثب ایي هَلؼیت ّب ثِ وبس گیشد. ّوچٌیي فشصت ّبیی فشاّن هی ؿَد وِ داًـجَ تَاًبیی ّبی لاصم سا جْت اسائِ تؽجیك خب

هشالجت ّبی پشػتبسی ثِ ؼَس هؼتمل وؼت ًوَدُ ٍ ثشای ایفبی ًمؾ ّبی آیٌذُ دس ػشصِ ّبی هختلف اسائِ خذهبت آهبدُ 

ٍ داخلی ٍ  داًـجَیبى پؼش دس ثخؾ ّبی اٍسطاًغؾ ّبی صًبى هبهبیی ٍ ثخلاصم ثِ روش اػت وِ داًـجَیبى دختش دس گشدد. 

  خَاٌّذ وشد. جشاحی ٍ ثخؾ ّبی هشالجت ٍیظُ ایي دٍسُ وبساهَصی سا ػپشی 

 :کلی َدف

هْبست فشاّن ػبختي اهىبى تجشثِ ثبلیٌی ثشای داًـجَیبى دس هشالجت پشػتبسی اص هبدساى، ًَصاداى ٍ خبًَادُ آًْب، دػتیبثی ثِ   

ّبی ػولی جْت ثشسػی ٍ ؿٌبخت، تـخیص، ثشًبهِ سیضی ؼشح هشالجتی، اجشا ٍ اسصؿیبثی هؼبئل ٍ هـىلات ػلاهت )جؼوی، 

ثِ هٌظَس استمبء ػؽح ػلاهت، پیـگیشی اص  هذدجَیبى دس هَلؼیت ّبی ؼجیؼی ٍ آػیت پزیش سٍاًی، اجتوبػی ٍ هؼٌَی(

 ت ػَاسض ٍ ثیوبسی دس ػشصِ ّبی هختلف اسائِ خذهب

  مبمبیی ي بُداشت ببريری گريٌ آمًزشی

 Course Syllabusشىبسىبمٍ درس
                 ًَصاد                 ٍ هبدس ثْذاؿتپشػتبسی  ػشصِ وبسآهَصی ػىًان  درس:

        518342 شمبرٌ درس: 

 ًذاسد دريس پیش ویبز:                ػولی -ٍاحذ 2  وًع ي تؼداد ياحد:
  1403-1404اٍل  ویمسبل تحصیلی:                                 8تشم  -وبسؿٌبػی پشػتبسی فراگیران )رشتٍ، مقطغ، ترم(:

           : سٍصّبی ؿٌجِ تب پٌجـٌجِ ثِ صَست ؿیفت ّبی وبسی صجح، ػصش ٍ ؿت                                                                 زمبن کبرآمًزی

 ثیوبسػتبى الضّشا ٍ ؿْیذثْـتی  محل کبرآمًزی:

                                                             دوتش صبلحی مسئًل درس:

 ثش اػبع ثشًبهِ ًصت ؿذُ دسة اتبق زمبن حضًر در دفتر کبر:

                                                       7927606  شمبرٌ تمبس:

  k_salehi@nm.mui.ac.ir Email: 
 هبهبیی ٍ ثْذاؿت ثبسٍسیگشٍُ  اػعبی ّیبت ػلوی اسبتید درس:
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     :رفتبری اَداف  

 :سٍد اًتظبس هیدس ؼی وبسٍسصی دس ػشصِ ثْذاؿت هبدس ٍ ًَصاد 

 هَسد اجتوبػی سٍاًی، جؼوی، ّبی جٌجِ توبم دس سا ثیوبس اختصبصی ٍ ػوَهی ؿٌبخت ٍ ثشسػی اثضاسّبی ثش ٌیهجت .1

 .دّذ لشاس ؿٌبخت ٍ ثشسػی

 ػپغ ثٌذی ٍ الَیت ٍ تذٍیي ؿٌبخت ٍ ثشسػی اص حبصل ّبی دادُ ثش هجتٌی سا ثیوبس پشػتبسی ّبی تـخیص .2

 .ًوبیذ هذیشیت ٍ ػبصهبًذّی

 .ًوبیذ تٌظین پشػتبسی ّبی تـخیص پَؿؾ ثشای سا هحَس هذدجَ اًتظبس هَسد ثشآیٌذّبی ّذف ثش هجتٌی .3

 اص هشالجت ثشای ثیوبساى اهىبًبت ٍ تشجیحبت ٍ ثخؾ اهىبًبت دادى لشاس تَجِ هَسد ٍ هؼتجش هٌبثغ ثِ اػتٌبد ثب .4

 .ًوبیذ اجشا ٍ سیضی ثشًبهِ ثیوبساى

 .دّذ لشاس اسصؿیبثی هَسد اًتظبس هَسد ثشآیٌذّبی ثِ دػتیبثی ًظش اص سا ثیوبس ثِ ؼَس هؼتوش .5

 .ثبؿذ پبیجٌذ آًْب ثِ هتؼْذاًِ ٍ ؿذُ آؿٌب ثیوبسػتبى ٍ ثخؾ همشسات ٍ ّب هـی خػ ٍ ّب ػیبػت ثب .6

 ثب هـبسوت یب ٍ هؼتمل ؼَس ثِ ؿذُ تؼییي اػتبًذاسدّبی ثش هجتٌی پشػتبسی پشٍػیجشّبی اًجبم دس فؼبلاًِ .7

 .ًوبیذ ؿشوت ، ؾثخ پشػتبساى

 .ثىبسگیشد ثبلیٌی ّبی هحیػ دس سا خَد ًظشی داًؾ .8

 .دّذ افضایؾ ّوىبساى ٍ خبًَادُ ثیوبساى، سا خَد اثشثخؾ استجبغ ّبی هْبست ٍ تَاًبیی .9

 .ًوبیذ ( ثشلشاس تغزیِ ٍ ... ، پضؿه )هبًٌذ هشالجت تین ثب ػبیش افشاد اثشثخؾ ای حشفِ استجبؼبت .10

یب  هبدساى ثبسداس ٍ هبدساى ٍالغ دس دٍسُ پغ اص صایوبى ثِ ؿذُ دّی ػبصهبى هذاٍم ٍ وبهل صحیح، ویفیت ثب هشالجت .11

  .ًوبیذ ثجت ػپغ ٍ اسائِ دس دٍسُ پغ اص جشاحی

 .دس ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ ثبؿذدس صهبى ثشٍص ػلائن خؽش  ٌگبمّ ثِبدس ثِ ؿٌبػبیی ٍ اًجبم الذاهبت ل .12

  :کبرآمًزی شیًٌ

ٍ  هبهبیی گشٍُ اػعبی تَػػ وِ اػت آهَصؿی ثیوبسػتبًْبی هبهبیی ٍ جشاحی صًبى –صًبى  ثخؾ وبسٍسصی ثشگضاسی هحل

 .ؿَد هی ّذایت ّوىبساى آهَصؿی

 ؿشایػ ًوَدُ ٍ اسائِ داًـجَیبى ثِ سا اسصؿیبثی ّبی فشم ٍ ػولی دسع ؼشح وبسٍسصی، اّذاف اػبتیذ، وبسٍسصی اٍل سٍص دس

 وٌٌذ. هی تـشیح داًـجَیبى ثخؾ سا ثشای دس وبس

یضس آهَصؿی ثیوبسػتبى ٍ هؼئَل ثخؾ خَد سا ثِ ػَپشٍا ،ٌّگی اػتبد ًبظشداًـجَیبى هَظف اًذ سٍص اٍل وبسٍسصی ثب ّوب

 وٌٌذ. ّبی حعَس دس ثبلیي سا تٌظین هؼشفی وشدُ ٍ ثب ّوبٌّگی هؼئَل ثخؾ ثشًبهِ ؿیفت

 :وحًٌ ارزشیببی داوشجً ي ببرم مربًط بٍ َر ارزشیببی  

تىویل لاي ثَن هَسد ًظش، تْیِ پفلت ّبی آهَصؿی ثشای هذدجَیبى، تٌظین ثشًبهِ ّبی آهَصؿی ثشای هذدجَیبى، داًـجَیبى 

 ّذ ثَد. یب ػبیش پشػٌل ٍ اسصؿیبثی ػولىشد ثب اػتفبدُ اص فشم ّبی تذٍیي ؿذُ ؿیَُ اسصؿیبثی داًـجَ خَا

 .گشفت خَاٌّذ لشاس ٍ ًظبست ٍ ّذایت تحت اٍل سٍص اص وبسٍسصاى

 گشفت.  خَاٌّذ لشاس ًظش هذ دٍسُ پبیبى اسصؿیبثی دس وبسٍسصی دٍسُ ؼَل دس داًـجَ ٍ سفتبسّبی ّب فؼبلیت توبم

 ػشپشػتبس اسصؿیبثی جذٍل ؼجك ( ًوش5ُ )ػوَهی صلاحیت ػشپشػتبس: ًوشُ

 ًبظش اػتبد/آهَصؿی ّوىبس اسصؿیبثی جذٍل ؼجك ( ًوشُ 6) اختصبصی صلاحیت اسصؿیبثی :آهَصؿی ّوىبس ًوشُ

 گضاسؽ ًمذ ًوشُ( ، 2) ؿذُ حبصل یبدگیشیْبی ٍ اًذیـی ثبص ًَؿتي ،(ًوشُ 4 ) اختصبصی صلاحیت اسصؿیبثی :ًبظش اػتبد ًوشُ

 ( ًوشُ 1 ) ّوىبساى پشػتبسی

 ػرصٍ: در کبريرزی ديرٌ َبی سیبست ي قًاویه
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ی هَجَد دس ػبیت داًـىذُ پشػتبسی، لؼوت هؼبًٍت ًبهِ اجشائ َُیؿؼجك  بىیداًـجَ یًبهِ سفتبس ٍ پَؿؾ حشفِ ا يیآئ   -1

 ٍ اخلاق ثِ هشثَغ لَاًیي توبم اػت هَظف داًـجَی سػبیت گشدد. ًبهِ پَؿؾ حشفِ ا يییآآهَصؿی، اداسُ خذهبت آهَصؿی، 

 سػبیت سا( ثبؿذ خَاًذى لبثل هتشی 2 فبصلِ اص ساحتی ثِ وِ جبیی )دس لجبع سٍی ثش اتیىت ًصت ٍ اػلاهی ٍ ای حشفِ پَؿؾ

 .ؿذ خَاّذ جلَگیشی ثخؾ ثِ ًٌوبیذ سػبیت سا فَق هَاسد وِ داًـجَیی ٍسٍد اص .وٌذ

 .ثبؿٌذ هتؼْذ آًْب ثِ دػتیبثی ثشای تلاؽ ثِ ًؼجت ٍ هؽلغ وبسآهَصی اّذاف اص ّؼتٌذ هَظف داًـجَیبى -2

 اػبع ثش اػت ؿذُ هحَل ایـبى ثِ آًْب اص هشالجت وِ ثیوبساًی اص ثیوبس یه ثشای حذالل سٍص ّش ّؼتٌذ هَظف داًـجَیبى -3

 .وٌٌذ اسائِ هشالجت پشػتبسی فشایٌذ

 دس 19:30ػبػت ساع ؿت ٍ 13:30 ػبػت ساع ػصش،  7:30 ػبػت ساع صجح ؿیفت دس ّؼتٌذ هَظف وبسٍسصاى توبم -4

 .ًوبیٌذ ثىبس ؿشٍع ثخؾ

 سٍص7:30 ػبػت اص لجل ؿت ٍ 19:30 ػبػت اص لجل ػصش ، 13:30 ػبػت اص لجل صجح ؿیفت دس ًیؼتٌذ هجبص وبسٍسصاى -5

 .ؿًَذ خبسج ثخؾ اص ثؼذ

 داسٍ صجحگبّی، ّبی هشالجت هثبل شایث) ّؼتٌذ ثخؾ ّبی فؼبلیت ٍ ثیوبس اص هشالجت دس هـبسوت ثِ هَظف وبسٍسصاى -6

 پبًؼوبى( تؼَیط ، دادى

 .دٌّذ اًجبم ثیوبسػتبى لَاًیي ثش هٌؽجك ٍ ٍی ّبی الَیت ٍ ثیوبس ًیبصّبی حؼت ثش سا ثیوبس ثشای هشالجت ثشًبهِ -7

 ووه ٍ ساٌّوبیی دسخَاػت آهَصؿی ّوىبس اص ًیبص هَسد تخصصی پشػتبسی هذاخلات اًجبم دس ّؼتٌذ هَظف داًـجَیبى -8

 .ًوبیٌذ

 اؼلاع ؿیفت هؼئَل یب آهَصؿی ّوىبس/ثخؾ هؼئَل ثِ سا خَد حعَس وبسٍسصی ؿشٍع ٌّگبم ّؼتٌذ هَظف داًـجَیبى -9

 .ثَد خَاّذ پشػٌلی تبیوىغ صهبى ؼجك ثش خشٍج ٍ ٍسٍد ػبػت ٍ ٌٌذو سػبًی

 ثب تبخیش هحؼَة ؿذُ ٍ  داًـجَ ثشای دلیمِ اص آغبص ؿیفت وبسی، 5ثخؾ پغ اص گزؿت  ثِ ٍسٍد ؿذ خَاّذ هحؼَة-10

 ثَد خَاّذ ّوشاُ ًوشُ وؼش ثب تبخیش یه اص ثیؾ ٍ خَاّذ ثَد ّوشاُ تزوش

 حبظش وبسٍسصی دس دلیمِ 15 اص ثیؾ تبخیش ثب وِ داًـجَیبًی حعَس اص اػت هجبص ػشپشػتبس یب آهَصؿی ّوىبس اػتبد، - 11

 .آٍسد ثؼول جلَگیشی هی ؿًَذ

 اهَس اص )هٌظَس ًیؼت آهَصؿی ّوىبس یب ثخؾ هؼئَل ؼشف اص هحَلِ اهَس اًجبم ثشای جض ثِ ثخؾ تشن ثِ هجبص داًـجَ-12

 ؿَد( هی اًجبم ثخؾ اص خبسج دس ٍ گشدد هی هحؼَة پشػتبسی ٍظبثف جضٍ وِ اػت ّبیی فؼبلیت هحَلِ

 ایي اػتشاحت( ثب ثشای ؿذُ گشفتِ ًظش دس صهبى دلیمِ 20 جض )ثِ اػتشاحت اتبق یب سٍص اتبق دس ًـؼتي ثِ هجبص داًـجَ - 13

 یب ٍ ثیوبساى ػبیش ّبی هشالجت اًجبم دس ثبیذ صَست ایي دس ثلىِ .ًیؼت دادُ اًجبم سا ثیوبساًؾ هشالجتْبی وِ اػتذلال

 ًوبیذ هـبسوت ثخؾ هؼئَل یب آهَصؿی ّوىبس ؼشف اص ؿذُ اسجبع فؼبلیتْبی

 اؼلاػبت ٍ وشدُ هؽبلؼِ آًْب پشػتبسی ّبی هشالجت ٍ ثیوبساًؾ ّبی داسٍ ثیوبسی، هَسد دس سٍصاًِ اػت هَظف داًـجَ - 14

 .ثبؿذ داؿتِ وبفی

 ثیوبسػتبى هؼَلیي اص ٍی خشٍج ثش هجٌی اتفبلی ّش ٍلَع صَست دس ثیوبسػتبى، ثِ ٍسٍد صَست دس هَظف اػت داًـجَ - 15

 .ػبصد هؽلغ سا داًـىذُ ٍ ثیوبسػتبى

 .ؿذ خَاّذ هٌظَس صفش داًـجَ ثشای وبسٍسصی ًوشُ هجبص، غیش سٍص یه اص ثیؾ غیجت صَست دس - 16

 .داؿت خَاّذ ججشاًی وبسٍسصی سٍص دٍ ٍ وؼش ًوشُ 2 هجبص غیش غیجت سٍص یه - 17

 هشخصی ثیوبسی، ثِ اثتلا صَست دس ٍ داؿت خَاّذ ججشاًی سٍص1 ( یه دسجِ ثؼتگبى فَت )ثیوبسی، هجبص سٍصغیجت یه - 18

 .ؿَد تبییذ داًـگبُ هؼتوذ پضؿه تَػػ ثبیؼتی داًـجَ اػتؼلاجی

 اص لجل ثبؿذ، ًـذُ ًَؿتِ گشٍُ ؼشف اص ؿذُ اػلام اػبهی فْشػت دس ًبهـبى وِ صَستی دس ّؼتٌذ هَظف داًـجَیبى - 19

 .ًوبیٌذ هشاجؼِ هشثَؼِ گشٍُ هذیش ثِ تىلیف وؼت جْت وبسٍسصی ؿشٍع

 .ؿَد اًجبم آهَصؿی ػَپشٍایضس ًظبست ثب ثبیؼتی ججشاًی وبسٍسصی اًجبم جْت ّوبٌّگی - 20
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 ثخؾ هؼئَل ٍ هشثَؼِ اػتبد تَػػ آى اهعبء ٍ سیضی ثشًبهِ اص پغ ّب وبسی ًَثت جبثجبیی ثِ هجبص داًـجَیبى - 21

 .ثَد ًخَاٌّذ

 .ثبؿذ هی صلاحذیذ صَست دس داًـجَ وبسی تؿیف 1 جبثجبیی ثِ هجبص ثخؾ هؼئَل صشفب - 22

 
 

 :داوشجً يظبیف

    وبسٍسصی هحل دس هَلغ ثِ حعَس 

 هشثَغ ثِ وبسٍسصی ٍ اخز تبییذ ثشای اًجبم پشٍػیجشّبی هذ ًظش اص ّوىبس آهَصؿی ٍ اػبتیذ ًبظشتىویل لاي ثَن 

 اسائِ یه هَسد سفلىـي 

     :اصلی مىببغ

 .چبح آخشیي گلجبى، اًتـبسات ، جْبًی لبظی ثْشام تشجوِ:  ٍیلیبهض صایوبى ثبسداسی.  ّوىبساى ٍ وبًیٌگْبم-1
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 وًزاد                 ي مبدر بُداشت ػرصٍ کبرآمًزی اَداف رفتبری مًرد اوتظبر در

 اَداف رفتبری تبریخ

ػشپشػتبس ٍ ػَپشٍایضس آهَصؿی، تٌظین ثشًبهِ وبسٍصی ٍ تبییذ آى تَػػ اسائِ ؼشح دسع ثبلیٌی، آَؿٌبیی داًـجَیبى ثب ثخؾ،  ريز ايل

ٍ حعَس ثش ثبلیي ثیوبس ٍ هشٍس اصؽلاحبت اختصبصی هشتجػ ثب ثخؾ، ثشًبهِ هشالجتی ثیوبس  چٌذ پشًٍذُهؼئَل ثخؾ، ثشسػی 

 ٍ اسائِ ساًذ تَػػ اػتبد هشثَؼِ 

تب  ريز ديم

 پبیبن ديرٌ 

اًجبم فشایٌذ ثشسػی ٍ ؿٌبخت ٍ ، آهَصؽ ثیوبساى، هحَل ؿذُ تَػػ هؼئَل ثخؾ هـبسوت دس ثشًبهِ هشالجتی ثیوبساى 

 سؽ ًَیؼیگضاٍ  پشػتبسی ٍ داسٍدّی تحت ًظبست پشػتبس آهَصؿی

 تب اَداف رفتبری

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 




