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نیاز سنجی در حوزه سلامت مادر و مدیریت، برنامه ریزی و  یان بهداشت باروری رویکردهایدر این درس دانشجو :شرح درس

 برنامه ریزی توانایی، مات سلامت مادر کودک و باروری در سیستم سلامت را درک نمایدگاه خدو جای آشنا شده کودک و باروری
و ارزشیابی برنامه های خدمات بهداشتی مادر و مهارت پایش  را کسب می کنندو مدیریت خدمات بهداشتی  استراتژیک و عملیاتی

 و کودک را می آموزند.

نیاز سنجی در حوزه سلامت مادر و کودک و  واناییکسب تر و کودک و باروری، شناخت ساختار خدمات سلامت ماد اهداف کلی:

 و ارزشیابی برنامه های خدمات بهداشتی مادر و کودک و مدیریت خدمات بهداشتی لازم  برنامه ریزی  باروری، 
  اهداف رفتاری:

  دانشجویان در پایان کلاس قادر باشند : %08 انتظار می رود
 برنامه ریزی در خدمات بهداشت مادر و کودک را بداند وریت مدی اهمیت و کلیات -1

 جایگاه خدمات سلامت مادر و کودک و باروری را در ساختار و برنامه های سیستم سلامت تبیین نماید -2

 در برنامه ریزی بشناسد و اولویت بندی آنها را نیازها ارزیابی استراتژی ها و نحوه -3

 را بداند مراحل برنامه ریزی یک خدمت بهداشتی -4

 برنامه تفصیلی طراحی نموده ، نحوه پایش و ارزیابی ، مدیریت زمان و بودجه آن را توضیح دهد. -5

 مفهوم کیفیت و شاخص های ارزیابی آن را بداند -6

 ارزیابی و تحلیل اقتصادی برنامه های بهداشت مادر و کودک را بیان کند -7

 شی را توضیح دهدهزینه سودمندی و اثر بخ ،ارزشیابی اقتصادی پروژه ها  -0

 را بشناسداجزا و سیستم های نوین مدیریت در خدمات بهداشت مادر و کودک و الگو های مشارکت مردمی  -9

، سازماندهی  ،حل مساله، تصمیم گیری  ،فرآیند تعیین مشکلویژگی های مدیریت در خدمات بهداشت مادر و کودک ) -18
 با ذکر یک مشکل ارایه دهندرا  (یابیسیستم اطلاعات نظارت و ارزش، رهبری و  تخصیص منابع 

 روش تدریس: 
 ) طراحی برنامه(تکالیف تمرین  بحث گروهی، سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، استفاده از

 سیاست ها و قوانین درس :

 به موقع حاضر شده و تکالیف را بر اساس زمانبندی ارایه نمایندحضوری  دانشجویان در جلسات

 

 

 .مامایی و بهداشت باروریگروه آموزشی 
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 شیوه ارزشیابی:

 نمره ن ارزشیابیواعن ردیف

 2 کلاسشرکت و حضور فعال در  1

 برنامه: طراحی  یک ها و...(های حین دوره )کوئیز، خودآزمونتکالیف و آزمون 2

در پایان  آنبصورت گام به گام در کلیه جلسات کلاس و ارایه  عملیاتی استراتژیک و

 ترم

5 

 11 آزمون پایان ترم 4

 د.یک فعالیت یادگیری گذاشته شوبه ازای هر چهار جلسه حداقل *

 منابع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری:

 1488انتشارات کنکاش اصفهان.  فصل مدیریت و برنامه ریزی.  بهداشت مادر ، کودک و باروری. کهن و همکاران. .1
گفتار اول از  7 ) فصلمرتبط با مدیریت خدمات بهداشتی فصولحاتمی حسین و همکاران. درسنامه بهداشت جامع عمومی.  .2

 (از جلد سوم 11کتاب جلد اول و فصل 

 محتواها و فایل های ارایه شده در کلاس توسط مدرسین  .3

 یوزارت بهداشت، درمان، آموزش پزشکفرزاد برهمندپور. پروژه های ارتقای سلامت .  یابیو ارزش زییراهنمای برنامه رکتاب  .4
 آخرین چاپ. 

 ، انتشارات اختر ، تبریزآخرین چاپمحمود، نکویی مقدم . مت، رنامه ریزی در ارایه خدمات سلابکتاب  .5
 سعید آصف زاده. مدیریت در بهداشت و درمان، انتشارات حدیث امروز ، چاپ آخر ، قزوین .6

 :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع

 ستیابی در :بل د: قاFOCUS – PDCA به روش ندیفرا ارتقاء یچگونگ با ییآشنا خودآموز،  ابوالفتح یلامع .1
http://rajaeehosp.sums.ac.ir/icarusplus/export/sites/rajaeehosp/hakemiatbalini/focus-

pdca.pdf 

 شفیقه ، هروآبادی. مدیریت پرستاری و مامایی، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی ایران، تهران .2

 الوانیکتاب مدیریت عمومی، دکتر سید مهدی  .3

 سخنرانی های معروف مدیریت خدمات سلامت .4

 

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:

کلیه اسناد و دستورالعمل های مرتبط با سلامت مادر  -(  WHO)منابع الکترونیکی موجود در سایت سازمان جهانی بهداشت
 اناستان اصفه و سایت معاونت بهداشتی وزارت بهداشت و درماندر سایت  و کودک 
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  21تا  21ساعت  شنبه ها  سه زمان:         فراگیران: گرایش بهداشت باروری  ماماییارشد  رشته تحصیلی:

 جدول زمان بندی کلاس درس

 

 
 
 

 

 

 

 

 مدرس یفعالیت یادگیر عنوان جلسه تاریخ ردیف

1.  02/6/1021 

معرفی طرح درس و تکالیف....کلیات و تعاریف مدیریت، برنامه ریزی 
معرفی  -و چرخه برنامه ریزی در خدمات بهداشت مادر و کودک

ساختار سیستم سلامت و جایگاه خدمات سلامت مادر و کودک و 
 کلاستکلیف:  انتخاب عنوان برنامه) مشکل( برای ارایه   باروری.

ی و ارایه ، پرسش و بحث گروه
 پاسخ 

 دکتر کهن

0.  22/6/1441 

با  در سیستم سلامت )نیازسنجی   برنامه ریزی و معرفی مدل های
 (ذکر چند نمونه

 

بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 
 پاسخ و نظر سنجی و کوییز

 کهندکتر 
 

1.  1/2/1441 

 SWOTبرنامه ریزی استراتژیک و تحلیل اصول و نحوه آشنایی با 
 شکل و ضرورت و اهمیت برنامه ریزی برای آنارایه م

SWOT بر اساس آنالیز موضوع انتخابی   
 

 دکتر صالحی بحث گروهی و ارایه ، پرسش 
 

0.  14/2/1441 

 معرفی برنامه عملیاتی و اجزا آن

 SWOTارایه موضوع برنامه ریزی و تحلیل  
تمرین  عملی جهت جلسه بعد ) تعیین اولویتها بر اساس ماتریکس  

 یم گیری و انتخاب((تصم

بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 
 پاسخ و نظر سنجی و کوییز

 دکتر کهن
 

5.  12/2/1441 

نحوه طراحی برنامه عملیاتی در خدمات بهداشت مادر و کودک ) 
عملی جهت جلسه بعد )  تعیین اهداف استراتژی و فعالیت ها( تمرین 

 (و فعالیت ها ارایه اهداف کلی و اختصاصی

ی و ارایه ، پرسش و بحث گروه
 پاسخ و نظر سنجی و کوییز

 دکتر کهن
 

6.  00/7/1021 

برنامه های بهداشت مادر  پایش و ارزشیابی، مدیریت زمان و بودجه 
) ارایه فعالیتها و  تمرین  عملی جهت جلسه بعدو کودک و باروری. 

 جدول گانت(

بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 
 پاسخ و نظر سنجی و کوییز

 الحیص دکتر 
 

7.  1/8/1021 
 ارایه کامل برنامه تفصیلی طراحی شده در کلاس توسط دانشجویان

 
بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 

 پاسخ و نظر سنجی و کوییز
 کهندکتر 

8.  8/8/1021 
 نهیهز نییبهداشت مادر و کودک ، تع خدمات یاقتصاد یابیارزش

 ی و اثر بخش یسودمند
بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 

 نظر سنجی و کوییز پاسخ و
 دکتر کاظمی

 

9.  15/8/1021 
 نهیهز نییبهداشت مادر و کودک ، تع خدمات یاقتصاد یابیارزش

 ی و اثر بخش یسودمند
بحث گروهی و ارایه ، پرسش و 

 پاسخ و نظر سنجی و کوییز
 دکتر کاظمی

 


