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  آموختفكرت  به نام آن كه جان را
 

  انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اصفهاند
  دانشكده پرستاري و مامايي

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  : شرح درس

 سپس .كنديمماده آ شيفت اتاق را در شروع سياردر اين واحد كارآموزي دانشجو وارد اتاق عمل شده و در نقش فرد 

ا ريلد استريل . همچنين فكنديمانجام پرپ همكاري  در و دهديمعيتي مناسب بر روي تخت قرار بيمار را در وض

ن اينكه و در ضم شوداين كارآموزي همچنين دانشجو در نقش فرداسكراب وارد فيلد استريل مي . دردينمايمآماده 

ار كي  را به ل جراحپوژر داشته و وساينمايد بايد در نقش كمك اول يا دوم جراح توانايي اكس پروسيجر را شروع مي

نيز بر  جام ثبتدانشجو درانجام هموستاز همكاري كرده و همچنين ان ضمناً  بخيه زدن همكاري نمايد. درو  گيرد

  باشد.عهدة وي مي
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  آشنايي با اصول و فنون عملكرد فرد اسكراب

  

  :اهداف رفتاري

  بود كه:در پايان اين درس هر دانشجو قادر خواهد 
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  :شيوه كارآموزي

اه علوم پزشكي دانشگ بيمارستان هاي وابسته به  اتاق عمل هاي درروز در هفته  3اين واحد كارآموزي به صورت 

  گردد.ينياز استفاده م برحسب Demonstration, Role modeling يهاروشگردد و از ارائه مي اصفهان

  

  :نحوه ارزشيابي دانشجو

  فعاليت و همكاري -نفساعتمادبه -اياخلاق حرفه

  و كارنامه عملكرد باليني دانشجو دانشجو ارزشيابي ستيلچك بر اساس

  نمره آيتم
  نمره 2  حضور و غياب و تاخير در ورود

  نمره 2  ظاهر واخلاق حرفه اي

  نمره 2  تكميل صحيح و به موقع لاگ بوك

  نمره 2  آزمون پايان دوره

  نمره 12  عملكرد باليني
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  و قوانين دوره: هااستيس

 ،يرستاردانشكده پ تيموجود در سا ينامه اجرائ وهيطبق ش انيدانشجو يه انامه رفتار و پوشش حرف نيآئ       

 گردد. تيرعا ينامه پوشش حرفه ا نييآ ،ياداره خدمات آموزش ،يقسمت معاونت آموزش

  ضور مجاز است از ح مربي .ابديدر محل كارآموزي حضور  صبح 30/7دانشجو موظف است رأس ساعت

 زا زودتر جلوگيري كرده و در صورت خروج شونديمارآموزي حاضر ك در محلكه با تأخير  انييدانشجو

  .ديمحسوب نما تبيموعد غ

  خواهد شد: ريمشمول مقررات ز محل كارآموزيدانشجو در صورت عدم حضور منظم در  

با  دييبت كارآموزي بابرابر زمان غ ،ديغيبت موجه نما واحد 10/1دانشجو در زمان كارآموزي برابر كه يصورتدر  )الف

ز انمره  كيكه در صورت عدم جبران  ابديمربوطه جهت انجام كارآموزي جبراني در بخش حضور  استاد هماهنگي

  شد. خواهد نمره كارآموزي كسر

ان غيبت كارآموزي برابر زمنمايد، دو  رموجهيغواحد غيبت  10/1 دانشجو در زمان كارآموزي برابر كه يصورتدر  )ب

 دو برانت عدم جكه در صور ابديحضور  اتاق عملطه جهت انجام كارآموزي جبراني در مربو استاد با هماهنگي ديبا

  شد. خواهد نمره از نمره كارآموزي كسر

د شد و در منظور خواه نمره صفر دينما رموجهيغواحد كارآموزي غيبت  10/1 دانشجو بيش از كه يصورتدر  )ج

  شد.واحد مربوطه توسط آموزش حذف خواهد  ،بودن صورت موجه

در  متع باشد وتشرف به حج ت ايو  كيدرجهمنظور از غيبت موجه غيبتي است كه به علت بيماري، فوت بستگان  -

  گردد. يديتوسط پزشك معتمد دانشگاه تأ ديجي بالااستع بيماري، صورت

 داراز مق انشجوبايد جهت كليه دانشجويان انجام و د واكسيناسيون هپاتيت قبل از حضور در محيط باليني 

  خود مطلع باشد. يباديآنتتيتر 

  حجاب و(به اصول بيمارستان و دانشكده جهت وضعيت ظاهر و نحوه لباس پوشيدن دانشجو موظف است 

  )  پايبند باشد. در غير اين صورت مربي مجاز است دانشجو را به دانشكده ارجاع دهد....

 مل موارد زير عايت كند اين قوانين شارا ربيمارستان و دانشكده  يهااستيو سقوانين  دانشجو بايد

اخن فاده از نو عدم است هاناخننصب اتيكت خوانا با آرم دانشگاه، نداشتن تلفن همراه، كوتاه بودن : باشديم

اده از م استفادكلن، عد ناخن، پوشش كامل موها، عدم استفاده از لوازم آرايشي و عطر و لاكمصنوعي و 

  م مناسب و سال و ساعت مچي، منع جويدن آدامس، پوشيدن يونيفرم تميز، ورآلاتيزجواهرات و 

  باشنديمهر كدام از دانشجويان موظف به ارائه يك موضوع كنفرانس با هماهنگي استاد مربوطه. 

 باشديم هاآنقرار داده و ملزم به رعايت  موردتوجهدانشجو بايد موارد زير را  علاوهبه:  

   پرسنل و نسبت به استاد اخلاق اسلاميمناسب و  ياحرفهرعايت رفتارهاي 

  همكاري و ارتباط مناسب با تيم درمان، پرسنل و ساير دانشجويان 

  باعلاقهپذيرش و احساس مسئوليت نسبت به بيمار 

  ، با سرعت و دقت مناسب موقعبه هاتيفعالانجام 

  رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 

  يمني حين كار رعايت اصول ا
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 در كاربرد وسايل يجوئصرفه

مدرس  ييماباراهن تواننديم انيدانشجو ليدر صورت تما(علمي، پژوهشي و آموزشي  يهاتيفعالمشاركت در 

  نجام دهند.ا )وهش ......ژو پ قي، تحقInternetدر  يمورد اي قاتييت تحقلامقا افتنيجنبي ( تيفعال هرگونه

 بوطهربي مرمط به كارنامه عملكرد باليني الكترونيك در همان روز كارآموزي و به اسم ثبت و تكميل فرم هاي مربو

  روز بعد از اعلام نمره، دانشجو مي تواند اعتراض كند. 3در صورت اعتراض به نمره حداكثر تا 
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  عملكرد فرد اسكرابجدول برنامه كارآموزي 
 514344ماره درس: ش  كار آموزي اصول و فنون عملكرد فرد اسكرابعنوان كارآموزي: 

  كارشناسي پيوسته اتاق عمل ٣ترم فراگيران:         ١٤٠٣-٠٤ اولنيمسال: 
 اساتيد گروه اتاق عملاساتيد درس:                طبق برنامهزمان كارآموزي: 

  اهداف آموزشي  روز كارآموزي  رديف

  فل و مقررات، نحوه ارزشيابي، برنامه تقسيم وظايبيان اهداف، اصو  جلسه اول  ١
  و آشنايي با اصول كلي وظايف دانشجو

  اصول پذيرش بيمار در اتاق عملآشنايي با   جلسه دوم  ٢

  نحوه پوزيشن دادن به بيمار و مراقبت هاي مربوطه  جلسه سوم  ٣

  انواع پرپ و درپآشنايي با   جلسه چهارم  ٤

  ف فرد اسكرابوظايآشنايي با   جلسه پنجم  ٥

  آشنايي با انواع روش هاي اسكراب دست  ششمجلسه   ٦

  آشنايي با روش پوشيدن / پوشاندن گان و دستكش  هفتمجلسه   ٧

  انواع نخ ها و كاربرد آنهاآشنايي با   هشتمجلسه   ٨

 تكنيك هاي بخيهآشنايي با   نهمجلسه   ٩

  .) عمل(گاز، لنگاز و..اصول شمارش موارد مختلف در اتاق آشنايي با   جلسه دهم  ١٠

  آشنايي با انواع پانسمان زخم جراحي  جلسه يازدهم  ١١

  انواع نمونه هاي جراحيآشنايي با   مدوازدهجلسه   ١٢

  آشنايي با اصول ضدعفوني در اتاق عمل  دهمسيزجلسه   ١٣

  انواع كتتر ها و درن هاآشنايي با   دهمچهارجلسه   ١٤

  ت در پروندهآشنايي با نحوه ثب  جلسه پانزدهم  ١٥

  تكرار و آموزش موارد گذشته  جلسه شانزدهم  ١٦

  تكرار و آموزش موارد گذشته  جلسه هفدهم  ١٧

  دانشجو يابيگرفتن بازخورد از دانشجو و انجام ارزش  هجدهمجلسه   ١٨


