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ویژه به  خصصی، مراقبت هایتسایل و  پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از :شرح درس

قلب و  اعصاب و فسی ویستم تنسی از ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصهعمل می آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه  خش هایبجهیزات و امكانات تپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6عروق و کلیه باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

ی یو و سبخش های آی  ردیماران، بو اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بررسی و ارزیابی بیماران بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی 

رعایت اصول کنترل عفونت  جو، برفونت و سلامت دانشعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .ائیدکسب نم نروسیجرها و ارائهی مراقبت به بیماراپرین تكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تم

 

 

 

 شرح درس: 

 

 شرح درس :

 مـی          کسب ار لازم اطلاعات و شده آشنا بخش در بیماران بالینی معاینات انجام و حال شرح گرفتن چگونگی با دانشجویان درس این در

 کنتـرل و پـایش ، هـا اندام و عضلانی سیستم ، تنفسی و قلبی عصبی، سیستم جمله از بدن های سیستم کلیه پایش انجام با همچنین. نمایند

 و ایشـگاهیآزم هـای مهـارت ، سیتولوژی و شناسی ،میكروب خونی های سلول بیوشیمیایی،آزمایش آزمایشات تحلیل و تجزیه نحوه ، عفونت

 چگـونگی و بیمـار یتوضـع ارزیـابی و بررسـی بـا رابطه در پرستاری های پایش اصول با فراگیران دوره این در. شوند می آشنا  برداری تصویر

 چنـین هـم و آنهـا مشـكل ماهیـت تعیین بیماران، این مشكلات ارزیابی و تشخیص چگونگی همچنین .شوند می آشنا بیماران دقیق شناخت

 هـای اسـتدلال از اسـتفاده رابطه این در. باشد می توجه مورد پیشرفته های پایش با مرتبط مراقبتی های ریزی برنامه و مشكلات علل تعیین

 در یـادگیری هتوجـ قابل و مهم ارکان از آن علل و مشكل تعیین و تفسیر برای بالینی کارآمد و صحیح گیری تصمیم و قضاوت مختلف، ذهنی

 .باشد می دوره این
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رح شرا   مارانیرمان بو نقش آن در روند مراقبت و د یحرفه ا نیارتباطات ب ،یکلام ریو غ یمصاحبه، ارتباطات کلام یها کیتكن (3

 دهد

 دهد حیو خانواده آنها را توض مارانیاخذ شرح حال از ب یچگونگ (4

 ناتیامع یاه کیشرح حال، تكن قیفاکتورها از طر سکیعوامل خطر و ر نیی، تع یاخذ شرح حال ، شرح حال خانوادگ یچگونگ (5

 هددی را شرح داده ها و مداخلات مناسب پرستار لیو تحل هیو تجز ریتفس ک،یستماتیس ینیبال ناتیمعا ،ینیبال

 دهد. حیرا توض  مارانیدر ب ینیبال ناتیمعا آماده سازی بیمار و تجهیزات لازم در انجام نحوه (6

 دهد حیرا توض یمبتلا به اختلالات تنفس مارانیب شیپا (7

 را شرح دهد. یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب شیپا (8

 را شرح دهد اسكلتی و عضلانی بینایی ، شنوایی ، سیستم مبتلا به اختلالات مارانیب شیپا (9

 دهد. حیرا توض یعصب ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیب شیپا  (10

 دهد. حیکنترل عفونت را توض یچگونگ (11

 دهد. حیدرد را توض شینحوه پا (12

    دهد. حیرا توض اکسیژناسیون میزان پایش ، یبردار ریو تصو یشگاهیآزما یمهارت ها یریبكارگ یچگونگ (13

 

 

 : (دد.بصورت حضوری و در صورت تغییرات شرایط بیماری کرونا بصورت آنلاین برنامه ریزی می گر) و ابزار آموزشی روش تدریس

کتور امپیوتر و پروژو از ابزارهای آموزش همچون وایت برد ،ک شد خواهد برگزار پیوست طبق جدول زمانی یحضور آموزش صورت به درس این

 استفاده می شود.

 

 و جلسات آنلاین به تفکیک(: یحضوروظایف فراگیران )در جلسات 

 حضوری در کلاس حضور یابند. فراگیران ترتیبی اتخاذ نمایند که در زمان کلاس -1

 در برقراری ت لازمبرطبق برنامه مشخص شده  امكانا بسته به شرایط آنلاین که در زمان کلاس ندیاتخاذ نما یبیترت رانیفراگ -2

 اعمالاحد و حذف و ارتباط اینترنتی و تجهیزات مربوطه فراهم باشد.بدیهی است غیبت بیش از یک چهارم جلسات آنلاین منجر به

 مقررات آموزشی می گردد.

 با نظر وینتپاورپ ن بصورت تهیه فایلدر مباحث کلاس و انجام تحقیق موضوعی و ارایه آ سمیناری ر مشارکت دانشجویانبه منظو -3

  یابد.درس اختصاص می مسئول 

ورت م داده و بصد انجاهر دانشجو موظف است ترجمه مقاله ای در رابطه با معاینات فیزیكی یا روش های تشخیصی را با تایید استا -4

 میلادی(انتخاب شود. 2024تا  2020تحویل دهد .مقاله به روز ) بیدکارت

 

 قوانین و مقرات کلاس)در جلسات حضوری و جلسات آنلاین به تفکیک(:

، قسمت معاونت ی موجود در سایت دانشکده پرستارینامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.

سر کربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی م

 ته شود.از شناخنمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مج



 

 
 
 
 
 

𝟒ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 

𝟏𝟕
 باشد: ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -

 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

 ستاد میم می شــود به ازای هر جلسه اج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجا

 نمره کسر نماید. 2تواند تا سقف 

با ارائه  ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 

 مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 یحضورحضور به موقع و تمام وقت در کلاس های آنلاین و  -1

 یحضوردر بحث و پرسش و پاسخ در کلاس های  تحضور فعال و شرک -2

 شرکت در آزمون های میان ترم و پایان ترم -3

 ( برای قبولی در درس10کسب حد نصاب نمره ) -4

 دقیقه( ۵تكرار تاخیر در ورود به کلاس آنلاین غیبت محسوب می شود)بیش از  -5

 .نسبت به نمره اعلام کند را سایت دانشجو می تواند اعتراض خود اعلام نمره در پس از روز 3داکثر ح

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 فعالیت ردیف
نمره از 

20 

 ۵ دانشجویی سمینار 1

 ۳ تحقیقات خلاصه کارتهای ۲

 ۱۲ امتحان پایان ترم  ۳

 کارت : ینمرات بررس زیر

 نمره 1نگارش  نییآ 

 نمره 3 یمحتو 

 نمره 1 منابع 

 یی :دانشجو نارینمرات سم زیر

 نمره10                                      محتوا 

 نمره 2منابع                   تیو کم تیفیک 

 نمره                        1نگارش                        نییآ تیرعا 

 نمره 2       یکمک آموزش لیاز وسا استفاده 

 نمره 5مطالب                          انیب نحوه 



 

 
 
 
 
 

 نمره 1مطالب                        یبند جمع 

 نمره 1با کلاس و پرسش و پاسخ       ارتباط 

 نمره 2  انیدانشجو یخلاصه مطالب برا هیته 

 نمره 1                               یشناس وقت 

 

 یند. ئه نمابا توجه به محدودیت زمان و هماهنگی با تقویم کلاسی، دانشجویان باید مطالب خود را در تاریخ تعیین شده ارا 
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 یها شیپا تیاهم خچه،یمنابع و رفرنس، تار ف،یتکال

 یومبر آنات ی، مرور مارانیدر مراقبت و درمان ب یپرستار

 یها افتهیمختلف بدن، ارتباط  یها ستمیس یولوژیزیو ف

  ینیبال

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  دکتر قدمی -

 10-12 کشنبهی 2

15/7/1403 

 ،یکلام ریو غ یمصاحبه، ارتباطات کلام یها کیتکن

 ،نقش آن در روند مراقبت  و یحرفه ا نیارتباطات ب

 گرفتن شرح حال یچگونگ

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یدکتر قدم مطالعه کتابخانه ای

و روش گرفتن  ینیبال

 شرح حال

 10-12 کشنبهی 3

22/7/1403 

) یکیزیف ناتیومعا ی:  نشانه شناس یتنفس ستمیس شیپا

 (...مشاهده،لمس کیتکن

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یدکتر قدم مطالعه کتابخانه ای

 ، فصل تنفسینیبال

 10-12 کشنبهی 4

29/7/1403 

) فیزیکی معاینات شناسی نشانه:  قلبی سیستم پایش

 (سمع.... و دق تکنیک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یدکتر قدم مطالعه کتابخانه ای

 ، فصل قلبینیبال

 10-12 کشنبهی 5

6/8/1403 

فیزیکی  ومعاینات شناسی نشانه: عصبی سیستم پایش

 اعصاب بررسی   ،بیمار عصبی سیستم وضعیت بررسی

 ها رفلکس ای جمجمه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یقدمدکتر  مطالعه کتابخانه ای

 ، فصل اعصابینیبال

 10-12 کشنبهی 6

13/8/1403 

 معاینات شناسی نشانه:  سیستم شنوایی و بینایی پایش

 فیزیکی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یدکتر قدم مطالعه کتابخانه ای

، فصل های ینیبال

 مربوطه
 10-12 کشنبهی 7

20/8/1403 

 تصویر و آزمایشگاهی های مهارت بکارگیری چگونگی

 پایش میزان اکسیژناسیون   ، برداری

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

 ناتی. معاتزیباربارا ب یدکتر قدم مطالعه کتابخانه ای

 ینیبال

 10-12 کشنبهی 8

27/8/1403 

 شناسی نشانه :عضلانی اسکلتی و گوارش سیستم پایش

 فیزیکی معاینات

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

دکتر  مطالعه کتابخانه ای

 بختیاری

 ناتی. معاتزیباربارا ب

های ، فصل ینیبال

 مربوطه
 10-12 کشنبهی 9

4/9/1403 

 ☒حضوری  عفونت کنترل و درد  پایش

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 Barbara  اعرابیدکتر  مطالعه کتابخانه ای

Gruendemann, Sandra 

Stonehocker Mangum.  

Infection Prevention in 

Surgical Settings 

 بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتحان پایان ترم: 

 آماده کردن تکالیف سمینارها در زمان مقرر شده



 

 
 
 
 
 

 


