
 1 

 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

 هیلازم است کل مارانیمشکلات ب قیدق ییشناسا یبا جان انسانها دارند. برا یمیارتباط مستق یگروه پزشک انیدانشجو

که علم مطالعه رفتارهاست  یبا روانشناس ییآشنا نیبنابرا ردیقرار گ یآنها را مورد بررس یو اجتماع یروان ،یابعاد جسم

را مورد توجه قرار  یعمل جراح یآگه شیدر پ یروانشناخت ائلرشته اتاق عمل نقش مس انیشود دانشجو یسبب م

 .ندینما یریشگیزند پ یرا بر هم م مارانیب یداده،  از آنچه تعادل روان

 اهداف کلی:

o  آشنایی و شناخت مفاهیم اصولی روانشناسی و روانشناسی اجتماعی و کسب مهارت در بکار بردن این اصول در

 ارتباط با مدد جو، خانواده و جامعه

o  مجموعه شرایطی که از نظر اجتماعی افراد در آن بدنیا آمده اند، زندگی می پیداکردن شناخت کلی نسبت به

 کنند و  می میرند.

o  ست.اارتباط دادن ساخت و سازمان جامعه با مسائل بهداشتی و درمانی که با حرفه دانشجویان در آینده مرتبط 

 اهداف رفتاری:

 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

o نماید تعریف را...  و شناسی جامعه اجتماعی، روانشناسی روانشناسی، مفاهیم. 

o دهد توضیح خلاصه بطور را روانشناسی مکاتب. 

o دهد توضیح را رفتار های پایه و رفتار. 

 روانپرستاریگروه آموزشی 
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o نماید بیان را ادراك و احساس بر  مؤثر عوامل و نموده تعریف را ادراك و احساس. 

o ببرد نام را هوش گیری اندازه راههای  و  و داده توضیح را هوش کلی نظریات و تعاریف. 

o ،دهد توضیح را انگیزه انواع و انگیزش انگیزه. 

o دهد توضیح را هیجانی رفتارهای  و هیجان. 

o دهد توضیح را یادگیری و تفکر– حافظه. 

o کند بیان خلاصه بطور را شخصیت مهم نظریات نموده، تعریف را شخصیت. 

o دهد توضیح گروه انواع و اهمیت نقش، نموده، تعریف را اجتماعی گروه. 

o دهد توضیح خانواده نهاد عملکرد و ساخت. 

o دهد توضیح را پرخاشگری. 

o نماید بیان مختصر بطور را تعارض انواع و دهد راتوضیح تعارض و ناکامی مفاهیم. 

o پیشگیری نحوه و ایجاد در مؤثر عوامل فقر، و اعتیاد بزهکاری، انحرافات، انواع اجتماعی، های ناهنجاری مفاهیم 

 .دهد توضیح را آنها از

o دهد توضیح مختصر بطور را درمان و بهداشت فرهنگی و اجتماعی ابعاد و فرهنگ نقش. 

    

 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: 
 ی: سخنراننیدر جلسات آفلا

سازماندهنده و پرسش و پاسخ  شیپ ،یسخنران شوند یپاسخ برگزار م : که با هدف رفع اشکال و پرسش ونیجلسات آنلا در

 خواهد بود.

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:
 استفاده از پاورپوینت ، فیلم آموزشی و وایت بورد

 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

  خواهند شد. یبارگزار دینو ی که در سامانه یمحتواها و منابع آموزش ی مشاهده و مطالعه -1

مد و پا ب ریمعتبر نظ یها تیاز سا یسیانگل مقاله کی یدرس جستجو نیا یمورد انتظار برا یاصل فیاز تکال یکی -2

 . باشد یلاسکجلسات  نیعناو تواند منطبق بر سرفصل درس و یبود. عنوان مقاله م خواهد آن دهیترجمه چک

  (نیآفلا) دینو ی در سامانه یسالار یها امیپاسخ به پ  -3

 فعال در کلاس  ییپرسش و پاسخ و پاسخگو حضوری و یشرکت در جلسه ها  -4

 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:
 
ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت آموزشی، اداره نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ  

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآخدمات آموزشی، 

 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.

ربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی م

 گردید که با ارائه مدارك مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.



 3 

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 شد:) چهار هفدهم (  بشرح زیر می با  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -

 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ی شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند تا سقف ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام م

 نمره کسر نماید. 2

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات و اخذ 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 

 موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 خواهد درس کلاس از جلسه آخرین ،(انگلیسی مقاله یک چکیده رجمه)تحاضر درس اصلی تکلیف ارائه مانز آخرین  :مهم نکته

 .بود

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 یشارکتم  یشرکت و حضور فعال در فضاها 1

 نیو جلسات آنلا حضوری

2 

 1  فیتکال 2

 1 کوئیز 3

 16 ترم انیپاآزمون  4

 20 جمع 

 

 

 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع
. نشر شهرآب . روانشناسی عمومی با رویکرد اجتماعی )برای دانشجویان پرستاری، مامایی و پیراپزشکی(دواچی، ا و طبائی، س .1

1392  . 

 . 1380. تهران، انتشارات بعثت. روانشناسی عمومیگنجی، حمزه .2

 

 جهت مطالعه بیشترمنابع  

 .1388. تهران: نشر سالمی، روانشناسی اجتماعی برای پرستارانحیدری ج و جنتی ی.  -1

 1377ترجمه حمزه گنجی، نشر بعثت، . روانشناسی عمومی.راتوس، اسپنسر -2

 1374. تهران، انتشارات آوای نور،. روانشناسی اجتماعیستوده، هدایت -3

 .1373. تهران، انتشارات مهرداد،اجتماعیزمینه روانشناسی مهر آرا، علی اکبر.  -4

5-  . Delhi Jyppe  2004Psycology for NursesJacob Anthikad,  
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 جدول زمان بندی کلاس

 1404-1403نیمسال اول سال:  نیمسال تحصیلی و 513301  شماره درس:روانشناسی عمومی اتاق عمل عنوان درس: 

 دکتر محمد اکبری اساتید درس:                شنبه ها زمان:                1ترم فراگیران:       اتاق عملرشته تحصیلی:

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

 ☐ حضوری معارفه و شرح درس 24/6/03 1

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهااز آموخته یابیارزش

 جویاندانش
دکتر محمد 

 اکبری

 انواع و اريخچهتروانشناسي  مفاهيم 7/7/03 2

   روانشناسي

 ☐ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☒آفلاین 

 یهااز آموخته یابیارزش

 جویاندانش
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری روانشناسي مكاتب 14/7/03 3

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهامرور مباحث، مهارت

 تفکر
دکتر محمد 

 اکبری

 تفاوتهاي رفتار، هاي پايه و رفتار 21/7/03 4

 رفتار در فردي

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 ادراك و احساس 28/7/03 5

 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

دکتر محمد  یرفع بدفهم مرور مباحث،

 اکبری

 ☒ حضوری هوش 5/8/03 6

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری شخصيت  12/8/03 7

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری پرخاشگري  -هيجاني رفتار و هيجان 19/8/03 8

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

از  یابیارزش مرور مباحث،

 جویاندانش یهاآموخته
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری انگيزه 26/8/03 9

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهامهارت مرور مباحث،

 تفکر
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری   ناكامي و تعارض 3/9/03 10

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری حافظه 10/9/03 11

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

دکتر محمد  یرفع بدفهم مرور مباحث،

 اکبری
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 ☒ حضوری  يادگيري 17/9/03 12

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهامهارت مرور مباحث،

 تفکر
دکتر محمد 

 اکبری

 ☒ حضوری گروه نقش و اجتماعي گروه 24/9/03 13

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 خانواده نهاد عملكرد و ساخت 1/10/03 14

 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

 انواع  –اجتماعي هاي ناهنجاري 8/10/03 15

 فقر و اعتياد -بزهكاري –انحرافات

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهامهارت مباحث،مرور 

 تفکر
دکتر محمد 

 اکبری

با  با هماهنگی 16

  دانشجویان 
 و بهداشت فرهنگي و اجتماعي ابعاد

 .  درمان

 ☐ حضوری

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یریادگی مرور مباحث،

 یمشارکت
دکتر محمد 

 اکبری

با  با هماهنگی 17

  دانشجویان 
 ☐ حضوری جمع بندي مطالب و پرسش و پاسخ

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

از  یابیارزش مرور مباحث،

 جویاندانش یهاآموخته
دکتر محمد 

 اکبری

 بر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 


