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 به نام آن که جان را فکرت آموخت
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : شرح درس

در غدد درون ریز  دارای مشکلاتپرستاری در بیماران ویژه های اصول مراقبتدر این درس دانشجو با 

بررسی و شناخت و ارائه مراقبت های ویژه از این و توانایی انجام  آشنا می شودبخش های مراقبت ویژه 

 .بیماران را کسب می نماید

 در بیماریهای غدد های ویژه با مراقبتدانشجو آشنایی هدف کلی درس : 

 .... دانشجو پس از پایان درس اهداف رفتاری :

 آناتومی کاربردی و فیزیولوژی سامانه غدد درون ریز را شرح  می دهد. -1

 می دهد. شرحبررسی و شناخت بیمار مبتلا به بیماری های غدد درون ریز را  -2

 می دهد. مطالعات تشخیصی مربوط به بیماری های غدد درون ریز را شرح -3

 دهد.  یآن را شرح م تیریو نحوه مد هیپوفیزغده  یها یماریب یبحران یجنبه ها -4

  را شرح می دهد.آن  تیریو نحوه مدتیروئید  هجنبه های بحرانی بیماری های غد -5

 دهد. یآن را شرح م تیریو نحوه مد د فوق کلیویغد یها یماریب یبحران یجنبه ها -6

 استرس هیپرگلیسمی در بخش مراقبتهای ویژه و نحوه مدیریت آن را شرح می دهد -7

 دهد. یشرح مدر بخش مراقبتهای ویژه آن را  تیریو نحوه مد دیابت یماریب یبحران یجنبه ها -8

برنامه مراقبت ویژه پرستاری از بیمار مبتلا به بیماری های غدد درون ریز را بر اساس فرایند پرستاری  -9

 تدوین می نماید. 

 

 ویژه مراقبت های پرستاریگروه آموزشی 
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  تدریس:  روش

 .  بحث در گروه ارائه خواهد شدپرسش و پاسخ و های سخنرانی، این درس با استفاده از روش

 

 :ابزار مورد نیاز تدریس

 جهت تدیس حضوری از تخته سفید ،ماژیک و نمایش اسلاید استفاده خواهد شد. 

 

 (:کیبه تفک نیو جلسات آنلا نیآفلا ،ی)در جلسات حضور رانیفراگ فیوظا

 حضور فعال در تمامی جلسات -1

 مطالعه محتوای ارائه شده در هر جلسه و ارائه بازخورد به استاد مربوطه به صورت پرسش و پاسخ -2

 ارائه یکی از موضوعات مطرح شده در سرفصل بر حسب صلاحدید استاد مربوطه انتخاب و  -3

ارائه خلاصه مقاله )همراه با مقاله اصلی( مطالعه یک مقاله تحقیقاتی با اولویت مرور سیستماتیک و   -4

در مورد آخرین یافته ها یا فن آوریهای تشخیصی، درمانی و مراقبتی بیماری های غدد و ارائه در 

 کلاس

 

 (:نیو جلسات آنلا نیآفلا ،یو مقررات کلاس)در جلسات حضور نیقوان

 ،یدانشکده پرستار تیموجود در سا ینامه اجرائ وهیطبق ش انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 گردد. تیرعا ینامه پوشش حرفه ا نییآ ،یاداره خدمات آموزش ،یمعاونت آموزش قسمت

 است. ریدر کلاس به شرح ز انیدانشجو بتینحوه برخورد با غ ینامه آموزش نیاساس مصوبه آئ بر

 مجاز خواهد بود یمربوطه در صورت ینامه آموزش نیدر جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئ بتی( غالف

 ریمد صیشده و با تشخ دیمعتبر و تأئ یکه با ارائه مدارک مستند و گواه دیمشمول کسر نمره نخواهد گرد و

 مربوطه مجاز شناخته شود. گروه

 ریموجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از ) چهار هفدهم ( بشرح ز ریغ بتیب( نحوه برخورد با غ

 باشد: یم

 قابل بخشش رموجهیغ بتیجلسه غ کی-

 نمره 1کسر  رموجهیغ بتیدو جلسه غ -

 نمره 2کسر  رموجهیغ بتیسه جلسه غ-

 نمره 4کسر  رموجهیغ بتیچهار جلسه غ -

 هر یشــود به ازا یانجام م یمجاز( که به صورت گروه ریکلاس) غ یلیج( در خصوص نحوه برخورد با تعط

 .دینمره کسر نما 2تواند تا سقف  یاستاد م جلسه

 ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن17/4است غیبت بیش از حد مجاز ) یهیبد

 دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. یآموزش یبا ارائه مستندات و اخذ موافقت شورا بتهایغ
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

نمره از  فعالیت ردیف

00 

 2 فعالیت کلاسیحضور فعال در کلاس و ارائه  1

 81 آزمون پایان ترم 0

 22 جمع 
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غدد  مراقبتهای ویژه سدر جدول زمانبندی  

1403-1404لاو مسالین                          ژهیو یارشد مراقبت ها یکارشناس 3ترم  انیدانشجو               

  24مکان: کلاس                               8-10شنبه سه  یروزها  

 

 
 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 /تاریخ ردیف

 ساعت 

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه

ارزیابی بیمار و  درس  یمعرف 22/8/1403 1

روشهای تشخیصی و پایش 

ه هیپوفیز اختلالات غدو  بیمار 

بخش مراقبت ویژه و  فرایند در 

 پرستاری مربوطه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه شناسنامه 

درس، بحث و گفتگو، 

 پرسش و پاسخ

 شیرانی دکتر

)پر  دییرویتاختلالات غده  29/8/1403 2

کمای  کاری و کم کاری و

بخش مراقبت ویژه در میگزودم(

 و  فرایند پرستاری مربوطه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطالب مربوط از 

منابع معرفی شده قبل 

از کلاس و آمادگی 

جهت بحث در مورد 

 جدیدترین یافته ها

 دکتر شیرانی

 اختلالات غده پاراتیرویید و 6/9/1403 3

بخش در  یویغدد فوق کل

مراقبت ویژه و فرایند پرستاری 

 مربوطه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطالب مربوط از 

منابع معرفی شده قبل 

از کلاس و آمادگی 

جهت بحث در مورد 

 جدیدترین یافته ها

 دکتر شیرانی

 و شوک هیپوگلیسمیاسترس  13/9/1403 4

بخش مراقبت ویژه و فرایند در 

 پرستاری مربوطه 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطالب مربوط از 

منابع معرفی شده قبل 

از کلاس و آمادگی 

جهت بحث در مورد 

 جدیدترین یافته ها

 دکتر غفاری

 یکما ،یابتید دوزیکتواس 20/9/1403 5

پیشگیری از  و پراسمولاریه

رزیم غذایی  -عوارض دیابت

بخش در  کیسمیکنترل گل آنها

ویژه و  فرایند پرستاری مراقبت 

هیپرگلیسمی ناشی از  -مربوطه

 استرس

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مطالب مربوط از 

منابع معرفی شده قبل 

از کلاس و آمادگی 

جهت بحث در مورد 

 جدیدترین یافته ها

 دکتر غفاری

 تاریخ امتحان پایان ترم بر اساس تقویم آموزش


