
1 
 

 

 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه:

و  سيوتتی   ، نافي   غیير  و نافي   )تروماهيای  بحراني   های وضعیت پیوند اعضا و مراقبت های پرستاری در این درس دانشجو بادر 

 و سيممت   های سیستم از اکتساب  های عفونت داروی ، اوردوز مسمومیتها و ارگان، چند نارسای  سندرم شوک، ،عفونت زتم باز 

 و گردیيد   آشينا و مراقبت از بیماران تحت پیوند و اورژانس های بارداری و زایمان پرتطير    (انکولوژی و هماتولوژی های اورژانس

 پرستاری مراقبت های ویژهگروه آموزشی 

 Course Syllabus         شناسنامه درس

      و بیماران با نیازهای خاص مراقبت های ویژه اختلالات چند ارگانی عنوان درس:

 2 تعداد واحد:   نظری: نوع درس  512534 شماره درس:

 6تعداد دانشجویان:  3ترم   مراقبت های ویژهپرستاری  کارشناسی ارشد فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                      1403-1404اول نیمسال  نیمسال تحصیلی:

  ارزیابی های تشخیصی، داروشناسی مبانی مراقبت های پرستاری ویژه،پیش نیاز یا همزمان:  دروس

 حضوری 27کلاس درس:  10-12  10 -8چهارشنبه   زمان:

 آقای محمدصادق ابوطالبی  خانم دکتر  بیگی سرکار خانم ها دکتر اقبالی،دکتر صفازاده ، دکترفرضی ،دکتر اسماعیلی و  مدرسین:

 مریم اقبالیدکتر  مسئول درس:

                   eghbali@nm.mui.ac.ir ایمیل مسئول درس:

 37927540تلفن تماس:

 آدرس اینترنتی: 
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مي    بحراني  اتايا    و فيوری  مراقبيت  هنیيام  به مناسب مقتض  تصمیمات و بود  اضطراری شرایط در مددجویان به ارزیاب  قادر

 نماید.

  :هدف کلی

 سيوتتی ، شيوک، سيندرم    نافي ،  غیير  و نافي   تروماهيای  بیماران دارای از مراقبت و درمان ارزیاب ، با دانشجو هدف کل : آشنای 

 محي   هيای  ادراری، عفونيت  هيای  عفونت) 1بیمارستان از اکتساب  های داروی ، عفونت ارگان، مسمومیتها و اوردوز چند نارسای 

 و همياتولوژی  هيای  اورژانيس  و ((فشياری  هيای  زتيم  و هيا  سيوتتی   اولسيرها، ) باز های زتم های و عفونت جراح ، باکتریم 

 .و اورژانس های بارداری و زایمان پرتطر انکولوژی و مراقبت از بیماران تحت پیوند

  اهداف رفتاری:

 دانشجو پس از پایان درس :

   را بیان م  نماید.  مراقبت های ویژ  اتتملات چند ارگان در بررس  و شناتت و معاینه فیزیک  بیمار نحو 

  را تفسیر م  نماید.  مراقبت های ویژ  اتتملات چند ارگان در روش های تشایص  داد  های به دست آمد  از 

 را شرح م  دهد.   مراقبت های ویژ  اتتملات چند ارگان در  پایش و ثبت عمیم حیات  با استفاد  از فناوری پیشرفته 

 ارگان را شرح دهد. چند نارسای  سندرمرا بیان نماید. ناف  غیر و ناف  مراقبت اولیه و ثانویه در تروماهای 

 .سندرم پاسخ های التهاب  سیستمیک را شرح دهد 

 را توضيی  و افتيرا    (سيپتیک  نوروژنیک، شوک آنافیمکتیک، شوک کاردیوژنیک، شوک هیپوولمیک، شوک شوک) شوک

 دهد.

  سيپتیک و   سپسيیس شيدید، شيوک    سپسیس، سیستمیک، التهاب  های پاسخ سندرم ارگان، چند نارسای  سندرم افترا

 رابیان نماید. باکتریم 

 آنمي   هپيارین،  از ناشي   ترمبوسيیتوپن   ترومبوسيیتوپن ،  ،عروقي   دات  منتشر انعقاد سندرم) هماتولوژی های اورژانس 

 رابداند. (ویژ  بیماران در آنم  س ، سیک 
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 سندرم ترش  نامناسب هورمون آنت  دیورتیيک،  تومور،سندرم لیز  ،2هیپرکلسم  در بدتیم  ها) انکولوژی های اورژانس 

 رابداند. سندرم ورید اجوف فوقان  و تامپوناد قلب ( کمپرس نااع،

 ترمبوآمبولیسيم  5زایميان غیرعيادی  4،تون ریزی پيس از زایميان  3مدیریت حاملی  های پرتطر)تون ریزی قب  از زایمان،

 رابداند. (9چندقلوی  ،حاملی 8،پر  اکممپس 7،اکممپس 6وریدی در بارداری

  با پانسيمان هيای نيوین در سيوتتی  هيا       رابداند. چیونی  محاسبه درصد و شدت سوتتی ،مکانیسم و انواع سوتتی

 آشنا شود

  را توضی  دهد.ها در در بیمار باش مراقبت ویژ   چیونی  مایع درمان  در انواع سوتتی 

  را شرح دهددر بیمار باش مراقبت ویژ   در سوتتی  عفونت هاراههای مقابله و مراقبت با 

  را توضی  دهد.در بیمار باش مراقبت ویژ    سوتتی  انواع درد و مسائ  روان  درمراقبت در 

 را بیان نماید. اتمق  و شرع  در پیوند مسائ  قانون ،تاریاچه و 

        اندیکاسیون و کنتراندیکاسیون های پیوند، معیارهای انتااب دهند  و گیرند  در پیونيد ومراحي  پیونيد اعضيا را شيرح

 .دهد

  ،انواع پس زدن پیوند و مراقبت های بعد از عم  جراح  پیونيد   ،ایمونولوژی پیوندصول اپیوند اعضای نرم و اعضای توپر

 رابداند.و مداتمت مربوطه 

 داروهای ميورد اسيتفاد  در پیونيد )گلوکوکورتیکوئیيدها،     ،در پیوند اعضا و درمان سرکوبیرانه سیتم ایمن ارماکولوژی ف 

 ،OKT3 کلونيال از جمليه   مونيو  هيای  بيادی  آنت  کلونال، پل  های بادی آنت  ،(11س  سپت) 10مایکوفنولات موفتی 

 .و مراقبتها را بداند یا راپامیون( سیرلیموس سیکلوسپورین، آزاتیوپورین،

 رابداند.را  تغ یه در بیماران پیوندو  آموزش های بیماران پیوند 

                                                           
2
 Hypercalcemia of Malignancy 

3
 Antepartum Haemorrhage 

4
 Postpartum Haemorrhage 

5
 Abnormal Labour 

6
 Venous Thromboembolism 

7
 Eclampsia 

8
preeclampsia  

9
Multiple Pregnancy  

10
 Mycophenolate Mofetil 

11
 Cellcept 
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  ،عفونت هيای فرصيت طليب    عفونت های اکتساب  از سیستم های سممت  و روشهای مقابله را در باش ویژ  بیان نماید

 را بشناسد ویژ  در پیوند

 تدریس: اداره درس و  شیوه

 پاسخ از طریق ادوب  کانکت، ارایه فای  های صوت  به همرا  پاورپوینت، ارایه فیلمارایه سانران   و پرسش و 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 سامانه نوید، سامانه برگزاری کمس انمین ادوب  کانکت

 تکالیف: تکالیف  که در سامانه نوید بارگزاری شد  را انجام دهد

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

و  شرکت و حضور فعال در فضاهای مشارکت  آفمین و جلسات آنمین 1

 حضوری

2 

 2 *ها و...(های حین دور  )کوئیز، تودآزمونو آزمون تکالیف 2

 7 آزمون میان ترم 3

 9 آزمون پایان ترم 4

 22 نمر  ک  5

 .دشو در نظر گرفته م جلسه حداق  یک فعالیت یادگیری  چهار هر به ازای*

 : کلاس شروع از قبل دانشجویان برای لازم های آمادگی

 رود: می انتظار دانشجویان از

 ها( پاسخ و پرسش در فعال، مشارکت دادن مانند گوش(باشند داشته درس جلسه در فعال حضور 

  مطالعه مطالب مربوطه از منابع معرف  شد  قب  از کمس و بحث در مورد جدیدترین یافته ها 

 ارائه پیشنهاد و نقد جلسات درس به منظور بهبود کیفیت کمس ها 

 سیاست ها و قوانین درس:
 .است الزام  درس انمین کمس جلسات تمام در غیبت بدون و موقع به فیزیک  حضور -1

 کمسهای غیر همزمان توسط دانشجویان الزام  است.مطالعه محتواهای  -2
انجام فعالیتهای یادگیری نظیر انجام تکلیف شرکت در آزمون و گفتیو به منزله حضور دانشجو در کمس درس محسوب  -3

 میشود.
 منظور صفر نمر  دانشجو برای دانشجو مجاز به شرکت در آزمون پایان ترم ناواهد بود و 17/4از  بیش غیبت صورت در -4

 .شد تواهد

 است. الزام  کوییز و ترم پایان و ترم میان های آزمون در شرکت -5
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 ضروری یادگیری:محتواهای  منابع اصلی و

1- Connie Yarbro, ‎Debra Wujcik, ‎Barbara Holmes Gobel · Cancer Nursing: Principles and 
Practice 2018 

2- Sheehy's Emergency Nursing Principles and Practice.7
th
 edition. By Emergency Nurses 

Association · 2020 

3- Urden L. D; Stacy K. M; Lough M. E . Critical Care Nursing, Diagnosis and management, 8th 
ed, Elsevier. 2018. 

4- Good V.S. Advanced Critical Care Nursing. 2th edition.  Elsevier. 2018. 

5-  Morton P.G; Fontaine, D. K; Critical Care Nursing, a holistic approach. Wolters Kluwer. 11 th 
edition. 2018 

6-  Baird M.S. Manual of critical care nursing. Nursing interventions and collaborative 
management. 7th edition. Elsevier. 2016 

 :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع

 .1392انتشارات حیدری، تهران، کلیه.پیوند  فهیمه. کاشانی، ناهید، شاهقلیان، مریم، . هاشمی،

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:

1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

2. https://www.scopus.com/home.uri 

3. Critical Care Nurse - American Association of Critical-Care. Available on 

https://aacnjournals.org/ccnonline 

4. Intensive and Critical Care Nursing 

5. Nursing in Critical Care 

6. Critical Care Nursing Quarterly 
 

 دردسترس می باشد. WWW.nm.mui.ac.irدانشکده  Web site* شناسنامه کامل درس در 

 

 

 

   512534 شماره درس:  چند ارگان مراقبت های ویژ  اتتملات عنوان درس: 

 حضوری 27کمس درس:                        1403-1404نیمسال اول  سال: نیمسال تحصیلی و

 ویژهپرستاری مراقبت ارشد  3ترم فراگیران:  کارشناس  ارشد پرستاری مراقبت های ویژ  رشته تحصیلی:

  12تا  12و  12-8چهارشنبه  زمان:  

 ارائه برنامه درس جدول زمان بندی 

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

1 21/6/1423  

 8-12ساعت 

 معرفی طرح درس 

اورژانس ها و موقعیت های خاص در 

ترومبوسیتوپنی،آنمی ها،  DICبدخیمی ها )

  (تامپوناد قلبی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 گفتیو و پرسش و پاسخ

مطالعه مطالب -

مربوطه از منابع 

معرف  شد  قب  از 

کمس و بحث در 

مورد جدیدترین 

 یافته ها 

 خانم دکتر اقبالی

2 21/6/1423  

12-12ساعت  

اورژانس ها و موقعیت های خاص در 

بدخیمی ها )سندرم لیز تومور هیپرکلسمی، 

 ،(SVCSسندرم ورید اجوف فوقانی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر اقبالی 

3 28/6/1423  

 8-12ساعت 

عفونت های اکتسابی از سیستم های 

سلامتی و روشهای مقابله در بخش ویژه 

 عفونت)بیمارستان از اکتسابی های عفونت

جراحی،  محل های ادراری، عفونت های

 باز های زخم های و عفونت باکتریمی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  شیما خانم دکتر

 صفازاده

4 28/6/1423  

12-12ساعت  

مدیریت حاملگی های پرخطر)خون ریزی 

قبل از زایمان،خون ریزی پس از زایمان 

زایمان غیرعادی ،ترمبوآمبولیسم وریدی در 

بارداری ،اکلامپسی،پره اکلامپسی،حاملگی 

 چندقلویی(.

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر  بیگی 

5 4/7/1423  

8-12ساعت   

مکانیسم و انواع سوختگی،چگونگی 

محاسبه درصد و شدت سوختگی چگونگی 

مایع درمانی در انواع سوختگی ها در بیمار 

 بخش مراقبت ویژه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر فرضی 

6 4/7/1423  

 12-12ساعت 

 

 

صول پیوند اعضای نرم و اعضای توپر، ا

اندیکاسیون و کنتر ایمونولوژی پیوند، 

اندیکاسیون پیوند انواع پس زدن پیوند و 

 آموزشهای بیمار برای جلوگیری از رد پیوند

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  خانم دکتر

اسماعیلی گروه 

ایمونولوژی 

 پزشکی

 

      

7 11/7/1423  

 8-12ساعت 

معیارهای انتخاب دهنده و گیرنده در پیوند 

اعضا تاریخچه ومسائل ومراحل پیوند 

 اخلاقی و شرعی در پیوند قانونی،

 

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر اقبالی 

8 11/7/1423  

 12-12ساعت 

 

ارماکولوژی در پیوند اعضا و درمان ف

، داروهای مورد سرکوبگرانه سیتم ایمنی

استفاده در پیوند)گلوکوکورتیکوییدها، 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  خانم دکتر

اسماعیلی گروه 

ایمونولوژی 

 پزشکی
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انتی بادیهای پلی مایکوفنولات موفتیل، 

عفونتهای فرصت طلب در  -کلونال،.......

 پیوند

 

9 18/7/1423  

 8-12ساعت 

اورژانس ها و موقعیت های خاص در 

بدخیمی ها)فشردگی طناب 

،سندرم ترشح نامناسب هورمون SCCنخاعی

 (SIADHضد ادراری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر اقبالی 

12 18/7/1423  

 12-12ساعت

ارگان ،بررسی و  چند نارسایی سندرم

شناخت و معاینه فیزیکی بیمار و روش های 

 تشخیصی درسندرم نارسایی چند ارگانی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  آقای محمدصادق

 ابوطالبی

      

11 25/7/1423  

 8-12ساعت 

 ☒حضوری  سندرم پاسخ های التهابی سیستمیک

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  آقای محمدصادق

 ابوطالبی

12 25/7/1423  

12-12ساعت  

ادامه مراقبت های بعد از عمل جراحی پیوند 

 و مداخلات مربوطه

آموزش های بیماران پیوند و تغذیه در -

طلب بیماران پیوند، عفونت های فرصت 

 ویژه در پیوند

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر اقبالی 

ارایه توسط 

 دانشجو

13 2/8/1423  

8-12ساعت   

 هیپوولمیک، شوک شوک) شوک

 آنافیلاکتیک، شوک کاردیوژنیک، شوک

 (سپتیک نوروژنیک، شوک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  آقای محمدصادق

 ابوطالبی

14 2/8/1423  

 12-12ساعت 

بررسی و شناخت و معاینه فیزیکی بیمار و 

روش های تشخیصی ومراقبت اولیه و ثانویه 

و مولتیپل   نافذ غیر و نافذ در تروماهای

 تروما

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر اقبالی 

      

15 9/8/1423  

8-12ساعت   

در  هاراههای مقابله و مراقبت با عفونت 

سوختگی ، مراقبت در درد و مسائل روانی 

 سوختگی   در انواع

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر فرضی 

16 9/8/1423  

 12-12ساعت 

 سندرم ارگان، چند نارسایی سندرم افتراق

 سپسیس، سیستمیک، التهابی های پاسخ

 سپتیک و باکتریمی سپسیس شدید، شوک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  آقای محمدصادق

 ابوطالبی

17 16/8/1423  

 8-12ساعت 

  

 مسمومیتها و اوردوز دارویی
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

  خانم دکتر شیما

 صفازاده

 

 


