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 دانشکده پرستاری و مامایی
 

 

 

ه به عمل ویژ سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  زات و امكانات بخش هایجهیتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .رندتا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گی

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

که در زمینه موضوعات مرتبط با پایان نامه کارشناسی ارشد در محیط آموزشی  لازم است دانشجوی کارشناسی ارشد

 لازم و  بالین حضور یابد و آموزش های لازم را دریافت نماید.

 :هدف کلی

آشنایی با مراقبت های ویژه از بیماران تحت عمل جراحی ناحیه قفسه سینه، شكم، لگن و اعمال ارتوپدی و خروج توده های 

 سرطانی

 

 

 :هداف رفتاریا

در این درس دانشجو با اصول و مفاهیم مراقبت های ویژه پرستاری در مراحل قبل و بعد از جراحی های مختلف و نحوه انجام این 

از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر اعمال آشنا شده و توانایی لازم در هنگام مراقبت به مددجویان را کسب می کند. 

 :موارد زیر باشند به انجام

 

 بررسی و معاینه بیماران مبتلا به اختلالات سیستم های مختلف بدن که نیازمند عمل جراحی شدند.1

 بررسی و آموزش های لازم قبل از اعمال جراحی.2

 گروه آموزشی 
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 اشنایی با نحوه انجام اعمال جراحی مختلف و خطرات و عوارض مربوط به هر کدام از انها مشاهده و.3

 م برآوردهای لازم در مورد کلیه نیازهای بیماران اعم از سرو گردن و صورت، گاسترکتومی و ...توجه و انجا.4

 . مراقبت های تسكینی و درد در بیماران تحت اعمال جراحی سرطان، عمل های بزرگ و دردناک5

 مراقبت های دهان و چشم در بیماران تحت اعمال جراحی مختلف.6

 ماران تحت جراحیمراقبت های پوست و زخم در بی.7

 آموزش های بعد از عمل جراحی بخصوص در مورد رژیم غذایی و دارویی و توجه به بازتوانی در این بیماران.8

 آشنایی با گرافی ها و استانداردهای مربوط به انجام آن.9

 فسیر آنهاتنحوه انجام آزمایشات خونی و بالینی و .10

 تحت جراحیآشنایی با تست های بالینی در بیماران .11

  گزارش دهی میزان خونریزی و ترشح زخم و مراقبت های زخم.12

 محاسبه دوز داروهای افزایش دهنده و کاهنده فشارخون.13

 کار با تجهیزات بخش مانند دستگاه تهویه مكانیكی.14

 درن ها اعم از پن روز، کاروکیت، جكسون و ....15

 دریپرها.16

 فاده از فناوری پیشرفتهپایش و ثبت علایم حیاتی با است.17

 

  :شیوه کارآموزی

 مشاهده، گفت و گو و پرسش و پاسخ
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

بر اساس ارزشیابی شفاهی یا کتبی در پایان هر کارآموزی توسط استاد مربوطه انجام و نمره بر اساس تعداد جلسات هر استاد 

 می گردد. جمع و میانگین آن لحاظ 

 DOPSو  Mini-Cexبا استفاده از آزمون کتبی، آزمونهای بالینی 

 ارایه پورتفولیو

 :سیاستها و قوانین دوره

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

ی رعایت گردد. پوشش حرفه ا نامه نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی،   
 منابع:

 
1. Connie Yarbro, Debra Wujcik, Barbara Holmes Gobel · Cancer Nursing: Principles and 

Practice 2018 
2. Sheehy's Emergency Nursing Principles and Practice.7

th
 edition. By Emergency Nurses 

Association · 2020 
3. Urden L. D; Stacy K. M; Lough M. E . Critical Care Nursing, Diagnosis and management, 

8th ed, Elsevier. 2018. 
4. Good V.S. Advanced Critical Care Nursing. 2th edition.  Elsevier. 2018. 

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks


5. Morton P.G; Fontaine, D. K; Critical Care Nursing, a holistic approach. Wolters Kluwer. 
11 th edition. 2018 

6. Baird M.S. Manual of critical care nursing. Nursing interventions and collaborative 
management. 7th edition. Elsevier. 2016 

7. Tonja M Hartej. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive and Critical 
Care Nursing, 7th ED, Elsevier, St Louis, 2018. 

8. Urden L. D; Stacy K. M; Lough M. E . Critical Care Nursing, Diagnosis and 
management, 8th ed, Elsevier. 2018. 

9. Good V.S. Advanced Critical Care Nursing. 2th edition.  Elsevier. 2018. 
10. Morton P.G; Fontaine, D. K; Critical Care Nursing, a holistic approach. Wolters 

Kluwer. 11 th edition. 2018 
11. Baird M.S. Manual of critical care nursing. Nursing interventions and 

collaborative management. 7th edition. Elsevier. 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جدول زمان بندی کارآموزی

گروه  رئوس مطالب ساعت تاریخ جلسه

 آموزشی

تحت نظارت/ 

 مدرس

 مکان

بررسی و معاینه بیماران نیازمند  13.30-7.30 05/08/1403 1

 عمل جراحی

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ دکتر 

 فیروزفر

و بخش  کلینیک

بیمارستان  جراحی

 امین

2 12/08/1403 13.30-7.30 بررسی و آموزش های لازم قبل از  

 اعمال جراحی

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ دکتر 

 فیروزفر

و بخش  کلینیک

ارستان بیم جراحی

 امین

 انجام نحوه با اشنایی و مشاهده 13.30-7.30 19/08/1403 3

 و خطرات و مختلف جراحی اعمال

 انها از کدام هر به مربوط عوارض

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ دکتر 

 فیروزفر

اتاق عمل بیمارستان 

 امین

انجام برآوردهای لازم در مورد کلیه  13.30-7.30 26/08/1403 4

یازهای بیماران اعم از سرو گردن و ن

 صورت، گاسترکتومی و ...

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

 ابوطالبی

ICU  مرکزی

 بیمارستان امین

مراقبت های تسكینی و درد در  13.30-7.30 03/09/1403 5

 بیماران تحت اعمال جراحی

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ دکتر 

 فیروزفر

بخش جراحی 

 مینبیمارستان ا

مراقبت های دهان و چشم در  13.30-7.30 10/09/1403 6

 بیماران تحت اعمال جراحی مختلف

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

 ابوطالبی

ICU  مرکزی

 بیمارستان امین

مراقبت های پوست و زخم در  13.30-7.30 08/08/1403 7

 بیماران تحت جراحی

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

/ خانم ابوطالبی

 شفیعی

بیمارستان ز زخم مرک

 امین

آموزش های بعد از عمل جراحی  13.30-7.30 15/08/1403 8

بخصوص در مورد رژیم غذایی و 

 دارویی

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ دکتر 

 سلطانی نژاد

بخش جراحی 

 بیمارستان امین

آشنایی با گرافی ها و استانداردهای  13.30-7.30 22/08/1403 9

 آنمربوط به انجام 

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

آقای / ابوطالبی

 دکتر رضایی

بخش تصویربرداری 

 بیمارستان امین

پیش آگهی و عوارض در بیماران  13.30-7.30 29/08/1403 10

 دچار ترومبوآمبولی

دکتر محمد  داخلی

 شیرزادی

 بیمارستان امین

 تشخیصی و استاندارد های روش 13.30-7.30 06/09/1403 11

 ها ترومبوآمبولی در درمانی

دکتر محمد  داخلی

 شیرزادی

 بیمارستان امین

بیمارستان آزمایشگاه محمد صادق پرستاری .نحوه انجام آزمایشات خونی و  13.30-7.30 24/09/1403 12



ابوطالبی/ دکتر  ویژه بالینی و تفسیر آنها

 مویدنیا

 امین

آشنایی با تست های بالینی در  13.30-7.30 23/08/1403 13

 یماران تحت جراحیب

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

دکتر  /ابوطالبی

 مویدنیا

آزمایشگاه بیمارستان 

 امین

گزارش دهی میزان خونریزی و  13.30-7.30 30/08/1403 14

 ترشح زخم و مراقبت های زخم

درن ها اعم از پن روز، 

 کاروکیت، جكسون و ...

 دریپرها

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

/خانم ابوطالبی

 یعیشف

بیمارستان مرکز زخم 

 امین

محاسبه دوز داروهای افزایش  13.30-7.30 07/09/1403 15

 دهنده و کاهنده فشارخون

 

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

ابوطالبی/ خانم 

 دکتر رمضانی

ICU  مرکزی

 بیمارستان امین

کار با تجهیزات بخش مانند  13.30-7.30 14/09/1403 16

 دستگاه تهویه مكانیكی

 

اری پرست

 ویژه

محمد صادق 

 ابوطالبی

ICU  مرکزی

 بیمارستان امین

پایش و ثبت علایم حیاتی با استفاده  13.30-7.30 21/09/1403 17

 از فناوری پیشرفته

پرستاری 

 ویژه

محمد صادق 

/ خانم ابوطالبی

 مهندس حریری

ICU  مرکزی

 بیمارستان امین

 اهداف رفتاری تا

 


