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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 :شرح درس

در این درس با استفاده از مهارت های تفکر انتقادی بر اساس فرآیند پرستاری و مراقبت خانواده محور، نحوه ارائه 

مداخلات مناسب جهت رفع مشکلات کودکان و خانواده آن ها در شرایط مختلف سوانح ، حوادث و فوریت های شایع 
 آموزش داده می شود. 

 هدف کلی درس:

شناسی ارشد پرستاری کودکان با نیازهای کودکان در سطوح مختلف تکاملی و نیازهای خانواده آشنایی دانشجویان کار
و توانمند سازی دانشجویان کارشناسی ارشد در برقراری ارتباط مؤثر با کودک و  های آن ها در حوادث و فوریت ها

 خانواده در شرایط بحران و ارائه مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد 

 

 :دوره اهداف اختصاصی ٭

 دهند. حیآن ها را توض یکنند و طبقه بند فیانواع بلایا و حوادث را تعر-1

 کنند. انیتفاوت های آناتومیک و فیزیولوژیک کودکان و بزرگسالان در ارتباط با تاثیر حوادث و بلایا بر آنان را ب-2
 یم حیهستند را  توض تیبحران حائز اهم طیمراقبت در حوادث و شرا یزیویژگی های شخصیتی و روانی کودکان که در برنامه ر-3

 دهند. 

 کنند.  یبرقرار م یبا کودک در سنین مختلف و خانواده ارتباط مناسب مراقبت-4
 تیمراقبت خانواده محور از کودک و خانواده در انواع مسموم یدهند و  چگونگ یم حیدر کودکان را توض عیشا یها تیمسموم -5

 دهند. یم حیتوض با استناد به شواهد و منابع به روز کودکان را عیشا یها
 یم یزیرا برنامه ر یسوختگ یدهند و مراقبت خانواده محور جهت کودک و خانواده در اورژانس ها یم حیرا توض یانواع سوختگ -6

 کنند.

 پرستاری کودکان و نوزادان گروه آموزشی

  Course planعملی  دوره نظری و طرح 

 5155550  شماره درس:                          ها و بحران ها                     تیمراقبت از کودک و خانواده در فور  عنوان  درس:

                                واحد 1 -نظری : )نظری/عملی(نوع و تعداد واحد

 -کودکان یدر مراقبت ها یپرستار ندیکاربرد فرآ یکارآموز -کودکان یدر مراقبت ها یپرستار ندیکاربرد فرآ  پیش نیاز: دروس

 کودکان یاختصاص ینیبال یداروشناس

 1405-1406اول نیمسال تحصیلی:                 3 کودکان ترم یارشد پرستار یکارشناس انیدانشجو  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 21کلاس  :مکان کلاس                                                       14-16چهار شنبه زمان کلاس:    

  031-7927573:  شماره تماس                                                    دکتر نجمه شریفی  مسئول درس:

 با هماهنگی قبلی 14-16دوشنبه  -160اتاق -طبقه اول -دانشکده پرستاری و مامایی زمان حضور در دفتر کار:مکان و 

Email: Najmehsharifi@gmail.com 
Najmehsharifi@nm.mui.ac.ir 

 خانم دکتر شریفی -خانم دکتر اسحاقیان اساتید درس:

mailto:Najmehsharifi@gmail.com


 2 

و سوء رفتار  یده محور از کودک و خانواده در کودک آزارداده و مراقبت خانوا حیو سوء رفتار در کودکان را توض یانواع کودک آزار-7

 کنند. یم یزیبرنامه ررا با استناد به شواهد به روز 
را  یروانپزشک یداده و مراقبت خانواده محور از کودک و خانواده در اورژانس ها حیدر کودکان را توض یروانپزشک یاورژانس ها-8

 دهند. یم حیتوض

 درک کنند. کودک و خانواده یزندگ تیفیبهبود کپیشگیری از حوادث در کودکان و نقش خود را در  تیدانشجویان اهم
 نشان دهند. کودکان بیمار و خانواده رانسبت به  یو درک عاطف یهمدل یدانشجویان توانای -9

 باشند.داشته  در شرایط بحرانی ی خانواده دارای کودک عاطف اتیاز تجرب یقتریدانشجویان درک عم -10

 نقش نمایش دهند. یدر قالب ایفارا  در شرایط بحرانی  کودک و خانوادهتباط مؤثر با برقراری ار یتوانای دانشجویان -11

 

 

 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 سخنرانی تعاملی) پرسش و پاسخ، بحث گروهی( (1

 بحث در گروه های کوچک (2

 TBLیادگیری مبتنی بر تیم  (3

 PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله  (4

  Case based learningروش یادگیری مبتنی بر مورد  (5

 

 ، وایت برد، ماژیککامپیوتر، ویدئو پرژکتور ابزار مورد نیاز تدریس:

 

 :فراگیران  مسئولیت های
 به موقع حضور داشته باشند. ینظم کلاس تیبا رعا نیآنلا/یدر جلسات حضور-1

 ) شنونده فعال و مشارکت در پرسش و پاسخ( نیآنلا یحضور فعال در کلاس ها-2

 بر موضوع یهر جلسه درس مبتن ی،برا یاطلاعات یو جستجو در بانکها یانجام مطالعه کتابخانه ا-3
 یریادگی – یاددهی ندیمشارکت فعال در فرآ-4

 سوالات یو پاسخده یگروه یشرکت در آزمون و شرکت در بحث ها ف،یانجام تکال رینظ یریادگی یها تیانجام فعال-5
 ترم انیشرکت در آزمون پا-6
 

 :قوانین و مقررات کلاس

 قسمت معاونت پرستاری ی موجود در سایت دانشکدهنامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ ،

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد 
 مجاز شناخته شود. مدیر گروه مربوطهگردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

کلاس درس در سقف کمتر از  ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -
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نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند تا ج( در خصوص 
 نمره کسر نماید. 2سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات و 17/4) بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز 
 ورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.اخذ موافقت ش

 
 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 ردیف فعالیت ۲۰نمره از 

 1 *در زمان مقرر ) خلاصه مقالات علمی مرتبط با عناوین درسی(انجام تکالیف  5/1

 2 **ارائه سمینار 5/2

 ۳ ترمامتحان پایان 16
 جمع  2۰

 

( مرتبط با 2019دانشجو موظف است متناسب با موضوعات ارائه شده، خلاصه سه مقاله از مقالات معتبر علمی ) حداقل از سال هر  *

 موضوعات متفاوت را در زمان ارائه آن موضوع در کلاس، ارائه بدهد.
موضوع مشخص شده  خواهد بودمنظور فراهم سازی امکان مشارکت بیشتر دانشجویان در فرایند تدریس هردانشجو موظف به   **

 ارائه دهد.  در کلاسبه صورت سمینار مقاله(  3مقالات مرتبط ) حداقل کتب مرتبط و به روز و توسط استاد درس را با مطالعه 
 

 

 منابع اصلی:

1- Nichols, David. G & Shaffner, Donald, H. Rogers' Textbook of Pediatric Intensive Care 5edi. 

Philadelphia. Lippincott Williams & Wilkins. 2016 

2-  Jerry. J, Zimmerman. FUHRMAN AND ZIMMERMAN’S PEDIATRIC CRITICAL CARE. 6edi. 

Philadelphia. Elsevier.2022 

فاطمه  -حسین امیر زرگر  -بهار اله وردی ،  ویراست سوم -اورژانس ها و بیماری های شایع طب کودکان  -3

 1404انتشارات آرتین طب،  -پرستو رستمی و همکاران -مهتاب ربانی  -شربیان تحقیقی 

 

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر: 
1. Goodhue, Catherine J. Blake, Nancy. Nursing Management of Pediatric Disaster. USA. 

Springer.2020    
2. Hockenberry MJ, Wilson D, Rodgers CC. Wong's nursing care of infants and children: 

Philadelphia, St. Louis, Mosby, Elsevier, 11edi. 2018. 

3. Pillitteri A. Maternal & child health nursing: Care of the childbearing & childrearing family: 

Lippincott Williams & Wilkins; 2010.Wong’s nursing care of infants and children. St 

Louis. Mosby. 2023. 

4. Cristina M.Zeretzke-Bien.Tricia B.Swan.Brandon R.Allen. Quick Hits for Pediatric 

Emergency Medicine.2edi Springer. International Publishing. AG.2023. 
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اورژانس های کارنت تشخیص و درمان ، جلد سوم ) اورژانس های چشم، گوش... اطفال( ترجمه دکتر علیرضا  -

 .1385.منجمی انتشارات تیمورزاده

دکتر فرزین رضاعی و همکاران. تهران. انتشارات ( ترجمه 2022خلاصه روان پزشکی کاپلان و سادوک) -

 1402ارجمند 

- ORDER .1401چاپ پانزدهم. اورژانس ، دکتر حجت اله اکبر زاده پاشا، انتشارات گلبان 

 
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics 

https://journals.lww.com/pccmjournal/pages/default.aspx 

https://journals.lww.com/pec-online/pages/default.aspx 

https://publications.aap.org/pediatrics 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 
 

 
 

 1405-1406اول : تحصیلی  نیمسال                    ها و بحران ها تیمراقبت از کودک و خانواده در فور  :عنوان درس

        21کلاس        :مکان کلاس                                       14-16چهار شنبه ساعت کلاس:        

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

  

 عنوان جلسه تاریخ ردیف
آمادگی لازم دانشجویان  نوع جلسه

 قبل از شروع کلاس
 مدرس

 8/7شنبه چهار  1

 تعریف و شناسایی انواع بلایا و حوادث

تفاوت های آناتومیک و فیزیولوژیک 

کودکان و بزرگسالان در ارتباط با تاثیر 

 حوادث و بلایا بر آنان

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 

ت مطرح لاسئواو پاسخگوئی به 

 درس کلاسشده در 
 دکتر اسحاقیان

2 
 15چهار شنبه 

/7 

ویژگی های شخصیتی و روانی  کودکان  

در ارتباط با مراقبت از آنان درحوادث 

برقراری ارتباط با کودک در   -و بلایا 

 سنین مختلف و خانواده

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 
ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا

 درس کلاسشده در 
 اسحاقیاندکتر 

3 
چهار شنبه 

22/7 

مراقبت همه جانبه از کودک و خانواده 

 در کودک آزاری و سوء رفتار

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 

ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا

 درس کلاسشده در 
 دکتر اسحاقیان

4 
چهار شنبه 

29/7 

 مراقبت همه جانبه از کودک و خانواده

 در مسمومیت ها

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 

ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا

 درس کلاسشده در 
 دکتر شریفی

 ادامه مبحث مراقبت در مسمومیت ها 6/8چهار شنبه  5

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 

ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا
 درس کلاسشده در 

سمینار  -دکتر شریفی

 دانشجویی

6 
چهار شنبه 

13/8 

مراقبت همه جانبه از کودک و خانواده 

 در اورژانس های سوختگی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 

ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا
 درس کلاسشده در 

سمینار  -دکتر شریفی

 دانشجویی

https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics
https://journals.lww.com/pccmjournal/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/pec-online/pages/default.aspx
https://publications.aap.org/pediatrics
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
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 لینک مجازی کلاس:

 دکتر شریفی

/https://meet.mui.ac.ir/pediatrics 

 دکتر اسحاقیان

/https://meet.mui.ac.ir/eshaghianchildren 

 (آموزش بر اساس تقويم)تاريخ امتحان پايان ترم

 20/8چهار شنبه 7
ادامه مبحث مراقبت در  اورژانس های 

 سوختگی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 
ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا

 درس کلاسشده در 
 ادامه سمینار  -دکتر شریفی

8 
چهار 

 27/8شنبه

مراقبت همه جانبه از کودک و خانواده 

 روانپزشکیدر اورژآنس های 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

پیشخوانی، شرکت فعال در بحث 
ت مطرح و پاسخگوئی به سئوالا

 درس کلاسشده در 

سمینار  -دکتر شریفی

 دانشجویی

https://meet.mui.ac.ir/pediatrics/
https://meet.mui.ac.ir/eshaghianchildren/

