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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی 

رین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تم فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

شجو سیژن اختلالات دفعی، و ایتغذیه اختلالات به مبتلا کودکان پاراکلینیكی و بالینی علایم با دان سانی اک  قلبی، بیماریهای و ر

ساس بر خانواده و کودک به مناسب آموزشهای و مراقبت با د.شو آشنا خونی و عروقی  سطح حداکثر به را انهآ پرستاری، فرآیند ا
 را خلاق تفكر مهارتهای قبلی، هایآموخته با خود هایآموخته تلفیق ضمن شودمی کمک دانشجو به منظور بدین برساند. سلامت

 .گیرد بكار خانواده و کودک مراقبت در

 :هدف کلی

 با کودک، دفعی و ایتغذیه اختلالات با کودک از مراقبتتوانمند سازی دانشجو جهت تلفیق آموخته های قبلی خود در زمینه 
و کسب توانایی برقراری  پرستاری فرآیند اساس برو کلیوی  خونی ،عروقی قلبی، تاختلالا و رسانی)تنفسی( اکسیژن اختلالات

ارتباط مناسب با کودک و خانواده بر اساس استاندارهای حرفه ای و ارائه مداخلات مناسب پرستاری بر اساس تفكر انتقادی و 

 فرآیند پرستاری مبتنی بر شواهد
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 یاهداف رفتار

 

 دوره قادر خواهد بود: انیدر پا دانشجو

 یشناخت طهیح

 

 دهد. حیکودکان را توض یویو کل یخون ،یگوارش ،یتنفس ،یعروقیقلب عیشا یهایماریب ینیبال یهایژگیو و یولوژیزیپاتوف .1

 کند. سهیمقا گریكدیو با  ریتفس ،ییمذکور را شناسا یهایماریب یصیتشخ یهاعوارض و روش ،ینیبال یهاافتهیعلائم،  .2

قبل و بعد  یهااصول مراقبت زیو مراقبت از زخم، پانسمان، درن و استوما و ن یدارودرمان ،یدرمانعیما ،یاصول مراقبت پرستار .3

 دهد. حیمرتبط را توض یاز اعمال جراح

 لیتحل یمراقبت تیو از نظر اولو ییرا شناسا یپرستار یهاصیکودک، مشكلات و تشخ یابیحاصل از ارز یهابر اساس داده .4
 کند.

و  یرا بررس ینیمشكل بال کیشواهد مرتبط با  ،یو مقالات علم ینیبال یمعتبر، از جمله راهنماها یبا استفاده از منابع علم .5

 دهد. شنهادیمناسب را پ یمراقبت پرستار

 یمنیو ا یحقوق کودک، کرامت انسان ،یآگاهانه، حفظ محرمانگ تیمراقبت از کودک، از جمله رضا یو قانون یاصول اخلاق .6

 دهد. حیرا توض ماریب

 حیو امكانات بخش کودکان را توض زاتیاز منابع، تجه یو منطق منیزمان و استفاده ا تیریمراقبت، مد یبندتیاولو اصول .7

 دهد.

 سترسیحاد، مانند د ینیبال یهاتیموقع هیاول تیریدرمان و مد میت یبا اعضا یمراقبت و همكار ینقش پرستار در هماهنگ .8
 کند. لیرا تحل ،یزیخونر ای یتنفس

 ینگرش طهیح

 

 کودک را نشان دهد. یستیو بهز یمنیشفقت، احترام و تعهد به ا ،یدر مراقبت از کودک و خانواده، همدل .9

 را نشان دهد. یاحرفه یبه استانداردها یبندیحقوق کودک و پا تیرعا ،یرفتار اخلاق ،یریپذتیمسئول ،ینیبال یهاتیدر موقع .10

 و احترام متقابل را نشان دهد. یدرمان، ارتباط مؤثر، همكار میت یدر تعامل با کودک، خانواده و اعضا .11

از کودک  تینسبت به کاهش اضطراب، حفظ کرامت و حما یاکودک، نگرش مسئولانه دهیچیپ طیو شرا یماریدر مواجهه با ب .12
 و خانواده نشان دهد.

بهبود مراقبت، نگرش مثبت و مسئولانه  یبرا یمستمر و استفاده از شواهد علم یریادگیبازخورد،  یریکارگو به افتیدر در .13

 نشان دهد.

 یمهارت طهیح

 

 قیطور دقکودک را به تیوضع راتییمهم و تغ یهاافتهیموردنظر را انجام داده و  یهایماریجامع کودک مبتلا به ب یابیارز .14
 ثبت و گزارش کند.

 

برنامه  یابیاجرا و ارزش ه،یکرده و در ته یبندتیو اولو ییکودک را شناسا یازهایمشكلات و ن ،یپرستار ندیبر اساس فرا .15

 مشارکت کند. یمراقبت

 



 یویو کل یخون ،یگوارش ،یتنفس ،یقلب یهایماریمورد انتظار دوره، از جمله مراقبت از کودک مبتلا به ب یپرستار یهامراقبت .16

 انجام دهد. یو مطابق اصول علم منیو تحت نظارت، ا تیرا، متناسب با سطح صلاح یقبل و بعد از جراح یهاو مراقبت

 

 پاسخ کودک، تحت نظارت اجرا کند. شیو پا زیتجو یبررس ح،یمحاسبه صح ،ییدارو یمنیاصول ا تیرا با رعا عاتیداروها و ما .17

 

 یاکودک و خانواده، ارتباط حرفه یازهایو ن یماریب تیوضع ،یمتناسب با سن، سطح تكامل یارتباط یهابا استفاده از روش .18

 ار کند.برقر

 

کودک و خانواده ارائه کرده و  ازیاز عوارض و ادامه مراقبت در منزل را متناسب با ن یریشگیلازم درباره مراقبت، پ یهاآموزش .19

 کند. یدرک آنان را بررس زانیم

 

 .ردیکار گبه یمداخلات مراقبت یمعتبر را در انتخاب و اجرا یو شواهد علم یابیحاصل از ارز یهاافتهی .20

 

 یمراقبت یهاتیاولو ،یابیسرعت ارزکودک را به تیوضع ،یزیخونر ای یتنفس تیوضع رییحاد، مانند تغ ینیبال یهاتیموقعدر  .21

 مناسب را تحت نظارت انجام دهد. هیو اقدامات اول نییرا تع

 

و ارائه گزارش، نقش فعال  میت یبا اعضا یهمكار ت،یمسئول میزمان، تقس تیریبا مد ،ینیبال یو راندها یگروه یهاتیدر فعال .22

 کند. فایو مسئولانه ا

 
 :شیوه کارآموزی

 مختلف یهایماریبا ب یشده و آشنای نییحضور در مراکز تع 

 مبتنی بر بیماران تحت مراقبت یه فرایند پرستارئارا 
 ه آموزش به کودک و خانواده در ارتباط با مراقبت از کودکئارا 

 کودکان مبتلا به اختلالات فوق های استاندارد درمراقبتبا  یآشنای 
 تعیین شده یهاارائه کنفرانس 

 

 :مربوط به هر ارزشیابینمره نحوه ارزشیابی دانشجو و 

 حیطه ارزشیابی های اصلیمؤلفه های پیشنهادی ارزشیابیروش نمره

مشاهده مستقیم و چک لیست مهارتی در  نمره 5
 صورت صلاحدید

در مراقبت از کودک، رعایت اصول  های مورد انتظارانجام صحیح مهارت
ایمنی و کنترل عفونت، استفاده صحیح از تجهیزات و مشارکت مسئولانه 

 در اقدامات بالینی

 های عملی بالینیمهارت .1

مشاهده مستقیم استاد، فرم ارزشیابی  نمره 6
، راند در صورت صلاحدید عملکرد بالینی

 تکلیف مربوط به آموزش به بیماربالینی و 

ها، شناسایی و آوری و تحلیل دادهارزیابی جامع کودک، جمع
بندی مشکلات، مشارکت در فرایند پرستاری، اجرای مراقبت، اولویت

 گیری بالینیآموزش کودک و خانواده و تصمیم

 عملکرد بالینی .2

خلاصه  ،تنفسینقشه مفهومی، مراقبت  نمره 5
 مقاله و ارائه/بحث علمی مرتبط

ها و مراقبت، تحلیل مورد، حل مسئله، ارتباط بیماریدانش مرتبط با 
 دانش نظری با بالین و استفاده از شواهد علمی در مراقبت

 دانش و استدلال بالینی .3



مشاهده مستمر، فرم ارزیابی، بازخورد  نمره 4
 استاد، خودارزیابی 

همدلی و شفقت، احترام به کودک و خانواده، رعایت حقوق و محرمانگی، 
 ایپذیری، ارتباط مؤثر، کار تیمی، رفتار اخلاقی و حرفهمسئولیت

 ایگری و اخلاق حرفهایحرفه .4

 جمع کل نمره 2۰

 دوره نیو قوان هااستیس

 مناسب بودن لباس اعم از روپوش، مقنعه و شلوار، کوتاه و بدون لاک و  انیدانشجو یارفتار و پوشش حرفه نامهنییآ تیرعا(

 .است یدر تمام مدت دوره الزام یپرستار یااخلاق حرفه یو ...( و کدها ظیغل شیکاشت بودن ناخنها، نداشتن آرا

 حضور فعال داشته باشند 12:30و تا ساعت  افتهیدر بخش حضور  7:30اند رأس ساعت موظف انیدانشجو. 
 دیمحسوب نما بتیضمن حضور دانشجو، آن روز را غ تواندیم یتخلف محسوب شده و استاد/مرب قهیدق 20از  شیب ریتأخ. 

  د.شویم نییتع یاستاد/مرب یبوده و زمان آن با هماهنگ مارستانیداخل ب یدر فضا قهیدق 30تا  20مدت استراحت روزانه  

 واحد، دانشجو  1/10از  شیمجاز ب بتیواحد موجب ثبت نمره صفر خواهد شد. در صورت غ 1/10از  شیب رمجازیغ بتیغ
 .دیواحد را حذف نما ،یموظف است در موعد حذف اضطرار

 بتیدو برابر مدت غ زانیبه م یکسر و کارآموز 20 ینمره از نمره بر مبنا 2واحد،  1/10کمتر از  رمجازیغ بتیهر غ یبه ازا 
 .شودیجبران م

  جبران خواهد شد بتیبرابر مدت غ زانیبه م یواحد، کارآموز 1/10مجاز کمتر از  بتیهر غ یازابه. 

 ممنوع است یخروج از بخش بدون اجازه استاد/مرب. 
 و مرتب بودن لباسها  زیاز نظر تم یاحرفه یآراستگ تیاصفهان و رعا یدار با آرم دانشگاه علوم پزشكعكس كتیاستفاده از ات

 .است یالزام

 بدون مجوز ممنوع است ینیبال طیپرونده و مح مار،یاز ب یبردارلمیف ای یاستفاده نامناسب از تلفن همراه و عكاس. 
 یبه نشان بیدر سامانه طب یهفته پس از اتمام کارآموز کیخود را حداکثر ظرف  ینیبال یهاتیاند فعالموظف انیدانشجو    

eportfolio.mui.ac.ir ندیثبت نما. 

 تیفعال نیبه ا ،یروز کاراموز یانتها ایدر ابتدا  حاًیساعت، ترج کیحداکثر  ،ینیبال /یراند آموزش یبه برگزار ازین در صورت 
 .شود یاختصاص داده م نیبال طیدر مح یریادگیو  ینیبال یهاتیبه فعال یو بخش عمده زمان کارآموز ابدی یاختصاص م

 

 رانیفراگ فیوظا شرح

را  ریز فینموده و وظا تیرا رعا ینیبال طیدوره و مح یاو حرفه یدرمان ،یمقررات و ضوابط آموزش ن،یقوان هیاند کلموظف رانیفراگ

 :انجام دهند
 را در  ینیاقدامات بال. ندینما تیکنترل عفونت و بهداشت دست را رعا مار،یب یمنیاطلاعات، ا یمحرمانگ مار،یحقوق و کرامت ب

  .انجام دهند یو تحت نظارت استاد/مرب ییدانشجو تیحدود صلاح

 ندینما تیو احترام متقابل را رعا یاو کارکنان بخش، رفتار حرفه یاستاد/مرب مار،یهمراه ب مار،یدر برخورد با ب. 
 خود را مطابق برنامه دوره انجام دهند یاو حرفه یآموزش یهاتیمحوله مشارکت فعال داشته و مسئول ینیبال یهاتیدر فعال. 

 یحضور فعال و منظم در کارآموز  

  ینیارائه راند بال 

  خلاصه مقاله و آموزش به بیمار(تنفسیارائه تكالیف هر بخش )نقشه مفهومی، مراقبت ، 

 (طیموجود، مطلوب و اقدامات منجر به بهبود شرا تیوضع سهمقای) هاتجارب و نقد مراقبت انیب 
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 جراحی بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

رفتاریاهداف  تاریخ  

 روز اول
 

 

07/07/1405  

 دهد. حیمهم آنها را توض ینیبال یهاافتهیکرده و علائم و  ییکودکان را شناسا یو جراح یگوارش عیو مشكلات شا هایماریب

را  ازیمورد ن یهادرمان و مراقبت ،یصیاقدامات تشخ ،یجراح تیوضع ص،یکرده و اطلاعات مرتبط با تشخ یکودک را بررس پرونده

 استخراج کند.

 و ثبت کند. یابیرا ارز یجراح ای یماریمرتبط با ب ینیبال یهاافتهیکودک و  یعموم تیوضع

 دهد. حیو مراقبت از زخم را توض یدارودرمان ،یدرمانعیمراقبت قبل و بعد از عمل، ما اصول

 کند. انیمراقبت از آنها را ب یو اصول کل ییکودک را شناسا تیمرتبط با وضع یصورت وجود، انواع درن و استوم در

 کند. تیرا رعا یو محرمانگ یمنیمناسب و همدلانه برقرار کرده و اصول ا ،یاکودک و خانواده ارتباط حرفه با

 انتخاب کند. ینقشه مفهوم هیمراقبت و ته ریمس یبررس یمورد مناسب را برا کی

 روز دوم

80/07/1405  

 مهم را ثبت و گزارش کند. یهاافتهیکرده و  یابیصورت جامع ارزکودک را به تیوضع

 کند. یبندتیو اولو ییشناسا ینیبال یهاکودک را بر اساس داده دارتیاولو یازهایو ن مشكلات

 کودک و تحت نظارت مشارکت کند. تیقبل و بعد از عمل متناسب با وضع یهامراقبت در

 در صورت وجود و تحت نظارت، مشارکت کند. ،یاستوم ایمان، درن مراقبت از زخم، پانس در



 مشارکت کند. یمنیاصول ا تیکودک با رعا یو دارودرمان یدرمانعیما در

 مشارکت کند. یپرستار ندیکودک بر اساس فرا یبرنامه مراقبت یاجرا در

 آنان مشارکت کند. ازیکرده و در آموزش متناسب با ن ییکودک و خانواده را شناسا یو روان یآموزش یازهاین

 روز سوم

14/07/1405  

 کند. لیکودک را تحل یمراقبت یهاتیمشكلات و اولو ،ینیبال یهاافتهی ،یماریب نیارتباط ب

 کودک مشارکت کند. یبرنامه مراقبت یابیو ارزش یاجرا ن،یتدو در

 دهد. شنهادیمناسب را پ یکرده و اقدامات پرستار ییپس از عمل را شناسا یو مهم احتمال عیشا عوارض

 مهم را گزارش کند. راتییو تغ یابیرا ارز یکودک به مداخلات پرستار پاسخ

 کند. سهیبر شواهد مقا یمعتبر با مراقبت مبتن یمنبع علم کیشده را با استفاده از ارائه یهااز مراقبت یكی

 .ردیمراقبت کودک به کار گ ریمس یقشه مفهومن لیتكم یرا برا یو علم ینیبال یهاافتهی

 کند. تیمراقبت رعا ندیرا در فرا یو محرمانگ یاکنترل عفونت، اخلاق حرفه ،یمنیا اصول

 روز  چهارم

15/07/1405  

 گروه ارائه کند. یصورت منظم براو به لیمراقبت کودک را تكم ریمس ینقشه مفهوم

 داده و از آنها دفاع کند. حیتوض یو شواهد علم ینیبال یهاافتهیرا با استناد به  شده نییتع یمراقبت یهاتیاولو

 شنهادیبهبود مراقبت پ یبرا یراهكار کاربرد کیو حداقل  سهیموجود مراقبت از کودک را با مراقبت مطلوب و استاندارد مقا تیوضع
 دهد.

 خانواده ارائه کند. یازهایکودک و ن تیاز عوارض را متناسب با وضع یریشگیادامه مراقبت در منزل و پ یلازم برا یهاآموزش

 نشان دهد. یاو رفتار حرفه یریپذتیمسئول ،یارتباط مؤثر، همكار ،ینیدرباره مورد بال یبحث گروه در

 کند. یبندخود را جمع یهاآموخته نیترخود را نقد و مهم ینیبال تجارب

کرده و نقاط  افتیبازخورد استاد را در کند. ییقابل بهبود عملكرد خود را شناسا یهانهیقاط قوت و زمکرده و ن افتیاستاد را در بازخورد
 .کند ییقابل بهبود عملكرد خود را شناسا یهانهیقوت و زم

 خ اهداف رفتاری

 بیمارستان شهید چمران قلب بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 روز اول

19/80/1405  

 .مناسب و متناسب با سن کودک برقرار کند ،یاارتباط حرفه یو خانواده و یبا کودک بستر

 .را استخراج کند یو درمان یصیعلائم، اقدامات تشخ ص،یکودک را مطالعه کرده و اطلاعات مربوط به تشخ پرونده
 .کند ییرا شناسا یعیرطبیغ راتییثبت و تغ ،یریگاندازه حیطور صحکودک را به یاتیح علائم

 .کند یابیارز هیو تغذ تیفعال ،یتنفس تیرنگ پوست، وضع ،یاریکودک را شامل سطح هوش یعموم تیوضع

 .و گزارش کند ییکودکان را شناسا یقلب یهایماریب ینیمهم بال یهاافتهیو  علائم
 .کند انیبر رشد و تكامل را ب یقلب یماریب یاحتمال ریکرده و تأث یابیرشد و تكامل کودک را ارز تیوضع

 .دهد حیها را توضآن یو کاربرد کل ییدر بخش قلب کودکان را شناسا جیرا یهاو مراقبت زاتیتجه داروها،

 کند. نیتدو یعلم یرا انتخاب و سؤال قابل بررس یقلب یماریموضوع مرتبط با مراقبت از کودک مبتلا به ب کی

 روز دوم

20/80/1405  

 .طور فعال و تحت نظارت مشارکت کندبه یقلب یماریکودک مبتلا به بدر مراقبت از 
 .کند ییرا شناسا یو یاصل یازهایجامع کودک را انجام داده و مشکلات و ن یابیارز

 .کند یریگیآن را پ راتییکودک را کنترل، ثبت و روند تغ ینیبال تیو وضع یاتیح علائم

 .استاد گزارش کند ایداده و به پرستار  صیموقع تشخکودک را به تیمهم در وضع راتییتغ



 .و تحت نظارت مشارکت کند یمنیاصول ا تیبا رعا ،یاقدامات مراقبت ریو سا یدارودرمان یاجرا در
 .کند ییشناسا یابیارز یهاافتهیرا بر اساس  یکودک، مشکلات پرستار یبرا

 .مشارکت کند یپرستار ندیکودک بر اساس فرا یبرنامه مراقبت یاجرا در
 .برقرار کند یمناسب یتیکرده و ارتباط حما ییکودک و خانواده را شناسا یروان یازهاین

 .مشارکت کند ،یماریب تیآموزش کودک و خانواده، متناسب با سن کودک و وضع در

 روز سوم

12/80/1405  

 .دادامه ده یو برنامه مراقبت ینیبال تیمراقبت از کودک را با توجه به وضع

 .کند یبندتیرا اولو یو مشکلات پرستار لیکودک را تحل یابیحاصل از ارز یهاافتهی
 .موقع گزارش کند و به هیاول ریتفس ،ییکودک را شناسا ینیبال تیوضع راتییتغ

 .کند سهیمقا یمراقبت یشده به کودک را با اصول و استانداردهاارائه یهامراقبت

 .آن را استخراج کند یوجو و نکات کاربردشده را جستمرتبط با موضوع انتخاب ینیبال یراهنما ایمقاله  کی
 .کودک مورد مراقبت ارتباط دهد یازهایو ن تیمرتبط را با وضع یعلم یهاافتهی

 .کند تیرا رعا یمنیو ا یاخلاق ،یادرمان مشارکت کرده و اصول حرفه میت یهاتیفعال در

 ارائه آماده کند. یرا انتخاب، مطالعه و برا یقلب یهایماریمرتبط با مراقبت از کودکان مبتلا به ب یمقاله علم کی

 روز چهارم

13/08/1405  

 .حاصل را ثبت کند یهاافتهیو  یابیرا ارز یپاسخ کودک به مداخلات پرستار

 .کند لیصورت منظم ارائه و تحلشده را بهانتخاب ینیبال یراهنما ایمقاله  یهاافتهی
 .کند نییرا تب یقلب یماریبا مراقبت از کودک مبتلا به ب یعلم یهاافتهی ارتباط

 .ارائه دهد یکودک قلب یبهبود مراقبت پرستار یبرا یکاربرد شنهادیپ کیحداقل  ،یاساس شواهد علم بر

 .و ارائه کند یزیراز عوارض برنامه یریشگیمراقبت در منزل و پ نهیکودک و خانواده را در زم ازیموردن یهاآموزش
 .کند لیکودک را ارائه و تحل یو مراقبت ینیبال یهاافتهی ،یگروه یهاراند و بحث در

 کند. ییبهبود عملکرد خود را شناسا ازمندین یهانهیکرده و نقاط قوت و زم افتیاستاد را در بازخورد

روز پنجم 

18/80/1405  

 .کند یریگیکودک و خانواده ادامه و پ یازهایرا با توجه به ن یقلب یماریکودک مبتلا به ب یپرستار یهامراقبت

 .کند یابیو ارزش شیصورت مستمر پاها را بهبه مراقبت یکودک و پاسخ و تیوضع

 .کند یبندرا جمع یقلب یماریخود از مراقبت کودک مبتلا به ب یهاآموخته نیترمهم
 .خود ارائه دهد ینیبال یهاشده و آموختهانجام یهاکودک، مراقبت تیگزارش منظم از وضع کی

 .کند انیشده را بارائه یهاو نقاط قوت و ضعف مراقبت لیتحل یصورت انتقادخود را به ینیبال تجارب

 .ندک یزیرخود برنامه یابهبود عملکرد حرفه یکرده و برا افتیاستاد را در یینها بازخورد

 

 (2تنفس )کودک  بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 روز اول

26/80/1405  

 .کودک برقرار کند تیو متناسب با سن و وضع یاارتباط حرفه یبا کودک و خانواده و

 .را استخراج کند یو درمان یصیاقدامات تشخ ،یماریکودک را مطالعه کرده و اطلاعات مربوط به ب پرونده

 .کند یابیارز سترسیو علائم د یتلاش تنفس ،یتنفس یتنفس، تعداد تنفس، صداها یکودک را شامل الگو یتنفس تیوضع
 .و ثبت کند یریگاندازه حیطور صحکودک را به ونیژناسیاکس تیو وضع یاتیح علائم

 .کند ییکودک را شناسا یتنفس یهایماریمهم ب یهاافتهیو  علائم

 .دهد حیها را توضآن یکرده و کاربرد کل ییدر بخش را شناسا یمراقبت تنفس جیرا یهاو روش زاتیتجه

های تنفسی، مشکلات مراقبتی، مداخلات پرستاری و پاسخ کودک به مراقبت را در یک مورد بالینی ارتباط بین یافته

 رده و در روز پایانی ارائه دهد. تحلیل ک



 روز دوم
27/08/1405  

 .کند ییرا شناسا یو یمراقبت یازهایجامع کودک را انجام داده و مشكلات و ن یابیارز
 .کند یریگیرا پ راتییکودک را کنترل، ثبت و روند تغ ونیژناسیو اکس یتنفس تیوضع ،یاتیح علائم

 .کودک تحت نظارت مشارکت کند یو درمان یتنفس یهامراقبت در

 .کند تیو کنترل عفونت را رعا یمنیاصول ا ،یتنفس زاتیاستفاده و مراقبت از تجه در
 .کند ییشناسا یابیارز یهاافتهیکودک را بر اساس  یپرستار مشكلات

 .مشارکت کند یپرستار ندیکودک بر اساس فرا یبرنامه مراقبت یاجرا در
 برقرار کرده و در آموزش آنان مشارکت کند. یتیکودک و خانواده ارتباط حما با

 روز سوم

30/90/1405  

 .کند یابیو ارز شیرا پا یو درمان یپاسخ کودک به مداخلات پرستار
 .موقع گزارش کندو به ییکودک را شناسا یتنفس تیمهم وضع راتییهشدار و تغ علائم

 .کند ییشناسا یماریب تیکودک و خانواده را با توجه به سن و وضع یخودمراقبت یازهاین

 .کند یابیرا ارز یمراقبت خود یهاتیکودک و خانواده در انجام فعال ییتوانا
 .کند لیاورم تحل یمراقبت خود هینظر میشده را بر اساس مفاه انتخاب ینیبال مورد

 .کند نییکودک و خانواده را تع یمراقبت خود یازهایاز ن تیحما ایپرستار در جبران  نقش

 .آن را استخراج کند یکودک را مطالعه و نكات کاربرد یمرتبط با مراقبت تنفس یمنبع علم کی
 کند. تیرا رعا یمنیو ا یادرمان مشارکت کرده و اصول حرفه میت یهاتیفعال در

 روز  چهارم
04/09/1405  

 .مهم را ثبت کند یهاافتهیکرده و  یابیرا ارزش یپاسخ کودک به مداخلات پرستار
 .کند یبندتیرا اولو یو مشكلات مراقبت لیکودک را تحل ینیبال یهاافتهی

 .اورم ارائه دهد یمراقبت خود هیشده بر اساس نظر از مورد انتخاب یکوتاه لیتحل
 .کند نییکودک و خانواده تب یمراقبت آموزش خود ای تیحما ن،یپرستار را در تأم نقش

 .کند ییکودک و خانواده را شناسا یآموزش یازهاین

 از عوارض ارائه دهد. یریشگیو پ یکودک را درباره مراقبت، مصرف دارو، مراقبت تنفس تیمتناسب با وضع یهاآموزش

مپنجروز    

10/90/1405  

 .کند شیصورت مستمر پاکودک را به یو عموم یتنفس تیوضع

 .پرستار مشارکت کند ایمتناسب با سطح دانش و تحت نظارت استاد  یتنفس یهامراقبت در
 .دهد شنهادیمناسب را پ یکرده و اقدامات مراقبت لیکودک را تحل تیوضع راتییتغ

 .کند سهیمقا منیکودک و اصول مراقبت ا یازهایشده را با نانجام یهامراقبت

 .و ارائه کند هیها و پاسخ به مداخلات تهمشكلات، مراقبت ،یابیمنظم از کودک شامل ارز ینیگزارش بال کی
 کند. ییقابل بهبود عملكرد خود را شناسا یهانهیکرده و نقاط قوت و زم افتیاستاد را در بازخورد

 روز ششم 
11/90/1405  

 .کند یبندرا جمع یتنفس یماریخود از مراقبت کودک مبتلا به ب یهاآموخته نیترمهم
 .کند لیصورت جامع تحلکودک موردنظر را به یمراقبت یازهایمشكلات و ن ت،یوضع

 .کند نییاورم با مراقبت از کودک و خانواده را تب یخودمراقبت هینظر ارتباط
 .کند انیب یماریکودک و خانواده در مراقبت از ب یتوانمند یپرستار را در ارتقا نقش

 .کند انیها را بو نقاط قوت و ضعف مراقبت یبررس یصورت انتقادخود را به ینیبال تجارب

 .را ارائه دهد یدوره کارآموز یهاو آموخته هاتیجامع فعال گزارش
 کند. ییخود را شناسا یابهبود در عملكرد حرفه ازمندین یهانهیاستاد، زم ییاساس بازخورد نها بر

 



 

 

 تالاسمی و هموفیلی اهداف رفتاری مورد انتظار در بخش

 اهداف رفتاری تاریخ

 روز اول

20/70/1405  

 .و متناسب با سن کودک برقرار کند یاارتباط حرفه یو خانواده و یبا کودک مبتلا به اختلالات خون 

 .را استخراج کند ازیمورد ن یهاروند درمان و مراقبت ،ینیبال تیوضع ص،یکودک را مطالعه کرده و اطلاعات مربوط به تشخ پرونده
 .مهم را مشاهده و گزارش کند ینیبال یهاافتهیکودک و علائم و  یعموم تیوضع

 .کند انیها را بآن یکرده و موارد کاربرد کل ییمورد استفاده در کودکان را شناسا یخون یهافرآورده انواع

 .دهد حیمراحل را توض یکل بیرا مشاهده کرده و ترت یخون یهافرآورده یسازو آماده افتیدرخواست، در مراحل
 .را مشاهده و فهرست کند یخون یهافرآورده قیاز تزر شیپ یضرور یمنیو اقدامات ا هاکنترل

 کند. انیرا ب شیمشاهده کرده و موارد مورد پا یفرآورده خون قیاز تزر شیکودک را پ تیوضع

 روز دوم

21/70/1405  

 .تحت نظارت حضور و مشارکت داشته باشد یدر مراقبت از کودک مبتلا به اختلالات خون

 .شرح دهد بیرا مشاهده و به ترت قیو پس از تزر نیح یهاو مراقبت یفرآورده خون قیتزر مراحل

 .کند انیو ب ییرا شناسا یخون یهافرآورده قیاز تزر یناخواسته ناش یهامهم واکنش یهاو نشانه علائم
 .دهد حیرا توض یبه فرآورده خون یدر صورت مشاهده واکنش احتمال یپرستار هیاول اقدامات

 .کند نییرا تب یفرآورده خون قیو پس از تزر نیکودک قبل، ح شیپرستار در پا نقش
 .تحت نظارت مشارکت کند ایاز عوارض مشاهده  یریشگیآموزش کودک و خانواده درباره مراقبت و پ در

 .کند هیاول لیو تحل سهیمقا منیشده را با اصول مراقبت ا مشاهده یهاچند نكته مهم از مراقبت ای کی

 کند. یبندرا جمع ینیبال یهاآموخته نیتربازخورد استاد، مهم افتیکرده و با در انیشده خود را ب مشاهده تجارب

 

 

 

 همودیالیز و  1کودکان بخش  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 روز اول

82/70/1405  

 .و متناسب با سن کودک برقرار کند یاارتباط حرفه یو خانواده و یویکل یماریبا کودک مبتلا به ب

 .را استخراج کند ازیمورد ن یهادرمان و مراقبت ،یماریروند ب ص،یکودک را مطالعه کرده و اطلاعات مربوط به تشخ پرونده
 .کند انیها را بآن یاصل ینیبال یهایژگیو و ییدر کودکان را شناسا یویکل عیشا اختلالات

 .و ثبت کند یریگاندازه حیطور صحکودک را به یاتیح علائم

 .کند ییرا شناسا یعیرطبیغ یهاافتهیکرده و  یابیکودک را ارز یعموم تیوضع
 .دهد حیها را توضآن یو کاربرد کل ییرا شناسا یویکل یهایماریمرتبط با ب یهاشیو آزما یصیتشخ یهاروش

 .کند انیبر رشد و تكامل را ب یویکل یماریب ریکرده و تأث یرشد و تكامل کودک را بررس تیوضع



مناسب  یآموزش یارائه محتوا ای هیاستاد، در ته دیکند و در صورت صلاحد ییکودک و خانواده را شناسا یآموزش یازهاین

 مشارکت کند.

 روز دوم
29/70/1405  

 .کند ییرا شناسا یو یمراقبت یازهایرا انجام داده و مشكلات و ن یویکل یماریجامع کودک مبتلا به ب یابیارز
 .موقع گزارش کند و به ییرا شناسا یویکل یهایماریمهم ب یهاافتهیو  علائم

 .کند ییقابل توجه را شناسا راتییو ثبت کرده و تغ شیکودک را پا عاتیو دفع ما افتیدر

 .را گزارش کند یعیرطبیو موارد غ یکودک را بررس تیآب و الكترول تیمرتبط با وضع یهاافتهی
 .کند تیرا رعا یمنیکودک تحت نظارت مشارکت کرده و اصول ا یهامراقبت ریو سا یدارودرمان در

 .کند یبند تیو اولو ییشناسا ینیبال یهاکودک را بر اساس داده دارتیاولو یازهایو ن مشكلات

 .مشارکت کند یپرستار ندیکودک بر اساس فرا یبرنامه مراقبت یاجرا در
 از عوارض مشارکت کند. یریشگیو پ یماریآموزش کودک و خانواده درباره مراقبت از ب در

 روز سوم
50/80/1405  

 .کند یابیو ارزش شیرا پا یپرستار یهابه مراقبت یکودک و پاسخ و تیوضع
 .موقع گزارش کندو به هیاول ریتفس ،ییکودک را شناسا تیمهم وضع راتییهشدار و تغ علائم

 .دهد حیکودک را توض تیها با وضعو ارتباط آن ییرا شناسا یویکل یماریکودک مبتلا به ب تیو فعال هیمؤثر بر رشد و تكامل، تغذ عوامل
 .را ارائه کند یماریب تیمتناسب با وضع یهاکرده و آموزش نییکودک و خانواده را تع یآموزش یازهاین

 .کند سهیو مراقبت مطلوب مقا یمنیکودک و اصول ا یازهایشده را با ن ارائه یهامراقبت

 .کند تیرا رعا ماریب یمنیو ا یمحرمانگ ،یاتمام مراحل مراقبت، اصول اخلاق حرفه در
 .کند لیارائه و تحل یکودک را در بحث گروه یو مراقبت ینیبال یهاافتهی

 .کند یبررس یصورت انتقادشده را بهشده و انجاممشاهده یهاو مراقبت انیخود را ب ینیبال تجارب

 کند. یبنددوره را جمع یهاو آموخته ییقابل بهبود عملكرد خود را شناسا یهانهیبازخورد استاد، نقاط قوت و زم افتیدر با
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