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 آموخت فکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان 

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس:

زیربنای یک جامعه سالم، رعایت اصول بهداشت محیط و شناخت عوامل مؤثر بر آن است. این درس به مفاهیم بهداشت محیط 

عمومی و مسکن، بهداشت مواد غذایی، بهداشت مراکز بهداشتی درمانی و سلامت در بلایای طبیعی و بحران زیست و کار، اماکن  

 ها می پردازد.

 

  برنامه درس:هدف کلی  

 بر سلامت و روش مواجهه با آن ها  رگذاریتأث یطیبا عوامل مح یپرستار انیدانشجو ییآشنا

 

 جلسات آنلاین(:روش تدریس )در جلسات حضوری، آفلاین و    

 ، بحث گروهی و ...( آزمونک، پاسخ  و پرسشسخنرانی تعاملی ) . 1

 ی کوچکهاگروهبحث در . 2

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم ). 3

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی . 4

 کلاس درس وارونه . 5

 یسلامت جامعه و سالمند یپرستارگروه آموزشی 

 (Course plan ) عملی نظری و  درس  طرح

 585314 شماره درس:                          طیو بهداشت مح یپرستار درس: عنوان

 جامعه و پرستاری فرد: پیش نیاز دروس               واحد نظری 1: )نظری/عملی(نوع و تعداد واحد

 3کارشناسی پرستاری ترم  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:                           1405-1406 اولنیمسال تحصیلی: 

  11 کلاس 2کد  ، 12کلاس 1کد  برگزاری:مکان  

 16تا 14شنبه 2، کد 12تا  10دوشنبه  1کد : روز و ساعت برگزاری

 031-37927509: شماره تماس         ی، دکتر طیبه کریمی فاطمه مالک دکترمسئول درس: 

 14-16یکشنبه  ،145.شماره اتاق، 1طبقه  ،دانشکده پرستاری و مامایی زمان حضور در دفتر کار:مکان و 

Email: fmaleki@nm.mui.ac.ir 

  مالکیدکتر و دکتر کریمی ها خانم ،آقای حسینی اساتید درس:
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 (:نیو جلسات آنلا  نیآفلا   ، ی)در جلسات حضور  ران یفراگ  فیوظا

 کلاسی به موقع حضور داشته باشد. رعایت نظم   با جلسات حضوری/ آنلایندر . 1

 داشته باشد. حضور فعال  (و بحث گروهی  مشارکت در پرسش و پاسخ ها  حضوری/ آنلاین )های در کلاس. 2

 تحویل دهد.  در زمان تعیین شده توسط استادرا  (نیآفلا /ی)حضور فیلاتک. 3

، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و  )حضوری/ آفلاین( نظیر انجام تکلیفهای یادگیری انجام فعالیت

 شود.به منزله فعالیت کلاسی محسوب می دهی سوالاتپاسخ

 است. الزامی ترم پایان و  ی مجازیاهآزمون  در شرکت. 5

 

 (:ن ی آنلا  و   نی آفلا ، یو مقررات کلاس)در جلسات حضور  نیقوان
، قسمت معاونت  پرستاری موجود در سایت دانشکده)ی نامه اجرائ  وهی شطبق  انیدانشجو ی نامه رفتار و پوشش حرفه ا  نیآئ •

 رعایت گردد.   (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 :بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است •

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر  

 مجاز شناخته شود.  مدیر گروه مربوطهنمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

کلاس درس در سقف کمتر از  ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:   

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش  -

 نمره   1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره  2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-

 نمره   4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ارائه 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) با  ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها 

 مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. 

 

نمره و   1یک جلسه غیبت غیرموجه قابل بخشش، دو جلسه کسر نامه آموزشی نبا توجه به یک واحدی بودن درس، طبق آیی

 منجر به نمره صفر در درس خواهد بود.بیش از آن 

 

تواند  شــود به ازای هر جلسه استاد می  ) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می  ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس

 نمره کسر نماید.  2تا سقف 

 

سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس  •

 درس: 

با سیاست های انضباطی برخورد   منطبق  ر،یصورت تأخ  دریابند و  موظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور    انیدانشجو  -

 شود. می
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 .استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهای نامربوط، هرگونه رفتار نامناسب، صحبت -

 کنند. تیرا رعا  هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دی با انیدانشجو -

ارجاع به مراجع    تر،یدر موارد جد  ای کاهش نمره،    ،یممکن است منجر به تذکر کتب  یانضباط  یهااستیاز س  یموارد تخط  -

 در دانشگاه شود.  ربطیذ

 

 : نمره دهیدانشجو و    ارزشیابی  نحوه

 ردیف  فعالیت ۲۰نمره از  

 1 های یادگیری در زمان مقررانجام تکالیف و فعالیت 6

 2 ترم امتحان پایان 14

20 
 

 جمع 

 

 :منابع اصلی

 1402ایلدرآبادی، چاپ پنجم، تهران، نشر جامعه نگر،  ویراست هشتم، اسحاق  3و  2و   1پرستاری بهداشت جامعه  -1

 1398کتاب جامع بهداشت عمومی دکتر حسین حاتمی و همکاران، چاپ سوم، تهران، انتشارات ارجمند، جلد اول،  -2

 . 1390. تهران. انتشارات سماط. پنجم. چاپ  2،3، 1شجاعی تهرانی، حسین. درسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعی جلد  -3

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر:

. چاپ اول. اصفهان. انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی  بهداشت محیط و بهداشت عمومی در جامعهخراسانی، پروانه. درسنامه   .1

 . 1387واحد نجف آباد. 

2. Judith Ann Allender, Cherie Rectore, Kristine Warner. Community Health Nursing: Promoting and 

Protecting the Public's Health, Lippincott Williams & Wilkins.7th Edition. 2021. 

 

 

  

http://libgen.rs/book/index.php?md5=EB61647FEF96916360479780F4A9E632
http://libgen.rs/book/index.php?md5=EB61647FEF96916360479780F4A9E632
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 طی و بهداشت مح  یپرستار  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 1کد گروه:        1۲  مکان برگزاری: کلاس      1۲تا   1۰دوشنبه  روز و ساعت برگزاری:          14۰5-14۰6نیمسال اول  

 نوع جلسه عنوان جلسه  تاریخ  ردیف 

آمادگی لازم  

دانشجویان قبل  

از شروع کلاس/  

 فعالیت یادگیری 

 مدرس 

1 25/8 

سواد زیست    ط،یبهداشت مح  میدرس، مفاه  یمعرف

و بحران    داریتوسعه پا  ،ی طیمح  ستیبحران زمحیطی،  

 هزاره سوم سازمان ملل   هیانیاصول ب  ست،یز  طیمح

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه  

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 

2 2/9 

سلامت محیط زیست، جهانی شدن و عدالت اجتماعی  

نقش پرستاران  در سلامت محیط زیست، صلاحیتها و  

 ط یدر سلامت مح

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه  

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 

3 9/9 

و نقش پرستار    یطیمح  آورانیمواجهه با عوامل ز

  یمواجهه و کنترل آلودگ  ،ی ریشگیسلامت جامعه در پ

 خاک، آب و فاضلاب 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه  

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 

4 16/9 

آور محیطی و نقش پرستار  مواجهه با عوامل زیان

سلامت جامعه در پیشگیری، مواجهه و کنترل آلودگی  

های  صوتی، نوری، پرتوها، موادغذایی و آسیبهوا،  

 شیمیایی

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

آقای  

 حسینی

5 23/9 
ناقلین فیزیکی در بیماریهای آندمیک شایع  در کشور  

 و روشهای کنترل آنها 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 

6 30/9 

نقش    ،  و جامعه  مارستان یمواد زائد در ب  منیا  تیریمد

پرستار سلامت جامعه در کنترل عفونت مراکز ارائه  

 دهنده خدمات جامعه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 ی مالک

7 7/10 
ای  جامعه در بهداشت حرفهنقش پرستار سلامت  

 مبتنی بر فرایند پرستاری 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

آقای  

 حسینی

 و بحرانها   اینقش پرستار سلامت جامعه در بلا 14/10 8

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 ی مالک

9 
21/10 

10-12 
 1کارگاه آشنایی با مخاطرات شغلی جلسه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 

10 
21/10 

14-12:30 
 2کارگاه آشنایی با مخاطرات شغلی جلسه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه    شیپ

 مباحث جلسه 

خانم دکتر  

 مالکی 
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 طی و بهداشت مح  یپرستار  ارائه برنامه درسجدول زمان بندی 

 ۲کد گروه:        11مکان برگزاری: کلاس        14تا   16شنبه  روز و ساعت برگزاری:           14۰5-14۰6نیمسال اول  

 نوع جلسه عنوان جلسه  تاریخ  ردیف 

آمادگی لازم  

دانشجویان قبل از  

شروع کلاس/  

 فعالیت یادگیری 

 مدرس 

1 23/8 

سواد زیست    ط،یبهداشت مح  میدرس، مفاه  یمعرف

و بحران    داریتوسعه پا  ،ی طیمح  ستیبحران زمحیطی،  

 هزاره سوم سازمان ملل   هیانیاصول ب  ست،یز  طیمح

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه مباحث  

 جلسه

خانم دکتر  

 مالکی 

2 30/8 

سلامت محیط زیست، جهانی شدن و عدالت اجتماعی  

نقش پرستاران  در سلامت محیط زیست، صلاحیتها و  

 ط یدر سلامت مح

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه مباحث  

 جلسه

خانم دکتر  

 مالکی 

3 7/9 

و نقش پرستار سلامت    یطیمح  آورانیمواجهه با عوامل ز

خاک،    یمواجهه و کنترل آلودگ  ،یر یشگیجامعه در پ

 آب و فاضلاب 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پیش مطالعه مباحث  

 جلسه

خانم دکتر  

 مالکی 

4 14/9 

آور محیطی و نقش پرستار سلامت  مواجهه با عوامل زیان

جامعه در پیشگیری، مواجهه و کنترل آلودگی هوا،  

 های شیمیایی صوتی، نوری، پرتوها، موادغذایی و آسیب

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

آقای  

 حسینی

5 21/9 
ناقلین فیزیکی در بیماریهای آندمیک شایع  در کشور و  

 روشهای کنترل آنها 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

خانم دکتر  

 مالکی 

6 28/9 

نقش    ،  و جامعه  مارستان یمواد زائد در ب  منیا  تیریمد

پرستار سلامت جامعه در کنترل عفونت مراکز ارائه  

 دهنده خدمات جامعه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

خانم دکتر  

 ی مالک

7 5/10 
ای مبتنی  جامعه در بهداشت حرفهنقش پرستار سلامت  

 بر فرایند پرستاری 

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

آقای  

 حسینی

 و بحرانها   اینقش پرستار سلامت جامعه در بلا 12/10 8

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

خانم دکتر  

 ی مالک

9 
19/10 

16-14 
 1کارگاه آشنایی با مخاطرات شغلی جلسه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

خانم دکتر  

 کریمی

10 
19/10 

18-16 
 2کارگاه آشنایی با مخاطرات شغلی جلسه  

 ☒حضوری  

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

مطالعه مباحث    شیپ

 جلسه

خانم دکتر  

 کریمی
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 ی: کلاس مجاز  نکیل

 https://meet.mui.ac.ir/hoseini آقای حسینی:  

 /https://meet.mui.ac.ir/karimi خانم دکتر کریمی: 

 /https://meet.mui.ac.ir/drmaleki خانم دکتر مالکی: 

 

 

 : ندارد تاریخ امتحان میان ترم

  : بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم 

 

https://meet.mui.ac.ir/drmaleki/

