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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

این درس فراگیران با اتکا به آموخته های قبلی خود، مراقبتهای پیشرفته و آموزش به مددجویان مبتلا به اختلالات در 

های گوارش، کبد، مجاری صفراوی و پانکراس، غدد درون ریز، کلیه، مجاری ادراری و تناسلی را فراگرفته و بر سیستم

ینه مراقبت پیشرفته از مددجویان در بیمارستان و سایر اساس یک الگوی منتخب پرستاری به کسب مهارت در زم

مراکز مراقبتی مربوطه خواهند پرداخت. مبنای ارائه مراقبتهای تخصصی پرستاری، فرایند پرستاری و استخراج 

 تشخیصهای پرستاری طبق دسته بندی جدید ناندا متناسب با وضعیت بیمار می باشد.

 

 اهداف کلی:

 و علوم پایه زمینه در خود هایآموخته تلفیق برای او در توانایی ایجاد و دانشجو برای مناسب شناختی ساخت تقویت و ایجاد

 سیستم گوارشی، غدد درون ریز و کلیوی اختلالات به مبتلا مددجویان به مطمئن و ایمن مراقبت ارائه راه در بالینی علوم

 

 :اختصاصیاهداف 

 : باشند قادر دانشجویان است امید کلی هدف به توجه با درس این پایان در

 .دهند شرح را مربوطه مراقبتهای و ) معده زخم معده، سرطان ، ومزمن حاد گاستریت(معده شایع بیماریهای -1

 ای)تومورهای روده کوچک، سلیاک، کولیت روده اختلالات به مبتلا مددجویان از پرستاری مراقبت و دهی سامان -2

 .دهند توضیح را تحریک پذیر( روده کرون، سندرم اولسراتیو،  بیماری

 پرستاری سلامت بزرگسالانگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 5115992 شماره درس:              2مراقبت از بزرگسالان با اختلالات حاد و مزمن عنوان  درس: 

                                واحد نظری 5/1 نوع و تعداد واحد:

 داروشناسی بالینی پرستاری، پاتوفیزیولوژی، روشهای پیشرفته پایش سلامت  پیش نیاز: دروس

    کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی    3ترم   فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 1405-1406اول نیمسال تحصیلی:  

 25کلاس مکان کلاس:                                                         8-10سه شنبه   زمان کلاس:

                                     دکتر شهلا ابوالحسنی:  مسئول درس

 ) طبق برنامه حضور( روزهای214شماره اتاق -اولطبقه   -دانشکده پرستاری و ماماییمکان و زمان حضور در دفتر کار: 

 14-16 ساعت دوشنبه

 37927595:  شماره تماس 

    Email: abolhasani@nm.mui.ac.ir  
 ابوالحسنی، دکتر لیلا مردانیان، دکتر وجیهه آتشی، دکتر مریم دکتر شهلا دکتر حجت الله یوسفی، اساتید درس:
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روده، هرنی،  سرطان و آنورکتال، هموروئید،کیست پایلونیدال، تومورها دفعی سیستم اختلالات در پرستاری فرایند -3

 آپاندیسیت را توضیح دهند.و  دیورتیکول

نارسایی حاد  هپاتیت، انواع )کبد شایع بیماریهای در را ارزشیابی و مداخلات تا شناخت و بررسی از پرستاری فرایند -4

 .دهند شرحرا  (سرطان کبد کبد و  سیروز  کبدی،

  های صفراوی سنگ و صفرا کیسه ، التهاب صفرا کیسه شایع بیماریهای در پرستاری های تشخیص و شناخت و بررسی -5

 .کنند مقایسه را

 را توضیح دهند. حاد و مزمن، سرطان پانکراس( تیاختلالات پانکراس)پانکراتفرایند پرستاری در  -6

 ی را شرح دهند.چاق یو تحت جراح یمبتلا به چاق مارانیبمراقبتهای پرستاری در  -7

 را مقایسه کنند. هیکل وندیو پ یصفاق زیالید ز،یالیهمود ه،یحاد و مزمن کل ییدر نارسا یپرستار ندیفرا -8

 ی را توضیح دهند.رادرا یاختلالات استاز و انسداد در مجار مراقبتهای پرستاری در بیماران دچار -9

 .را شرح دهند عیشا یها یمیخدو ب یدر  اختلالات تناسل یپرستار ندیفرا -10

 و عوارض حاد و مزمن دیابت را توضیح دهند. ابتیدر د یپرستار ندیفرا -11

 ی)هایپرتیروئیدی، هایپوتیروئیدی، تومور و سرطان تیروئید( را مقایسه کنند.دیروئیدر اختلالات ت یپرستار ندیفرا -12

)فئوکروموسیتوما، سندرم کوشینگ، آدیسون، الدوسترونیسم( را توضیح هیدر اختلالات غدد فوق کل یپرستار ندیفرا -13

    دهند.

 

 روش تدریس )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(:

 ، کوئیز، بحث گروهی و ...(پاسخ و پرسشسخنرانی تعاملی ) .1

 ی کوچکهاگروهبحث در  .2

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) .3

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی .4

 (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) .5

 (case based learningبر مورد ) یمبتن یریادگیروش  .6

 کلاس درس وارونه .7

 نوشتار تاملی .8

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 وایت برد، ماژیک، کامپیوتر، ویدئوپروژکتور، سامانه نوید

 

 جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:وظایف فراگیران )در 

 و رعایت نظم و ترتیب  ، نداشتن غیبتحضور به موقع .1

در صورت داشتن غیبت بیش از چهار هفدهم کل جلسات، دانشجو مجاز به شرکت در امتحان پایان ترم  .2

 نبوده و برای وی نمره صفر منظور خواهد شد.

 در کلاس و مشارکت در مباحث درسمطالعه محتوای هر جلسه قبل از شرکت  .3

 مطالعه محتواهای اف لاین بارگذاری شده .4

 شرکت در آزمون و انجام فعالیتهای یادگیری نظیر انجام تکلیف .5

 

 (:نیآنلا و نیآفلا ،یو مقررات کلاس)در جلسات حضور نیقوان
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 موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت )ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ
 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 .بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است 
مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی 

 نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 اشد:) چهار هفدهم (  بشرح زیر می ب  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
 
 درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس: سیاست های مسئول 

منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می  ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -
 شود.

 .الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهای نامربوط، استفاده نادرست از وسایل هرگونه رفتار نامناسب، صحبت -
 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -
 ربطیارجاع به مراجع ذ تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 در دانشگاه شود.

 

 

 :نمره دهیدانشجو و  ارزشیابی نحوه

 ردیف فعالیت 2۰نمره از 

 1 های یادگیری در زمان مقررانجام تکالیف و فعالیت 1

 2 های آموزشیهای کلاسی و بحثمشارکت فعال در فعالیت 1

 3 های کلاسیآزمون 1

 4 های فردی و گروهی، حل مسئله و مطالعه موردیفعالیت 5

 5 ترمامتحان میان -

 ۶ ترمامتحان پایان 12

 جمع  2۰

 

  :منابع اصلی

 : بیماریهای گوارش و سیسیل اصول طب داخلی هاریسون

https://www.arjmandpub.com/Book/1564
https://www.arjmandpub.com/Book/1564
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  های کبد و مجاری صفراوی: بیماریو سیسیل اصول طب داخلی هاریسون           

 بیماریهای کلیه و مجاری ادراریو سیسیل:  اصول طب داخلی هاریسون

 غدد درون ریز و متابولیسمو سیسیل: بیماریهای  هاریسوناصول طب داخلی 

 و سیسیل: بیماریهای گوارش اصول طب داخلی سیسیل 
extbook of medical surgical nursingT .Brunner and suddarth's 

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر:  

 
Elsevier www.mui.ac.ir )– به سایت دانشگاه به آدرس زیر مراجعه نمایند:  مطالعه بیشتردانشجویان گرامی می توانند جهت 

Proquest – Ovid – Pubmed) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 1402-1403اول  نیمسال ا  2اختلالات حاد و مزمن  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس.

                                              25کلاس :                                                       مکان برگزاری: 8-10سه شنبه  :روز و ساعت برگزاری

 1گروه  کد
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت /تاریخ ردیف

 سه شنبه 1

31/6/1404 

10-8 

معرفی اهداف درس، نحوه اجرا و ارزشیابی 

فرایند پرستاری در مددجویان  ،دانشجویان

و  حاد مبتلا به اختلالات معده)گاستریت

 معده( معده، سرطان مزمن، زخم

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

 مشارکت فعال در کلاس

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 2

7/7/1404 

10-8 

 از پرستاری مراقبت و دهی سامان

 ای روده اختلالات به مبتلا مددجویان

 کولیت)تومورهای روده کوچک، سلیاک، 

 روده کرون، سندرم بیماریاولسراتیو،  

 تحریک پذیر(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

https://www.arjmandpub.com/Book/1564
https://jafaripub.com/book/5245/%D9%87%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DB%8C%DA%A9-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%BA%D8%AF%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%86-%D8%B1%DB%8C%D8%B2-%D9%88-%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%B3%D9%85-2018/
http://elib.mui.ac.ir/faces/search/universal/uniResultSearch.jspx?_afPfm=-ddyegxppf
http://www.mui.ac.ir/
http://www.mui.ac.ir/
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 سه شنبه 3

14/7/1404 

10-8 

 سیستم اختلالات در پرستاری فرایند

آنورکتال، هموروئید،کیست  دفعی

روده، هرنی،  سرطان و پایلونیدال، تومورها

 دیورتیکول، آپاندیسیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 4

21/7/1404 

10-8 

اختلالات  در پرستاری فرایند

کبدی)هپاتیت ویروسی، هپاتیت دارویی، 

سیروز هپاتیت سمی، نارسایی حاد کبدی، 

 کبدی، سرطان کبد(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 5

28/7/1404 

10-8 

اختلالات کیسه  در پرستاری فرایند

و مزمن، سنگ  حاد سیستیت صفرا)کله

و  کیسه صفرا، کلانژیت اسکلروزان(

اختلالات پانکراس)پانکراتیت حاد و مزمن، 

 سرطان پانکراس(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 6

5/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در بیماران مبتلا به چاقی و 

 تحت جراحی چاقی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 7

12/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در اختلالات استاز و 

 انسداد مجاری ادراری

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 تکلیفانجام 

 خانم دکتر آتشی

 سه شنبه 8

19/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در نارسایی حاد و مزمن 

 کلیه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر آتشی

 سه شنبه 9

26/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در همودیالیز، دیالیز 

 و پیوند کلیهصفاقی 
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 شاهقلیانخانم

 سه شنبه 10

3/9/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در  اختلالات تناسلی و 

 بدخیمی های شایع

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

کلاس، مشارکت فعال در 

 انجام تکلیف

 آقای دکتر یوسفی

 سه شنبه 11

10/9/1404 

10-8 

 ☒ حضوری فرایند پرستاری در دیابت

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر مردانیان

 سه شنبه 12

17/9/1404 

10-8 

 ☒ حضوری فرایند پرستاری در اختلالات تیروئیدی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر مردانیان

 سه شنبه 13

24/9/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در اختلالات غدد فوق 

 کلیه 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 دکتر مردانیانخانم 

 :یکلاس مجاز نکیل

http://meet.mui.ac.ir/drabolhassani 

http://meet.mui.ac.ir/drmardanian 

 

 آموزش( تاريخ امتحان پايان ترم)بر اساس تقويم

http://meet.mui.ac.ir/drabolhassani
http://meet.mui.ac.ir/drmardanian
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 1402-1403اول  نیمسال ا  2اختلالات حاد و مزمن  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس.

 کد:                                                      مکان برگزاری:                                               8-10سه شنبه  :روز و ساعت برگزاری

 2گروه 
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

 سه شنبه  1

31/6/1404 

10-8 

معرفی اهداف درس، نحوه اجرا و ارزشیابی 

 ، فرایند پرستاری در دیابتدانشجویان

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

 مشارکت فعال در کلاس

 خانم دکتر مردانیان

 سه شنبه 2

7/7/1404 

10-8 

 ☒ حضوری فرایند پرستاری در اختلالات تیروئیدی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر مردانیان

 سه شنبه  3

14/7/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در اختلالات غدد فوق 

 کلیه 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مباحث کلاس، مطالعه 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر مردانیان
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 سه شنبه  4

21/7/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در اختلالات استاز و 

 انسداد مجاری ادراری

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر آتشی

 سه شنبه 5

28/7/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در نارسایی حاد و مزمن 

 کلیه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر آتشی

 سه شنبه 6

5/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در همودیالیز، دیالیز 

 صفاقی و پیوند کلیه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر هاشمی

 سه شنبه 7

12/8/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در مددجویان مبتلا به 

و مزمن،  حاد اختلالات معده)گاستریت

 معده( معده، سرطان زخم

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

فعال در کلاس، مشارکت 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 8

19/8/1404 

10-8 

 از پرستاری مراقبت و دهی سامان

 ای روده اختلالات به مبتلا مددجویان

 کولیت)تومورهای روده کوچک، سلیاک، 

 روده کرون، سندرم اولسراتیو،  بیماری

 تحریک پذیر( 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 9

26/8/1404 

10-8 

 سیستم اختلالات در پرستاری فرایند

آنورکتال، هموروئید،کیست  دفعی

روده، هرنی،  سرطان و پایلونیدال، تومورها

 دیورتیکول، آپاندیسیت

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 10

3/9/1404 

10-8 

اختلالات  در پرستاری فرایند

کبدی)هپاتیت ویروسی، هپاتیت دارویی، 

هپاتیت سمی، نارسایی حاد کبدی، سیروز 

 کبدی، سرطان کبد(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مباحث کلاس، مطالعه 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 11

10/9/1404 

10-8 

اختلالات کیسه  در پرستاری فرایند

و مزمن، سنگ  حاد سیستیت صفرا)کله

و  کیسه صفرا، کلانژیت اسکلروزان(

اختلالات پانکراس)پانکراتیت حاد و مزمن، 

 سرطان پانکراس(

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 12

17/9/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در بیماران مبتلا به چاقی و 

 تحت جراحی چاقی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 تکلیف انجام

 خانم دکتر ابوالحسنی

 سه شنبه 13

24/9/1404 

10-8 

فرایند پرستاری در  اختلالات تناسلی و 

 بدخیمی های شایع

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه مباحث کلاس، 

مشارکت فعال در کلاس، 

 انجام تکلیف

 آقای دکتر یوسفی

 :یکلاس مجاز نکیل

http://meet.mui.ac.ir/drabolhassani 

http://meet.mui.ac.ir/drmardanian 

 آموزش( تاريخ امتحان پايان ترم)بر اساس تقويم

 

http://meet.mui.ac.ir/drabolhassani
http://meet.mui.ac.ir/drmardanian
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