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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

و  کاربردی در سلامت باروری و مامایی  مطرح تئوری هایواحد درسی فوق به منظور آشناسازی فراگیران با 
 .باشدمی مامایی بکارگیری آنها  در رشته 

 کلی: هدف

سلامت زنان ،  یارتقا درکاربرد آنها  یو چگونگ سلامت باروری و مامایی تئوریها و مدلها ی مرتبط بابا  ییآشنا 

 مادران و نوجوانان 

 ی:اختصاص اهداف
 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 و غیره را توضیح دهد. دیسیپلین پارادایم،فلسفه، تئوری ، مدل ، واژه های مرتبط مانند  -

 .شرح دهد.را ، عناصر تئوری، طریق ایجاد و گسترش تئوری و موانع  گسترش تئوری انواع تئوریها  -

 .هر تئوری را توضیح دهد -

 .طریقه ایجاد تئوریها را تفسیر کند -

 د.ده توضیح را ) عناصر سازنده، گسترش ، طبقه بندی(  مدلهای بهداشتی  -

 تفاوت مدل پنداشتی و تئوری را تفسیر کند. -

 .شرح دهدانواع مدلهای کاربردی در مامایی را  -

 مدلهای کاربردی در مامایی را تفسیر کند. -

 گروه آموزشی مامایی و بهداشت باروری

 (Course planطرح درس  نظری و  عملی ) 

 518006 شماره درس: مامایی          ری های کاربردی در سلامت باروری و تئوعنوان  درس: 

                                واحد نظری  2:  واحدنوع و تعداد 

 ندارد :پیش نیازدروس 

    دکتری تخصصی مامایی 2ترم   فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 1405-1406مسال تحصیلی: نیمسال اول نی

 مکان کلاس:دانشکده پرستاری و مامایی                                               8-10 چهارشنبه  زمان کلاس:

 با وقت قبلی 4-6مسئول درس:  دکتر میترا صوابی                                        زمان حضور در دفتر کار: شنبه ها 

 37927571:  شماره تماس

  m_savabi@nm.mui.ac.ir : Email                                 
 دکتر صوابیو   بیگی، دکتر جانی قربان، دکتر فاطمه محمدیدکتر دکتر کاظمی، خانم ها اساتید درس:   
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 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 سخنرانی ، کارگاهی، پرسش و پاسخ ، تدریس به شیوه  همیاری گروهیعمدتا بصورت بحث گروهی، 
 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:
 

برای بار اول به صورت دادن تذکر و در صورت تکرار تاخیر در حضور کلاس، همان جلسه  تاخیر حضور در کلاس -
 بدون هماهنگی با استاد درس غیبت محسوب می شود. همچنین خروج دانشجویان از کلاسغیبت اعلام می گردد. 

ی )موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ-
 ی( رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.بر اساس -
الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول 

خیص مدیر گروه مربوطه مجاز کسر نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تش
 شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2کسر           سه جلسه غیبت غیرموجه  -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد 
 نمره کسر نماید. 2می تواند تا سقف 

ر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ( منجر به نمره صف17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 ارائه مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 در زمان مشخص شده نمره آن صفر منظور می شود.ارایه تکالیف  در صورت عدم  -
 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 نمره ارزشیابیعنوان  ردیف

هدایت  وجلسات  ،شرکت و حضور فعال در فضاهای مشارکتی 1

 بحث گروهی بر اساس موضوع جلسه

2 

موضوع   ها با تمرکز برارایه کنفرانس ) تدریسحین  تکالیف 2

 با هماهنگی اساتید درس( کلاس

6 

و نقد و تحلیل نتایج جمع  ارایه یک مقاله مروری) تکلیف پایان ترم 3

 (اوری شده

12 
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 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع

- Theory for midwifery practice, Bryar, Rosamund; Sinclair, Marlene. 2011. 

- Theory at a Glance: A Guide For Health Promotion Practice, U.S. Department of 

Health and Human Services, 2005. 

- Maternal-Newborn Nursing: Theory and Practice. Elaine Zwelling ,  Francine H. 

Nichols.1997. 

- Territory and Midwifery Guardianship: Theory for Practice, Education and Research, 

Fahy , Kathleen. 2008. 

- Models of Care in Women's Health,  Tahir Mahmood , 2009. 

- Reproductive Health Psychology, Olga B. A. van den Akker, 2012. 

- Essential Midwifery Practice: Leadership, Expertise and CollaborativeWorking 

Edited by Soo Downe RM, BSc, PhD Sheena Byrom RM, MA Louise Simpson RM, 

BA(Hons), M.2011. 

- Women's health during and after pregnancy : a theory-based study of adaptation to 

change / Lorraine Tulman, Jacqueline Fawcett. Tulman, Lorraine.; Fawcett, 

Jacqueline. 2003. 

- Maternity, Newborn, and Women's Health Nursing Comprehensive Care Across the 

Lifespan, Susan A. Orshan,2026. 

- Community-based Care During the Childbearing Year Author Linda V. 

Walsh Edition illustrated Publisher Saunders, 2001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی کلاس

  518006شماره درس:            تئوری های کاربردی در سلامت باروری و ماماییعنوان درس: 

https://cancercontrol.cancer.gov/sites/default/files/2020-06/theory.pdf
https://cancercontrol.cancer.gov/sites/default/files/2020-06/theory.pdf
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22U.S.+Department+of+Health+and+Human+Services%22&source=gbs_metadata_r&cad=1
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22U.S.+Department+of+Health+and+Human+Services%22&source=gbs_metadata_r&cad=1
https://www.amazon.com/Francine-H-Nichols-PhD-RNC-FAAN/e/B001IQXAZM/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Francine-H-Nichols-PhD-RNC-FAAN/e/B001IQXAZM/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Tahir-Mahmood/e/B09DSB8J25/ref=dp_byline_cont_book_1
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/van+den+Akker/Olga+B.+A.
https://indaga.ual.es/discovery/fulldisplay?docid=alma991001796189804991&context=L&vid=34CBUA_UAL:VU1&lang=es&adaptor=Local%20Search%20Engine
https://indaga.ual.es/discovery/fulldisplay?docid=alma991001796189804991&context=L&vid=34CBUA_UAL:VU1&lang=es&adaptor=Local%20Search%20Engine
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 1405-1406نیمسال اول سال:  نیمسال تحصیلی و

    دکتری تخصصی مامایی 2ترم  رشته تحصیلی:

     8-10  چهارشنبه  : زمان:                                   دکتری ماماییفراگیران:   

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

1 

1/7/1405 

 درسطرح  بیان اهداف و

 
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

2 

8/7/1405 

 پارادایم،تئوری ، مدل، فلسفه ، 

 دیسیپلین
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

3 

15/7/1405 

،عناصر تئوری، طریق ایجاد انواع تئوریها 

تئوری و موانع  گسترش  و گسترش

 تئوری
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

4 

22/7/1405 

) عناصر سازنده، مدل های بهداشتی 

 گسترش ، طبقه بندی(  
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر کاظمی

 ☒ حضوری های پنداشتی و تئوری تفاوت مدل 29/7/1405 5

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر کاظمی

6 

6/8/1405 

) بالینی،   تئوری پردازی در مامایی

 مفهومی، تجربی(
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر بیگی

7 
13/8/1405 

 

مدل ارتقائ مدل اعتقاد بهداشتی، 

  بهداشت

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

دکتر فاطمه 

 محمدی

8 
20/8/1405 

 

،  تئوری تئوری دلبستگی  مادر و نوزاد

 خودکارامدی
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

،  دکتر جانی قربان

دکتر فاطمه 

 محمدی

9 
27/8/1405 

 

 ☒ حضوری ، مدل مراقبت از خود تئوری انگیزش

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

10 

4/9/1405 

تئوری خانواده محور ، مدل ارزشیابی 

 خانواده
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

  صوابیدکتر 

11 

11/9/1405 

و آخر مدل سایکولوژی میانسالی 

 میانسالی
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر کاظمی



 5 

12 

18/9/1405 

 ☒ حضوری مدل فرانظری

 ☐آنلاین 

 آفلاین

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر کاظمی

13 

25/9/1405 

 ☒ حضوری تئوری انتقال، سیکل زندگی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر جانی قربان

14 

2/10/1405* 

 ☒ حضوری مدل پریسید پروسید

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

15 

9/10/1405 

مدل تضمین کیفیت از دیدگاه مامایی 

  جامعه نگر
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

16 

16/10/1405* 

، مدل مدل همکاری بین گروهی مامایی

 هماهنگی مامایی در مدیریت
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر صوابی

17 

23/10/1405 

، مدل مدل استدلال و تصمیم گیری

 -م گیری بیواتیکال تامسونیتصم

 تامسون
 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مشارکت فعال و انجام 

 تکالیف

 دکتر بیگی

 

 بر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 

https://meet.mui.ac.ir/drsavabi/


