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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شرح درس:

 

 علائم انحراف از روند طبیعی بارداری و زایمان و تشخیص هدف این درس ایجاد توانائی برنامه درس: هدف کلی 

و اقدامات عوارض ناشی از آن می باشد. همچنین، در این دوره دانشجویان با نحوه ی اداره ی  هر عارضه آشنا شده 

 پرستاری  مرتبط با آن را می آموزند.

 

  اهداف اختصاصی:

 .)دانشی(علل ایجاد بارداری پرخطر را نام ببرد -1

 .(دانشی)هریک از انواع بارداری پرخطر را بر  اساس  علائم و نشانه ها افتراق دهد -2

 )دانشی(.پرخطر را  نام ببردجنینی هریک از انواع بارداری -پیامدها و عوارض مادری و نوزادی -3

 .(نگرشینشان دهد) تحساسی ،میشودو میر مادران  منجر به مرگبارداری که نسبت به علائم عوارض -4

 

 روش تدریس )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(: 

 ، کوئیز، بحث گروهی و ...(پاسخ و پرسشسخنرانی تعاملی ) .1

 (case based learningبر مورد ) یمبتن یریادگیروش  .2

 

 (:نیو جلسات آنلا نیآفلا ،ی)در جلسات حضور رانیفراگ فیوظا

 گروه آموزشی مامایی و بهداشت باروری

 Course Syllabus         شناسنامه درس
 518336  شماره درس:     سلامت مادر و نوزاد پرستاری در اختلالات  عنوان  درس : 

              پرستاری بهداشت مادر و نوزاد    :پیش نیاز دروس                    نظری-واحد  5/1 واحد : و تعداد نوع 

 1405-1406اول :نیمسال تحصیلی         4  ترم-کارشناسی پرستاری:)رشته، مقطع، ترم(فراگیران 

 5  :کلاس تشکیل مکان            14-16یکشنبه      زمان کلاس:

 14-16یکشنبه تا چهارشنبه  زمان حضور در دفتر کار:        محمدی فاطمه خانم دکترمسئول درس : 

                         f.mohammadi@nm.mui.ac.ir: Email    :   شماره تماس 

  خانم دکتر سهرابی-خانم دکتر محمدی  اساتید درس:

 

  درس: )مجازی(آدرس گروه اینترنتی

 1گروه               
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 کلاسی به موقع حضور داشته باشد.رعایت نظم  با در جلسات حضوری/ آنلاین .1

 مشارکت در پرسش و پاسخ ها( حضوری/ آنلاین )های حضور فعال در کلاس .2

، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و )حضوری/ آفلاین( های یادگیری نظیر انجام تکلیفانجام فعالیت .3

 شود.پاسخدهی سوالات  به منزله فعالیت کلاسی محسوب می

 است. الزامی ترم پایانو  میان ترم  ،آزمونک های کلاسی ،ی مجازیاهآزمون در شرکت .4
 

 (:نیآنلا و نیآفلا ،یو مقررات کلاس)در جلسات حضور نیقوان
 قسمت معاونت پرستاری موجود در سایت دانشکده)ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ ،

 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 .بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است 
ف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره ال

 مجاز شناخته شود. مدیر گروه مربوطهنخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و 17/4) بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
 
 :سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس 

منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می  ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -
 شود.

 .های نامربوط، استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهرگونه رفتار نامناسب، صحبت -
 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -
 ربطیارجاع به مراجع ذ تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 در دانشگاه شود.
 

 :نمره دهیدانشجو و  ارزشیابی نحوه

 ردیف فعالیت ۲۰نمره از 

 1 های یادگیری در زمان مقررانجام تکالیف و فعالیت 1

 2 های آموزشیکلاسی و بحثهای مشارکت فعال در فعالیت 1

 3 ترمامتحان میان 8

 4 ترمامتحان پایان 10

 جمع  20

 

  :منابع اصلی
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Maternity & women's health care,13th edition. Lowdermilk, D. L., Perry, S. E., Cashion, K., & 

Alden, K. R. 2023.Elsevier.  

Maternity Nursing: An Introductory Text, Gloria Leifer,  11th Edition.2012. Saunders. 

 

 گر.تهران..نشرجامعه ن1404.حمید حجتی، مهناز شوقی ، مریم کرمی.پرستاری بهداشت مادر ونوزاد 

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر:  

 . نشرگلبان. تهران.2022قاضی جهانی و همکاران. .بارداری و زایمان ویلیامز  

فتر سلامت ی . درت بهداشت، درمان و آموزش پزشکوزا .1403چهارم. راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان بازنگری

 .سلامت مادران اداره تیخانواده و جمع

 

 

 
 1405-1406اول يمسال نپرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزاد     جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

 1کد گروه:                           5  مکان برگزاری: کلاس                      14-16یکشنبه    روز و ساعت برگزاری:     

آمادگی لازم دانشجویان قبل از  نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ ردیف

 فعالیت یادگیری /شروع کلاس

 مدرس

معرفی طرح درس،  29/6/1405 1

بارداری آسیب پذیر 

 استفراغ های وخیم،

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

، پرولاپس سریعزایمان  5/7/1405 2

زایمان بند ناف،  

زایمان با فورسپس، سخت،

 واکیوم، سزارین

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

مرگ داخل رحمی ، زجر  12/7/1405 3

 جنین، ناسازگاری خونی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 سهرابیدکتر 

 ،حاملگی چند قلوئی 19/7/1405 4

 دیابت

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 سهرابیدکتر 

بیماری های عفونی و  26/7/1405 5

 ویروسی در بارداری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

اختلالات فشارخون در  3/8/1405 6

  ،آپاندیسیتحاملگی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

اختلالات مایع آمنیوتیک)  10/8/1405 7

پلی هیدروآمنیوس، 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

https://www.amazon.com/Gloria-Leifer/e/B001IOBHDG/ref=dp_byline_cont_book_1
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اولیگوهیدروآمنیوس(، 

 پارگی زودرس کیسه آب

زایمان زودرس، زایمان  17/8/1405 8

 دیررس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

 -عفونت پس از زایمان  24/8/1405 9

 ترومبوآمبولی در بارداری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر محمدی

کم خونی ها در بارداری،   1/9/1405 10

 تروما به شکم

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر سهرابی

بیماری های قلبی عروقی   8/9/1405 11

و بیماری های تنفسی 

 دربارداری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر سهرابی

و خونریزی های نیمه اول  15/9/1405 12

و عوارض بارداری دوم 

آن)هیپوفیبرینوژنمی و 

DIC) 
 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

در بحث های گروهی و شرکت 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر سهرابی

بارداری در گروهای  22/9/1405 13

خاص: نوجوانی، اعتیاد ، 

 بی خانمان
 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

شرکت در بحث های گروهی و 

 پاسخدهی سوالات

 دکتر سهرابی

 

 :یکلاس مجاز نکیل

 :ترم میانتاريخ امتحان 

 آموزش( ترم)بر اساس تقويمتاريخ امتحان پايان 

 

 

 


