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ویژه  سایل تخصصی، مراقبت هایو ان با استفاده از مراجعه کنندهپرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق  بت تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقهبه عمل می آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6و کلیه باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو  ان، درمراجعه کنندهکمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این  ان با ایست قلبی تنفسی،مراجعه کنندهان بدحال، مراجعه کننده

 رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید انمراجعه کنندهروسیجرها و ارائهی مراقبت به پای می گردد. امـید است با تمرین تكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 
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 :اهداف رفتاری

 :دانشجویان پس از پایان این واحد کارآموزی قادر خواهند بود

برداری در پزشكی های نمونهتجاوز و روش، معاینه اجساد و قربانیان کالبدگشایی مادر و جنیناصول و مراحل  (1

 .(های تخصصیدانش و مهارت)ای با فرایند آن آشنا شوندصورت مشاهدهقانونی را شرح داده و در محیط بالینی به

شده به پزشكی قانونی در ارتباط با مشكلات و مسائل جنسی را با رعایت اصول مراجعین دختر، زن و کودک ارجاع (2

های دانش و مهارت)ها را توضیح دهندونی مشاهده کرده و مراحل ارزیابی و مستندسازی یافتهمعاینه پزشكی قان

 .(تخصصی

را مشاهده کرده و مراحل ارزیابی، معاینه و مستندسازی موارد مرتبط  سقط جناییمراجعین پزشكی قانونی با سابقه  (3

 .(های تخصصیدانش و مهارت)را توضیح دهند

از عوارض بارداری و زایمان را مشاهده کرده و عوامل و فرایند بررسی پزشكی قانونی این موارد مرگ مادران ناشی  (4

 .(های تخصصیدانش و مهارت)موارد را شرح دهند

های مورد استفاده در پزشكی را مشاهده کرده و اصول و روش هویت و رابطه والدینی فرزندفرایند تعیین و اثبات  (5

 .(های تخصصیارتدانش و مه)قانونی را توضیح دهند

دانش و ) .های تعیین سن جنین را شرح دهندو روش زنده یا مرده متولد شدن جنینمعیارهای تشخیص  (6

 .(های تخصصیمهارت

آزاری را در مراکز پزشكی قانونی و اورژانس اجتماعی مشاهده کرده و مراحل ارزیابی، ارجاع، کودکان قربانی کودک (7

 ..(های تخصصیدانش و مهارت)دهندحمایت و پیگیری آنان را توضیح 

زنان و دختران قربانی خشونت خانگی یا خشونت جنسی را در مراکز پزشكی قانونی و اورژانس اجتماعی مشاهده کرده  (8

 ..(های تخصصیدانش و مهارت)و روند ارزیابی، مستندسازی، ارجاع و حمایت از آنان را شرح دهند

را در رفتار  همدلی، شفقت، احترام و حفظ کرامت انسانیاری و تجاوز، آزدر برخورد با قربانیان خشونت، کودک (9

 .(ها و باورهانگرش) ای خود نشان دهندحرفه

را در فرایند مراقبت و ارجاع  و قربانی مراجعه کنندهایمنی، سلامت جسمی و روانی و بهزیستی اهمیت حفظ  (10

 .(باورها ها ونگرش)های بالینی رعایت کنندتوضیح داده و در موقعیت

زنی پرهیز کرده و نگرشی حمایتگر و هنگام مواجهه با موارد حساس پزشكی قانونی، از قضاوت، سرزنش و برچسب (11

 .(ها و باورهانگرش) .محور اتخاذ کنندمراجعه کننده

را در محیط پزشكی قانونی  و خانواده مراجعه کنندهمحرمانگی اطلاعات، حفظ حریم خصوصی و کرامت اصول  (12

 .رعایت کنند

های قانونی و اخلاقی پرستار را شناسایی کرده و مطابق استانداردها و در مواجهه با موارد پزشكی قانونی، مسئولیت (13

 (.گراییایحرفه ) ای عمل کنندهای حرفهدستورالعمل

ان را توضیح داده و مراجعه کنندههای مربوط به قربانیان و اهمیت ثبت و گزارش دقیق، عینی و بدون قضاوت یافته (14

 (.گراییایحرفه )ای را رعایت کنندشده اصول حرفهدر مستندسازی موارد مشاهده

 نه و متناسب با شرایط فردارتباط درمانی، همدلا، کودک، خانواده و قربانی خشونت با استفاده از مراجعه کنندهبا  (15

 .(فردیهای ارتباطی و بینمهارت)ارتباط برقرار کنند



پرستار، پزشک، کارشناسان پزشکی قانونی، مددکار اجتماعی و سایر اعضای اصول برقراری ارتباط مناسب با  (16

 .(فردیطی و بینهای ارتبامهارت) کار گیرندبه مراجعه کنندهرا در ارائه مراقبت و ارجاع  ایحرفهتیم بین

آزاری یا خشونت خانگی، شیوه ارتباط کلامی و غیرکلامی های حساس مانند معاینه قربانی تجاوز، کودکدر موقعیت (17

 .(فردیهای ارتباطی و بینمهارت) مناسب را انتخاب کرده و از ایجاد آسیب روانی مجدد برای قربانی پیشگیری کنند

آزاری، خشونت جنسی، خشونت مرتبط با موضوعات کارآموزی، مانند کودک مقاله علمی جدید و معتبرحداقل یک  (18

عملكرد  ) های آن را در بحث گروهی ارائه کنندخانگی، سقط جنایی یا مراقبت از قربانیان خشونت را مطالعه و یافته

 (.مبتنی بر شواهد

 شده در محیط کارآموزیهای مشاهدهاستانداردها و مراقبتهای علمی حاصل از مطالعه منابع معتبر را با یافته (19

 (.عملكرد مبتنی بر شواهد )توضیح دهند مراجعه کنندهها را در بهبود مراقبت از مقایسه کرده و کاربرد آن

تقسیم مناسب وظایف، مدیریت زمان و های گروهی کارآموزی، مسئولیت مشخصی را پذیرفته و با در فعالیت (20

 .(رهبری و مدیریت)به اهداف گروه مشارکت کننددر دستیابی  استفاده صحیح از منابع

رهبری، همکاری تیمی، مدیریت منابع و های گروهی را با رعایت اصول در صورت واگذاری مسئولیت، فعالیت (21

 .(رهبری و مدیریت)هدایت کنند مراجعه کنندهایمنی 

ارجاع و های مراقبتی را شناسایی کرده و مسیر مناسب در مواجهه با موارد نیازمند ارجاع یا مداخله فوری، اولویت (22

 .(رهبری و مدیریت)را توضیح دهند هماهنگی با اعضای تیم درمان و خدمات حمایتی

 

 :شیوه کارآموزی

 پاسخ  و  بحث گروهی می باشد.پرسش و -روش تدریس به صورت عملی و از طریق آموزش فردی و گروهی

 

 
 

 :مربوط به هر ارزشیابینمره نحوه ارزشیابی دانشجو و 

 حیطه ارزشیابی های اصلیمؤلفه های پیشنهادی ارزشیابیروش نمره

ررسی بلیست مهارت، چک نمره 5

 درشده های بالینی ثبتفعالیت

 بوکلاگ

که در اهداف به  های مورد انتظار دورهانجام صحیح مهارت

مراجعه ، رعایت استانداردهای انجام کار، ایمنی آن اشاره شد

، کنترل عفونت، استفاده صحیح از تجهیزات، دقت و کننده

 هاتسلط در اجرای مهارت

 های عملی بالینیمهارت .1

ارزیابی گزارش ارسالی از فعالیت ها  نمره 7

 و سناریوی ارسالی

 عملکرد بالینی .۲   نكات فراگرفته شده گزارش مكتوب از فعالیت ها و

ارزیابی مستقیم استاد در پرسش و  نمره 4

  پاسخ ها                      

دانش مرتبط با مراقبت، ارتباط دانش نظری با اقدامات بالینی، 

گیری ، حل مسئله و تصمیممراجعه کنندهتحلیل شرایط 

 مبتنی بر شواهد

 دانش و استدلال بالینی .۳



مشاهده مستمر استاد، بازخورد و  نمره 4

 ایارزیابی رفتار حرفه

و تیم  مراجعه کنندهای با پذیری، ارتباط حرفهمسئولیت

، محرمانگی، پاسخگویی، مراجعه کنندهدرمان، رعایت حقوق 

 ایکار تیمی و رفتار حرفه

 ایگری و اخلاق حرفهایحرفه .4

 جمع کل   نمره ۲۰

 

 

 دوره ها و قوانینسیاست

 مناسب بودن لباس اعم از روپوش، مقنعه و شلوار، کوتاه ای دانشجویان نامه رفتار و پوشش حرفهرعایت آیین(

ای پرستاری در تمام مدت و کدهای اخلاق حرفهو بدون لاک و کاشت بودن ناخنها، نداشتن آرایش غلیظ و ...( 

 .دوره الزامی است

 حضور فعال داشته باشند 1۲:۳۰بخش حضور یافته و تا ساعت در  7:۳۰اند رأس ساعت دانشجویان موظف. 

  آن روز را غیبت  ،حضور دانشجوضمن تواند و استاد/مربی میدقیقه تخلف محسوب شده  ۲۰تأخیر بیش از

 .محسوب نماید

  با هماهنگی زمان آن و  بودهستان مراجعه کنندهدر فضای داخل دقیقه  ۳۰تا  ۲۰مدت استراحت روزانه

  .شوداستاد/مربی تعیین می

  واحد،  1/1۰واحد موجب ثبت نمره صفر خواهد شد. در صورت غیبت مجاز بیش از  1/1۰غیبت غیرمجاز بیش از

 .دانشجو موظف است در موعد حذف اضطراری، واحد را حذف نماید

  موزی به میزان دو برابر کسر و کارآ ۲۰نمره از نمره بر مبنای  ۲واحد،  1/1۰به ازای هر غیبت غیرمجاز کمتر از

 .شودمدت غیبت جبران می

  واحد، کارآموزی به میزان برابر مدت غیبت جبران خواهد شد 1/1۰به ازای هر غیبت مجاز کمتر از. 

 خروج از بخش بدون اجازه استاد/مربی ممنوع است. 

 از نظر تمیز و ای رعایت آراستگی حرفهو  دار با آرم دانشگاه علوم پزشکی اصفهاناستفاده از اتیکت عکس

 .الزامی است مرتب بودن لباسها

 پرونده و محیط بالینی بدون مجوز مراجعه کنندهبرداری از استفاده نامناسب از تلفن همراه و عکاسی یا فیلم ،

 .ممنوع است

 موزی در سامانه طبیب های بالینی خود را حداکثر ظرف یک هفته پس از اتمام کارآاند فعالیتدانشجویان موظف

 .ثبت نمایند eportfolio.mui.ac.ir به نشانی

 به این کاراموزی ، ترجیحاً در ابتدا یا انتهای روزحداکثر یک ساعت ،بالینی /در صورت نیاز به برگزاری راند آموزشی ،

های بالینی و یادگیری در محیط بالین اختصاص داده یابد و بخش عمده زمان کارآموزی به فعالیتمی فعالیت اختصاص 

 .شودمی 

  

 شرح وظایف فراگیران

و وظایف  ای دوره و محیط بالینی را رعایت نمودهکلیه قوانین، مقررات و ضوابط آموزشی، درمانی و حرفهاند فراگیران موظف

 :زیر را انجام دهند



  کنترل عفونت و بهداشت دست را مراجعه کننده، محرمانگی اطلاعات، ایمنی مراجعه کنندهحقوق و کرامت ،

 .رعایت نمایند

  تحت نظارت استاد/مربی انجام دهند صلاحیت دانشجویی واقدامات بالینی را در حدود. 

  ای و احترام متقابل رفتار حرفه ، استاد/مربی و کارکنان بخش،مراجعه کننده، همراه مراجعه کنندهدر برخورد با

 .را رعایت نمایند

 ای خود را مطابق برنامه های آموزشی و حرفههای بالینی محوله مشارکت فعال داشته و مسئولیتدر فعالیت

 .دوره انجام دهند
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 اهداف رفتاری مورد انتظار 

 اهداف رفتاری تاریخ

کارآموز بتواند وظایف و جایگاه پزشكی قانونی را توضیح دهد، با فرآیند پذیرش  روز اول

 .ای را رعایت کندو ارجاع موارد آشنا شود و اصول محرمانگی و اخلاق حرفه

های بالینی را اصول معاینه فرد مصدوم را توضیح دهد، یافتهکارآموز بتواند   روز دوم

 .صورت دقیق ثبت کند و موارد نیازمند ارجاع را شناسایی کندبه

های معاینه انواع شایع صدمات را شناسایی و توصیف کند و یافتهکارآموز بتواند  روز سوم

 .صورت صحیح ثبت نمایدرا در گزارش پزشكی قانونی به
 



کارآموز بتواند اجزای اصلی گواهی و گزارش پزشكی قانونی را بیان کند و اصول  ارمروز  چه

 .ها را رعایت نمایدثبت دقیق، عینی و بدون ابهام یافته

کارآموز بتواند اصول اولیه بررسی جسد، علائم مرگ و تغییرات پس از مرگ را  روز پنجم

 ای را رعایت کندفهتوضیح دهد و در معاینه جسد اصول ایمنی و اخلاق حر

کار گیرد، های دوره را در مواجهه با یک مورد بالینی بهآموختهکارآموز بتواند  روز ششم

 .ها را تحلیل و گزارش مناسب تهیه کندیافته

 بررسی موارد خطاها در پرونده های مامایی در سازمان نظلم پزشكی روز هفتم و هشتم

 موربیدیتی و مورتالیتی در پرونده های مامایی در معاونت درمانبررسی موارد  روزهای نهم و دهم

 

 

 

 موزیآکار های فعالیت سطح و، تعداد شرح

 سطح فعالیتتعداد و  شرح فعالیت

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر عنوان فعالیت ردیف

    1 کالبدگشایی مادر و جنیناصول و مراحل  1

    1 سقط جنایی ۲

    1 مادرانموارد مرگ  ۳

    1 هویت و رابطه والدینی فرزندفرایند تعیین و اثبات  4

    1 زنده یا مرده متولد شدن جنینمعیارهای تشخیص  5

    1 آزاریکودکان قربانی کودک 6

    1 زنان و دختران قربانی خشونت خانگی 7
 


