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 یم لمع هب هژیو ياه تبقارم ،یصصخت لیاسو  زا هدافتسا اب نارامیب نیرت لاحدب زا هک دنتسه يا هدیزرو و لااب یملع داوس اب ،هبرجت اب دارفا هژیو شخب ناراتسرپ :سرد حرش
  .دنـشاب هیلک و قورع و بلق و باصعا و یسفنت متسیس زا یصصخت تبقارم هژیو هب يراتسرپ ياه هنیمز هیلک رد یفاک شرگن و تراهم ،شناد ياراد دیاب دارفا نیا نیاربانب .دندروآ

 

 

 نارامیب ،لاحدب نارامیب یبایزرا و یسررب هوحن ،هژیو تبقارم ياه شخب تاناکما و تازیهجت ،هژیو تبقارم تایلکو موهفم اب يراتسرپ 6 مرت نایوجشناد ات ددرگ یم شلات سرد نیا رد
 زاین دروم نامز رد ات دنوش یم انشآ زیلاید و وی یس یس و وی یس يآ ياه شخب رد ،نارامیب نیا زا تبقارم هوحن و هرادا یملع لوصا و يویلک ،یبلق و ییامک ،یسفنت یبلق تسیا اب
 ،يراتسرپ ياهکینکت نیرمت اب تسا دیـما .ددرگ یم يا هژیو دیکأت تنوفع لرتنک لوصا تیاعر رب ،وجشناد تملاس و تنوفع لرتنک رد راتسرپ شقن لیلد هب .دنریگ راکب ار اهنآ
 .دیئامن بسک نارامیب هب تبقارم یهئارا و اهرجیسورپ ماجنا رد يرتشیب یهبرجت

 

 

 

 

 :سرد حرش

 نیا رد ار رامیب زا تبقارم ياه تراهم و هدش ناتسرامیب یحارج و يرواکیر ياه شخب دراو هرود نیا رد وجشناد
  .دیامن یم بسک هطوبرم داتسا رظن تحت اه شخب

 
 :یلک فده

 یحارج شخب و يدوبهب قاتا رد تبقارم لوصا اب ییانشآ

 یحارج شخب و يدوبهب شخب رد راک هب تبسن هقلاع و هزیگنا اقترا

 یحارج شخب و يدوبهب قاتا ياه سیک دروم رد ینیلاب و یملع ياه ثحب رد تکراشم

 یحارج شخب و يدوبهب قاتا رد یتبقارم تامادقا تیریدم هبرجت و نیرمت تصرف

 یحارج شخب و يدوبهب قاتا رد نایاتمه و لنسرپ ،نایوجددم اب یطابترا ياه تراهم يریگراکب 

  ندش يا هفرح ياتسار رد دهاوش رب ینتبم درکلمع ناکما

 

 :يراتفر فادها
 يراتفر فادها نیودت رد زین ار ریز تیحلاص 5 ،تراهم و شناد رب هولاع ،یتبقارم ياه یگتسیاش هب نایوجشناد یبایتسد ياتسار رد
 :دییامرفب ظاحل

 رامیب یتسیزهب و ینمیا هب دهعت ،تقفش ،یلدمه دننام اهرواب و اهشرگن .1
 يا هفرح ياهدرادناتسا هب يدنبیاپ و ینوناق ياهتیلوئسم ،یقلاخا راتفر دننام ییارگ يا هفرح .2
 کشزپ ،راتسرپ ،هداوتاخ ،رامیب اب طابترا دننام يدرف نیب و یطابترا ياهتراهم .3

  یشزومآ هورگ
 (Course plan)( یلمع  و يرظن  سرد حرط
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 يزومآراک عوضوم اب بسانتم رامیب زا تبقارم اب طابترا رد دیدج تلااقم هعلاطم قیرط زا دهاوش رب ینتبم درکلمع .4
 عبانم تیریدم ،هورگ يربهر قیرط زا تیریدم و يربهر .5
  :هک دوب دهاوخ رداق وجشناد ره سرد نیا نایاپ رد
  .دنک نایب ار یحارج و يرواکیر شخب هب طوبرم ياهدرادناتسا و یکیزیف تاصخشم .1
 .دنک نایب ار يرواکیر رد دوجوم تازیهجت و لیاسو عاونا دربراک .2
  .دیامن تکراشم يرواکیر تازیهجت و لیاسو دربراک رد .3
 .دهد حرش ار یشوهیب ياه شور عاونا .4
 .دهد حرش ار یشوهیب ياه شور زا دعب صاخ تاظحلام .5
 .دهد حیضوت ار یحارج و يرواکیر شخب رد رامیب لوحت و لیوحت دنور .6
  .دیامن تکراشم دصقم شخب هب لیوحت و يرواکیر شخب هب لمع قاتا زا رامیب نتفرگ لیوحت رد .7
 .دنک فیصوت ار يرواکیر شخب رد یشوهیب زا یشان ضراوع .8
 .دیامن تکراشم نارامیب رد یشوهیب زا یشان ضراوع ییاسانش رد .9

 .دهد حرش ار يرواکیر شخب رد یحارج لامعا زا دعب نارامیب یمومع ياه تبقارم .10
  .دیامن تکراشم یحارج لامعا زا دعب نارامیب یمومع ياه تبقارم ماجنا رد .11
 .دنک تیاعر لمع رد و هتشاد دهعت ،یحارج شخب و يرواکیر رد یحارج زا دعب هلحرم رد نارامیب ینمیا ظفح هب تبسن        .12
 .دراذگب مارتحا نارامیب یعامتجا و یگنهرف ياه توافت هب        .13
 .دنک تیاعر ار نارامیب اب یناسنا و رثوم طابترا يرارقرب لوصا        .14
 .دهد حرش ار یحارج لامعا عاونا زا مادک ره رد هژیو ياه تبقارم .15
 .دیامن تکراشم یحارج لامعا عاونا زا مادک ره رد نارامیب هژیو ياه تبقارم ماجنا رد .16
 .دربب مان ار يرواکیر رد هدافتسا دروم لومعم ياهوراد .17
 .دیامن تکراشم يرواکیر رد اهوراد دربراک رد .18
  .دنک نایب ار يرواکیر زا رامیب صیخرت ياهرایعم .19
 .دیامن تکراشم يرواکیر زا رامیب صیخرت دنور رد .20
 .دریگ راکب ار ییوراد تاروتسد يارجا حیحص شور .21
 .دیامن تکراشم يدیرو نیلا نتفرگ رد .22
 .دیامن تکراشم و کمک یحارج مخز نامسناپ رد .23
  .دیامن تکراشم سکعلاب و یحارج شخب هب لمع قاتا زا رامیب نتفرگ لیوحت رد .24
  .دهد ماجنا حیحص شور هب ار تبث .25
 .دنهد اقترا هطوبرم ثحابم هب تبسن ار دوخ هقلاع و هزیگنا        .26
 .دنهد اقترا دوخ رد ار یحارج شخب و يدوبهب قاتا رد یتبقارم تامادقا تیریدم ییاناوت     .27
 .دنهد هعسوت دوخ رد ار یحارج شخب و  يدوبهب قاتا رد ناراکمه ریاس اب طابترا تراهم     .28

 
  :يزومآراک هویش
 يرگ هدهاشم
  اه تبقارم یلمع ماجنا 
 
  :یهد هرمن و وجشناد یبایشزرا هوحن

 فیدر تیلاعف 20 زا هرمن
 1 )جورخ رد لیجعت و دورو رد ریخات مدع ( عقوم هب روضح 2
 2 يا هفرح قلاخا و رهاظ 2
 3 کوب گلا حیحص و عقوم هب لیمکت 2

 4 ینیلاب درکلمع 10



 5 )یملع سنارفنک( فیلکت ماجنا 2
 6 )یبتک ای یهافش( ینایاپ یبایزرا 2
20 

 
 عمج

 
 هرود نیناوق و اهتسایس

 ،یشزومآ تنواعم تمسق ،يراتسرپ هدکشناد تیاس رد دوجوم( یئارجا همان هویش قبط نایوجشناد يا هفرح ششوپ و راتفر همان نیئآ •
	 .ددرگ تیاعر )يا هفرح ششوپ همان نییآ ،یشزومآ تامدخ هرادا
	.تسا ریز حرش هب سلاک رد نایوجشناد تبیغ اب دروخرب هوحن  یشزومآ همان نیئآ  هبوصم ساسا رب •
 دهاوخن هرمن رسک لومشم و دوب دهاوخ زاجم یتروص رد هطوبرم یشزومآ همان نیئآ رد هدش صخشم فقس ات سرد تاسلج رد تبیغ )فلا
 .دوش هتخانش زاجم هطوبرم هورگ ریدم صیخشت اب و هدش دیئأت و ربتعم یهاوگ و دنتسم کرادم هئارا اب هک دیدرگ

 زا رتمک فقس رد سرد سلاک رد وجشناد هجوم ریغ تبیغ اب دروخرب هوحن )ب
!
"#

 :دشاب یم ریز حرشب  ) مهدفه راهچ (  

  ششخب لباق            هجومریغ تبیغ هسلج کی-

  هرمن 1 رسک            هجومریغ تبیغ هسلج ود -

 هرمن 2 رسک            هجومریغ تبیغ هسلج هس-

  هرمن 4 رسک         هجومریغ تبیغ هسلج راهچ -

 ات دناوت یم داتسا هسلج ره يازا هب دوــش یم ماجنا یهورگ تروص هب هک )زاجم ریغ (سلاک یلیطعت اب دروخرب هوحن صوصخ رد )ج
 .دیامن رسک هرمن 2 فقس

 و تادنتسم هئارا اب اهتبیغ ندوب زاجم تروص رد و دوب دهاوخ سرد رد رفص هرمن هب رجنم )17/4( زاجم دح زا شیب تبیغ تسا یهیدب 
 .دش دهاوخ سرد فذح بجوم ،هدکشناد یشزومآ ياروش تقفاوم ذخا

 
 ناریگارف فیاظو حرش

  يرواکیر شخب رد عقوم هب روضح
 هدش ماجنا ياه تبقارم زا یهافش شرازگ هئارا
 يرواکیر لنسرپ رانک رد اه تبقارم ماجنا رد تکراشم

 
 :یلصا عبانم
 

 رگن هعماج رشن ،1403 .ینیچلگ ناسحا ،یتاداس لایل ،) يرواکیر( يدوبهب قاتا رد هتفرشیپ ياه تبقارم لوصا -1
 
 

1- Berry & Kohn's Operating Room Technique, Nancymarie Phillips. 14th Edition. (2024) 
Mosby an imprint Elsevier Inc.  

2-Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach. Association of 
Surgical Technologists. (2020). Delmar CENGAGE learning Publishers.  



3- Alexander's Care of the Patient in Surgery, Jane C. Rothrock .16th Edition (2020). copyright 
by Mosby an imprint Elsevier Inc.  

4- Alexander's Surgical Procedures. Sherri Alexander 1e. Jane C. Rothrock (2020). Copyright by 
Mosby an imprint Elsevier Inc.  

 
 :رتشیب هعلاطم يارب يداهنشیپ عبانم 
 

رگن هعماج رشن ،1394 .هداز ربکا ایور ، یشادراق همطاف ،يدوبهب قاتا رد هژیو ياه تبقارم لوصا -1  

  رگن هعماج رشن ،1391 ،ینیچلگ ناسحا ،یتاداس لایل ،یحارج زا دعب و نیح ،لبق هلحرم رد يراتسرپ ياه تبقارم -2

 
 

 يرواکیر شخب رد راظتنا دروم يراتفر فادها
 يراتفر فادها خیرات
 وجشناد فیاظو یلک لوصا اب ییانشآ و فیاظو میسقت همانرب ،یبایشزرا هوحن ،تاررقم و لوصا ،فادها اب ییانشآ لوا زور
  يرواکیر شخب ياه یگژیو و تاصخشم اب ییانشآ مود زور
 يرواکیر هب رامیب شریذپ لوصا اب ییانشآ موس زور
 يرواکیر رد دوجوم تازیهجت و لیاسو عاونا دربراک اب ییانشآ مراهچ  زور
 يرواکیر رد یشوهیب زا یشان ضراوع اب ییانشآ مجنپ زور
 يرواکیر شخب رد یحارج لامعا زا دعب نارامیب یمومع ياه تبقارم اب ییانشآ مشش زور
 يرواکیر رد دربراکرپ ياهوراد و یشوهیب ياه شور عاونا اب ییانشآ متفه زور
 يرواکیر زا رامیب صیخرت ياهرایعم اب ییانشآ متشه زور
 رامیب هدنورپ رد اه تبقارم تبث اب ییانشآ مهن زور
 ینایاپ یبایشزرا ماجنا و وجشناد زا دروخزاب نتفرگ مهد زور

 يراتفر فادها ات
 

 یحارج شخب رد راظتنا دروم يراتفر فادها

خیرات يراتفر فادها   
لوا زور  وجشناد فیاظو یلک لوصا اب ییانشآ و فیاظو میسقت همانرب ،یبایشزرا هوحن ،تاررقم و لوصا ،فادها اب ییانشآ 
مود زور  یحارج شخب ياه یگژیو و تاصخشم اب ییانشآ 
موس زور  یحارج شخب هب رامیب شریذپ لوصا اب ییانشآ 
مراهچ  زور      یحارج شخب و لمع قاتا نیبام رامیب لوحت و لیوحت اب ییانشآ 
مجنپ زور  یحارج شخب رد یحارج لامعا زا دعب نارامیب یمومع ياه تبقارم اب ییانشآ 
مشش زور  رامیب هدنورپ رد اه تبقارم تبث اب ییانشآ 
متفه زور  ینامردوراد لوصا اب ییانشآ 
متشه زور  يدیرو نیلا نتفرگ هوحن اب ییانشآ 
مهن زور  مخز نامسناپ اب ییانشآ 
مهد زور  ینایاپ یبایشزرا ماجنا و وجشناد زا دروخزاب نتفرگ 

 افر فادها خ

 

 يزوماراک ياهتیلاعف حطس و دادعت ، حرش



تیلاعف حرش تیلاعف حطس   

فیدر تیلاعف ناونع  رگ هدهاشم  کمک اب  تراظن اب  لقتسم   

  *   لمع زا دعب رامیب یبایزرا ییاناوت 1

2 
 ،غارفتسا و عوهت ،درد دننام وجددم جیار ياه یتحاران هرادا ییاناوت
 يراردا سابتحا ،مکش خفن ،یگنشت

  * 
 

 

 *    رامیب شیاسآ و یتحار نیمات ییاناوت 3
  *   يرواکیر رد لتآ و چگ اب رامیب هرادا ییاناوت 4

  *   وجددم تلااصتا ریاس و کاوومه و لتاب تسچ زا تبقارم ییاناوت 5

  *   شخب راتسرپ هب رامیب لیوحت و وجددم لاقتنا ییاناوت 6

وجددم هدنورپ رد تبث ییاناوت 7    *  
 


