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 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 دومبخش  ، علائم، درمان و پیشگیریآزمایشات تشخیصی شایع علل، پاتوفیزیولوژی ، ،با تعاریف درس دانشجواین  در شرح درس:

 آشنا خواهد شد.های مربوطه سی و شناخت بیمار و مراقبترهمچنین بر های داخلیبیماریاز 

 کلیه و مجاری ادراری، غدد، گوارش و اعصاب سیستم های های داخلی مرتبط بابیماریکلیات آشنایی با  :هدف کلی

 )در سه حیطه دانشی، نگرشی ، مهارتی(  اهداف رفتاری:

 :حیطه دانشی

 نحوه ارزیابی بیمار مبتلا به اختلالات سیستم کلیوی و ادراری را توضیح دهد -1

 را توضیح دهد. رایج کلیه و مجاری ادراریآزمایشات تشخیصی  -2

 را شرح دهد.سیستم ادراری های تحتانی عفونت -3

 یکدیگر افتراق دهد. از را ویژگی های عمده عفونت های فوقانی و تحتانی ادراری-4

 گروه آموزشی اتاق عمل

 Course Syllabus         شناسنامه درس

 514346شماره درس:         2بیماری های داخلی عنوان درس: 

 2 تعداد واحد:                   نظری نوع درس:

             لاتاق عم کنولوژیتکارشناسی   5ترم  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                    1405-1406اول نیمسال تحصیلی: نیمسال 

          فیزیولوژی                                                     ،آناتومیدروس پیش نیاز یا همزمان: 

 مکان:                                                                                     8-10یکشنبه  زمان: 

      منشییه نکودکتر فرزان-دکتر سهیلا بختیاری-دکتر نصراله علیمحمدی -دکتر اکرم اعرابیمدرسین: 

 دکتر اعرابیمسئول درس: 
  (طبق برنامه حضور ) 173شماره اتاق  -1طبقه   -زمان حضور در دفتر: دانشکده پرستاری و مامایی

 aarabi@nm.mui.ac.ir-09133080171 تلفن تماس و ایمیل مسئول درس:
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 تعریف، علائم و درمان پیلونفریت را شرح دهد -5

 تعریف، علائم و درمان گلومرولونفریت را شرح دهد -6

 تعریف، علائم و درمان سندرم نفروتیک را شرح دهد -7

 ئم و درمان نارسایی حاد کلیه را شرح دهدتعریف، علا -8

 تعریف، علائم و درمان نارسایی مزمن کلیه را شرح دهد -9

 تفاوت های مهم نارسایی حاد و مزمن کلیه را توضیح دهد -10

 هم افتراق دهد. از تیپ های مختلف بیماری دیابت را -11

 اهمیت پیشگیری و درمان دیابت را بیان کند. -12

 توضیح دهد. ها رادرمان آن هیپوفیز و اختلالات -13

 توضیح دهد. ها رادرمان آن و غده آدرنالاختلالات  -14

 با یکدیگر مقایسه کند. رای تیروئیدی و هیپوتیروئیدعلائم هیپر -11

 توضیح دهد.. ها راغدد پاراتیروئید و درمان آناختلالات  -15

 توصیف کندنکات مهم در ارزیابی سیستم عصبی طبیعی را -16

 نکات مهم در ارزیابی پاتولوژیک سیستم عصبی را توصیف کند -17

 .روش های ارزیابی تغییرات سطح هوشیاری را توصیف کند -18

 ها را توضیح دهدعوامل مهم بالا برنده فشار داخل مغزی و راه های مقابله با آن -19

 ها را توصیف کند.های مقابله با آنعلائم مهم در حوادث عروقی مغز و راه -20

 های درمانی آن را توصیف کند.علائم مننژیت و روش -21

 .توضیح دهد آزمایشات تشخیصی دستگاه گوارش را -22

 مری را با هم مقایسه کند. –فلاکس معدی یر های گوارشی وزخم التهاب معده،علائم  -23

 افتراق دهد. های التهابی روده را از همبیماری سندرم روده تحریک پذیر و -24
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 بیان کند. سیروز کبدی را های هپاتیت ومراقبت پاتوفیزیولوژی،علل ،درمان و -25

 بیان کند. های سیروز کبدی رامراقبت پاتوفیزیولوژی،علل ،درمان و -26

 درمان آن را توضیح دهد. التهاب کیسه صفرا و -27

 علائم پانکراتیت و درمان آن را توضیح دهد. -28

 حیطه نگرشی:

نسبت به اهمیت شناسایی بیماری های زمینه ای کلیوی، گوارشی، غدد و اعصاب در ایمنی بیمار جراحی احساس -1

 مسئولیت نشان دهد.

 و روانی وی نشان دهد. یدر مواجهه با بیمار نگرش مسئولانه و همدلانه نسبت به نیازهای جسم-2

 بیماران را بپذیرد.اهمیت گزارش سریع علائم و یافته های غیرطبیعی در -3

اهمیت همکاری با جراح، متخصص بیهوشی و سایر اعضای تیم درمان در مدیریت بیماران دارای بیماری های زمینه ای را -4

 بپذیرد.

 نسبت به رعایت محرمانگی اطلاعات و حفظ کرامت بیماران مبتلا به بیماری های مزمن متعهد باشد. -5

ز کردن دانش خود در باره بیماری های داخلی مرتبط با جراحی احساس مسئولیت نشان نسبت به یادگیری مستمر و به رو-6

 دهد.

 حیطه مهارتی:

 آزمایش های مرتبط با عملکرد کلیه، غدد، گوارش و اعصاب را بررسی و موارد غیرطبیغی را گزارش کند.-1

 را شناسایی کند. در پرونده بیمار سابقه خونریزی گوارشی، بیماری کبدی و مشکلات تغذیه ای-2

 آسپیراسیون را شناسایی و گزارش کند. خطرافزایش دهنده در بیمار گوارشی عوامل -3

 تغییرات سطح هوشیاری و علائم عصبی غیرطبیعی را شناسایی و گزارش کند. -4

 وضعیت سطح هوشیاری بیمار را با استفاده از ابزار مناسب ارزیابی و ثبت کند.-5

  دیابتی، نوع دیابت، داروهای مصرفی و آخرین وضعیت کنترل قند خون را بررسی کند.در پرونده بیمار -6

  :روش تدریس
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در جلسات حضوری روش تدریس به صورت سخنرانی همراه با طرح مسئله، پیش سازمان دهنده و پرسش و پاسخ 

 بود.لاین با استفاده از فایل صوتی تصویری در سامانه نوید خواهد نخواهد بود. آموزش آ

  )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(:روش تدریس 

 ، بحث گروهی(پاسخ و پرسشسخنرانی تعاملی ) .1

 در صورت لزوم یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی .2

 کلاس درس وارونه .3

 (:نیو جلسات آنلا نیآفلا ،ی)در جلسات حضور رانیفراگ فیوظا

 کلاسی به موقع حضور داشته باشد.رعایت نظم  با در جلسات حضوری/ آنلاین .1

 مشارکت در پرسش و پاسخ ها( حضوری/ آنلاین )های حضور فعال در کلاس .2

، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و پاسخدهی )حضوری/ آفلاین( های یادگیری نظیر انجام تکلیفانجام فعالیت .3

 شود.سوالات  به منزله فعالیت کلاسی محسوب می

 است. الزامی ترم پایانو  ، میان ترم آزمونک های کلاسی های مجازی،آزمون در شرکت .4
 

 (:نیآنلا و نیآفلا ،ی)در جلسات حضور و مقررات کلاس نیقوان
 موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت آموزشی، )ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآاداره خدمات آموزشی، 
 .بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است 

بوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مر

 نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -

 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند تا ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غی

 نمره کسر نماید. 2سقف 
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( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات و 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 

 درس خواهد شد.اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف 

 :سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس 

 منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می شود. ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -

 .نامربوط، استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهای هرگونه رفتار نامناسب، صحبت -

 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -

در  ربطیارجاع به مراجع ذ تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 دانشگاه شود.

  :دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:شیوه ارزشیابی 

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

 10 ها و...(های حین دوره )کوئیز، خودآزمونو آزمون تکالیف 1

 30 آزمون میان ترم 2

 60 آزمون پایان ترم 3

 100 جمع 4

نمره اضافه  1تا حد اکثر   فعالیت های داوطلبانه 5

 بر نمره کل

 منابع اصلی:

 References: 

1-Janice L. Hinkle, Kerry H. Cheever, Kristen J. Overbaugh. Brunners & Suddarth's 

KluwerWolters .22ed. 20 th51 .Surgical Nursing-Textbook of Medical 

کلیه و مجاری بخش )عسگری، محمدرضا. نیشابوری، معصومه. درسنامه داخلی جراحی برونر سودارث. ویرایش چهاردهم.  -1

 . انتشارات بشری.1397. اعصاب(و  کبد و غدد درون ریز ،()گوارشادراری

کبد و غدد درون  -گوارش -کلیه و مجاری ادراری سیستم های)در سیستم های معرفی شده  کتاب برونرکلیه ترجمه های 

 قابل استفاده است.( اعصاب -ریز



6 
 

 در صورت لزوم متناسب با محتوای درس به دانشجویان اعلام خواهد شد :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع

 در صورت لزوم متناسب با محتوای درس به دانشجویان اعلام خواهد شد پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:
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  1405-1406نیمسال اول  2بیماری های داخلی  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

514346شماره درس:         مکان برگزاری:                                                                         8-10روز و ساعت برگزاری: یکشنبه   

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

1 29/6/405 ارزیابی سیستم ادراری و آزمایشات  

 رایج

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

مطابق طرح درس و 

پیشنهاد استاد برای هر 

 جلسه

 دکتر اعرابی

2 5/7/405 فوقانی سیستم عفونت های تحتانی و  

 ادراری

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

 دکتر اعرابی 

3 12/7/405 ادامه عفونت های فوقانی سیستم  

 ادراری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

☐آفلاین   

 دکتر اعرابی 

4 19/7/405 نارسایی  -سنگ های سیستم ادراری 

 حاد و مزمن کلیه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

☐آفلاین   

 اعرابیدکتر  

5 26/7/405  ☒حضوری  ادامه نارسایی حاد و مزمن کلیه 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

 دکتر اعرابی 

6 3/8/405 ارزیابی، پیشگیری، درمان و  -دیابت 

 آموزش

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر نکویی  

 منش
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7 10/8/405  ☒حضوری  اختلالات تیروئید و پاراتیروئید 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر نکویی  

 منش

8 17/8/405  ☒حضوری  اختلالات هیپوفیز و آدرنال 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر نکویی  

 منش

9 24/8/405 ارزیابی سیستم گوارش و آزمایشات  

 رایج

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

 دکتر بختیاری 

10 1/9/405 بیماری های  -زخم های گوارشی 

روده و سندرم روده تحریک التهابی 

 پذیر

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

 دکتر بختیاری 

11 8/9/405 بیماری های التهابی  _ارزیابی کبد 

 آسیت -کبد

 ☒حضوری 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

 دکتر بختیاری 

12 15/9/405 ارزیابی کیسه صفرا و پانکراس و  

 بیماری های مربوطه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر بختیاری 

13 22/9/405 معاینات فیزیکی سیستم عصبی و  

 آزمایشات رایج

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

دکتر  

 علیمحمدی

14 29/9/405  LOC & ICP  حضوری☒ 

 ☐آنلاین 

دکتر  

 علیمحمدی
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 ☐آفلاین 

15 6/10/405  ICP حضوری  ادامه☒ 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر  

 علیمحمدی

16 13/10/405  ☒حضوری  حوادث عروقی مغز 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر  

 علیمحمدی

17 20/10/405  ☒حضوری  عفونت های سیستم عصبی مرکزی 

☐آنلاین   

☐آفلاین   

دکتر  

 علیمحمدی

  

:یکلاس مجاز نکیل  

متعاقبا اعلام خواهد شد :ترم میانتاريخ امتحان   

آموزش( امتحان پايان ترم)بر اساس تقويمتاريخ   

 


