
 

 

 

 
 

 

 

 به نام آن که جان را فکرت آموخت
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 شرح درس:
همگی   کارکنان اتاق عمل شامل جراح ، کمک جراح ، کارشناسان ارشد و کارشناسان اتاق عمل ، تیم بیهوشی و پرستاران امروزه

ستند تجزیه غیرقابل و نزدیک همکاران شت و ه ست آن از بعد و عمل تخت روی بیمار سرنو ست آنها توانای بد   کار نتیجه و ا

 و امعج اطلاعاتی است لازم عمل اتاق پرسنل کلیه طرفی از. دارد پزشکی تیم مساعی تشریک و آنها کارآیی و حمایت به بستگی

 .  نمایند کمک بیهوشی تیم به بیمار جان نجات جهت در بتوانند لزوم صورت در تا باشند داشته بیهوشی اصول از کلی

 

 :کلی هدف

قوانین  و  وسایل بکارگیری، بیهوشی عمومی و بیحسی ناحیه ای پایه اصول با کارشناسی ارشد اتاق عملدانشجویان  کردن آشنا

 مربوط به بیهوشی

 

 : رفتاری اهداف

 :باشند قادر دانشجویان دوره پایان در

 اصول ضدعفونی ، نگهداری و آمایش تجهیزات بیهوشی را بیان نموده و مشارکت کند. (1

 سازی بیمار ، پرونده وی و پیش درمانی در بزرگسالان و اطفال را شرح داده و مشارکت کند.اصول پذیرش ، آماده  (2

  اصول آماده سازی و کار با ماشین بیهوشی، ونتیلاتور ماشین بیهوشی را شرح داده و مشارکت نماید. (3

 تجهیزات مربوط برای شروع بیهوشی را شرح دهد و مشارکت کند. (4

 ده نمودن وسایل مربوطه مشارکت کند.در برقراری راه وریدی و آما (5

 مانورهای مختلف و معمول باز کردن راه هوایی را بداند و بکار ببندد. (6
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 وسایل لازم جهت لوله گذاری داخل تراشه را آماده کند و اصول درست لارنگوسکوپی و لوله گذاری را بداند. (7

 ی را باد بگیرد و مشارکت نماید.اصول اولیه کاربرد داروهای هوشبر وریدی و گازهای هوشبر استنشاق (8

 مراحل مختلف بیهوشی را نام برده و  در نحوه کنترل بیمار حین بیهوشی مشارکت نماید. (9

 با داروهای شل کننده عضلانی آشنا شده و در آماده سازی آن مشارکت نماید. (11

 شارکت نماید.اصول کلی انتقال بیمار به بخش مراقبت های پس از بیهوشی را بیان نموده و در امر م (11

 اصول کنترل بیمار در بخش ریکاوری را بداند. (12

 عوارض و خطرات محتمل در ریکاوری را بداند و نحوه مقابله با آنها را بیان و بکار بندد. (13

 اصول کلی بیحسی ناحیه ای را بداند و در آماده سازی بیمار جهت این امر مشارکت نماید. (14

 را مورد توجه قرار دهد یحرفه ا یبه استانداردها یبندیو پا یقانون یتهایمسئول ،یمانند رفتار اخلاق ییگرا یحرفه ا (15

 .زاتیتجه یسازآماده نیدر ح یریپذتیمسئول هیروح تیتقو (16

 .بیهوشیاز در مراحل قبل  مارینسبت به ب یدادن احترام و همدل نشان (17

 

 :شیوه کارآموزی

استاد انجام  یخواهد بود که با هماهنگبر اساس مباحث مربوط به اهداف   قهیدق 04به مدت  ناریهر دانشجو موظف به ارائه سم

 شود. یم

باشد  یروز م 04 یشود.مدت زمان کاراموز یاموزش داده م یبصورت عمل ماریب نیبا حضور دانشجو و استاد بر بال یکارآموز واحد

 .ردیگ یاستاد صورت م یکه با هماهنگ

 رایب بعلاوه. شود می استفاده هم گلایدسکوپ و سیمولاتور آموزش روش از تراشه داخل گذاری لوله یادگیری اهمیت به توجه با

 ادهاستف گروهی بحث امکان صورت در و تمرین، پاسخ و پرسش روشهای از یادگیری جریان در فراگیران فعال مشارکت و تصمیم

 .شد خواهد

 

 مسئولیتها و فعالیتهای فراگیران:

 اسلامی، حرفه ای و حضور به موقع در محل کارآموزیرعایت اصول اخلاق  -

 مطالعه موضوعات مورد بحث در هر جلسه و بحث و تبادل نظر در موقع ارائه آن  -

 ارائه پیشنهادات جهت اصلاح و پیشبرد اهداف آموزشی. -

 در محل کارآموزی وشیدن لباس مناسبپ-

 : دانشجو فیوظاسیاست ها و قوانین دوره و 

 گروهی های بحث در فعال شرکت 

  ارائه مباحث منتخب توسط دانشجویان با استفاده از منابع معتبر شامل: کتب تخصصی، منابع الکترونیکی

 و مقالات مروری و پژوهشی )استفاده از سه رفرنس معتبر در سخنرانی دانشجویان الزامی است(. 

 مطالب مورد نظر باشد. یریمناسب جهت فراگ یعلم یبنا ریز یدارا 

 نموده و  یمطالعات کتابخانه ا قیدر گسترش معلومات خود از طر یشده سع سیاستفاده از مطالب تدر با

 .رندیبکار گ یآموزش پرستار تیفیرا در جهت بهبود ک دیپژوهش جد یها افتهی

 کنند. هیخود را ته فیحاصل از پژوهش ها تکال یها افتهیو  دیجد یکاربرد منابع علم با 

 ا خود ر یاموزش یبرنامه ها دیاسات ییخود را به عهده گرفته و با راهنما شتریهر چه ب یریفراگ تیمسئول

 کنند. یگریپ

 خود را ارائه دهند. ینظر فیمقرر تکال یخهایتار در 

 

 :در واحد کارآموزی  دانشجو فیتکال

 :ناریسم ارائه -1

 در  انیدانشجو هیخواهد بود. جهت شرکت فعال کل قهیدق 04به مدت  ناریدانشجو موظف به ارائه سم هر

هفته قبل از  کیشده و حداقل  هیاز مطالب و فهرست منابع ته یلازم است خلاصه ا ناریسم یبحث ها



 

 

 

 
 

 یانیدر آزمون پا هاز سوالات مطرح شد ی. لازم به ذکر است که برخردیآنها قرار گ اریمقرر در اخت خیتار

 خواهد شد.  نییها تع ناریسم نیاز ا شفاهی

 

 ارائه سه گزارش فرایند بیهوشی بیمار از بدو ورود به اتاق عمل تا هنگام ترخیص از ریکاوری بصورت فایل ورد( 2

 

 

 04                           ییدانشجو ناریسم% 

 04              گزارش کتبی فرایند بیهوشی% 

 04                                  یانیپا آزمون% 

 04                و اخلاق حرفه یگریاحرفه %   

 : یهوشیب ندیفرا یگزارش کتب ینمرات بررس زیر

 نمره 5       نگارش نیییآ 

 نمره 04 ی            محتو 

 نمره 5                 منابع 

 یی :دانشجو نارینمرات سم زیر

 

 نمره04                                      محتوا 

 نمره04منابع                  تییو کم تیفیک 

 نمره                        0نگارش                        نییآ تیرعا 

 نمره 0       یکمک آموزش لیاز وسا استفاده 

 نمره 0مطالب                          انیب نحوه 

 نمره 0مطالب                        یبند جمع 

 نمره 0پرسش و پاسخ      با کلاس و  ارتباط 

 نمره 5  انیدانشجو یخلاصه مطالب برا هیته 

 نمره 0                               یشناس وقت 

 

  با توجه به محدودیت زمان و هماهنگی با تقویم کلاسی، دانشجویان باید مطالب خود را در تاریخ تعیین شده ارائه

 نمایند. 

 :ی ابیارزشروش 

 %02                                  یانیآزمون پا  عملی بالینیهای مهارت .1

 %42                        یهوشیب ندیفرا یگزارش کتب  عملکرد بالینی .0

 %02                          ییدانشجو ناریسم  دانش و استدلال بالینی .۳

   % 02                                                            گری و اخلاق حرفهایحرفه .4

 
 

 :مربوط به هر ارزشیابینمره نحوه ارزشیابی دانشجو و 

 حیطه ارزشیابی های اصلیمؤلفه های پیشنهادی ارزشیابیروش نمره

02 

 درصد

، DOPSلیست مهارت، چک

OSCEهای بالینی، بررسی فعالیت 
 بوک(لاگشده )مانند ثبت

های مورد انتظار دوره، رعایت استانداردهای انجام صحیح مهارت
انجام کار، ایمنی بیمار، کنترل عفونت، استفاده صحیح از 

 هاتجهیزات، دقت و تسلط در اجرای مهارت

 های عملی بالینیمهارت .1

42 

 درصد

مشاهده مستقیم استاد، فرم ارزشیابی 

عملکرد بالینی، ارائه و تحلیل مورد 
 Mini-CEXبالینی، 

ها، تحلیل اطلاعات و آوری دادهارزیابی جامع بیمار و جمع

بندی شناسایی مشکلات بیمار، استفاده از فرایند پرستاری، اولویت
ای مدهریزی و اجرای مراقبت، ارزشیابی پیانیازهای بیمار، برنامه

 گیری و قضاوت بالینیمراقبتی، تصمیم

 عملکرد بالینی .0



 

 

 

 
 

02 

 درصد

، نمره 2تا  1ورودی  آزمون کتبی

 3تا  2آزمون کتبی پایان کاراموزی 
 مبتنی بر مورد کتبی آزموننمره )

(Case-based))مبتنی بر سناریو / 

دانش مرتبط با مراقبت، ارتباط دانش نظری با اقدامات بالینی، 

 واهدگیری مبتنی بر ششرایط بیمار، حل مسئله و تصمیمتحلیل 
 دانش و استدلال بالینی .۳

02 

 درصد

مشاهده مستمر استاد، بازخورد و 
 ایارزیابی رفتار حرفه

ای با بیمار و تیم درمان، رعایت پذیری، ارتباط حرفهمسئولیت
 ایحقوق بیمار، محرمانگی، پاسخگویی، کار تیمی و رفتار حرفه

 ایگری و اخلاق حرفهایحرفه .4

122 

 درصد

 جمع کل  

 

 

 : ها و قوانین دورهسیاست

 مناسب بودن لباس اعم از روپوش، مقنعه و شلوار، کوتاه ای دانشجویان نامه رفتار و پوشش حرفهرعایت آیین(

پرستاری در تمام مدت ای و کدهای اخلاق حرفهو بدون لاک و کاشت بودن ناخنها، نداشتن آرایش غلیظ و ...( 

 .دوره الزامی است

 حضور فعال داشته باشند 12:31در بخش حضور یافته و تا ساعت  7:31اند رأس ساعت دانشجویان موظف. 

  آن روز را غیبت  ،حضور دانشجوضمن تواند دقیقه تخلف محسوب شده و استاد/مربی می 21تأخیر بیش از

 .محسوب نماید

  با هماهنگی استاد/مربی زمان آن و  بودهدر فضای داخل بیمارستان دقیقه  31تا  21مدت استراحت روزانه

  .شودتعیین می

  واحد،  1/11واحد موجب ثبت نمره صفر خواهد شد. در صورت غیبت مجاز بیش از  1/11غیبت غیرمجاز بیش از

 .دانشجو موظف است در موعد حذف اضطراری، واحد را حذف نماید

  کسر و کارآموزی به میزان دو برابر  21نمره از نمره بر مبنای  2واحد،  1/11به ازای هر غیبت غیرمجاز کمتر از

 .شودمدت غیبت جبران می

  واحد، کارآموزی به میزان برابر مدت غیبت جبران خواهد شد 1/11به ازای هر غیبت مجاز کمتر از. 

 ستخروج از بخش بدون اجازه استاد/مربی ممنوع ا. 

 از نظر تمیز وای رعایت آراستگی حرفهو دار با آرم دانشگاه علوم پزشکی اصفهان استفاده از اتیکت عکس 

 .الزامی است مرتب بودن لباسها

 برداری از بیمار، پرونده و محیط بالینی بدون مجوز ممنوع استفاده نامناسب از تلفن همراه و عکاسی یا فیلم

 .است

 های بالینی خود را حداکثر ظرف یک هفته پس از اتمام کارآموزی در سامانه فعالیتاند دانشجویان موظف

 .ثبت نمایند eportfolio.mui.ac.ir طبیب به نشانی

 این  ، بهکاراموزی ، حداکثر یک ساعت، ترجیحاً در ابتدا یا انتهای روز/ بالینیدر صورت نیاز به برگزاری راند آموزشی

های بالینی و یادگیری در محیط بالین اختصاص داده خش عمده زمان کارآموزی به فعالیتیابد و بمی فعالیت اختصاص 

 .شودمی 

  

 : شرح وظایف فراگیران

 و ای دوره و محیط بالینی را رعایت نمودهکلیه قوانین، مقررات و ضوابط آموزشی، درمانی و حرفهاند فراگیران موظف

 :وظایف زیر را انجام دهند

  بیمار، محرمانگی اطلاعات، ایمنی بیمار، کنترل عفونت و بهداشت دست را رعایت نمایندحقوق و کرامت. 

 اقدامات بالینی را در حدود صلاحیت دانشجویی و تحت نظارت استاد/مربی انجام دهند. 

 ایندمای و احترام متقابل را رعایت ندر برخورد با بیمار، همراه بیمار، استاد/مربی و کارکنان بخش، رفتار حرفه. 



 

 

 

 
 

 ای خود را مطابق برنامه های آموزشی و حرفههای بالینی محوله مشارکت فعال داشته و مسئولیتدر فعالیت

 .دوره انجام دهند

 

 

 منابع اصلی:

 1چاپ  نیآخراصفهان  ی. دانشگاه علوم پزشکژهیو یو مراقبتها یهوشیو همکاران، خسرو. اصول ب یبنقی – 1

 .چاپ نیآخر ،انتشارات چهر ، یهوشیناصر ،اصول ب  ینینائ یصفائ-2
 .آخرین چاپانتشارات چهر ، ،یا هیناح یحسیخمسه اکبر ،ب -3

4- Miller, Ronald. Anesthesia. Living stone. 2015 
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  یهوشیب یکارآموز اهداف رفتاری مورد انتظار در

 

 اهداف رفتاری تاریخ

 اصول ضدعفونی ، نگهداری و آمایش تجهیزات بیهوشی را بیان نموده و مشارکت کند.  روز اول

 اصول پذیرش ، آماده سازی بیمار ، پرونده وی و پیش درمانی در بزرگسالان و اطفال را شرح داده و مشارکت کند.

  ونتیلاتور ماشین بیهوشی را شرح داده و مشارکت نماید.اصول آماده سازی و کار با ماشین بیهوشی،  روز دوم

 تجهیزات مربوط برای شروع بیهوشی را شرح دهد و مشارکت کند.

 در برقراری راه وریدی و آماده نمودن وسایل مربوطه مشارکت کند.

 

 مانورهای مختلف و معمول باز کردن راه هوایی را بداند و بکار ببندد. روز سوم

 جهت لوله گذاری داخل تراشه را آماده کند و اصول درست لارنگوسکوپی و لوله گذاری را بداند.وسایل لازم 

روز  

 چهارم

 اصول اولیه کاربرد داروهای هوشبر وریدی و گازهای هوشبر استنشاقی را باد بگیرد و مشارکت نماید.

 مشارکت نماید.مراحل مختلف بیهوشی را نام برده و  در نحوه کنترل بیمار حین بیهوشی 

 دیآن مشارکت نما یآشنا شده و در آماده ساز یشل کننده عضلان یبا داروها روز پنجم

  اصول کلی انتقال بیمار به بخش مراقبت های پس از بیهوشی را بیان نموده و در امر مشارکت نماید 

 اصول کنترل بیمار در بخش ریکاوری را بداند. روز ششم

 خطرات محتمل در ریکاوری را بداند و نحوه مقابله با آنها را بیان و بکار بنددعوارض و  روز هفتم

 دیامر مشارکت نما نیجهت ا ماریب یرا بداند و در آماده ساز یا هیناح یحسیب یاصول کل روز هشتم

 اصول ضدعفونی ، نگهداری و آمایش تجهیزات بیهوشی را بیان نموده و مشارکت کند.  روز نهم

 پذیرش ، آماده سازی بیمار ، پرونده وی و پیش درمانی در بزرگسالان و اطفال را شرح داده و مشارکت کند.اصول 
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 موزیآکار های فعالیت سطح و شرح

 سطح فعالیت شرح فعالیت

 مستقل با نظارت با کمک مشاهده گر عنوان فعالیت ردیف

1 

اصول ضدعفونی ، نگهداری و آمایش تجهیزات بیهوشی را بیان  

 نموده و مشارکت کند.

اصول پذیرش ، آماده سازی بیمار ، پرونده وی و پیش درمانی در 

 بزرگسالان و اطفال را شرح داده و مشارکت کند.

    

0 

اصول آماده سازی و کار با ماشین بیهوشی، ونتیلاتور ماشین بیهوشی 

  داده و مشارکت نماید.را شرح 

 تجهیزات مربوط برای شروع بیهوشی را شرح دهد و مشارکت کند.

 در برقراری راه وریدی و آماده نمودن وسایل مربوطه مشارکت کند.

    

۳ 

مانورهای مختلف و معمول باز کردن راه هوایی را بداند و بکار 

 ببندد.

کند و اصول  وسایل لازم جهت لوله گذاری داخل تراشه را آماده

 درست لارنگوسکوپی و لوله گذاری را بداند.

    

4 

اصول اولیه کاربرد داروهای هوشبر وریدی و گازهای هوشبر 

 استنشاقی را باد بگیرد و مشارکت نماید.

مراحل مختلف بیهوشی را نام برده و  در نحوه کنترل بیمار حین 

 بیهوشی مشارکت نماید.

    

5 
آن  یآشنا شده و در آماده ساز یشل کننده عضلان یبا داروها

 دیمشارکت نما
    

6 
اصول کلی انتقال بیمار به بخش مراقبت های پس از بیهوشی را بیان 

  نموده و در امر مشارکت نماید
    

     بکار بندداصول کنترل بیمار در بخش ریکاوری را  7

8 
و نحوه مقابله با  عوارض و خطرات محتمل در ریکاوری را بداند

 آنها را بیان و بکار بندد
    

9 
جهت  ماریب یرا بداند و در آماده ساز یا هیناح یحسیب یاصول کل

 دیامر مشارکت نما نیا
    

     مطالب یو نظر یامتحان عمل 10
 


