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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس
کسب آگاهی های اولی در مورد تریاژ مصدومین و بیماران در حوادث ،چگونگی برخورد و  در این درس دانشجویان ضمن 

اتخاذ تصمیم مقتضی برای شروع و ادامه فرایند تریاژ در شرایط پیش بیمارستانی و بیمارستانی را در زمان بروز حوادث آموزش 

  می بیند.

 

 : کلی درس هدف

ای در مواجهه با شرایط تریاژ در شرایط مختلف، ارتقای نگرش حرفهآشنایی دانشجو با مفاهیم، اصول و انواع 

 بحرانی، و کسب توانایی لازم برای امدادرسانی ایمن، سریع و مؤثر به مصدومان در حوادث با چند قربانی

(Mass Casualty Incidents - MCI)گرایی، عملکرد مبتنی ایهای ارتباطی، حرفه، با تأکید بر مهارت

 .و رهبری در مدیریت بحران بر شواهد

 

 :اهداف رفتاری

 :دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود که

 مراقبت های ویژه گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 
 512202  شماره درس:                                                     تریاژ عنوان  درس :

                                                نشانه شناسی و معاینات بدنیپیش نیاز :  دروس              . واحد عملی(/5. واحد نظری و /5) 1واحد : و تعداد نوع 

                                     ناپیوسته فوریتهای پزشکیکارشناسی    2دانشجویان ترم     :)رشته، مقطع، ترم(فراگیران 

  1405-06اول سال تحصیلی : نیم

   32پزشکی کلاس دانشکده  :تشکیل کلاس مکان             18-16ها   شنبهدو زمان کلاس:

                           37927539:  شماره تماس              فریماه شیرانی دکترمسئول درس :
یکشنبه روزهای (طبق برنامه حضور ) 125شماره اتاق -طبقه   -دانشکده پرستاری و مامایی:  زمان حضور در دفتر کارمکان و

    17تا  30:15ها 

:farimah.shirani@nm.mui.ac.ir  Email                 
 فریماه شیرانیدکتر   اساتید درس:
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 حیطه دانشی

 .مفاهیم اولیه و کلیات تریاژ را توضیح دهد .1

 .اصول تریاژ بیمارستانی در شرایط عادی را شرح دهد .2

 .اصول تریاژ در صحنه در شرایط عادی را بیان نماید .3

 .غیرمترقبه را توضیح دهدانواع تریاژ در حوادث  .4

 .اصول تریاژ تلفنی را شرح دهد .5

 .ها و شرایط ویژه( را نام ببردانواع تریاژ در شرایط خاص )مانند بلایا، بحران .6

 حیطه نگرشی

 .اهمیت نقش پرستار در انجام تریاژ در شرایط عادی و بحرانی را تشخیص دهد .7

 .ها در زمان تریاژ را بروز دهددومان و خانوادهای و همدلانه در برخورد با مصنگرش مسئولانه، حرفه .8

 .لزوم رعایت اصول اخلاقی و قانونی در انجام تریاژ را مورد تأکید قرار دهد .9

 حیطه مهارتی

 .شده انجام دهدسازیتریاژ بیمارستانی برای مصدومان حوادث غیرمترقبه را مطابق با سناریو شبیه .10

 .سازی اجرا نمایدحیط شبیهتریاژ صحنه در حوادث غیرمترقبه را در م .11

های خاص )مانند کودکان، سالمندان، زنان باردار و بیماران خاص( را بر اساس سناریو اجرا تریاژ در گروه .12

 .نماید

 
 )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:و ابزار مورد نیاز  روش تدریس

تیمی بر اساس سناریوی  کار مطالعه موردی، ،، نمایش فیلمو بحث گروهیای سخنرانی، اکتشافی این درس با استفاده از روش ه

 : ارائه خواهد شد CD، نشان دادن عکس و تعریف شده

 ، کوئیز، بحث گروهی و ...(پاسخ و پرسشسخنرانی تعاملی ) .1

 ی کوچکهاگروهبحث در  .2

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) .3

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی .4

 (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) .5

 (case based learningبر مورد ) یمبتن یریادگیروش  .6

 کلاس درس وارونه .7

 نوشتار تاملی .8

 

 
 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 :حضوریوظایف فراگیران در جلسات 

 حضور فعال در تمامی جلسات کلاس .1

با نظر استاد مربوطه یک مورد سناریو با شرایط خاص و یا شرایط  های آموزشی ترین متدها وتکنیکد جدی با استفاده از منابع معتبر علمی و - .2

ه بعد  ب 2010غیر مترقبه را تعریف کرده و راه حل های مناسب را ارائه دهند. ) در ارائه این سمینار مجاز به استفاده از کتاب ها و منابع از سال 

 می باشند(.

 و پایان ترم شرکت در آزمون های میان دوره ای کلاسی .3

 در حین کار عملی با استفاده از تکنیک های علمی نسبت به ارائه سیستم تریاژ مناسب اقدام کنند. .4

 آنلاین: وظایف فراگیران در جلسات
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 برگزار شده به صورت آنلاین و شرکت در بحث های مطرح شده توسط استاد جلسات کلاس یفعال در تمامبه موقع و حضور  .1

 نصب نرم افزار مورد نیاز برای حضور در جلسات آنلاین .2

  نیشرکت در جلسات آنلا یبرا دانشکده بهداشت یمحترم آموزش دیرشده توسط م نییتع نکیاستفاده از ل .3

 
 افلاین: وظایف فراگیران در جلسات

 در سامانه نوید ز محتواهای بارگزاری شدهاستفاده به موقع ا .1

 پاسخ دادن به تکالیف و یا پرسش های مطرح شده توسط استاد .2

 استفاده از منابع جدید نسبت به تهیه یک مورد پیش نویس مقاله در مورد شرایط خاص در تریاژ اقدام کنند.  .3

 
نمره کلی با توجه به فعالیت کلاسی دانشجو )شرکت  20نمره  اضافه بر 5/0استاد مربوطه مجاز است تا سقف  تذکر:

فعال در بحث و پاسخگوئی به سئوالات مطرح شده در کلاس درس ، داشتن تفکر انتقادی، اشاره به یافته های جدید 

 علمی، انجام تکالیف( به نمره نهایی دانشجو اضافه نماید

 (:نیآنلا و نیآفلا ،یو مقررات کلاس)در جلسات حضور نیقوان
 موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت )ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
   نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی 

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره 
 شناخته شود. نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
 
 :سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس 

منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می  ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -
 شود.

 .های نامربوط، استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهرگونه رفتار نامناسب، صحبت -
 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -
 ربطیارجاع به مراجع ذ تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 در دانشگاه شود.
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 5 تدوین تکلیف انتخابی  و ارائه آن      1

حضور فعال)ارائه خلاصه مطالعه انجام شده  2

پرسش وپاسخ و..(ارائه به موقع تکالیف  –

 و...   

1 

 14 آزمون ترم                            3

 

 
 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 
 حضور به موقع دانشجو در جلسات درس -1

 بحث در مورد جدید ترین یافته ها مربوطه از منابع معرفی شده ،قبل از حضور در کلاس و مطالعه مطالب -2

 ارائه تکالیف بصورت نسخه نرم ونسخه سخت به استاد مربوطه،گرفتن نظرات وی وارائه در موعد مقرر -3

 ت کلاسیبود کیفنقد جلسات درس به منظور به ارائه پبشنهاد و -4

 
 روری یادگیری:منابع اصلی و محتواهای ض

 

 
بلد سوپرایان ،پورتراربرت،جری ریچارد.اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه. انتشارات مرکز اورژانس  -1

 2010کشور. 

 1400, انتشارات مرکز اورژانس کشور،1389بریگز،جولی.تریاژ تلفنی برای پرستاران  -2

 1396کریمی ،حسن مقدمه ای بر تریاژ. انتشارات مهر، -3

  ATLS 2018مراقبت های پیش رفته در بیماران دچار آسیب  -4

 1399عزیز شهرکی،واحد.فوریتهای پزشکی در بلایا،نشر سالمی ، -5

سازمان اورژانس کشور.تریاژ بیمارستانی در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه، نشر تندیس،  -معاونت درمان -6

 1398چاپ اول 
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 جدول زمان بندی کلاس

 1405-06اول سال:  نیمسال تحصیلی و                      512202     شماره درس:                   تریاژعنوان درس: 

                                          18-16ها  شنبهدو زمان:                        2کارشناسی ناپیوسته فوریت های پزشکی ترم رشته تحصیلی:

    

 تیوری جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
آمادگی لازم  نوع جلسه عنوان جلسه ساعت  /تاریخ ردیف

دانشجویان قبل از 

فعالیت  /شروع کلاس

 یادگیری

 مدرس

 معرفی درس، مفاهیم تریاژ و کلیات آن، 30/06/1405 1

 تریاژ در صحنه در شرایط عادی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر شیرانیخانم  -

در صحنه در  شرایط غیر مترقبه، تریاژ 6/07/1405 2

تریاژ در بحران،تریاژ  ،شرایط غیر مترقبه

 تلفنی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی بحث کلاسی

 تریاژ ،در بیمارستان در شرایط عادی تریاژ 13/07/1405 3

 در بیمارستان در شرایط غیر مترقبه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی بحث کلاسی

تریاژ در گروههای خاص، تریاژ در شرایط  20/07/1405 4

 خاص

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی بحث کلاسی

 عملی جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

مانور کار عملی سناریو نویسی و تمرین و  27/07/1405 1

 دورمیزی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

تمرین و کارعملی بر روی سناریو کلی تریاژ  4/08/1405 2

و فیلم و بحث و کارتیمی در مورد شرایط 

موجود در فیلم و سناریو و کشف ایرادات و 

 تبادل نظر در مورد آن

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

 شرایط غیر مترقبه، تریاژ سناریو و کارعملی 11/08/1405 3

تریاژ در  ،در صحنه در شرایط غیر مترقبه

 بحران

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

تریاژ  سناریو، مانور دورمیزی و کارعملی 18/08/1405 4

 تلفنی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

در  تریاژ سناریو، مانور دورمیزی و کارعملی 25/08/1405 5

 بیمارستان در شرایط عادی

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی
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در  تریاژ سناریو، مانور دورمیزی و کارعملی 2/09/1405 6

 بیمارستان در شرایط غیر مترقبه

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

تریاژ در  سناریو، مانور دورمیزی و کارعملی 9/09/1405 7

 خاصگروههای 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

تریاژ در  سناریو، مانور دورمیزی و کارعملی 16/09/1405 8

 شرایط خاص

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 تفکر نقادانه

 بارش افکار

 بحث

 خانم دکتر شیرانی

 :یکلاس مجاز نکیل

 :ترم میانتاريخ امتحان 

 آموزش( تاريخ امتحان پايان ترم)بر اساس تقويم

 

 

 


