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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

ست. در  سئله ای حیاتی ا شدت بیماری م ساس ترین زمان ها یعنی به هنگام وقوع حوادث و  صدومین و بیماران در ح امداد فوری به م

این درس ضمممن ایداد مرارت در داجوممدویان در زمینه های ایرایی برجامه های برداشمموی و فوریت های اورزاجم از یمله ب   های 

و  به طور کلی ر و آت  جواجی و مراکز آسیب دیده با عوامل بروز حوادث، چگوجگی پیوگیری و کنورل اورزاجم بیمارسوان ها، هلال احم

 با مدیریت بحران و ویژگی های آن آشنا خواهند شد.

 اهداف کلی: 

ضطراری،  سی جیازهای مددیویان و خاجواده آجرا در مواقع ا شده در فوریت ها، برر شنایی با مفاهیم علمی و عملی مطرح  ایداد مرارت آ

در داجومممدویان در زمینه ایرایی برجامه های برداشممموی و فوریت های اورزاجم، شمممناخت عوامل ایداد کننده حوادث و اجدام اقدامات 

 مدیریت بحران و اخذ تصمیمات مناسب شرایط بحراجیضروری برای پیوگیری از آجرا، 

 

 

 

 

 گروه آموزشی پرستاری مراقبت ویژه

 Course Syllabusشناسنامه درس 
 5122100  شماره درس:                                                             های پزشکی و کمک های اولیه فوریت  عنوان  درس :

 03و فیزیولوژی  02 آناتومی پیش نیاز : دروس                                         واحد عملی( 2نظری و  1واحد) 3 نوع و تعداد واحد :

 1405-1406    اول مسالین نیمسال تحصیلی :                         5ترم بهداشت مدارس،کارشناسی فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                  8-12چهارشنبه ها  زمان کلاس:

 ی(آزمایشگاه مهارت های بالینو واحد عملی) دانشکده پرستاری و مامایی( 2)کلاس واحد نظری تشکیل کلاس: مکان

                      فریماه شیرانیخانم دکتر مسئول درس : 

   37927539: شماره تماس 

 (طبق برنامه حضور ) 125شماره اتاق -طبقه   -دانشکده پرستاری و مامایی:  در دفتر کارزمان حضور مکان و

    17تا  30:15یکشنبه ها روزهای

:farimah.shirani@nm.mui.ac.ir  Email 
  و دکتر بیگی ه، ، دکتر نرگس عسگری ، سرکار خانم آرزو یوسفی و دکتر شیرانیدکتر صفازاد، ها سرکار خانم  اساتید درس:
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 اهداف رفتاری:

 که : قادر خواهد بود دانشجو پس از پایان درس

 حیطه دانشی:

را جام  و سازمان های مسئول مملکوی و بین المللی در این زمینه آجرا را بوناسداثرات وقوع  وحوادث، طبقه بندی 

 ببرد.

 را بیان جموده و در موقعیت های ضروری بکار بندد. اصول، اهداف و مرارت های کلیدی در کمک های اولیه

  ا شده و بکار بندد. آشن ماریب یاتیعلائم حماجند جحوه کنورل  ولیهبا جحوه ارزیابی بیمار در کمک های ا

 را توضیح دهد. مفروم تریاز) بیمارسواجی و پی  بیمارسواجی( و طبقه بندی اولویت های مراقبوی

 را بداجد.  بررسی و شناخت مصدوم در وضعیت بحراجی

 موقعیت های شبیه سازی شده اجدام دهد.اده و در د حیرا توض در سنین م ولف یویر-یقلب یایاح یچگوجگ

 را توضیح دهد.شوک و اجواع آن 

 را بیان جماید. آزمایوات در شرایط بحراجیاجواع 

اده و در موقعیت های شبیه سازی شده از آجرا را شرح د اجواع و جحوه اسوفاده از تدریزات اورزاجم ماجند کیف کمک های اولیه

 .اسوفاده جماید

را بیان جموده و در موقعیت های شبیه سازی شده بیماران  و در رفوگی ها و روش های حمل و اجوقال بیماراجواع شکسوگی ها 

 با اجواع مصدومیت ها را یابدا جماید. 

 آشنا شوجد. با اصول و قواجین مراقبت از زخم، خوجریزی، آمپوتاسیون

 .دهد حیرا توض رایها و در رفوگ یاقدامات اولیه در شکسوگ

 جواجه های ترومای جافذ و غیر جافذ سر، قفسه سینه، شکم و چوم و مداخلات اورزاجسی را بیان جماید. علایم و

 دهد. حیدر تروماها را توض هیاول یکمک ها

 با فوریت های پزشکی در بیماران خاص ماجند سالمندان، زجان باردار و کودکان آشنا باشد.  

 

 : حیطه مهارتی

 اولیه از زخم، خوجریزی و آمپوتاسیون را بداجد و در آزمایوگاه بالینی ایرا جماید.اصول و قواجین مراقبت 

 .دیجما ضیتعو لیشده به روش اسور یساز هیشب تیاجسمان را در موقعپ

 اجواع باجداز را در موقعیت های شبیه سازی شده ببندد.

 حیطه نگرشی:

آموزان بپذیرد و بر اهمیت در موایره با حوادث جاگراجی داج مسئولیت اخلاقی و قاجوجی خود را به عنوان برداشت مدرسه 

های حیاتی )ماجند تونج یا خفگی در داجودو حم فوریت و اضطرار را در موایره با وضعیت -مداخله سریع تأکید کن

 .مدرسه( درک کرده و بر لزوم اقدام سریع و بدون تردید تأکید جماید

آموز مصدوم و ب   برای داج خود را حفظ کرده و جگرشی موقاعدکننده و اطمیناندر شرایط بحراجی و اورزاجسی، آرام  

 .محیط مدرسه ایداد کند

آموز در هنگام وقوع حادثه را درک کرده و آن را به عنوان ب وی از پروتکل ب وی به داج اهمیت حمایت عاطفی و آرام

 .درماجی بپذیرد
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های اولیه مدرسه به عنوان یک وظیفه حیاتی باور اشون تدریزات یعبه کمکروز جگه دبر ضرورت پیوگیراجه و اهمیت به

 .داشوه باشد

 .جگرشی تحلیلی جسبت به شناسایی جقاط خطر در محیط مدرسه پیدا کند تا پی  از وقوع حادثه، پیوگیراجه عمل جماید

 روش تدریس )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(:

ضوری سات ح س  و در یل س نراجی و پر شیوه  سی به  سخ، بحث گروهی و مطالب در سط گروه اجو ابی  پا ضوع تو ارائه مو

ودویان به صورت پرس  و سواد از آجان در کلاس  داج سوفاده از امکاجات آموزشی و وپاسخ ا منابع کواب اجه ای معرفی شده  ا

 :توسط اساتید درس خواهد بود

 ز، بحث گروهی و ...(، کوئیپاسخ و پرس س نراجی تعاملی ) .1

 ی کوچکهاگروهبحث در  .2

 (TBLیادگیری مبونی بر تیم ) .3

 یادگیری مبونی بر محووای الکوروجیکی تعاملی .4

 (PBLیادگیری مبونی بر حل مسئله ) .5

 (case based learningبر مورد ) یمبون یریادگیروش  .6

 کلاس درس واروجه .7

 جوشوار تاملی .8

 ابزار مورد نیاز تدریس: 

 ...  می باشند.، کواب، مقالات، فیلم و گوشی موبایل و ، کامپیوتر Power pointوسایل کمک آموزشی وایت برد و 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 :حضوریوظایف فراگیران در جلسات 
 حضور فعال در تمامی یلسات کلاس .1

 هر یلسه و ارائه بازخورد به اسواد مربوطه به صورت پرس  و پاسخمطالعه محووای ارائه شده در  .2

 و پایان ترم شرکت در آزمون های میان دوره ای کلاسی .3

 آنلاین: وظایف فراگیران در جلسات
 برگزار شده به صورت آجلاین و شرکت در بحث های مطرح شده توسط اسواد یلسات کلاس یفعال در تمامبه موقع و حضور  .1

 افزار مورد جیاز برای حضور در یلسات آجلاینجصب جرم  .2

  نیشرکت در یلسات آجلا یبرا داجوکده برداشت یمحورم آموزش دیرشده توسط م نییتع نکیاسوفاده از ل .3

 افلاین: وظایف فراگیران در جلسات

 در ساماجه جوید اسوفاده به موقع از محوواهای بارگزاری شده .1

 مطرح شده توسط اسوادپاسخ دادن به تکالیف و یا پرس  های  .2

 

جمره کلی با تویه به فعالیت کلاسی داجودو )شرکت فعال در  20جمره  اضافه بر 5/0اسواد مربوطه مداز است تا سقف  تذکر:

بحث و پاسم گوئی به سمئوالات مطرح شمده در کلاس درس ، داشمون تفکر اجوقادی، اشماره به یافوه های یدید علمی، اجدام 

 ی داجودو اضافه جماید. تکالیف( به جمره جرای

 (:نیآنلا و نیآفلا ،یو مقررات کلاس)در جلسات حضور نیقوان
 موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت )ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است. بر اساس 
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الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره 
 شخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با ت

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2کسر            سه جلسه غیبت غیرموجه -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
 
 لاس درس:سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در ک 

منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می  ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -
 شود.

 .های نامربوط، استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهرگونه رفتار نامناسب، صحبت -
 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -
ارجاع به  تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 در دانشگاه شود. ربطیمراجع ذ

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ینحوه ارزشیاب

 فعالیت ردیف

نمره 

از 
20 

 2 کلاس و کارگاه رای موارکویموثر در فعالیوشرکت و حضور  1

 18 ) جظری و عملی( آزمون پایان ترم 2

 20 یمع 3

 

 نمره(   18نمره از  9هر بخش درصد نمره عملی  ) 50درصد نمره نظری و  50آزمون پایان ترم: 

  ساماجه آزمون ها  می باشد.سوالات آزمون شامل  پرس  های چند گزینه ای به صورت آجلاین و در 

  شود و جوایج آن شکی در هر ترم اجدام می  سعه آموزش پز سط مرکز مطالعات و تو سوالات آزمون تو تدزیه و تحلیل 

در اخویار مسممئول درس قرار می گیرد و مسممئول درس اسممواد مربوطه را در یریان جویده آجالیز سمموالات به منظور 

 د.حذف یا اصلاح سوال  قرار خواهد دا

  صت برای اعوراض به جمره حداکثر  6جوایج آزمون پایان ترم حداکثر شد و فر روز پم از برگزاری آزمون اعلام خواهد 

 سه روز بعد از اعلام جمره در سایت می باشد. 
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 سوریل)پاجسمان( و ایسوگاه غیر ا آزمون عملی در آزمایوگاه مرارت های بالینی داجوکده پرسواری  و در دو یسوگاه ا

س سواد  وریل)علایم حیاتی و احیای قلبی ریوی( برگزار می گردد.ا سوریل ا سوریل و غیرا سوگاه های ا در هر یک از ای

صادفی اجو اب و آزمون می گیرد. صورت ت سیدرها را به  سوگاه هامیاجگین جمر یکی از پرو صل از ای   ی جمره 9 ،ات حا

 ب   عملی را به خود اخوصاص می دهد.

 :یمنابع اصل

اصول  ی،دکور طاهره جدف ،موریم .2013،پاتریویا ای.اسووکرت،امی ام.هال پاتریویاآی پاتر، آن گریفین پری .1

 .1396 ،چاپ چرارم اجووارات یامعه جگر، ،ترران،و فنون پرسواری پوتر و پری 

شوری  جرگم، معنوی جاهید،فاتحی  شرلا، صارمی مریم، ..اقبالی2 شرف؛ رماجی ک الره،آ راهنمای ایرای مرارت ا

سواری  صول و فنون پر صفران؛های بالینی گروه ا سواری و مامایی ا وکده پر شکی  داج وگاه علوم پز وارت داج اجو

 .1390اصفران،

 :شتریمطالعه ب یبرا یشنهادیمنابع پ

1. Berman A., Snyder Sh., Frandsen G., 2021. Kozier & Erb's Fundamentals of 

Nursing (Fundamentals of Nursing (Kozier)); Pearson Publication. 11th Edition.  

2. Timby Barbara Kuhn, 2017, Fundamental nursing skills and concepts, 

Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins. 

3. DeWit, Susan C, 2009. Fundamental concepts and skills for nursing, Saunders 

Elsevier. 

4. Kerestzes, Patricia Wcisel, Mary A. [edited by] Bouska Altman Gaylene, 2010, 

Fundamental and advanced nursing skills. Clifton Park, NY: Delmar Cengage 

Learning. 

 

 (نظری)بخش جدول زمان بندی کلاس

 5122100     شماره درس:                                               های پزشکی و کمک های اولیه فوریتعنوان درس: 

   زمان:   4بهداشت مدارس،کارشناسی،ترم   فراگیران:      بهداشت مدارس رشته تحصیلی:1405-1406    اول مسالیننیمسال: 

                        دانشکده پرستاری و مامایی 2 کلاس شمارهمکان:                8 -12چهارشنبه ها 

 ، دکتر بیگی، دکتر نرگس عسگری ، سرکار خانم آرزو یوسفی و دکتر شیرانیدکتر صفازاد ها سرکار خانم اساتید درس: 
 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

آمادگی لازم  نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ/ ساعت  رديف

دانشجویان قبل 

 /از شروع کلاس

 فعالیت یادگیری

 مدرس

1 
1/7/1405 

10- 8 

آشنایی با حوادث، طبقه بندی و اثرات 

وقوع آجرا، سازمان های مسئول 

 مملکوی و بین المللی

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه شناسنامه 

 درس
 فریماه شیراجیخاجم دکور 
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2 
1/7/1405 

12- 10 

اصول، اهداف و مرارت های آشنایی با 

جحوه  کلیدی در کمک های اولیه و

 ارزیابی بیمار

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 فریماه شیراجیخاجم دکور  اجدام پی  مطالعه

3 
8/7/1405 

10- 8 

اقدامات فوری و  اولیه در اجواع آشنایی با 

 شوک ها

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 فریماه شیراجیخاجم دکور  اجدام پی  مطالعه

4 
8/7/1405 

12- 10 

 با اصول و قواجین مراقبت از زخمآشنایی 

 و اجدام پاجسمان

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

یسودوی اجواع 

پاجسمان های 

جوین در پایه های 

 داده ای معوبر

 فریماه شیراجیخاجم دکور 

5 
15/7/1405 

10- 8 

در رفوگی اجواع شکسوگی ها و آشنایی با 

 ها

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خاجم دکور شیما صفازاده اجدام پی  مطالعه

6 
115/7/1405 

12- 10 

آشنایی با اجواع تروماها )ضربه های مغزی، 

 صدمات شکم، قفسه سینه و چوم(

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

علل ایداد  مطالعه

اجواع تروماها در 

اقدامات مدارس و 

 درماجی اولیه

 خاجم دکور شیما صفازاده

7 
22/7/1405 

10- 8 

با فوریت های پزشکی در بیماران آشنایی 

 کودکانخاص ماجند 

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 عسگریخاجم دکور اجدام پی  مطالعه

8 
22/7/1405 

12- 10 

آشنایی با فوریت های پزشکی در زجان 

 باردار

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خاجم دکور بیگی اجدام پی  مطالعه

 (کارگاهیجدول زمان بندی کلاس)بخش 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

تاريخ/  رديف

 ساعت 

 فعالیت يادگیری نوع جلسه عنوان جلسه
 مدرس

1 
29/7/1405 

10- 8 
 ارزیابی علائم حیاتی بیمارآشنایی با 

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 اجدام پی  مطالعه
خاجم دکور شیما 

 صفازاده

2 
29/7/1405 

12- 10 

مفروم تریاز) بیمارسواجی و پی  آشنایی با 

بیمارسواجی( و طبقه بندی اولویت های 

 مراقبوی

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

اجواع روش مطالعه 

در بحران های تریاز 

 ها

خاجم دکور شیما 

 صفازاده

3 
6/8/1405 

10- 8 

اجواع و جحوه اسوفاده از تدریزات آشنایی با 

  اورزاجم ماجند کیف کمک های اولیه

 ☒حضوری 

 ☒آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی اجدام پی  مطالعه

4 
6/8/1405 

12- 10 
 یبحراج طیدر شرا واتیاجواع آزماآشنایی با 

 ☒حضوری 

 ☒آجلاین 

 ☐آفلاین 

تدوین یک سناریو 

در مدرسه و حادثه 

پی  بینی آزمای  

 های مورد جیاز

 خانم دکتر شیرانی
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5 
13/8/1405 

10- 8 

بیمار دچار آشنایی با اصول و قواجین مراقبت از 

 آمپوتاسیون خوجریزی و

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی اجدام پی  مطالعه

6 
13/8/1405 

12- 10 

 در هیپا یتنفس یقلب یایبا اصول اح ییآشنا

 بزرگسالان

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی اجدام پی  مطالعه

7 
20/8/1405 

10- 8 

آشنایی با اصول احیای قلبی تنفسی پایه در 

 مادران باردار

 

 ☒حضوری 

 ☒آجلاین 

 ☐آفلاین 

 دکور بیگی خاجم  اجدام پی  مطالعه

8 
20/8/1405 

12- 10 

با اصول احیای قلبی تنفسی پایه در  آشنایی

 کودکان

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 عسگریخاجم دکور  اجدام پی  مطالعه

9 
27/8/1405 

10- 8 

در  هیپا یتنفس یقلب یایبا اصول اح ییآشنا

 جوزادان

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 یوسفیخاجم  اجدام پی  مطالعه

10 
27/8/1405 

12- 10 

و مداخلات  هیاول یبا کمک ها ییآشنا

 زجان بارداری تروماهادر اورزاجسی 

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خاجم دکور بیگی اجدام پی  مطالعه

11 
4/9/1405 

10- 8 

در  تروماها)ضربه  هیاول یبا کمک ها ییآشنا

 (تروما به چوم ،یمغز یها

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

سناریو تروما تدوین 

به سر در مدرسه و 

ثبت اقدامات اولیه 

مورد جیاز در 

 مدرسه

 خانم دکتر شیرانی

12 
4/9/1405 

12- 10 

 )      در  تروماها هیاول یبا کمک ها ییآشنا

 (نهیشکم  و قفسه س صدمات

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 خانم دکتر شیرانی اجدام پی  مطالعه
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 ینیبال یمهارت ها شگاهیآزما زمان بندی کلاسجدول 

 5122100     شماره درس:                                               های پزشکی و کمک های اولیه فوریتعنوان درس: 

   زمان: 5بهداشت مدارس،کارشناسی،ترم   فراگیران:       بهداشت مدارس رشته تحصیلی:    1405-1406اول  مسالیننیمسال: 

                          آزمایشگاه مهارت های بالینیمکان:                8 -12  چهارشنبه ها

 شیرانی، خانم رفیعیدکتر ،سرکار خانم ها دکتر بیگی  اساتید درس: 

 

 شگاهیآزما 3کلاس  )گروه یک(: ی نیبال یمهارت ها شگاهیکلاس آزما یجدول زمان بند

 ارائه برنامه درسجدول زمان بندی 

 مدرس فعالیت يادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ/ ساعت  رديف

1 11/9/1405 

10- 8 

اجواع روش های حمل و جقل و یابدایی 

 مصدوم در حوادث

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

یسودوی اینورجوی 

اجواع آتل در اورزاجم 

 پی  بیمارسواجی

 خاجم دکور صفازاده

2 11/9/1405 

12- 10 

ارزیابی علائم حیاتی)دما، جبض، فوارخون و 

 تنفم(

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین  

 ☐آفلاین 

 یاتیح میکنورل علا

خاجواده  یاعضا

 خصوصا سالمندان

 خانم دکتر شیرانی

3 18/9/1405 

10- 8 

اجگووان و اجدام  اجدام ها، )سر، اجواع باجداز

آتل آمپوته( و ثابت کردن عضو شکسوه و 

 یبند

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

تمرین بسون اجواع 

باجداز در محیط خاجه 

 یا خوابگاه

 خانم دکتر شیرانی

4 18/9/1405 

12 -10 
 اجواع پاجسمان)پاجسمان خوک و مرطوب(

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه اجواع 

پاجسمان های جوین 

در یسودوی 

 اینورجوی

 صفازادهخاجم دکور 

5 25/9/1405 

10- 8 

آشنایی با تدریزات بکار رفوه و مداخلات در 

فوریت های پزشکی و کمک های اولیه در 

 زجان باردار

 

 ینورجویا ییسودو

 زاتیتدر نیآخر

بکار رفوه در 

 ییماما یاورزاجم ها

  بیگی خاجم دکور

6 25/9/1405 

12- 10 
 در بزرگسالان هیپا یویر یقلب اءیاح

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 نیمطالعه آخر

 یقلب یایپروتکل اح

اجدمن  هیپا یویر

 کایقلب آمر

 خاجم دکور صفازاده

7 9/10/1405 

10- 8 
 تمرین دوره ای 

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 
خانم و  خاجم دکور صفازاده
 دکتر شیرانی

8 23/10/1405 

12-10 
 ییآزمون جرا

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

)خاجم دکور دیگروه اسات 

 (خانم دکتر شیرانیصفازاده، 
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 ☐آفلاین 

 

 شگاهیآزما 4کلاس : (دو)گروه ی نیبال یمهارت ها شگاهیکلاس آزما یجدول زمان بند

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس فعالیت يادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ/ ساعت  رديف

1 
11/9/1405 

10- 8 

ارزیابی علائم حیاتی)دما، جبض، فوارخون 

 و تنفم(

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 یاتیح میکنورل علا

خاجواده  یاعضا

 خصوصا سالمندان

 خانم دکتر شیرانی

2 
11/9/1405 

12- 10 

اجواع روش های حمل و جقل و یابدایی 

  مصدوم در حوادث

 ☒حضوری 

 ☐آجلاین  

 ☐آفلاین 

 ینورجویا ییسودو

اجواع آتل در اورزاجم 

 یمارسواجیب  یپ

 خاجم دکور صفازاده

3 
18/9/1405 

10- 8 
 اجواع پاجسمان)پاجسمان خوک و مرطوب(

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه اجواع 

 نیجو یپاجسمان ها

 یدر یسودو

 ینورجویا

 خاجم دکور صفازاده

4 
18/9/1405 

12 -10 

اجدام ها، اجگووان و اجدام اجواع باجداز )سر، 

آمپوته( و ثابت کردن عضو شکسوه و آتل 

 یبند

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

بسون اجواع  نیتمر

خاجه  طیباجداز در مح

 خوابگاه ای

 خانم دکتر شیرانی

5 
25/9/1405 

10- 8 
  پایه در بزرگسالان یویر یقلب اءیاح

 نیمطالعه آخر

 یقلب یایپروتکل اح

اجدمن  هیپا یویر

 کایقلب آمر

 خاجم دکور صفازاده

6 
25/9/1405 

12- 10 

آشنایی با تدریزات بکار رفوه و مداخلات 

در فوریت های پزشکی و کمک های اولیه 

 در زجان باردار

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

یسودوی اینورجوی 

آخرین تدریزات 

بکار رفوه در 

 اورزاجم های مامایی

 بیگی خاجم دکور

7 
9/10/1405 

10- 8 
 تمرین دوره ای 

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

 
خانم خاجم دکور صفازاده و 

 دکتر شیرانی

8 
23/10/1405 

12-10 
 ییآزمون جرا

  ☒حضوری 

 ☐آجلاین 

 ☐آفلاین 

)خاجم دکور دیگروه اسات 

خانم دکتر و  صفازاده

 (شیرانی
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