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 به نام آن که جان را فکرت آموخت 

  

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان 

  دانشکده پرستاری و مامایی

     
  

 گروه  
  آموزشی مراقبت های ویژه 

 Course Syllabus شناسنامه درس  

   512326 شماره درس:                     کارآموزی احیای قلبی ریویعنوان  درس:  

                             ریوی-احیا قلبیپیش نیاز:   دروس                 کارآموزی یک واحدنوع و تعداد واحد:  

 کارشناسی اتاق عمل : (رشته، مقطع، ترم)فراگیران 
  1404-1405اول نیمسال تحصیلی:         5 ترم 

       30:12الی  30:7اعلامی گروه، ساعت  سه شنبه و چهارشنبه ها طبق برنامه   زمان برگزاری:

     کاشانی و ، خورشید، امیناورژانس بیمارستان های الزهرا برگزاری: مکان  

  

      37927539          شماره تماس                     خیرالهینرگس خانم دکتر مسئول درس:  

Email :  farimah.shirani@nm.mui.ac.ir     

 اساتید درس:  آقای خلیفه زاده، خانم رفیعی ، خانم قاسمی، خانم یوسفی  

 

 

 شرح درس: 

در این درس  .کار کردن در تیم اتاق عمل مستلزم آشنایی با شرایط خاص این بخش و آشنایی بـا مراقبـت هـاي مربوطـه است

دانشجویان با مفهوم و کلیات مراقبت ویژه، تجهیزات و امکانات بخش هاي مراقبت ویژه، اصـول علمی اداره بیمار با ایست قلبی 

تنفسی و نحوه احیاي قلبی ریوي بیماران آشنا می شوند تا در زمان مورد نیاز در اطاق عمل و واحدهاي ریکاوري آنها را بکار 

 گیرند. 

  لی درس: اهداف ک

آشنایی دانشجو با مراقبت هاي ویژه مبتنی بر بررسی نیازهاي بیمار، تصمیم گیري مناسب و تفکر انتقادي در افرادي که نیازمندبه 

 دریافت مراقبت ویژه در اطاق عمل و ریکاوري می باشند. 
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 :(با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی)اهداف اختصاصی دوره 

 حیطه دانشی:  

  ریتم قلب را بر اساس مبانی فیزیولوژي توضیح دهد.پایش  •

  اصول  و نحوه صحیح اتصال لیدهاي قلبی را هنگام اخذ نوار قلب از بیمار ،بیان کند . •

قادر به تحلیل نوار قلب، ریتم سینوسی و دیس ریتمی هاي تهدید کننده حیات بیمار با رویکرد جامع و  •

  قضاوت بالینی صحیح باشد .

و اصول ارتباط بین حرفه اي صحیح   )رهبر تیم، ماساژ دهنده و..(نقش در احیا 5را  بر اساس  99مدیریت کد  •

  تحلیل نماید.

  را بر اساس آخرین گایدلاین موجود تحلیل نماید . 99مدیریت کد  •

 حیطه نگرشی:  

سبت به رعایت آنها مسائل مربوط به امور حقوقی و قانونی مراقبتی بیماران حاد و بحرانی را درک نموده و ن •

  تعهد حرفه اي داشته باشد.

به اصول اخلاق حرفه اي، مسئولیت پذیري، حفظ حقوق بیماران به ویژه رعایت حریم خصوصی و شأن بیمار  •

  و رعایت ارتباط همدلانه با بیمار و خانواده پایبند باشد .

مند حمایتهاي خاص )گروه هاي آسیب در برنامه ریزي مراقبتی بیماران بهویژه بیماران و خانوادههاي نیاز •

 -پذیر مانند سالمندان و کودکان(  در موقعیتهاي بحرانی و اورژانس،  رویکرد مراقبتی کل نگر و بین حرفه

 اي را اتخاذ نماید . -

 حیطه مهارتی:  

  با استفاده از اصول صحیح ارتباط با بیمار و رعایت حریم خصوصی از بیمار نوار قلب بگیرد. •

راستاي حفظ ایمنی بیمار و بر اساس اصول صحیح ارتباط با بیمار آموزشی مؤثر و قابل فهم ارائه نماید و در  •

  از درک متقابل آموزشهاي ارائه شده با گرفتن بازخورد اطمینان حاصل نماید .

نسی یا مراقبت برنامه مراقبت ویژه پرستاري از بیماران دچار اختلالات حاد و بحرانی  و نیازمند مراقبت اورژا •

  تدوین نماید .ISBAR ویژه را براي یك تحویل و تحول بر اساس 

به منظور حفظ ایمنی بیمار  و پیشگیري از فرسودگی شغلی خود ،توانایی قضاوت بالینی صحیح و به موقع و مدیریت  •

  استرس در شرایط حاد و بحرانی مراقبتی بیماران را کسب نماید .

  یك تیم کوچك در انجام مراقبتهاي حاد بیماران باشد . قادر به رهبري و مدیریت •

توانایی مدیریت مصرف تجهیزات مورد نیاز مراقبتی براساس منابع موجود بیمارستان در شرایط حاد و بحرانی مراقبتی  •

  بیماران را کسب نماید .

مله مانیتورینگ،  تهویه مکانیکی و تکنیکهاي مراقبت از بیماران دچار اختلالات حاد وابسته به تجهیزات مراقبتی از ج •

  ...را به نحو صحیح اجرا نماید.

را در محاسبه دستی یا محاسبه با انفوزیون  TNGتکنیکهاي صحیح محاسبات داروهاي آنتی آریتمی، آنتی کوآگلان یا  •

  پمپ به کار بندد .

  عملکرد آن کسب نماید .شوک و اطمینان از صحت  DCتوانایی قضاوت بالینی صحیح را در کار با دستگاه  •

با رعایت اصول ارتباط بین حرفه اي، حقوق بیماران و مهارتهاي احیاي قلبی ریوي صحیح و مؤثر در احیاي بیماران  •

  مشارکت نماید .

   بر اساس اصول ثبت صحیح گزارش اقدامات پرستاري از بیمار خود را ثبت نماید . •
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 شیوه کارآموزی:  

  
راند، بحث گروهی، نمایش مهارت روي بیمار و نمایش کار با وسایل و تجهیزات  روشهايبا  بالینیروش اصلی تدریس، آموزش 

براي تفهیم و مشارکت فعال فراگیران در جریان یادگیري از روش هاي پرسش و پاسخ، و تمرین عملی نیز استفاده  هاست بعلاو

 خواهد شد. 

  :بارم مربوط به هر ارزشیابینحوه ارزشیابی دانشجو و 

  نمره 10حضور به موقع  -1

  نمره 5آزمون شفاهی به شکل آسکی و ...  -2

  نمره 3رعایت قوانین دوره و اخلاق مداري  -3

 نمره  2ارایه تکالیف در راندهاي بالینی  -4

  
 سیاستها و قوانین دوره: 

  
اجرائی موجود در سایت دانشکده آئین نامه رفتار و پو شش حرفه اي دانشجویان طبق شیوه نامه  .1

  پرستاري ،قسمت معاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، آیین نامه پوشش حرفه اي رعایت گردد .

  . دانشجو موظف است رأس ساعات گفته شده بالا در محل کارآموزي حضور یابد .2

اي، کفش سفید یا  رعایت ظاهر آراسته و یونیفرم مناسب )آقایان روپوش سفید، شلوار مشکی یا صورمه .3

 مشکی. خانم ها: 

روپوش سفید ،شلوار و مقنعه مشکی یا صورمه اي، کفش سفید یا مشکی(. در صورت استفاده از زیورآلات، داشتن آرایش 

  . ،ناخن بلند و استفاده از لاک ناخن دانشجو حقّ ورود به بخش را ندارد

 همراه داشتن خودکار آبی، مداد، پاک کن، دفتر یادداشت، قیچی و گارو   .4

 نصب اتیکت  .5

  . تلفن همراه در طول مدتّ کارآموزي بایستی در حال بی صدا باشد .6

  . خروج از بخش و بیمارستان در شرایط خاص فقط در صورت کسب مجوز از مربی صورت گیرد .7

  . تکالیف درخواست شده به موقع ارائه گردد .8

ضور مرتب و به موقع دانشجو در بخش و در صورت عدم حضور منظم در بخش مشمول مقررات زیر ح .9

  : خواهد شد

  . در صورت غیبت غیر مجاز بیش از یك دهم، نمره کارآموزي صفر خواهد شد •

  . در صورت غیبت مجاز بیش از یك دهم، کارآموزي حذف می شود •

صبح 10و حتی الامکان از ساعت  دقیقه 30استراحت بین کارآموزي حداکثر به مدت  •

  . صورت بگیرد

دقیقه در کارورزي حاضر 10مربی مجاز است از حضور دانشجویانی که با تاخیربیش از •

می شوند جلوگیري بعمل آورده و در صورت خروج زودتر از موعداز بخش غایب 

  . محسوب خواهد شد
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 5   

  

 بخش اورژانس  اهداف رفتاری مورد انتظار در

  تاریخ  اهداف رفتاری

  روز اول  بیماران  پایش ریتم قلب، دستگاه مانیتورینگ و دستگاه الکتروکاردیو گرام و مراقبت از

  روز دوم  از بیمار تحت تهویه مکانیکیاکسیژن درمانی، تنظیمات مقدماتی ونتیلاتور و مراقبت 

  روز سوم  آریتمی ها و دستگاه الکترو شوک و مراقبت از بیماران

 چهارمروز   احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته و مراقبت از بیماران

  روز پنجم  ترالی اورژانس و مراقبت از بیماران

 روز ششم   مراقبت از بیمارانثبت اقدامات پرستاری و مایع درمانی در اورژانس و 

 روز هفتم   تمرین مهارت ها و رفع اشکال و مراقبت از بیماران

 روز هشتم   تمرین مهارت ها و رفع اشکال و مراقبت از بیماران

 روز نهم   تمرین مهارت ها و رفع اشکال و مراقبت از بیماران

 روز دهم   آزمون عملی و شفاهی

  
  

 شرح و سطح فعالیت های کارآموزی 

  شرح فعالیت   سطح فعالیت  

 ردیف   عنوان فعالیت گرمشاهده باکمک با نظارت مستقل

پایش ریتم قلب، دستگاه مانیتورینگ و دستگاه الکتروکاردیو        * 

 گرام و مراقبت از بیماران

 1 

مراقبت از اکسیژن درمانی، تنظیمات مقدماتی ونتیلاتور و      *   

 بیمار تحت تهویه مکانیکی

 2 

 3  آریتمی ها و دستگاه الکترو شوک و مراقبت از بیماران     *   

 4  احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته و مراقبت از بیماران     *   

 5  ترالی اورژانس و مراقبت از بیماران       * 

در اورژانس و مراقبت ثبت اقدامات پرستاری و مایع درمانی      *   

 از بیماران

 6 
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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمان اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی ) گروه پرستاری مراقبت های ویژه (

 1405-1406اول  نیمسال                            اطاق عمل 5برنامه کارآموزی ترم  
صبح  30/7 – 12.30ساعت کارآموزی: سه شنبه  و چهارشنبه            روزهای کارآموزی:   

 

 

 

 استاد مربوطه بیمارستان بخش  تاریخ  اسامی گروه

 يابولفضل اسد 1

 نصر یعل

  ياحمد زهرا

 يقضاو نایمب

 

  انیموریت غزل

  یسلمان هثیحد

 عساکره نرگس

 زانیعز نایمب

 

یعیرفخانم  خورشید اورژانس 11/9/1405 -12/8/1405  

 

2 

 فروتن صالح

 يشهباز عرفان

 يموسو محمدرضا

 يریجهانگ پارسا

 یوضیع هیهان

 یمومن تایب

 یتوکل سلنا

آقای خلیفه  امین اورژانس 6/8/1405 -7/7/1405

 زاده

 يافشار سجاد 3

  یوسفیعباس  ریام

  يمراد محمدرضا

   یصالح فاطمه

  يفخار لوفرین

 یعباس میمر

 یغلام عسل

 حر تایب

  کاشانی اورژانس 6/8/1405 -7/7/1405

 خانم قاسمی

4 
 

 يمحمدیعل عرفان

 يخوانسار محمدجواد

 منش یمومن فاطمه

 انیصادق شیستا

 یزارع فاطمه

 یبرات ساجده

 ينقو بهار

 خانم یوسفی الزهرا اورژانس 11/9/1405 -12/8/1405

 یعبدالله رضا 5

 هیصادق بهروز

 یصدق عاطفه

 يزدیا قهیصد

 

 یقربان هیهان

 یبرات گانهی

 يریام آوا

 

عییرف خانم  خورشید اورژانس 23/10/1405 -17/9/1405  


