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   گردیده   مراقبت از  یم ران تحت پیبند   ا رژانس ه ی   رداری   زایم ن پرگطر آشجججن   (انکبلبژی   هم تبلبژی ه ی ا رژانس

 مي نم ید.  حراني اتخ ذ   فبری مراقبت هن  م  ه من سب مقرضي تصمیم ت    بده اضطراری شرایط در مددجبی ن  ه ارزی  ي ق در

  :هدف کلی

 سججبگر ي، شججبک، سججندرم ن فذ، غیر   ن فذ تر م ه ی  یم ران دارای از مراقبت   درم ن ارزی  ي،    دانشجج ب هدف کلي: آشججن یي

 محل ه ی ادراری، عفبنت ه ی عفبنت) 1 یم رسججر ن از اکرسجج  ي ه ی دار یي، عفبنت ارگ ن، مسججمبمیره    ا رد ز چند ن رسجج یي

انکبلبژی    هم تبلبژی ه ی ا رژانس   ((فش ری ه ی زگم   ه  سبگر ي ا لسره ،)   ز ه ی زگم ه ی   عفبنت جراحي،   کرریمي

 .  مراقبت از  یم ران تحت پیبند   ا رژانس ه ی   رداری   زایم ن پرگطر

 دانش ب پس از پ ی ن درس : اهداف اختصاصی دوره )با لحاظ پنج صلاحیت بالینی اصلی(:

 

 نش و آگاهی نظری که دانشجویان باید فراگیرند، شامل:حیطه دانشی: دا 

  ید.را  ی ن مي نم   مراقبت ه ی  یژه اگرلالات چند ارگ نيدر  ررسي   شن گت   مت ینه فیزیکي  یم ر نحبه 

  د.را تفسیر مي نم ی  مراقبت ه ی  یژه اگرلالات چند ارگ نيدر ر ش ه ی تشخیصي داده ه ی  ه دست آمده از 

  ا شرح مي دهد.ر   ی  یژه اگرلالات چند ارگ نيمراقبت ه پ یش   ثبت علایم حی تي    اسرف ده از فن  ری پیشرفره در 

 دهد. ارگ ن را شرح چند ن رس یي سندرمرا  ی ن نم ید. ن فذ غیر   ن فذ مراقبت ا لیه   ث نبیه در تر م ه ی 

 .سندرم پ سخ ه ی الره  ي سیسرمیک را شرح دهد 

 سپریک   سپسیس شدید، شبک سپسیس، سیسرمیک، الره  ي ه ی پ سخ سندرم ارگ ن، چند ن رس یي سندرم افرراق 

   کرریمي را ی ن نم ید.

 آنمي ین،هپ ر از ن شججي ترمببسججیربپني تر مببسججیربپني، عر قي، داگل منرشججر انتق د سججندرم) هم تبلبژی ه ی ا رژانس 

 را تبضیح   افرراق دهد. ( یژه  یم ران در آنمي سل، سیکل

 شبک شبک) شبک شبک هیپب لمیک،  شبک ک ردیبژنیک،  شبک آن فیلاکریک،  ضیح   افررا(سپریک نبر ژنیک،  ق را تب

 دهد.
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 سمي در  دگیمي ه ) انکبلبژی ه ی ا رژانس سب هبرمبن آنري دیبرتیک، سندرم لیز تبمبر، ،2هیپرکل شح ن من   سندرم تر

 سندرم  رید اجبف فبق ني   ت مپبن د قلبي( را تبضیح   افرراق دهد. کمپرس نخ ع،

 ه ی ح مل ي  یت  م ن مدیر بل از زای م ن3پرگطر)گبن ریزی ق ع دی4،گبن ریزی پس از زای م ن غیر ،ترمببآمببلیسجججم 5زای

 ( را داند.9،ح مل ي چندقلبیي8،پره اکلامپسي7،اکلامپسي6 ریدی در   رداری

  ي ه  آشن  مک نیسم   انباع سبگر ي،چ بن ي مح سبه درصد   شدت سبگر ي را داند.    پ نسم ن ه ی نبین در سبگر

 دشب

 .چ بن ي م یع درم ني در انباع سبگر ي ه  در در  یم ر  خش مراقبت  یژه را تبضیح   افرراق دهد 

  در سبگر ي در  یم ر  خش مراقبت  یژه را شرح دهد راهه ی مق  له   مراقبت    عفبنت ه 

 سبگر ي  در  یم ر  خش مراقبت  یژه را تبضیح دهد. انباع مراقبت در درد   مس ئل ر اني در 

 ،اگلاقي   شرعي در پیبند را  ی ن نم ید. ت ریخچه  مس ئل ق نبني 

  اعضجج  را شججرح  اندیک سججیبن   کنرراندیک سججیبن ه ی پیبند، متی ره ی انرخ ن دهنده   گیرنده در پیبند  مراحل پیبند

 دهد.

 مل جراحي پیبند  تد از عایمبنبلبژی پیبند، انباع پس زدن پیبند   مراقبت ه ی صبل پیبند اعض ی نرم   اعض ی تبپر، ا

   مداگلات مر بطه را تبضیح   افرراق دهد..

 دار ه ی مبرد اسججرف ده در پیبند )گلبکبکبرتیکبئیده ، ، رم کبلبژی در پیبند اعضجج    درم ن سججرکب  رانه سججیرم ایمنيف 

یل پت) 10م یکبفنبلات مبفر ن ل، پلي ه ی   دی آنري ،(11سجججل سججج ن ل از مبنب ه ی   دی آنري کلب  ،OKT3 جمله کلب

 تبضیح   افرراق دهد..ی  راپ میبن(   مراقبره  را  سیرلیمبس سیکلبسپبرین، آزاتیبپبرین،

 ..آمبزش ه ی  یم ران پیبند   تغذیه در  یم ران پیبند را تبضیح   افرراق دهد 

                                                           
2 Hypercalcemia of Malignancy 
3 Antepartum Haemorrhage 
4 Postpartum Haemorrhage 
5 Abnormal Labour 
6 Venous Thromboembolism 
7 Eclampsia 
8preeclampsia  
9Multiple Pregnancy  

1 0 Mycophenolate Mofetil 
1 1 Cellcept 
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  شه ی مق  له را در  خش  یژه  ی ن نم ید، عفبنت سلامري   ر  سرم ه ی  سی س  ي از  صت طلب عفبنت ه ی اکر ه ی فر

  یژه در پیبند را تبضیح   افرراق دهد.

 

 ای که باید شکل گیرد:ها و رویکرد حرفهباورها، ارزش حیطه نگرشی:

 تتهد  ه مراقبت ایمن، دقیق   مبرني  ر شباهد در  یم ران  حراني 

  رع یت اصبل اگلاق پزشکي، ملاحظ ت ق نبني   حقبق  یم ر درICUه ی پرگطری، تر م ، پیبند     ردار 

 ه اهمیت عملکرد تیمي، پذیرش - ه ی  یژهر یکرد چندتخصجججصجججي   تیمي در درم ن اگرلالات چند ارگ ني   مراقبت 

 ه ی  یژه اعرق د داشره   شد.ر زرس ني دانش در حیطه مراقبتپذیری فردی،   تتهد  ه ی دگیری مسرمر    همسئبلیت

  ه ی پ ی ن زندگي   پیبنددر مراقبت شرعي–  گ نباده،   حس سیت فرهن ياحررام  ه کرامت انس ني، همدلي     یم ر 

 ه یشجج ن حسجج سججیت نشجج ن داده   ر یکردی نسججبت  ه نی زه ی جسججمي، ر اني، اجرم عي   متنبی  یم ران ،   گ نباده

 همدلانه اتخ ذ کند.

 ه ی پ یشفن  ریه ی  یم رسر ني   اسرف ده صحیح از پذیری در پیش یری از عفبنتمسئبلیت 

 ه ی مزمنارتق ی ن رش آمبزش  ه  یم ر   گ نباده در پیبند، سبگر ي    یم ری 

    اهمیت رع یت ملاحظ ت اگلاقي   حقبقي، حفظ کرامت  یم ر   گ نباده ،   همچنین اهمیت نقش پرسجججر ر در ارتق

 سلامت را درک    ه آن پ یبند   شد.

 

 نی که باید کسب شود:های عملی و فتوانایی حیطه مهارتی:

 

  ان  م مت ینه فیزیکي ک مل  یم رانICU تشخیص ز درس اگرلالات چند ارگ ني   

    (…پ یش   تفسیر علایم حی تي    فن  ری پیشرفره )م نیربرینگ همبدین میک، گ زه ی گبن، لاکر ت 

 ه :مدیریت ا رژانس 

 آن فیلاکریک، نبر ژنیک، سپریک(ه ی مخرلف )هیپب لمیک، ک ردیبژنیک، احی ی شبک 

 اقدام ت ا لیه   ث نبیه در تر م ه ی ن فذ   غیرن فذ 

  درم ن ا رژانسيDIC ،HITسندرم لیز تبمبر، ت مپبن د قلبي ، 

 درم ني صحیح   مراقبت از زگممح سبه سطح سبگر ي، انرخ ن پ نسم ن نبین، اجرای م یع 

 ن سبگره ی  پیبندیه  در  یم راپیش یری، کنررل   درم ن عفبنت 
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 ه ه ی تغذیه   دار یي  ه  یم ران پیبندی، پ یش دار ه ی سرکبن ایمني   عبارض آنارائه آمبزش 

 ه یژ مراقبت   پیبند اگلاقي–ه ی ق نبنيه ی   لیني   پیر ی از پر تکلمسرندس زی دقیق داده 

 ه ی یکپ رچه   ج مع  ه  ي   ارائه مراقبتق در  ه  رقراری ارتب ط مؤثر    س یر اعض ی تیم درم ني جهت هم هن

  یم ران   شد.
 ه ی پیچیده   غیرمنرظره  در ا رزانسه ی گیری   لیني    اسرف ده از تفکر انرق دی   حل مسئله در مبقتیتق در  ه تصمیم

 انکبلبزی   شد

 

 شیوه اداره درس و تدریس: 

 ارایه ف یل ه ی صبتي  ه همراه پ  رپبینت، ارایه فیلمارایه سخنراني    پرسش   پ سخ از طریق اد  ي ک نکت، 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 س م نه نبید، س م نه  رگزاری کلاس انلاین اد  ي ک نکت

 تک لیف: تک لیفي که در س م نه نبید   رگزاری شده را ان  م دهد

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

شرکت   حضبر فت ل در فض ه ی مش رکري آفلاین   جلس ت آنلاین    1

 حضبری

2 

 2 *ه   ...(ه ی حین د ره )کبئیز، گبدآزمبن  آزمبن تک لیف 2

 7 آزمبن می ن ترم 3

 9 آزمبن پ ی ن ترم 4

 20 نمره کل 5

 شبد. ه ازای هر چه ر جلسه حداقل یک فت لیت ی دگیری در نظر گرفره مي *

 : کلاس شروع از قبل دانشجویان برای لازم هایآمادگی

 رود: می انتظار دانشجویان از

 ه ( پ سخ   پرسش در فت ل، مش رکت دادن م نند گبش(  شند داشره درس جلسه در فت ل حضبر 

   مط لته مط لب مر بطه از من  ع مترفي شده قبل از کلاس    حث در مبرد جدیدترین ی فره ه 

  پیشنه د   نقد جلس ت درس  ه منظبر  هببد کیفیت کلاس ه ارائه 

 سیاست ها و قوانین درس:
 .است الزامي درس انلاین کلاس جلس ت تم م در غیبت  د ن   مبقع  ه فیزیکي حضبر -1

 مط لته محرباه ی کلاسه ی غیر همزم ن تبسط دانش بی ن الزامي است. -2
شرکت در آزمبن   گفر ب  ه منزله حضبر دانش ب در کلاس درس محسبن ان  م فت لیره ی ی دگیری نظیر ان  م تکلیف  -3

 میشبد.
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 منظبر صفر نمره دانش ب  رای دانش ب م  ز  ه شرکت در آزمبن پ ی ن ترم نخباهد  بد   17/4از   یش غیبت صبرت در -4
 .شد گباهد

 است. الزامي کبییز   ترم پ ی ن   ترم می ن ه ی آزمبن در شرکت -5
 

 محتواهای ضروری یادگیری:منابع اصلی و 

1- Connie Yarbro, Debra Wujcik, Barbara Holmes Gobel · Cancer Nursing: Principles and 
Practice 2018 

2- Sheehy's Emergency Nursing Principles and Practice.7th edition. By Emergency Nurses 
Association · 2020 

3- Urden L. D; Stacy K. M; Lough M. E . Critical Care Nursing, Diagnosis and management, 8th 
ed, Elsevier. 2018. 

4- Good V.S. Advanced Critical Care Nursing. 2th edition.  Elsevier. 2018. 

5-  Morton P.G; Fontaine, D. K; Critical Care Nursing, a holistic approach. Wolters Kluwer. 11 th 
edition. 2018 

6-  Baird M.S. Manual of critical care nursing. Nursing interventions and collaborative 
management. 7th edition. Elsevier. 2016 

 :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع

 .1392انتشارات حیدری، تهران، پیوند کلیه. فهیمه. کاشانی، ناهید، شاهقلیان، مریم، . هاشمی،

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:

1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

2. https://www.scopus.com/home.uri 

3. Critical Care Nurse - American Association of Critical-Care. Available on 

https://aacnjournals.org/ccnonline 

4. Intensive and Critical Care Nursing 

5. Nursing in Critical Care 

6. Critical Care Nursing Quarterly 
 

 

 

 

 دردسترس می باشد. WWW.nm.mui.ac.irدانشکده  Web site* شناسنامه کامل درس در 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=cdbd7a50714e292d&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKvFZEUSjKlRYcHge55chIb5LYY_Q:1723534072285&q=inauthor:%22Emergency+Nurses+Association%22&tbm=bks
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed


7 
 

   512534 شماره درس:  مراقبت ه ی  یژه اگرلالات چند ارگ نيعنوان درس: 

 حضبری 21کلاس درس:                             1406-1405نیمسال اول  سال: نیمسال تحصیلی و

 ارشد پرستاری مراقبت ویژه 3فراگیران:ترم   ک رشن سي ارشد پرسر ری مراقبت ه ی  یژهرشته تحصیلی: 

  12تا  10چهارشنبه  زمان:  

 برنامه درسجدول زمان بندی ارائه  

آمادگی لازم دانشجویان قبل از   عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

 شروع کلاس

 مدرس

1  

1/7/1405  

 ساعت

12-10  

عفونت های اکتسابی از سیستم های سلامتی و 

 اکتسابی های روشهای مقابله در بخش ویژه عفونت

 های ادراری، عفونت های عفونت)بیمارستان از

 باز های زخم های عفونت و جراحی، باکتریمی محل

  گفتگو و پرسش و پاسخ 

مطالعه مطالب مربوطه از منابع -

معرفی شده قبل از کلاس و 

بحث در مورد جدیدترین یافته 

 ها

خانم دکتر شیما 

 صفازاده

2 8/7/1405  

 ساعت

12-10  

 معرفی طرح درس 

اورژانس ها و موقعیت های خاص در بدخیمی ها 

(DIC  )ترومبوسیتوپنی،آنمی ها، تامپوناد قلبی 

 گفتگو و پرسش و پاسخ 

مطالعه مطالب مربوطه از منابع -

معرفی شده قبل از کلاس و 

بحث در مورد جدیدترین یافته 

  ها

خانم دکتر 

 اقبالی

3 15/7/1405  

 ساعت

10-12  

اورژانس ها و موقعیت های خاص در بدخیمی 

ترشح ،سندرم SCCها)فشردگی طناب نخاعی

 (SIADHنامناسب هورمون ضد ادراری

   خانم دکتر

 اقبالی

4 22/7/1405  

 ساعت

10-12  

مدیریت حاملگی های پرخطر)خون ریزی قبل از 

زایمان،خون ریزی پس از زایمان زایمان غیرعادی 

،ترمبوآمبولیسم وریدی در بارداری ،اکلامپسی،پره 

 اکلامپسی،حاملگی چندقلویی(.

    خانم دکتر

 بیگی

5 29/7/1405  

 ساعت

8-10 

معیارهای انتخاب دهنده و گیرنده در پیوند 

 ومراحل پیوند اعضا تاریخچه ومسائل قانونی،

 اخلاقی و شرعی در پیوند

 

   خانم دکتر

 اقبالی

6 6/8/1405  

 ساعت

10-8 

  

 مسمومیتها و اوردوز دارویی
   خانم دکتر شیما

 صفازاده

7 13/8/1405  

 ساعت

10-8  

ن رس یي چند ارگ ن ، ررسي   شن گت   مت ینه سندرم 

فیزیکي  یم ر   ر ش ه ی تشخیصي درسندرم ن رس یي 

 چند ارگ ني

   خانم

 دکترخیرالهی



8 
 

8 1405/8/20 

 ساعت

10-8 

ایمونولوژی صول پیوند اعضای نرم و اعضای توپر، ا

پیوند، اندیکاسیون و کنتر اندیکاسیون پیوند انواع 

آموزشهای بیمار برای جلوگیری پس زدن پیوند و 

 از رد پیوند

   گروه ایمونولوژی

آقای دکتر 

 بمانی  

 

9 27/8/1405  

 ساعت

10-8  

خانم    سندرم پ سخ ه ی الره  ي سیسرمیک

 دکترخیرالهی

10 1405/9/4 

 ساعت

10-8 

 

ارماکولوژی در پیوند اعضا و درمان سرکوبگرانه ف

 ، داروهای مورد استفاده درسیتم ایمنی

پیوند)گلوکوکورتیکوییدها، مایکوفنولات موفتیل، 

عفونتهای فرصت  -انتی بادیهای پلی کلونال،.......

 طلب در پیوند

   گروه ایمونولوژی

آقای دکتر 

 بمانی  

 

11 11/9/1405  

 ساعت

8-10 

ا رژانس ه    مبقتیت ه ی گ ص در  دگیمي ه  

)سندرم لیز تبمبر هیپرکلسمي، سندرم  رید اجبف 

 ،(SVCSفبق ني

  گ نم دکرر اقب لي 

12 18/9/1405  

 ساعت

10-12 

ادامه مراقبت های بعد از عمل جراحی پیوند و 

 مداخلات مربوطه

آموزش های بیماران پیوند و تغذیه در بیماران -

 پیوند، عفونت های فرصت طلب ویژه در پیوند

   خانم دکتر

 اقبالی

ارایه توسط 

 دانشجو

13 25/9/1405  

 ساعت

10-12 

 ررسي   شن گت   مت ینه فیزیکي  یم ر   ر ش ه ی 

تشخیصي  مراقبت ا لیه   ث نبیه در تر م ه ی ن فذ   غیر 

 ن فذ    مبلریپل تر م 

 

  گ نم دکرر اقب لي 

14 2/10/1405  

 ساعت

10-12 

)تعطیل رسمی 

جبرانی هماهنگی 

 با استاد(

مکانیسم و انواع سوختگی،چگونگی محاسبه 

شدت سوختگی چگونگی مایع درمانی در درصد و 

 انواع سوختگی ها در بیمار بخش مراقبت ویژه

   خانم دکتر

 فرضی

15 9/10/1405  

 ساعت

10-12 

 

کاردیوژنیک،  هیپوولمیک، شوک شوک) شوک

 نوروژنیک، شوک آنافیلاکتیک، شوک شوک

 (سپتیک

   خانم

 دکترخیرالهی

16 16/10/1405  

 ساعت

10-12 

)تعطیل رسمی 

جبرانی هماهنگی 

 با استاد(

در سوختگی ،  راههای مقابله و مراقبت با عفونت ها

 سوختگی   مراقبت در درد و مسائل روانی در انواع

   خانم دکتر

 فرضی



9 
 

17 23/10/1405  

 ساعت

10-12 

 

 پاسخ سندرم ارگان، چند نارسایی سندرم افتراق

سپسیس  سپسیس، سیستمیک، التهابی های

 و باکتریمیسپتیک  شدید، شوک

   خانم

 دکترخیرالهی

 

 یکلاس مجاز نکیل

https://meet.mui.ac.ir/r04pc5iz4sk6/ 
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