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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند
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 :شرح درس

ستاران بخش اورژانس با ستاران دیپر ستار نهیآگاه و توانمند در زم یپر سها، بلایا، حوادث و  یارائه خدمات پر در اورژان

مترقبه را در حوزه سلامت داشته و با  ریو مقابله با حوادث غ یزیبرنامه ر یآمادگ ،یسوانح باشند که با تعهد و دلسوز

را به  ازیمورد ن یبازده مداخلات پرستار نیشتریزمان ممکن و با ب نیکمتر رد یتیریو مد ینیبال یاستفاده از مهارتها

مفاهیم پایه و اساسی با  انیدانشجو درس نیارائه دهند. لذا در ا یو چه دسته جمع یچه به صورت انفراد انیمددجو

اورژانس، تعداد پرساان   یبخش ها ،یمارسااتانیب شیها در اورژانس پ تیفعال  یژگیوار بخش اورژانس و ساااختنظیر 

بخش اورژانس و ساختار بخش اورژانس  یمارستانیب شیخدمات انجام شده در مراح  پ آنها، یها یژگیو و ازیمورد ن

مراقبت  نیکرده و تفاوت ب دایپ یاورژانساا یک  نگر به مراقبت ها یدگاهیدانشااجو د بیترت نیشااوند. بد یآشاانا م

 .دینما یرا درک م یاورژانس ریو غ یمارستانیب شیاورژانس پ
 اهداف کلی:

، ساااختار بخش و ویژگی فعالیت ها در ساا و  هیپا میبا مفاه ییشااناآدر جهت  یریادگیفراهم آوردن فرصاات ها و 

به نحوی که دانشاااجو بتواند  بخش اورژانستا  یمارساااتانیب شیپ از مرحله اورژانسمختلف ارایه خدمات مراقبتی 

ساس آخرین  صول اخلاقی و بر ا ساس تعاملات درون  بین حرفه ای، مبتنی بر رعایت ا ستاری را بر ا مراقبت های پر

 شواهد علمی به بیمار و خانواده وی در بخش اورژانس ارایه نماید.

 

 

 ژهیو یمراقبت ها یپرستارگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 
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 بالینی اصلی(:اهداف اختصاصی دوره )با لحاظ پنج صلاحیت 

 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

کرده و با استفاده   یو تحل هیو بخش اورژانس را تجز یمارستانیب شیساختار، موانع و مراح  اورژانس پ ،یخدمات پرستار هیارا یبرا

موارد به  نی. اندیمختلف مشارکت نما یها یریگ میدر تصم یچند تخصص ندیفرا یریو با بکارگ مارانیب نیدر بال یاز شواهد پژوهش

 :اند شده یبند میتقس ریصورت ز

 :یدانش طهیح

  نماید. تبیین رامفهوم پرستاری و مراقبت پرستاری 

  و بخش اورژانس )کینتیک تروما، ارزیابی اولیه و معاینه ثانویه، ارایه مراقبت های پرستاری در  یمارستانیب شیاورژانس پ یپرستاربا

 آشنا شود. صحنه حادثه، جابجایی و اعزام مددجویان به بخش های اورژانس، فرآیند پذیرش  و پایش همودینامیک و پاراکلینیک(

 دارو و  رو،یانواع آمبولانس، ن زات،یر تجهینظ ی و بخش اورژانس و ویژگی های آن هامارستانیب شیاورژانس پ ی مورد نیازحداق  ها با

 آشنا شود. یکیزیف یفضا

  با شواهد تحقیقی و دستورالعم  های بالینی مصوب در مورد مددجویان با مسمومیت، سوختگی، خونریزی، شوک، گزش

آشنا  حشرات، خزندگان و حیوانات، گرمازدگی و سرمازدگی، برق گرفتگی، غرق شدگی، حوادث عروقی، درد و خودکشی

 شود.

 اژیبا انواع تر ( و انواع آنSTART, VIP, Military, Reverse, CHILDREN, SALT, SAVE, ESI) .آشنا شود 

 

 :ینگرش طهیح

 اهمیت  ضمن آشنایی با تیم های تخصصی در اورژانس پیش بیمارستانی به برقراری ارتباطات حرفه ای با این واحدها نظیر دیسپچ

  دهد.

 توجه کرده و آنها در محافظت از خود به عنوان ارایه دهنده  قانونی ارایه خدمت به بیمار در بخش اورژانس جنبه های هب

 خدمت و بیمار مهم بداند. 

  را هم به لحاظ اخلاقی و هم قانونی مهم بداند. در بخش اورژانس ماریب یمنیا  
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 حیطه مهارتی:  

  نماید.  یثبت و مستندسازمراقبت های پرستاری خود را بر اساس اصول استاندارد 

  سایارسامانه از ستانی برای جمع آوری داده ها و برقراری ارتباط با  های ثبت اطلاعات مانند آ در اورژانس پیش بیمار

 سایر اعضای نظام سلامت استفاده نماید.

  های جهت هماهنگی و ارائه مراقبت نظام سلامتسایر اعضای افراد درون حرفه و قادر به برقراری ارتباط مؤثر با

 باشد. بخش اورژانسیکپارچه و جامع به بیماران 

  استفاده نماید. در بخش اورژانس یپرستار یهوشمندساز یها ستمیو س کیسلامت الکترون یها یفناوراز 

  یو سرمازدگ یگرمازدگ وانات،یشوک، گزش حشرات، خزندگان و ح ،یزیخونر ،یسوختگ ت،یمسموم دچار انیمددجواز، 

 بر اساس استانداردها و شواهد علمی مراقبت نماید. یدرد و خودکش ،یحوادث عروق ،یغرق شدگ ،یبرق گرفتگ

 انواع تریاژ  از(START, VIP, Military, Reverse, CHILDREN, SALT, SAVE, ESI)   بسااته به مح

 مناسب آن در بخش اورژانس یا اورژانس پیش بیمارستانی استفاده نماید.

 

 حیطه تحلیل

 را مورد تجزیه و تحلی  قرار دهد. و انواع خ اها در بخش اورژانس یمنیا یاستانداردها 

  بخش های اورژانس نقد نماید.و امکانات موجود را  کیسلامت الکترون یها یفناوربکارگیری 

  یسااوختگ ت،یدچار مسااموم اناساااس تجارب خود در بخش اورژانس، مراقبت های پرسااتاری ارایه شااده به مددجویبر، 

حوادث  ،یغرق شاادگ ،یبرق گرفتگ ،یو ساارمازدگ یگرمازدگ وانات،یشااوک، گزش حشاارات، خزندگان و ح ،یزیخونر

 را نقد نماید.  یدرد و خودکش ،یعروق

 

 و جلسات آنلاین به تفکیک(: روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین

 میبر ت یمبتن یریادگی، و ...( یبحث گروه ز،یو پاسخ، کوئ)پرسش  یتعامل یسخنراناز روش  حضوری به صورت بر گزاری کلاس هادر زمان  .1

(TBL) ، یمبتن یریادگیروش ( بر موردcase based learning)  بر و روش های اکتشافی و با رویکرد تفکر انتقادی و متمرکز

همچنین به منظور افزایش کیفیت تدریس و پوشش بهتر اهداف آموزشی در ارائه برخی از مباحث استفاده خواهد شد.  ح  مساله

 استفاده خواهد شد. Team teachingاز تدریس گروهی یا 

سترهای معرفی شده توسط معاونت محترم آم .2 وزشی مانند در کلاس های آنلاین نیز از روش سخنرانی و پرسش و پاسخ در ب

 اسکایپ و ... استفاده خواهد شد. 
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ش یمحتوادر کلاس های آفلاین  .3 صو – یصوت یآموز سامانه نوید بارگزاریریت بازخورد  دریافتو امکان شده  ی در  

 فراهم می باشد. سامانه به صورت پرسش و پاسخ این ارائه شده در ینسبت به محتوا

 جلسات آنلاین به تفکیک(: وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و

 :حضوریوظایف فراگیران در جلسات 

 حضور فعال در تمامی جلسات کلاس .1

 م العه محتوای ارائه شده در هر جلسه و ارائه بازخورد به استاد مربوطه به صورت پرسش و پاسخ .2

 بر حسب صلاحدید استاد مربوطهانتخاب و ارایه یکی از موضوعات م ر  شده در سرفص   .3

م العه یک مقاله تحقیقاتی با اولویت مرور سیستماتیک در خصوص موضوعات م ر  شده پیش از ورود به کلاس و گفتگو  .4

 در مورد آن در پایان همان جلسه 

و استفاده از تفکر انتقادی  تنظیم سناریو از بیمار یا موقعیت اورژانسیسوال تشریحی با اولویت دو سوال تستی و  5طراحی  .5

 احث ارایه شده در طول ترم و به اشتراک گذاری آن با سایر همکلاسی ها مب در خصوص

 و پایان ترم شرکت در آزمون های میان دوره ای کلاسی .6

 آنلاین: وظایف فراگیران در جلسات

 برگزار شده به صورت آنلاین و شرکت در بحث های م ر  شده توسط استاد جلسات کلاس یفعال در تمامبه موقع و حضور  .1

 نرم افزار مورد نیاز برای حضور در جلسات آنلایننصب  .2

 فلاین:آ وظایف فراگیران در جلسات

 در سامانه نوید استفاده به موقع از محتواهای بارگزاری شده .1

 پاسخ دادن به تکالیف و یا پرسش های م ر  شده توسط استاد .2
 

 تفکیک(:قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به 

 موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت )ی نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ
 رعایت گردد.  (ینامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 زیر است. بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح 
الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره 

 نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص مدیر گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -
 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -
 نمره 2سه جلسه غیبت غیرموجه            کسر -
 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه استاد می تواند 
 نمره کسر نماید. 2تا سقف 

در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه مستندات ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و 17/4بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز ) 
 و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.

 
 
 :سیاست های مسئول درس در مورد تاخیر و هرگونه تخطی از آیین نامه انضباطی دانشجو در کلاس درس 
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منطبق با سیاست های انضباطی برخورد می  ر،یصورت تأخ درو  یابندموظف هستند در زمان مقرر در کلاس حضور  انیدانشجو -
 شود.

 .های نامربوط، استفاده نادرست از وسایل الکترونیکی، یا ایجاد مزاحمت در کلاس ممنوع استهرگونه رفتار نامناسب، صحبت -
 کنند. تیرا رعا هایکلاساحترام متقابل با استاد و هم دیبا انیدانشجو -
 ربطیارجاع به مراجع ذ تر،یدر موارد جد ایکاهش نمره،  ،یممکن است منجر به تذکر کتب یانضباط یهااستیاز س یموارد تخط -

 در دانشگاه شود.

 

 :نمره دهیدانشجو و  ارزشیابی نحوه

 ردیف فعالیت ۲۰نمره از 

 1 های یادگیری در زمان مقررانجام تکالیف و فعالیت 1

 2 های آموزشیکلاسی و بحثهای مشارکت فعال در فعالیت 0.5

 3 های کلاسیآزمون 0.5

 4 های فردی و گروهی، حل مسئله و مطالعه موردیفعالیت 3

 5 ترمامتحان پایان 15

 جمع  20
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 جدول زمان بندی کلاس

                                                   512550 شماره درس:                                       مراقبت های پرستاری اورژانس یکعنوان درس: 

 1405-1406، سال اولسال:  نیمسال تحصیلی و

 اولترم  دانشجویانفراگیران:                           ورژانس ا پرستاری کارشناسی ارشد رشته تحصیلی:

                                                          14-16یکشنبه ها زمان: 

 صفازاده      دکتر و  ، دکتر محمدیفرضیدکتر  دکتر اقبالی، ها سرکار خانماساتید درس: 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه ساعت /تاریخ ردیف

1 
5/7/1405 

16-14 

 معرفی درس، اهداف، تکالیف و منابع

مراقبت های آشنایی با اصول و مبانی 

 پرستاری در اورژانس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 درس م العه شناسنامه
دکتر شیما 

 صفازاده

2 
12/7/1405 

16-14 
 اورژانس پیش بیمارستانی در ایران

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 مدیریت پیش بیمارستانیبررسی و نقد 
دکتر شهلا 

 محمدی

3 
19/7/1405 

16-14 

ارتباطات بین حرفه ای در اورژانس 

 پیش بیمارستانی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

بحث و گفتگو م العه و آمادگی برای 

 در کلاس

دکتر شهلا 

 محمدی

4 
26/7/1405 

16-14 

ایمنی بیمار و مسای  قانونی در بخش 

 اورژانس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

و تحلی  چالش های قانونی شناسایی 

در بخش اورژانس مانند شناسایی 

صحیح، اخذ رضایت آگاهانه، مدیریت 

در بیماران مورد تجاوز و مسای  قانونی 

... 

دکتر شیما 

 صفازاده

5 
3/8/1405 

16-14 
 آشنایی با انواع تریاژ و انواع آن

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

م العه و آمادگی برای بحث و گفتگو 

 در کلاس

دکتر شیما 

 صفازاده

6 
10/8/1405 

16-14 
 بیمار دچار مسمومیتمدیریت 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

تدوین مراقبت های پرستاری بیمار با 

 یکی از انواع مسمومیت ها

دکتر شیما 

 صفازاده

7 
17/8/1405 

16-14 

بیمار دچار برق گرفتگی، سرما مدیریت 

زدگی و گرما زدگی، گاز گرفتگی 

 حیوانات

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

تدوین و به اشتراک گذاری مراقبت 

بیمار دچار برق گرفتگی، های پرستاری 

گرما زدگی، سرمازدگی و گاز گرفتگی 

در گروه های کلاسی و به اشتراک 

 گذاری با سایر همکلاسی ها

دکتر شیما 

 صفازاده

8 
24/8/1405 

16-14 
 مدیریت بیمار دچار سوختگی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

م العه و آمادگی برای بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صبادکتر 

 فرضی
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9 
1/9/1405 

16-14 

و  یزیمبتلا به خونر ماریب تیریمد

 شوک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

م العه و آمادگی برای بحث و گفتگو 

 در کلاس

مریم دکتر 

 اقبالی

10 
8/9/1405 

16-14 
 مدیریت درد بیمار در بخش اورژانس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

های بررسی آخرین دستورالعم  

 مدیریت درد در اورژانس

 مایدکتر ش

 صفازاده

11 
15/9/1405 

16-14 
 بیمار دچار حوادث عروقیمدیریت 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

و  موجود یدستورالعم  ها یبررس

 مقایسه آن با مداخلات بخش اورژانس

دکتر مریم 

 اقبالی

12 
22/9/1405 

16-14 

 کیسلامت الکترون یها یفناور کاربرد

 در اورژانس

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

چالشها و موانع بکارگیری بررسی 

 سلامت الکترونیک درفناوری های 

با انجام مرور م العات در قالب  ایران

 کار گروهی

دکتر شیما 

 صفازاده

13 
29/9/1405 

16-14 

در  یهوشمندساز یها ستمیس

، کاربرد هوش مصنوعی در یپرستار

 اورژانسپرستاری 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 یهوشمند ساز یهاانواع سامانهبررسی 

در مح  خدمت خود یا کارآموزی یا 

نقد بکارگیری هوش مصنوعی در 

 در قالب کار گروهی پرستاری اورژانس

دکتر شیما 

 صفازاده

 

 یبر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 دانشجویانسایر تذکرهای مهم برای 

شند بخشی از  شته با شارکت فعال و جدی در فرایند یادگیری خود دا شجویان مق ع تحصیلات تکمیلی انتظار می رود م با توجه به اینکه از دان

ست  ست. که لازم ا شجویان واگذار می گردد که در جدول فوق مشخص شده ا و با رعایت  حضوریصورت تدریس به موضوعات تدریسی به دان

. لازم اساات تحوی  مساالول گرددو سااپس محتوای الکترونیک از م الب ارائه شااده ) پاورپوینت و یا فیلم ( بوده  اصااول و روش های تدریس

 د.گرد محتوای آماده شده برای تدریس توسط دانشجویان حداق  یک هفته قب  از ارائه برای استاد مربوطه ارسال و پس از تایید در کلاس ارائه

 


