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 طرح دوره درس های مجازی

 

 

  1400-1401سال  دٍم ًيوسال            پرستاری در اختلالات سلاهت هادر ٍ کَدک ًام درس: 

 هاهایی ٍ بْذاضت بارٍری گرٍُ آهَزضی :                                          پرستاری ٍ هاهایی داًطکذُ: 

 

 

 1گرٍُ -کارضٌاسی پرستاریضتِ ٍ هقطع تحصيلی :ر       518336پرستاری در اختلالات سلاهت هادر ٍکَدک ًام ٍ ضوارُ درس:

 .ًَزادبْذاضت هادر ٍ  پيص ًياز:                                              وظری-ياحد 2تعذاد ٍ ًَع ٍاحذ  :

 118گرٍُ هاهایی ٍ بْذاضت بارٍری، اتاق  آدرس دفتر : دکتر فاطوِ هحوذیًام هسٍَل درس:

    Email :f.mohammadi@nm.mui.ac.irآدرس ٭

 ، دکتر سْرابیهذرسيي:دکتر هحوذی،خاًن پيرّادی،خاًن ترابی

 

 ضٌبِ            2-4ساعت کلاس:

 

 :اصلیليٌک 

disorderscode1-health-child-and-maternal-in-https://www.skyroom.online/ch/nmschool/nursing 

 

 ليٌک جایگسیي:

https://eclass.mui.ac.ir/b/ft7-z4r-apc 

 

 ضرح درس: 

ایه درس ضامل مــــــــــًارد غیرعثیؼی ي مًقؼیـ  َـای یبـیة رـ یری در مراحـل مبارـر تـاريری          

mailto:f.mohammadi@nm.mui.ac.ir
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https://www.skyroom.online/ch/nmschool/nursing-in-maternal-and-child-health-disorderscode1
https://eclass.mui.ac.ir/b/ft7-z4r-apc


 

 

 
 
 
 
 

داوطجً فرغ  دادٌ می ضًد تا حضـًر  حامرگی، زایمان، تؼد از زایمان، وًزادان ي مطکل وازائی( می تاضد تٍ 

فؼال در یمًزش وظری ي ػرغٍ َای مبارر خدمات، تًاوائی َای لازم را ترای ترربـی ي ضـىاخ  خـاوًادٌ    

در مًقؼی  َای تحراوی تٍ خػًظ مادر ي وًزاد در مؼرؼ خغر کسة ومایىد ي مطکلات تالفؼـل ي تـالهًٌ   

 ىی تر ضًاَد در مًقؼی  َای خاظ را اوجام دَد.بلام  یوُا را تطبیع دادٌ، تداتیر رربااری مثا

 ّذف کلی درس:

ػلائم اوحراف از ريود عثیؼی تارداری ي زایمان ي ػًارؼ واضی از ین می تاضد.  َدف ایه درس ایجاد تًاوائی تطبیع

ین را می یمًزود. َمچىیه، در ایه ديرٌ داوطجًیان تا وحًٌ ی ادارٌ ی  َر ػارضٍ یضىا ضدٌ ي اقدامات رربااری  مرتثظ تا  

 

 

 اّذاف رفتاری:

 ريد فراگیران قادر تاضىد: در رایان ایه درس اواظار می

 ػرل ایجاد تارداری ررخغر را وام تثرد. .1

 ػلائم ي وطاوٍ َای َریک از اوًاع تارداری ررخغر را  وام تثرد. .2

 وام تثرد.جىیىی َریک از اوًاع تارداری ررخغر را  -ریامدَا ي ػًارؼ مادری ي وًزادی .3

مراقثاُای رربااری  مرتثظ تا َریک از ػًارؼ تارداری، زایمان ي ديران وفاس را تراباس ايلًی  ضرح  .4

 دَد.

 : هٌابع اصلی درس

 . تارداری ي زایمان يیریامس. وطرگرثان. تُران.1397قاضی جُاوی ي َمکاران.  •

 وگر.تُران. . رربااری تُداض  مادر يوًزاد.وطرجامؼ1397ٍکرمی م ي حجای ح.  •

فار بلام  ی . درت تُداض ، درمان ي یمًزش رسضک، يزا(1396م راَىمای کطًری ارائٍ خدمات مامایی ي زایمان تازوگری بً •

 بلام  مادران ادارٌ  یخاوًادٌ ي جمؼ

یمًخاٍ  يیژٌ داوص )راَىمای خدمات خارج تیماربااوی(مادران  بلام تروامٍ کطًری مادری ایمه مراقث  َای ادغام یافاٍ  •

 بلام  مادران ادارٌ  یفار بلام  خاوًادٌ ي جمؼی . درت تُداض ، درمان ي یمًزش رسضک. يزا1395.مامایی



 

 

 
 
 
 
 

 

 

• In Lowdermilk, D. L., In Perry, S. E., In Cashion, K., In Alden, K. R., & In Olshansky, E. F. (2016). 
Maternity & women's health care.  

• Leifer, G. (2014). Introduction to maternity and pediatric nursing. 

• Online Data Bases: https://lib.utdo.ir:2057/contents/search  

 رٍش تذریس)در جلسات آفلایي ٍ جلسات آًلایي بِ تفکيک(::

سخٌراًی ٍ ًوایص فيلن ٍ در جلسات آًلایي ترکيب رٍش سخٌراًی ٍ پرسص ٍ پاسخ رٍش تذریس در جلسات آفلایي 

 خَاّذ بَد.

 

 ٍظایف فراگيراى )در جلسات آفلایي ٍ جلسات آًلایي بِ تفکيک(:

 ٍظيفِ فراگيراى برای جلسات آفلایي اًجام تکاليف هربَط بِ جلسات هی باضذ -1

بِ  ای ارائِ ضذُ در جلسات قبل را هطالعِ کردُ باضٌذ ٍهحتَ در جلسات آًلایي  داًطجَیاى ٍظيفِ دارًذ کِ -2

 صَرت فعال در کلاس ضرکت داضتِ باضٌذ.

 

 قَاًيي ٍ هقرات کلاس)در جلسات آفلایي ٍ جلسات آًلایي بِ تفکيک(:

ای داوطجًیان تاید تکالیر مرتًط تٍ جرسات یفلایه را در زمان تؼییه ضدٌ اربال کىىد ي رس از ایه زمان ومرٌ ای تر-1

 تکریر لحاػ وبًاَد ضد.

دقیهٍ رس از ضريع کلاس داوطجًیان تاید در کلاس حاضر تاضىد ي مغالة مرتًعٍ را  15در جرسات یولایه حداکثر تلا -2

 قثل از کلاس مغالؼٍ کىىد.

 در جرسات یولایه داوطجًیان مًظر َساىد کٍ در رربص ي رابخ ضرک  داضاٍ تاضىد.-3 

 قابل تَجِ داًطجَیاى  :

َدف از ترگساری کلابُای یولایه غرفا رفغ اضکالات داوطجًیان در راتغٍ تا مثاحثی اب  کٍ در جرسات قثری تٍ غًرت 

 یفلایه تدریس ضدٌ اب ، ل ا قثل از کلاس مغالة مرتًعٍ را مغالؼٍ تفرمایید.

 

https://lib.utdo.ir:2057/contents/search


 

 

 
 
 
 
 

 ًحَُ ارزضيابی داًطجَ ٍ بارم هربَط بِ ّر ارزضيابی:

 22ومرٌ از  فؼالی  ردیر

 1 اوجام تکالیر در باماوٍ وًید در زمان مهرر 1

 8 اماحان میان ترم  2

 11 اماحان رایان ترم  3

 

 قابل تَجِ داًطجَیاى عسیس:

با ّواٌّگی استاد ٍداًطجَیاى  ریخْای تعطيل رسوی اعلام ضذُ است،برای جلساتی کِ در تا در صَرت  برگسار ضذى کلاسْا بِ صَرت حضَری 

 برگسار خَاّذ ضذ.جبراًی کلاس 

 

 جذٍل زهاى بٌذی ارائِ برًاهِ درس

هاشٍل جلسات  ًَع جلسِ عٌَاى جلسِ تاریخ ردیف

 آفلایي

ساعت برگساری جلسِ  هذرس

 آًلایي

مؼرفی عرح درس، تارداری  23/11/1400 1

 یبیة ر یر

 ☐حضَری 

 ☒ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☒گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

زایمان مطکل، رريلارس تىد  30/11/1400 2

 واف،  زایمان بریغ

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

زایمان زيدرس، زایمان  7/12/1400 3

 دیررس

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  خاًن پيرّادی

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی ☐تکليف ☐حضَری مرگ داخل رحمی ، زجر  14/12/1400 4



 

 

 
 
 
 
 

 ☐ آًلایي جىیه، وابازگاری خًوی

 ☒ آفلایي

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

خًوریسی َای ویمٍ ايل  21/12/1400 5

تارداری ي مطکلات َمراٌ تا 

 ین

 

 ☐حضَری 

 ☒ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☒گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

خًوریسی َای ویمٍ ديم ي  28/12/1400 6

بًم تارداری ي مطکلات 

 َمراٌ تا ین

 

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

اخالالات فطارخًن در  1/1401//20 7

حامرگی ، حامرگی چىد 

 قرًئی

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

اخالالات مایغ یمىیًتیک  رری  1/1401//27 8

َیدريیمىیًس، 

ايلیگًَیدريیمىیًس(، رارگی 

 زيدرس کیسٍ یب

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  خاًن پيرّادی

9 3/2/1401 

 تعطيل رسوی

 دیات  ، وازائی ي ػهیمی

 

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  دکتر هحوذی

 –ػفًو  رس از زایمان  10/2/1401 10

 َیپر ي َیپً -تريمثًیمثًلی

تارداری در تیريئیدیسم  

 ☐حضَری 

 ☒ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☒گفتگَ 

 2-4ضٌبِ   دکتر هحوذی

وًزاد وارس، غدمات حیه  17/2/1401 11

 تًلد وًزاد

 2-4ضٌبِ  خاًن ترابی ☐تکليف ☐حضَری 



 

 

 
 
 
 
 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

کم خًوی َا در تارداری، ،  24/2/1401 12

 تريما تٍ ضکم

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4سِ ضٌبِ  دکتر هحوذی

الها زایمان، اریسیًتًمی ،  31/2/1401 13

زایمان تا فًربپس، ياکیًم، 

 بساریه

 ☐حضَری 

 ☒ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☒گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  سْرابیدکتر 

تیماری َای قرثی ػريقی  ي  7/3/1401 14

تىفسی تیماری َای 

 درتارداری

 ☐حضَری 

 ☐ ًلایيآ

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  سْرابیدکتر 

15 14/3/1401 

 تعطيل رسوی

.ابافراؽ َای يخیم حامرگی  

 یراودیسی 

 ☐حضَری 

 ☐ ًلایيآ

 ☒ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  سْرابیدکتر 

تیماری َای ػفًوی ي  21/3/1401 16

 يیريبی در تارداری

 ☐حضَری 

 ☐ آًلایي

 ☒ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آزهَى 

 ☐گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  سْرابیدکتر 

17 28/3/1401 
 خطًو  تر ػریٍ زوان

 

 ☐حضَری 

 ☒ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف

 ☐آزهَى 

 ☒گفتگَ 

 2-4ضٌبِ  خاًن ترابی

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 

 


