
 

 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان اصفهان

 طرح دوره درس های مجازی

 

 

 مامایی و بهداشت باروریگروه آموزشی 

 زنان و مامائي در الكترولوژي و لوژي سونو راديولوژي،  عنوان درس:

 153515 درس:شماره 
 واحد 1 تعداد واحد:      نظري :نوع درس
 03 تعداد دانشجويان: کارشناسي مامايي 6ترم  )رشته، مقطع، ترم(:فراگیران 

 5100-5105دوم نیمسال   نیمسال تحصیلي:

 و بارداري در جراحي داخلي هاي بيماري –ناباروري و زنان بيماريهاي -غيرطبيعي زايمان و بارداريپیش نیاز يا همزمان:  دروس

 زايمان

 2 -1 دوشنبه ها        زمان:

 گروه محترم رادیولوژی - -خانم پیرهادی –خانم دکتر والیانی   مدرسین:
 خانم پیرهادي مسئول درس:

 Email. :pirhadi@nm.mui.ac.irآدرس 

 

 

 

 :شرح درس

 به گونگيچ و شده آشنا تراپي فيزيو و لوژي الكترو و تراپي راديو و لوژي راديو مباني با دانشجو درس اين گذراندن با

 .اموزند مي جنين و مامايي و زنان به مربوط موارد درمان و تشخيص امر در را آن گيري كار

 :هدف کلی

 تراپي راديو و راديولوژي با دانشجويان آشنايي -5

 تراپي فيزيو در وتمرينات الكترولوژي و گرافي سونو با دانشجويان آشنايي -2



 

 

 
 
 
 
 

 

 اهداف رفتاری:

 موارد زير را بيان كنند و توضيح دهند: وصحيح كامل بطور باشند قادر دانشجويانانتظار مي رود كه   درس پايان در
 (ايكس اشعه وجذب وخواص اكتيويته،ماهيت راديو)مامايي در تراپي وراديو لوژي راديو مباني.5

 مامايي و زنان در درماني سرما ليزر، فركانس، پر هاي جريان كاربرد.2

 تراپي ردراديووكارب گرافي سالپنگو هيسترو -( جنين پرزانتاسيون– پلويمتري) ومامايي زنان در ايكس اشعه كاربرد.5
 هيسترو و كولپوسكوپي دستگاههاي با اشنايي –ان انجام از قبل بيمار آمادگي و  يسونوگراف دستگاه با اشنايي.1

 بيمار قبلي امادگي و وشرايط سكوپي

 قلو چند حاملگي حاملگي، سن تعيين حيات، قابل غير و حيات قابل حاملگي تشخيص)اول ماهه سه در گرافي سونو.1
 ..و جفت از گيري نمونه ،
 سنتز، امنيو ، رحمي خارج حاملگي مولار، حاملگي ، سقط)بارداري سوم و دوم و اول ماهه سه عوارض تشخيص.6

 . .  ( و داون سندرم

 ... (و ،كليه ،قلب فقرات ستون سر) جنين هاي ناهنجاري تشخيص.7
 ناف، بند و جنين سر از ،خونگيري  كوريون از بيوپسي ، سنتز امنيو)جنين درمان و سلامت ارزابي تهاجمي هاي روش.3

 . ..(و جراحي خون، تعويض

 همحل و سن و گردينگ جفت و اختلالات مربوط -بايو فيزيكال پروفايل_ ان واختلالات امنيوتيك مايع حجم بررسي.9

 تاخير رشد( _ماكرو زومي  _وزن تعيين) مربوطه واختلالات جنين رشد بررسي.50

 و تخمداني،كانسر هاي توده زيس، ميو ادنو فيبروم، ، لگن بررسي: شامل زنان هاي بيماري در گرافي سونو.55
 تشخيص براي  اكتيو راديو ازمايشات

دستگاه  آشنايي با _ ان از وبعد قبل بيمار وشرايط ها امادگي هاو ان وكاربرد كرايو و كوتر دستگاههاي با اشنايي.52
 ليزر و كاربرد ان در مامايي وزنان

 ورزش و دردها رفع براي بدني حركات و ماساژ همچنين و ادراري اختياري بي و ديسمنوره براي تنس از استفاده.55
 زايمان از وپس بارداري در ها

 

 روش تدریس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(::

 جلسات آنلاين:

 محتواي درسي با روش سخنراني و فيلم و عكس ارائه -5

 استفاده از روش پرسش و پاسخ -2

 بحث در گروه هاي كوچك -5

 جلسات آفلاين:

 ارائه محتواي درسب با روش سخنراني -5



 

 

 
 
 
 
 

 استفاده از فيلم و عكس -2

 طرح سوال از محتواي ارائه شده در قالب تكليف -5

 

 تفكيك(:وظايف فراگيران )در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به 

 حضور به موقع در فضاي كلاس)آنلاين( -5

 رعايت قوانين كلاس هاي آنلاين و عدم ترک كلاس زودتر از موعد)آنلاين( -2

 شركت فعال در گفتگوي كلاس)آنلاين( -5

 انجام به موقع تكاليف)آفلاين( -1

 مطالعه محتواي درسي در زمان ارائه دروس و ثبت تيك انجام مطالعه)آفلاين( -1

 درسي در سامانه نويد در زمان مقرر)آنلاين و آفلاين( شركن در آزمون هاي -6

 

 قوانين و مقرات كلاس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(::

 آنلاين:

 ورود به موقع در فضاي كلاس و عدم خروج بدون اجازه استاد -5

 حضور در كلاس آنلاين و شركت فعالانه -2

 بازخورد مناسب به مطالب ارائه شده -5

 آفلاين:جلسات 

 مطالعه محتواي درسي بارگزاري شده در زمان مقرر -5

 انجام تكاليف در زمان تععين شده -2

 شركت فعالانه در گفتگوي مجازي -5

 ارائه بازخورد به مطالب تدريس شده -1

 

 

 

 شیوه ارزشیابی:



 

 

 
 
 
 
 

 نمره عنوان ارزشیابی ردیف

در فضاهاي مشاركتي آفلاين و جلسات  د ركلاس و يا شركت و حضور فعال 1

 آنلاين

1 

 2 *ها و...(هاي حين دوره )كوئيز، خودآزمونو آزمون تكاليف 2

 11 آزمون پايان ترم 0

 به ازاي هر چهار جلسه حداقل يك فعاليت يادگيري گذاشته شود.*

 

 سیاست ها و قوانین درس:

 جلسه يك از بيش و نمره 1.0 كسر به منجر جلسه يك در غيبت. گردد مي محسوب غيبت دقيقه 01از بيش تاخير

 .ميگردد واحد حذف به منجر
 
 

 منابع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری:

 و تنس ،يوتراپيراد و يولوژيراد ،يسونوگراف به مربوط يها كتاب  با همراه مربوطه استاد يشنهاديپ يكتابها .0
 چاپ نيآخر...   :  و يبدن ناتيتمر و ها ورزش و ماساژ و يوتراپيزيف

2. Obstetric ultra sound Made Easy Norman C Smith MD FRCOG, (last 
edition) 

 چاپ نيآخر امزيليو مانيزا و يباردار كتاب .3

 

 :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع

 

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 153515 شماره درس:                    زنان و مامائي در الكترولوژي و لوژي سونو راديولوژي،: عنوان درس

 51-51 دوشنبه ها زمان:

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس  

کلاس  عنوان جلسه نام مدرس تاریخ 

 حضوری

نوع 

 جلسه

ماژول 

جلسات 

 آفلاین

ساعت 

برگزاری 

 جلسه آنلاین

1 

25/11/1011 

گروه 

 رادیولوژی

 آنلاین * زنان و مامایی در تراپی رادیو و لوژی رادیو مبانی

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

2 

2/52/5100 

گروه 

 رادیولوژی

 دستگاههای با آشنایی ،یسونوگراف دستگاه با آشنایی

 ی،گراف سالپنگو هیسترو سکوپی، هیسترو و کولپوسکوپی

 بیمار آمادگی و تراپی کاربردرادیو

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

3 

9/52/5100 

گروه 

 رادیولوژی

 ، سقط) بارداری سوم و دوم و اول ماهه سه در بارداری عوارض

 زا بیوپسی سنتز، امنیو ، رحمی خارج حاملگی مولار، حاملگی

 درمسن خون، تعویض ناف، بند و جنین سر از ،خونگیری  کوریون

 (  . . و داون

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

گفتگو 

☐ 

11-16 

4 

56/52/5100 

 میزو ماکرو _وزن تعیین) مربوطه اختلالات و جنین رشد بررسی دکتر والیانی

 اتفقر ستون سر،) جنین های ناهنجاری تشخیص( رشد تاخیر _

 ( ...و ،کلیه ،قلب

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

5 

11/1/1011 

 تشخیص) بارداری سوم و دوم و اول ماهه سه در گرافی سونو دکتر والیانی

 حاملگی، سن تعیین حیات، قابل غیر و حیات قابل حاملگی

 (..و جفت از گیری نمونه ، قلو چند حاملگی

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

گفتگو *

☐ 

11-16 



 

 

 
 
 
 
 

6 

22/1/1011 

خانم 

 پیرهادی

 ل،یروفاپ کالیزیف ویبا آن، اختلالات و امنیوتیک مایع حجم بررسی

 مربوطه اختلالات و جفت نگیگرد و محل

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

7 

29/1/1011 

 ،فیبروم ، لگن بررسی: شامل زنان های بیماری در گرافی سونو دکتر والیانی

  یواکت رادیو ازمایشات و تخمدانی،کانسر های توده میوزیس، ادنو

 تشخیص برای

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

8 

1/2/1011 

 نهمچنی و ادراری اختیاری بی و دیسمنوره برای تنس از استفاده دکتر والیانی

 بارداری در ها ورزش و دردها رفع برای بدنی حرکات و ماساژ

 کگل تمرین.  زایمان از وپس

 آنلاین *

☐ 

 آفلاین

☐ 

 ☐تکلیف

آزمون 

☐ 

 ☐گفتگو 

11-16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


