
 

 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان اصفهان 

 دانشكده پرستاری و مامایي

 

 

  0010-0011سال دومنيمسال     روانشناسی اجتماعی نام درس: 

 روانپرستاریگروه آموزشی :       پرستاری و مامایی دانشکده: 

 

 

 شرح درس: 

دانشجویان گروه پزشکی ارتباط مستقیمی با جان انسانها دارند. برای شناسایی دقیق مشکلات بیماران لازم است کلیه ابعاد جسمی، 

سبب می شود دانشجویان روانشناسی که علم مطالعه رفتارهاست روانی و اجتماعی آنها را مورد بررسی قرار گیرد بنابراین آشنایی با 

را مورد توجه قرار داده،  از آنچه تعادل روانی بیماران را بر هم می زند  بیماریهائل روانشناختی در پیش آگهی نقش مسا پرستاریرشته 

 نمایند.پیشگیری 

 

 هدف کلی درس:

o  آشنایی و شناخت مفاهیم اصولی روانشناسی و روانشناسی اجتماعی و کسب مهارت در بکار بردن این اصول در ارتباط با

 و جامعهمدد جو، خانواده 

o  پیداکردن شناخت کلی نسبت به مجموعه شرایطی که از نظر اجتماعی افراد در آن بدنیا آمده اند، زندگی می کنند و  می

میرند.

o  .ارتباط دادن ساخت و سازمان جامعه با مسائل بهداشتی و درمانی که با حرفه دانشجویان در آینده مرتبط است

                                    پرستاری کارشناسی  شته و مقطع تحصيلی :ر 103310  اجتماعی روانشناسی   نام و شماره درس:

 ندارد پيش نياز:                             نظری واحد 2 :(نظریتعداد و نوع واحد )

 روانپرستاری دپارتمان -پرستاری دانشکده  :فترآدرس د   اکبری محمد دکتر نام مسوول درس: 

 13033973100شماره تماس:  Email : akbari129@yahoo.comآدرس 



 

 

 
 
 
 
 

 

 اهداف رفتاری:

o  نماید تعریف را...  و شناسی جامعه اجتماعی، روانشناسی روانشناسی، مفاهیم. 

o دهد توضیح خلاصه بطور را روانشناسی مکاتب. 

o دهد توضیح را رفتار های پایه و رفتار. 

o نماید بیان را ادراك و احساس بر  مؤثر عوامل و نموده تعریف را ادراك و احساس. 

o ببرد نام را هوش گیری اندازه راههای  و  و داده توضیح را هوش کلی نظریات و تعاریف. 

o ،دهد توضیح را انگیزه انواع و انگیزش انگیزه. 

o دهد توضیح را هیجانی رفتارهای  و هیجان. 

o دهد توضیح را یادگیری و تفکر– حافظه. 

o کند بیان خلاصه بطور را شخصیت مهم نظریات نموده، تعریف را شخصیت. 

o دهد توضیح گروه انواع و اهمیت نقش، نموده، تعریف را اجتماعی گروه. 

o دهد توضیح خانواده نهاد عملکرد و ساخت. 

o دهد توضیح را پرخاشگری. 

o نماید بیان مختصر بطور را تعارض انواع و دهد راتوضیح تعارض و ناکامی مفاهیم. 

o دهد توضیح را آنها از پیشگیری نحوه و ایجاد در مؤثر عوامل فقر، و اعتیاد بزهکاری، انحرافات، انواع اجتماعی، های ناهنجاری مفاهیم. 

o دهد توضیح مختصر بطور را درمان و بهداشت فرهنگی و اجتماعی ابعاد و فرهنگ نقش. 

 

 

  :منابع اصلی درس

 .  7931. ساوالان نشر: تهران. عمومی روانشناسی. ح گنجی،

 نشر: تهران(. پیراپزشکی و مامایی پرستاری، دانشجویان برای) اجتماعی رویکرد با عمومی روانشناسی. س طبائی، و ا دواچی،

 .  7931 شهرآب،

 
 منابع و محتواهای مفيد برای یادگيری بهتر:

 .7911. تهران: نشر سالمی، روانشناسی اجتماعی برای پرستارانحیدری ج و جنتی ی.  -7

 7911ترجمه حمزه گنجی، نشر بعثت، . روانشناسی عمومی.راتوس، اسپنسر -1

 7911. تهران، انتشارات آوای نور،روانشناسی اجتماعی. ستوده، هدایت -9

 .7919. تهران، انتشارات مهرداد،زمینه روانشناسی اجتماعیمهر آرا، علی اکبر.  -1

 

5- Jacob Anthikad, Psycology for Nurses. Delhi Jyppe  2004  
 



 

 

 
 
 
 
 

 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:

https://www.apna.org/i4a/pages/index.cfm?pageid=3310 

 آفلاین و جلسات آنلاین به تفکيک(: حضوری، )در جلساتروش تدریس

o استفاده از اسلاید با صوت در جلسات آفلاین 

o  سامانه نویدسخنرانی، پرسش و  پاسخ، بحث گروهی و کار در 

o  استفاده از وسایل سمعی و  بصری و کمك آموزشی 

 

 آفلاین و جلسات آنلاین به تفکيک(: حضوری، وظایف فراگيران )در جلسات

 (شد خواهد عمل آموزشی مقررات طبق غيبت صورت در) درس های آنلاینکلاس در  غيبت بدون و فعال و موقع به حضور -0

 دسترس در جدید منابع از رفتاری اهداف اساس بر کلاس در شرکت از قبل موضوعات مطالعه -7

 کلاس مباحث در شرکت -3

 :آفلاین و جلسات آنلاین به تفکيک( حضوری، ات کلاس)در جلساترقوانين و مقر

 دانشجو موظف است در کلیه جلسات آنلاین حضور داشته باشد. -1

 دانشجو موظف است سر زمان مقرر در جلسه آنلاین حضور پیدا نماید.  -2

 ط به آنرا به موقع ارسال نماید.دانشجو موظف است کلیه جلسات آفلاین را گوش داده و تکالیف مربو -3

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

 

 22نمره از  فعالیت ردیف

 2 انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 2 آزمون های کلاسی در سامانه نوید  3

 2 حضور در کلاس های مجازی آنلاین  4

 4 میان ترم امتحان  5

 12 امتحان پایان ترم  6

 



 

 

 
 
 
 
 

 0011-0010سال دوم نيمسال سال:  نیمسال تحصیلی و     153315 شماره درس:   اجتماعی روانشناسیعنوان درس: 

  51-51شنبه یکزمان:           پرستاری كارشناسیدانشجویان فراگیران:    پرستای           رشته تحصیلی: 

 دكتر محمد اكبرید درس: تااس
 

 

 زمان بندی ارائه برنامه درسجدول 

ماژول جلسات  نوع جلسه جلسه عنوان تاریخ ردیف

 آفلاین

ساعت برگزاری 

 جلسه آنلاین

 معرفی معارفه، 24/11/1422 0

 درس طرح

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 مفاهيم 1/12/1422 7

روانشناسی 

 انواع و اریخچهت

   روانشناسی

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 ادراك و احساس 8/12/1422 3

 

 ☐ حضوری

 ☒ آنلاین 

 ☐ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☒گفتگو 

 51-51شنبه یک

 مکاتب 15/12/1422 0

 روانشناسی

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 های پایه و رفتار 22/12/1422 1

 تفاوتهای رفتار،

 رفتار در فردی

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

  ☒تكلیف ☐ حضوری هوش 14/21/1421 6



 

 

 
 
 
 
 

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 رفتار و هيجان 21/21/1421 3

 -هيجانی

 پرخاشگری

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 ☐ حضوری شخصيت 28/21/1421 8

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 ☐ حضوری انگيزه 4/22/1421 9

 ☒ آنلاین 

 ☐ آفلاین

 ☒تكلیف

 ☐آزمون 

 ☒گفتگو 

 51-51شنبه یک

 ☐ حضوری   ناکامی و تعارض 11/22/1421 01

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 ☐ حضوری حافظه 18/22/1421 00

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 ☐ حضوری امتحان ميان ترم 25/22/1421 07

 ☒ آنلاین 

 ☐ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☒آزمون 

 ☐گفتگو 

 51-51شنبه یک

 ☐ حضوری یادگيری 1/23/1421 03

 ☐ آنلاین 

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 



 

 

 
 
 
 
 

 ☐گفتگو  ☒ آفلاین

 و ساخت 8/23/1421 00

 نهاد عملکرد

 خانواده

 ☐ حضوری

 ☒ آنلاین 

 ☐ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 51-51شنبه یک

 و اجتماعی گروه 15/23/1421 01

 گروه نقش

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

 های ناهنجاری 22/23/1421 06

 انواع  –اجتماعی

 – انحرافات

 اعتياد -بزهکاری

 فقر و

 ☐ حضوری

 ☐ آنلاین 

 ☒ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 

جمع بندی  22/23/1421 03

جلسات و رفع 

پرسش اشکال و 

 و پاسخ

 ☐ حضوری

 ☒ آنلاین 

 ☐ آفلاین

 ☐تكلیف

 ☐آزمون 

 ☒گفتگو 

 51-51شنبه یک

 

 بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 

 

 :انلاینلينک کلاس 

https://www.skyroom.online/ch/nmschool/general-psychology 

 

 

 

 


