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 آهَختفکشت ثِ ًبم آى کِ جبى سا 
 

 داًطگبُ ػلَم پضضکی ٍ خذهبت ثْذاضتی دسهبًی اصفْبى

 داًطکذُ پشستبسی ٍ هبهبیی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :ضشح دسس

دس ایي دسس داًطجَیبى ثب ضٌبخت ّشچِ ثیطتش هطکلات سایج حشفِ ای دس حَصُ ّبی آهَصش ، پژٍّص، هذیشیت ٍ خذهبت 

دس هحیظ اتبق ػول ٍ ثذًجبل آى اتخبر ساّکبسّبی هٌبست دس جْت حل هطکلات ثب ثْشُ گیشی اصگبم ّبی حل هسئلِ ، هفَْم 

ًذ. اص آًجبیی کِ پشسٌل اتبق ػول ثَیژُ فبسؽ التحصیلاى دٍسُ ّبی ٍ تصوین گیشی هجتٌی ثش ضَاّذ آضٌب هی ضَ تغییش 

تحصیلات تکویلی ًیبصهٌذ ایجبد ٍ افضایص تَاًبیی دس تغجیك ٍ جوغ ثٌذی داًص ًظشی ػولی ثِ هٌظَس تحلیل ، ثیبى ٍ حل 

ًی حبکن ثش هطکلات دس حیغِ ّبی هختلف هشثَعِ هی ثبضٌذ، ضشٍست ایجبة هی کٌذ تب دس فشصت ّبی آهَصضی هجب

ضٌبسبیی هطکل ٍ تغییش دس سیستن ّبی گًَبگَى ٍ تَجِ ثِ ضَاّذ ػلوی دس اتخبر تصوین ّب یب ثؼجبست دیگش هفَْم تصوین 

 گیشی هجتٌی ثش ضَاّذ هشٍس ٍ ثب اًتخبة ساّکبس هٌبست دس جْت حل هطکلات الذام ًوبیٌذ.  

 :ّذف کلی
ذٍیي ٍ اجشای فشآیٌذ حل یکی اص هطکلات هَجَد دس ثخص اتبق آضٌبیی فشاگیشاى ثب سٍش ّبی حل هسبلِ اص عشیك ت -

 ػول ثب ثْشُ ثشداسی اص ساّجشدّبی  تصوین گیشی هجتٌی ثش ضَاّذ

 دس پبیبى ایي دسس داًطجَیبى لبدس خَاٌّذ ثَد کِ:اّذاف سفتبسی ًظشی  : 

 هشاحل هختلف هطکل گطبیی سا ضشح دٌّذ (1

هطکلات حشفِ ای دس ثخص اتبق ػول دس حیغِ ّبی هختلف یب چبلص ّبی هَجَد دس یکی اص ًمص ّب یب  (2

 خذهبت اسائِ ضذُ سا تَصیف ًوبیٌذ.

 هشاحل هطکل گطبیی سا سٍی هطکل ضٌبسبیی ضذُ ثحث ًوبیٌذ (3

 اتاق عملگروه آموزشی 

 Course Syllabusضٌبسٌبهِ دسس 

                                                                                                                              «  هسبئل سویٌبس» ػٌَاى  دسس: 

 500522  ضوبسُ دسس:

                                  ولی(سبػت ػ 17سبػت ًظشی ٍ  9ٍاحذ ًظشی ػولی ) 1 ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

   آهبس حیبتی ٍ سٍش تحمیكپیص ًیبص: دسٍس

 1403-1402دٍم ًیوسبل تحصیلی:                              کبسضٌبسی اسضذ اتبق ػول 2داًطجَیبى تشم  فشاگیشاى )سضتِ، همغغ، تشم(:

 عجك ثشًبهِ آهَصش هکبى کلاس:                                                               4تب  2سبػت    ّفتِ اٍل 8یکطٌجِ  صهبى کلاس:

 2-4سِ ضٌجِ ّب صهبى حضَس دس دفتش کبس:                                                                          دکتش احوذ لذهیهسئَل دسس: 

 37927583:  ضوبسُ توبس 
  Email: Ghadami@nm.mui.ac.ir 

                 irajpour@nm.mui.ac.ir      
 پَس                                                       شجیا شضبیٍ دکتشػل یدکتش احوذ لذه  اسبتیذ دسس:
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 سٍش دستیبثی ثِ هٌبثغ  سا ثب استفبدُ اص هَتَسّبی جستجَگش  ثیبى ًوبیٌذ (4

 سٍش کست ثْتشیي ضَاّذ ػلوی سا تَضیح دٌّذ (5

 
  : ػولی یبساّذاف سفت

 درس دانشجو قادر خواهد بود که: نیا انیدر پا

 ٌذیضذُ اجشاء ًوب ییهطکل ضٌبسب یسا سٍ ییهشاحل هطکل گطب (1

 ثْتشیي ضَاّذ ػلوی سا پیشاهَى هطکل هشثَعِ اسائِ دٌّذ (2

 ثب اًتخبة ساّکبس هٌبست هجتٌی ثش ضَاّذ ػلوی ثب استفبدُ اص جذٍل هشثَعِ ، دس پی حل هطکل ثش آیٌذ (3

 هشحلِ تصوین گیشی دس هطکل گطبیی سا ثب ثْشُ گیشی اص ضیَُ تصوین گیشی هجتٌی ثش ضَاّذ اجشا ًوبیٌذ (4

 ثب اجشای هذاخلِ ، سسیذى ثِ اّذاف ٍ ًتبیج سا اسائِ ًوبیٌذ (5

 گضاسضی جبهغ اص هشاحل اًجبم فشایٌذ هطکل گطبیی آهبدُ ٍ اسائِ ًوبیٌذ (6

 سٍش تذسیس:

تب تذسیس ثب تبکیذ ثش اصَل داًطجَ هحَسی ٍ ثب ثْشُ گیشی اص یبدگیشی فؼبل ٍ تَجِ ٍیژُ  ی تلاش هی گشددٍاحذ دسسدس ایي 

 ثِ تفکش اًتمبدی اًجبم ضَد لزا دس تذسیس اص ضیَُ ّبی صیش استفبدُ خَاّذ ضذ:

 پشسص ٍ پبسخ

 جستبس کتبثخبًِ ای ٍ هٌجغ الکتشًٍیکی ثصَست فشدی ٍ گشٍّی

 ثحث ٍ گفتگَی کلاسی

 اًیفؼبلیت ّبی هیذ

 اسائِ سویٌبس 

 هسئَلیتْب ٍ فؼبلیتْبی فشاگیشاى:

 سػبیت اصَل اخلاق حشفِ ای ٍ حضَس ثِ هَلغ دس کلاس حضَسی ثب تَجِ ثِ ضشایظ یب هجبصی -

 هغبلؼِ هَضَػبت هَسد ثحث دس ّش جلسِ ٍ ثحث ٍ تجبدل ًظش دس کلاس -

 اسائِ پیطٌْبدات جْت اصلاح ٍ پیطجشد اّذاف آهَصضی -

صهبى کلاس تٌْب دس ضشایظ خبظ ٍ ثب ّوبٌّگی ثب هسئَل دسس ٍ آهَصش داًطکذُ ٍ صشفب اص عشیك ًوبیٌذُ کلاس تغییش  -

 اهکبى پزیش خَاّذ ثَد.

 گشٍّی  ّبی ثحث دس  فؼبل  شکتض -

   اسائِ هجبحث هٌتخت تَسظ داًطجَیبى ثب استفبدُ اص هٌبثغ هؼتجش ضبهل: کتت تخصصی، هٌبثغ الکتشًٍیکی ٍ همبلات

 هشٍسی ٍ پژٍّطی )استفبدُ اص حذالل دُ سفشًس هؼتجش ٍ ثِ سٍص ثشای سویٌبس هَضَع اًتخبثی الضاهی است(. 

 یّب بفتِیًوَدُ ٍ  یهغبلؼبت کتبثخبًِ ا كیعش دس گستشش هؼلَهبت خَد اص یضذُ سؼ سیاستفبدُ اص هغبلت تذس ثب 

 .شًذیآهَصش  ثکبس گ تیفیسا دس جْت ثْجَد ک ذیپژٍّص جذ

 کٌٌذ. ِیخَد سا تْ فیحبصل اص پژٍّص ّب تکبل یّب بفتِیٍ  ذیجذ یکبسثشد هٌبثغ ػلو ثب 

 کٌٌذ. یشیگیخَد سا پ یهَصضآ یثشًبهِ ّب ذیاسبت ییخَد سا ثِ ػْذُ گشفتِ ٍ ثب ساٌّوب طتشیّش چِ ث یشیفشاگ تیهسئَل 

 کلاس ضشکت فؼبل داضتِ ثبضٌذ. یٍ دس هجبحث ػلو بفتِیدسس حضَس  یدس کلاسْب جتیهٌظن ٍ ثذٍى غ ثغَس 

 خَد سا اسائِ دٌّذ. یًظش فیهمشس تکبل یخْبیتبس دس 
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 :یبى  داًطجَ فیتکبل
دس گشٍُ ّبی دٍ ًفشُ کِ دس پبیبى جلسِ اٍل ثب تَجِ ثِ تؼذاد داًطجَیبى داًطجَیبى ثشای ثکبسگیشی آهَختِ ّبی ایي دسس 

ضکل هی گیشد ، ثِ اًجبم هشاحل هختلف فشآیٌذ هطکل گطبیی هی پشداصًذ.ّش گشٍُ هَظف است ثش اسبس ثشسسی اٍلیِ ،توبیل 

ػشصِ  اًتخبة ًوبیذ ٍ دس ّفتِ دٍم یب تجشثیبت خَد سِ هطکل ٍالؼی هحیظ اتبق ػول سا دس جٌجِ ّبی  آهَصضی ، ثبلیٌی یب 

 ثب ًظش اسبتیذ ٍ سبیش داًطجَیبى یک هَضَع سا ثِ ػٌَاى هحَس هطکل گطبیی تؼییي ًوبیذ.

ّش گشٍُ اص داًطجَیبى ثؼذ اص فشاگیشی ّش هشحلِ لاصهست ثب استفبدُ اص الگَی تذسیس ضذُ هشاحل هطکل گطبیی سا سٍی 

ثشای جوغ آٍسی اعلاػبت اٍلیِ دس صهیٌِ هطکل هَسد ًظش لاصم است داًطجَیبى  هطکل هَسد ًظش گشٍُ خَد ثیبى ًوبیٌذ .

 جستبسی ػلوی سا ثب تَجِ ثِ ادثیبت هَجَد ٍ ثشسسی ّبی هیذاًی اًجبم دٌّذ.

 ّش یک اص گشٍُ ّبی تطکیل ضذُ تحت ًظبست ٍ هسئَلیت هذسس فؼبلیت هی کٌٌذ ٍ تب پبیبى دسس ٍ اسائِ گضاسش ًْبیی ثکبس

 صًذ.هی پشدا

ثوٌظَس آضٌبیی داًطجَیبى ثب جٌجِ ّبی حشفِ خَد ، سویٌبس گشٍّی تَسظ داًطجَیبى اسائِ خَاّذ ضذ.ایي سویٌبس ثش اًجبم 

یک جستبس سیستوبتیک دس ادثیبت هَجَد استَاس خَاّذ ثَد ٍ هٌبثغ  هَسد ثشسسی ثَیژُ دس تجییي اعلاػبت هی ثبیست ثِ سٍص 

 .ثِ ثؼذ ثبضذ 2019ٍ اص هتَى سبل 

کلوِ حبٍی کلیِ هشاحل کبس فشآیٌذ  10000-8000دس ضوي داًطجَیبى هَظفٌذ کِ گضاسش سویٌبس هطکل گطبیی سا دس 

 هطکل گطبیی سا تْیِ ًوبیٌذ ٍ فبیل آًشا دس تبسیخ همشس تحَیل استبد هشثَعِ ٍ هسئَل دسس ًوبیٌذ.

اص هجلات ػلوی پژٍّطی یب ثبلاتش اص سَی ّش گشٍُ اسائِ  ثؼلاٍُ دس صَستیکِ گضاسش کبس ثصَست همبلِ تْیِ / ثجت همبلِ دس یکی

ًوشُ ثِ ًوشُ ًْبیی دسس اضبفِ خَاّذ ضذ. ضوٌب استبد ّذایت کٌٌذُ گشٍُ ثؼٌَاى ًفش آخش اسبهی ًَیسٌذگبى ٍ  1گشدد 

 ًَیسٌذُ هسئَل همبلِ خَاّذ ثَد.

 :ی ابیارزشروش 
فیت ٍ استجبط هحتَایی هغبلت اسائِ ضذُ ثشای ٍظبئف هحَلِ ای اسصضیبثی داًطجَیبى ثشاسبس ٍجَد ًظن ، سبصهبًذّی ،کی

 خَاّذ ثَد .ثذیي هٌظَس اسصضیبثی ثش اسبس ػولکشد ضفبّی ٍ کتجی اًجبم خَاّذ ضذ.

   50              اسائِ ضفبّی:                                                                                                                

 ًوشُ

 ًوشُ 5هطبسکت فؼبل دس سویٌبسّبی کلاس                                                                                -1

 ًوشُ 10اسائِ سویٌبس هَضَع اًتخبثی                                                                                          -2

 ًوشُ  15اسائِ سِ ػٌَاى پیطٌْبدی)دس فبیل پبٍسپَیٌت( ٍ دٍ ًَثت پیطشفت کبس                                        -3

 ًوشُ 20اسائِ سویٌبس ًْبیی                                                                                                      -4

 50                                                                                                                                  اسائِ کتجی :
 ًوشُ

 ًوشُ 2+2تحَیل هکتَة ثیبى هسئلِ ػٌَاى اًتخبثی ٍ جذٍل تمسین کبس اػضبی گشٍُ                                   -1

 ًوشُ    PPT                                                                3     سویٌبس هَضَع اًتخبثی    -الف     فبیل اسائِ  -2

 ًوشُ    PPT                                                      3    گضاسش فشایٌذ هطکل گطبیی -ة                   
 ًوشُ  Word                           15لوی ٍ کبسثشدی پیشاهَى هَضَع اًتخبثی   گضاسش سویٌبس حبٍی هغبلت ػ -3

 : ًوشُ    Word                                 25گضاسش کبهل هشاحل ضٌبسبیی هطکل تب حل هطکل ٍ اسصضیبثی آى   -4

 

 

 ًوشُ  5/2                                        سػبیت ًکبت اصَلی ًگبسش                                       -1ضبهل : 
 ًوشُ  5/2خلالیت دس اًتخبة هَضَع ، تَصیف هطکل ٍ حفظ سٍال هٌغمی                               -2           
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 ًوشُ   10    چگًَگی استفبدُ اص تصوین گیشی هجتٌی ثش ضَاّذ                                           -3            
 ًوشُ    8         چگًَگی اجشا ٍ اسصضیبثی                                                                     -4             

 ًوشُ   2       اسصضیبثی ّوکبساى گشٍُ                                                                        -5              
 ًوشُ( 10)   100اسائِ ٍ تْیِ / ثجت همبلِ ثش گشفتِ اص فشآیٌذ هطکل گطبیی                                   هبصاد ثش  -

             جوغ ًوشات :                                                                                                                       

 ًوشُ 100

 

 گشٍُ ّبی داًطجَیبى هَظف ّستٌذ :

 ضذُ اسائِ  يییتؼ خیهغبلت خَد سا دس تبس ذیثب بىیداًطجَ ،یکلاس نیثب تمَ یصهبى ٍ ّوبٌّگ تیثب تَجِ ثِ هحذٍد

 . ٌذیًوب

  ٍ هحتَای هغبلت جْت ّشگًَِ اسائِ ػوَهی ثِ کلاس سا یک ّفتِ لجل اص اسائِ ثِ استبد ساٌّوبی گشٍُ تحَیل

 ًظشات اصلاحی سا دسیبفت ٍ اػوبل ًوبیٌذ.

  ْیِ ٍ دس اختیبس اسبتیذ ، داًطجَیبى صفحِ ت 2تب  1لجل اص اسائِ سویٌبس خلاصِ ای اص هحتَا سا ثصَست چکیذُ حذٍد

 وٌذاى ثِ ضشکت دس جلسِ لشاس دٌّذ.لکلاس ٍ سبیش ػلا

 .اعلاػیِ هٌبست ثشای اسائِ سویٌبس تْیِ ٍ ثِ تشتیجی هٌبست اًگیضُ ضشکت دس سویٌبس سا فشاّن ًوبیٌذ 

 . اص سٍش ّبی هختلف تذسیس ٍ ٍسبیل سوؼی ٍ ثصشی ثشای اسائِ سویٌبس استفبدُ ًوبیٌذ 

  دس هَسد هغبلت هغشح ضذُ دس کلاس لجلا هغبلؼِ ًوَدُ ٍ دس اسائِ هغبلت ػلوی ٍ ساُ حل ّبی هٌبست ثشای حل

 هطکلات ضشکت فؼبل داضٌِ ثبضٌذ.

  تکبلیف سا دس هَػذ همشس اسائِ دٌّذ.)تبخیش ثذٍى دلیل هَجِ ثِ هٌضلِ اص دست دادى ًوشُ آى ثخص اص اسصضیبثی

 خَاّذ ضذ.(

 کسش دسس ًوشُ اص ًوشُ کل   25/0ثِ هیضاى   17/4هَجِ داًطجَ دس کلاس تب هشص  شیغ جتیغّش جلسِ  یاصا ِث

 . طَدیه

  خَد سا اػلام ًوبیذاػتشاض  سبػت پس اص اػلام ًوشات داًطجَ هی تَاًذ اص عشیك سبهبًِ سوب  72تب . 

 
 

 لَاًیي ٍ همشسات کلاس)دس جلسبت حضَسی، آفلایي ٍ جلسبت آًلایي(:

 

ی هَجَد در سایت داًشکذُ پزستاری، قسوت هعاًٍت ًاهِ اجزائ َُیشطثق  اىیداًشجَ یًاهِ رفتار ٍ پَشش حزفِ ا يیآئ       
 ی رعایت گزدد. ًاهِ پَشش حزفِ ا يییآآهَسشی، ادارُ خذهات آهَسشی، 

 تز اساس هظَتِ  آئیي ًاهِ آهَسشی  ًحَُ تزخَرد تا غیثت داًشجَیاى در کلاس تِ شزح سیز است.
الف( غیثت در جلسات درس تا سقف هشخض شذُ در آئیي ًاهِ آهَسشی هزتَطِ در طَرتی هجاس خَاّذ تَد ٍ هشوَل کسز ًوزُ 

 ًخَاّذ گزدیذ کِ تا ارائِ هذارک هستٌذ ٍ گَاّی هعتثز ٍ تأئیذ شذُ ٍ تا تشخیض هذیز گزٍُ هزتَطِ هجاس شٌاختِ شَد.

ب( ًحَُ تزخَرد تا غیثت غیز هَجِ داًشجَ در کلاس درس در سقف کوتز اس 
 

  
 ) چْار ّفذّن (  تشزح سیز هی تاشذ:  

 یک جلسِ غیثت غیزهَجِ            قاتل تخشش -
 ًوزُ  1دٍ جلسِ غیثت غیزهَجِ            کسز  -
 ًوزُ 2سِ جلسِ غیثت غیزهَجِ            کسز -
 ًوزُ  4غیزهَجِ         کسز چْار جلسِ غیثت  -

ج( در خظَص ًحَُ تزخَرد تا تعطیلی کلاس) غیز هجاس( کِ تِ طَرت گزٍّی اًجام هی شــَد تِ اسای ّز جلسِ استاد هی تَاًذ 
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 ًوزُ کسز ًوایذ. 2تا سقف 
غیثتْا تا ارائِ هستٌذات  ( هٌجز تِ ًوزُ طفز در درس خَاّذ تَد ٍ در طَرت هجاس تَدى11/4تذیْی است غیثت تیش اس حذ هجاس ) 

 ٍ اخذ هَافقت شَرای آهَسشی داًشکذُ، هَجة حذف درس خَاّذ شذ.

 

 

 هٌبثغ:

کِ  ییّب تیهجلات ٍ سب يیاص ثشتش ی. ثشخٌذیکتت ٍ همبلات هؼتجش هشتجظ ثب هَضَع استفبدُ ًوب ِیتَاًٌذ اص کل یه بىیداًطجَ

 ثِ آى ّب سجَع کٌٌذ ػجبستٌذ اص onlineتَاًٌذ ثِ صَست  یه بىیداًطجَ

- Dearholt, Sandra , Deborah Dang Sigma Theta Tau, 2012 .Johns Hopkins Nursing 

Evidence-based Practice: Models and Guidelines  

- T Rona F. Levin,(2013) Teaching Evidence-Based Practice in Nursing: Second 

Edition, Springer Publishing Company. 

- Journal of AORN 

- Interactive cardiovascular and thoracic surgery 

- Infection control practices advisory committee (HICPAC) 

- AST Journal: The Surgical Technologist 

- Journal of orthopedic research 

- Infection control today 

- Center for disease control (CDC) 

- Roussel L (2009)Management and leadership for nurs administrators.Canada 

;jones & Bartlett. 

- Thompson C & Dowding D(2009) Essential decision making & clinical judgment 

for nurses , Philadelphia ;Churchill Livingstone Elsevire. 
- Cullum N ,Ciliska D ,Haynes R.B, Marks S (2010) Evidence – based nursing ;an 

introduction . Oxford ;Blackwell publishing. 
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 عملدانشجویان کارشناسی ارشد اتاق مسائل  ناریسمدرس    جدول زمان بندی

 (                              یسبػت ػول 17ٍ  یسبػت ًظش 9) یػول یٍاحذ ًظش 1ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:                                     500522ضوبسُ دسس:  

 1403-1402: دٍم یلیتحص وسبلیاسضذ اتبق ػول             ً یکبسضٌبس 2تشم  بىی)سضتِ، همغغ، تشم(: داًطجَ شاىیفشاگ

 عجك اػلام آهَصشهکبى کلاس:                                                        16-14 سبػت ّفتِ اٍل 8 کطٌجِیکلاس:  صهبى

 fhm-qi7-lya-https://eclass.mui.ac.ir/b/vr7لیٌک کلاس هجبصی      
 

 بر اسبس تقوین آهوزشتاریخ امتحان پایان ترم: 
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