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 شرح درس:

افزایش خواهند داد و  انتخابی در این دوره آموزشی فراگیران با حضور در اتاق عمل سطح مهارت هاي خود را در یک حوزه تخصصی

رویکرد مبتنی بر  بکارگیري یادگیري خودراهبر و مربوطه را می آموزند. همچنین با تخصصهمزمان تکنیک هاي نوین جراحی در 

  .تکنیک هاي مربوطه را در مقالات مطالعه کرده و به دانش خود می افزایند ،شواهد

  

 هدف کلی درس: 

انتخابی توسط دانشجو این درس با هدف کسب یا افزایش سطح مهارت هاي شناختی و عملکردي در یک حوزه جراحی تخصصی 

 طراحی شده است.

 

 اهداف رفتاری:       

 در طول مدت کارآموزی انتظار می رود دانشجو به اهداف زیر دستیابی پیدا کند:           

  .در پذیرش بیمار به اتاق عمل مشارکت کند .1
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 .در نقل و انتقال بیمار به اتاق عمل مشارکت کند .2

  .بیمار مشارکت کنددر نقش سیار در وضعیت دهی به  .3

  .گیرد کاروضعیت دهی را آماده کرده به  در نقش سیار ضمائم لازم تخت براي .4

 دهد.انجام  اریرا در نقش س یاختصاص یمقدمات لازم براي شروع اعمال جراح .5

  به کار گیري کند. و و آماده تنظیممربوطه را  تجهیزات اختصاصی .6

  به کار گیرد. و لازم براي شروع عمل را آماده ست ابزارهاي .7

  حین عمل تغییرات لازم مورد درخواست جراح را روي دستگاه اعمال کند. .8

 خود مهارت کم تري در آنها دارد؛ در نقش اسکراب اول و دوم شرکت کند. صیکه به تشخ یبراي اعمال جراح .9

 

 

 :شیوه کارآموزی

  روز آن در ترم چهارم انجام خواهد شد.  20روز آن در ترم سوم و  20روز می باشد که  40طول مدت کارآموزي 

  پیش از انتخاب فیلد تخصصی مورد نظر لازم است دانشجو با مسئول درس و مدیر گروه مربوطه در این رابطه مشورت به عمل

 آورد و اولویت انتخاب را بر اساس موضوع پایان نامه و علائق و مهارت هاي به دست آورده قبلی قرار دهد. 

 اسامی دانشجویان توسط مسئول درس و با هماهنگی مدیر گروه به مسئولین محترم اتاق عمل  ،فیلد مورد نظر پس از انتخاب

 2شیفت صبح و عصر در  40هاي مربوطه اعلام می گردد. مسئولین محترم اتاق عمل هاي مربوطه براي دانشجویان به میزان 

شیفت(. یک نسخه از برنامه دانشجو در شیفت باید تحویل  20ل رنامه ریزي خواهند کرد )هر نیمسابنیمسال تحصیلی متوالی 

  مسئول درس و مدیر گروه گردد.

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 

  .1 فعالیت در نقش اسکراب تنها یا اسکراب دوم                                                          55

  .2 بازآموزيارائه در کلاس  15

  .3 گزارشات عمل جراحی 25

  .4 تکمیل لاگ بوک 15

 جمع نمره 011

 

 : نحوه ارزشیابی کلاس بازآموزی

 

  .1 محتوا      5

  .2 و لحاظ نمودن آنها در اسلایدها                    کیفیت و کمیت منابع 1

  .3 رعایت آیین نگارش و کیفیت اسلایدها                                       1

  .4 استفاده از تکنیک هاي کمک آموزشی اضافی                              1

  .5 نحوه بیان مطالب                                                                5

  .6 ارتباط با مخاطب و پرسش و پاسخ                                           1

  .7 تهیه خلاصه مطالب براي مخاطبین                                          1

 جمع نمره 01

 



3  
  

 :دوره اختصاصی سیاستها و قوانین

  محل کار را ترک نکند .دانشجو موظف است رأس ساعت مقرر در محل کار حاضر و تا پایان شیفت  .1

مسئول محترم اتاق عمل هماهنگ نماید و ساعات استفاده از مرخصی ساعتی را در  از به مرخصی ساعتی باید قبلاً بادر صورت نی .2

  شیفت هاي بعدي جبران نماید.

در پایان هر عمل فعالیت دانشجو باید هماهنگ با سایر اعضاي تیم در فیلد مربوطه در هر دو نقش سیار و اسکراب فعالیت کند و  .3

  هاي انجام داده را در فرم مربوطه در لاگ بوک ثبت کرده و به تأیید جراح یا مسئول اتاق یا مسئول واحد مربوطه برساند.

عمل در فیلد مربوطه در نقش اسکراب اول )یا اسکراب تنها( فعالیت کرده  15لازم است که در هر نیمسال دانشجو حداقل براي  .4

پیک یا کم وسکندوارد را ثبت کرده و به تأیید برساند. اولویت انتخاب پروسیجرها با پروسیجرهایی است که به شیوه اباشد و مو

تهاجمی انجام می شود و یا پروسیجرهاي جدیدي که دانشجو در مقطع تحصیلی قبلی یا کارآموزي هاي قبلی با آنها مواجه نشده 

  یا کم تر مواجه شده است.

به تعداد کافی عمل جراحی در آن حوزه ها در مراکز درمانی اصفهان  هاي تخصصی خاصی را انتخاب کند کهفیلد چنانچه دانشجو .5

می توان پس از کسب مجوز و هماهنگی هاي لازم  ،انجام نمی گیرد و یا نوع عمل جراحی براي دانشجو چندان آموزشی نیست

  دانشجو را به شهرهاي دیگر معرفی کرد.

موظف است هدایت و آموزش دانشجویان  ،نشجوي ارشد در کنار دانشجویان رده هاي پایین تر فعالیت می کنددر صورتی که دا .6

تکمیل لاگ بوک خود، زمان جونیوري را که در نقش اسکراب و سیار در آن اتاق فعالیت می کنند بر عهده بگیرد و در پایان عمل 

  .نیز ذکر کنددانشجوي تحت هدایت خود را  نام

و موظف است پس از هماهنگی با مسئول محترم اتاق عمل یکی از موضوعات بازآموزي دوره اي پرسنل اتاق عمل را انتخاب دانشج .7

  د. نمایارائه معتبر و به روز براي پرسنل اتاق عمل  منابعبه نحو احسن و مبتنی بر  را و آن

گزارش کامل از اعمال جراحی که در آنها نقش  5لازم است دانشجو یک دفترچه ثبت گزارش عمل جراحی تهیه کند و حداقل  .8

  اسکراب تنها یا اسکراب اول داشته است را در آنها ثبت کرده و به مسئول درس تحویل دهد.

  

اقدامات  ،ل عملتاریخ و ساعت، مشخصات بیمار، نام جراح ،تشخیص، نام عمل جراحی، مح -گزارش کارآموزی در نقش اسکراب

اقدامات انجام شده  ،نقل و انتقال بیمار به اتاق عمل براي بیمار قبل از شروع عمل در اتاق پریمد و در هنگام انجام شده توسط دانشجو

توسط دانشجو براي بیمار قبل از شروع عمل، مدت زمان شستن دست ها و ماده مورد استفاده، چیدمان میز جراحی، شمارش، آماده 

تریل، لوازم به کار گرفته شده )تمام لوازم به کار رفته به تفصیل بیان شود(، نحوه پاکیزه سازي سایر اعضاي تیم براي ورود به حوزه اس

اکسپوژر، هموستاز، پانسمان، بخیه زدن و نوع بخیه به کار رفته. تحویل وسایل به  ین انجام پروسیجر ،سطح همکاري درسازي ابزار ح

 اتاق کار. 

 :  توجه

  برطرف نماید. اشکالات خود در زمینه هر روش را قبل از نگارش، چالش ها و •

  شرح پروسیجر جراحی به تفصیل بیان شود.  ،در گزارش •

  گزارش باید در بر گیرنده یادداشتهاي باز اندیشی دانشجو باشد. •

مثال در هر گزارش باید جملاتی مبنی بر کسب نگرش هاي جدید از انجام کار تیمی در اتاق عمل ملحوظ باشد. به عنوان  •

نگرش خود را در مورد اثر بخشی هر روش توضیح داده و چنانچه مقاله تحقیقی در آن رابطه مطالعه کرده است با نتایج آن 

  مقایسه کند.

گزارش را بلافاصله بنویسد و تا زمان تحویل به استاد در کار پوشه خود قرار دهد و در صورت لزوم تغییرات لازم را در آن  •

  اعمال کند.
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 دوره ی:  عمومی قوانین و سیاست های

قسمت معاونت  ،يدانشکده پرستار تیموجود در سا ینامه اجرائ وهیطبق ش انیدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ

 گردد. تیرعا ينامه پوشش حرفه ا نییآ ،یاداره خدمات آموزش ،یآموزش
 

)در جایی که به راحتی از  اسلامی و نصب اتیکت بر روي لباس دانشجویان موظفند تمام قوانین مربوط به پوشش حرفه اي و -1
از حضور دانشجو در  را رعایت کنند. در صورت عدم رعایت هریک از موارد ذکر شده، متري قابل خواندن باشد( 2فاصله 

 مرکز جلوگیري به عمل آمده و براي دانشجو غیبت منظور خواهد شد. 

درصورت تکرار  تذکر شفاهی داده خواهد شد. ،دقیقه دیرآمدگی داشته باشد 15ثر به دانشجویی که براي اولین بار حداک -2
در آن روز براي جلوگیري از  می توانددیرآمدگی، دانشجو غایب محسوب خواهد شد. این دانشجو بسته به درخواست فردي 

و باید  ایب محسوب می گرددغ ولی عملاً ،خلل در فرایند یادگیري اش در مرکز بماند و برنامه محوله را انجام دهد
  کارآموزي جبرانی معادل یک روز به ازاء هر غیبت ناشی از دیر آمدگی انجام دهد.

  در هر نیمسال، نمره کارورزي براي دانشجو صفر منظور خواهد شد. روز، 2در صورت غیبت غیر مجاز بیش از  -3

  نمره کسر نمره و دو روز کارآموزي جبرانی بدنبال خواهد داشت. 2یک روز غیبت غیر مجاز در صورت  -4

یک روزغیبت مجاز } )ابتلا به بیماري )دانشجو(، فوت بستگان درجه یک ( .در صورت ابتلا به بیماري، استعلاجی در صورت  -5

  بایستی توسط پزشک معتمد دانشگاه تایید شود.{یک روز کارآموزي جبرانی خواهد داشت.
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