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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :شرح درس

جامعه ساام،  عاای  صوا ب باشص ا  م و  ن  اناو  ا صمث مبرر بر ست صسا   صی  هعم به م اهو، باشص ا  م و  زیربنای یک 

زیسا  ن ااع  صماا  او م  ن مسا،   باشص ا  م صه ییصی   باشص ا  مرصاد باشص ام  هعماس  ن سا م  هع ب یای و وع  ن 

 ب رصت ها م  پرهصزه 

 اهداف کلی: 

 بر س م  ن عنش م صجاه با ست ها  رگیصعوتأر  طوبا ا صمث م  یپرسماع اتیهصسشج  ی س نا

 

 اهداف رفتاری: 

 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

 م اهو، باشص   م و  عص تعریف سواینش   -1

 صا سوسم، ن ب رصت م و  زیس  عص ت ضوح ههنش  -2

 سم هگ  ه ص ن واک عص بوات سواینش   -3

 سم هگ  و ت   س عی ن پرت ها عص ت ضوح ههنش  -4

 سسوب های  وووای  عص بوات سواینش   -5

 پرستاری سلامت جامعه و سالمندیگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

  585314 شماره درس:      پرستاری و بهداشت محیط عنوان  درس: 

 سشصعه  پیش نیاز: دروس      واحد نظری 1  :واحدنوع و تعداد 

 1402-1403 دومیمسال تحصیلی: ن           2و 1)کد  کارشناسی پرستاری 3ترم (: فراگیران )رشته، مقطع، ترم

 7کلاس  1و کد  9کلاس  2کد  :کلاس مکان                                                             :کلاس زمان

 14-17شنبه ها و دوشنبه ها  زمان حضور در دفتر کار:                آقای حسینی: مسئول درس

  031-37927512: شماره تماس 

  h_hosini@nm.mui.ac.ir Emai:  
  خانم دکتر مالکی -آقای حسینی اساتید درس:

 لینک آموزش مجازی:

 p52-eae-39y-https://eclass.mui.ac.ir/b/uut: 1کد  

 bbv-lls-lip-https://eclass.mui.ac.ir/b/prz: 2کد 

 

https://eclass.mui.ac.ir/b/uut-39y-eae-p52
https://eclass.mui.ac.ir/b/prz-lip-lls-bbv
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 باشص   سب ن فاض ب عص  رح ههنش   -6

 عص سام ب رسش  باشص م  صماا  او م  ن مس،  وص ووات  -7

 س م  م صه ییصی  عص ت ضوح ههنش   -8

 هسمه و قه بنشی سواینش    4ا  س  های بوواعسماس  عص هع   -9

 

 :روش تدریس  

 

   حض عیبرصی جلسات صسم اهه صز پانعپ ین  

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

   بسمر ساماسه س یش  data showتخمه نصی  بره  اامپو تر  

 

 (:گیران )در جلسات حضوریوظایف فرا

 حض عی حض ع به م قع هع جلسات هعم  •

  را  هع پرسش ن پاسخ ا س  هع جلسات هعم حض عی  •

 به هسمرس    رنع تاعیخ صز ه مه یک ظرف حض عی هعم جلسات هع  شه مطرح سبصلات /س صب به پاسخ صعساب •

 بص عت حض عی یا هع ساماسه س یش م م ص

 

 مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و به تفکیک(:قوانین و  

    جلسه م  با ش  2و ق سیو  سامه سم ز   حشصاثر سقف یو   هع جلسات ا س    با ت جه به یک نصحشی ب هت هعم -1

  به صسماه  حض عی رگدصعی ا س م  حشصاثر یک ه مه پس صز تاعیخ بحض عی بایس هع جلساتپاسخ به ت،اموف تعریف  شه  -2

   سش  بشیا  صس  به پاسخ به ت،امو   اه پس صز صی  بازه زماس  باعگدصعی   سش ترتوب صرر هصهه سخ صهش  ش  مرب وه صعصئه 

سوره   4   مطرح و صهش  ش   حض عیهع جلسات  اهجلسات حض عی ن پاسخ به سبصلات ا س  هع و ب ترم  ع فعاب هع حض -3

 سوره صی  هعم عص هصعه   20صز 
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

نمره از  فعالیت ردیف 

20 

 1 یا سس ی  ا م های حض عی  را  ن حض ع فعاب هع 1

 3 پاسخ به سبصلات ا س  هع و ب ترم   صعصئه ام   2

 16 صمم ات پایات ترم 5

 

هصسشج یاس  اه تومر سسم  باهی هپاتو  ب و ه عص صسشصزه گوری ن صعصئه سواینش ن هع و عت پایو  ب هت تومر ات حشصقث  نکته:

 هنز عص تا پایات ترم هعیاف  ن ااعت نصاس   ات عص صعصئه سواینش یک سوره ا نه بر بوس  و صهنش هص     3هن هنز نصاس  صز 

 

 ی: اصلی و محتواهای ضروری یادگیر  منابع

 1402  هشم،  تارصت  سشر جامعه سگر   نیرصس  پنج،صس اق صیلشعسباهی  چاپ   3ن  2ن   1پرسماعی باشص   جامعه  -1

 1398اماب جامع باشص   او م  هامر حسو  حاتو  ن هو،اعصت  چاپ س م  تارصت  صسمشاعصت صعجونش  جلش صنب   -2

   1390  تارصت  صسمشاعصت سواط  پنج،  چاپ  3 2  1 جاا  تارصس   حسو   هعسنامه پد ،  پوشگوری ن صجمواا  جلش  -3

  چاپ صنب  صو اات  صسمشاعصت هصسشگاه سزصه صس م   و م  هع جامعهباشص   م و  ن باشص   ا ورصساس   پرنصسه  هعسنامه    -4

    1387نصحش سجف سباه  
5) Judith Ann Allender, Cherie Rectore, Kristine Warner. Community Health Nursing: 

Promoting and Protecting the Public's Health, Lippincott Williams & Wilkins.7th Edition. 

2021. 

6)http://search.who.int/search?q=environmental+health&ie=utf8&site=who&client=_en_r&p

roxystylesheet=_en_r&output=xml_no_dtd&oe=utf8&getfields=doctype 

 هع هسمرم م  با ش   ac.irWWW.nm.mui.هصسش،شه   Web site* ناسنامه اامث هعم هع 

 

 

 

  

http://libgen.rs/book/index.php?md5=EB61647FEF96916360479780F4A9E632
http://libgen.rs/book/index.php?md5=EB61647FEF96916360479780F4A9E632
http://www.nm.mui.ac.ir/
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 جدول زمان بندی کلاس 

 1402- 1403  تحصیلی  اول نیمسال   585314شماره درس:  پرسماعی ن باشص   م و عنوان درس: 

 16-18 ن ه ها  1اش  زمان:  3ترم فراگیران:    ااع ناس  پرسماعی رشته تحصیلی: 

 7کلاس   مکان کلاس حضوری:   خانم دکتر مالکی  -آقای حسینیاساتید درس: 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس  
  /تاریخ روز ردیف 

 ساعت  

فعالیت   نوع جلسه  عنوان جلسه 

 یادگیری

 مدرس 

 1402/ 11/ 14 شنبه   1

(18 -16 ) 

معرفی درس، مفاهیم  

بهداشت محیط، اکوسیستم و  

 بحران محیط زیست 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

خانم 

 شیرازی

 1402/ 11/ 28 شنبه   2

(18 -16 ) 

بهداشت مراکز بهداشتی  

 درمانی و کنترل عفونت 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

خانم 

 شیرازی

 1402/ 12/ 5 شنبه 3

(18 -16 ) 

بهداشت اماکن عمومی و  

 مسکن 

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

انم دکتر  خ 

 مالکی 

 1402/ 12/ 12 شنبه 4

 (18 -16 ) 

بلایای طبیعی و اقدامات در  

پرسش و   شرایط اضطراری

پاسخ و رفع اشکال آنلاین  

 جلسه اول تا سوم 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

انم دکتر  خ

 مالکی 

 1402/ 12/ 19 شنبه 5

(18 -16 ) 

 بهداشت آب و فاضلاب  

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین 

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

انم دکتر  خ

 مالکی 

 1403/ 1/ 18 شنبه 6

(18 -16 ) 

هوا و  آلودگی صوتی، نوری و 

 پرتوها، آسیب های شیمیایی  

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

آقای  

 حسینی 

 1403/ 1/ 25 شنبه 7

(18 -16 ) 

ناقلین فیزیکی و کنترل آن  

)مبارزه با جوندگان، حشرات  

 و بندپایان( 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین   

 ☐آفلاین  

انم دکتر  خ 

 مالکی 

 1403/ 2/ 1 شنبه 8

(18 -16 ) 

سلامت مواد غذایی، تقلبات  

 مواد غذایی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین 

آقای  

 حسینی 

 1403/ 2/ 8 شنبه 9

(18 -16 ) 

کارگاه مخاطرات شغلی در  

 پرستاری 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

انجام تیتر 

آنتی بادی و 

ارسال نتیجه 

همراه با کارت 

 واکسن 

قای آ

 حسینی 

 1403/ 2/ 22 شنبه 10

(18 -16 ) 

کارگاه مخاطرات شغلی  ادامه 

 در پرستاری 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

انم دکتر  خ 

 مالکی 

 شبر اساس تقویم آموزتاريخ امتحان پايان ترم: 
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 جدول زمان بندی کلاس 

 1402- 1403تحصیلی   اول نیمسال   585314شماره درس:  پرسماعی ن باشص   م و عنوان درس: 

 14-16 ن ه ها  2اش  زمان:  3ترم فراگیران:    ااع ناس  پرسماعی رشته تحصیلی: 

 9کلاس   مکان کلاس حضوری:   دکتر مالکی خانم  -آقای حسینیاساتید درس: 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس  
  /تاریخ روز ردیف 

 ساعت  

فعالیت   نوع جلسه  عنوان جلسه 

 یادگیری

 مدرس 

 1402/ 11/ 14 شنبه   1

 (16 -14 ) 

معرفی درس، مفاهیم بهداشت  

محیط، اکوسیستم و بحران  

 محیط زیست 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

خانم 

 شیرازی

 1402/ 11/ 28 شنبه   2

 (16 -14 ) 

بهداشت مراکز بهداشتی  

 درمانی و کنترل عفونت 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

خانم 

 شیرازی

 1402/ 12/ 5 شنبه 3

 (16 -14 ) 

بهداشت اماکن عمومی و  

 مسکن 

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

انم دکتر  خ 

 مالکی 

 1402/ 12/ 12 شنبه 4

 (16 -14 ) 

بلایای طبیعی و اقدامات در  

پرسش و   شرایط اضطراری

پاسخ و رفع اشکال آنلاین  

 جلسه اول تا سوم 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

انم دکتر  خ

 مالکی 

 1402/ 12/ 19 شنبه 5

 (16 -14 ) 

 بهداشت آب و فاضلاب  

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین 

پاسخ به سوال 

مطرح شده در  

 کلاس حضوری 

انم دکتر  خ

 مالکی 

 1403/ 1/ 18 شنبه 6

 (16 -14 ) 

هوا و  آلودگی صوتی، نوری و 

 پرتوها، آسیب های شیمیایی  

 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

آقای  

 حسینی 

 1403/ 1/ 25 شنبه 7

 (16 -14 ) 

ناقلین فیزیکی و کنترل آن  

)مبارزه با جوندگان، حشرات و  

 بندپایان( 

 ☒ حضوری

 ☐آنلاین   

 ☐آفلاین  

انم دکتر  خ 

 مالکی 

 1403/ 2/ 1 شنبه 8

 (16 -14 ) 

سلامت مواد غذایی، تقلبات  

 مواد غذایی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین 

آقای  

 حسینی 

 1403/ 2/ 8 شنبه 9

 (18 -16 ) 

کارگاه مخاطرات شغلی در  

 پرستاری 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

انجام تیتر آنتی 

بادی و ارسال 

نتیجه همراه با 

 کارت واکسن 

 قای حسینی آ

 1403/ 2/ 22 شنبه 10

 (18 -16 ) 

کارگاه مخاطرات شغلی  ادامه 

 در پرستاری 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

 قای حسینی آ 

 بر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 

 


