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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت همی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  یوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کل

ا تمرین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است ب فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

محیط یک عامل اصلی تأثیرگذار بر از آنجائیكه زیربنای یک جامعه سالم، رعایت اصول بهداشت محیط و شناخت عوامل مؤثر بر آن است. 

سلامتی انسانها محسوب می شود لذا شناخت عوامل محیطی و چگونگی کنترل آنها در پیشگیری از ابتلا به انواع بیماری ها مؤثر خواهد بود. 

 :هدف کلی

 جامعهبیمارستان و با نحوه ارائه خدمات واحد بهداشت محیط در  ییآشنا

 :اهداف رفتاری 

 :انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند از فراگیران

  2و  1واحد بهداشت محیط مرکز بهداشت شماره 

 و اماکن عمومی پرونده بهداشتی اماکن تهیه و توزیع مواد غذایی و 13چک لیست های ماده ( آشنایی با 1

 سنجی آب و ثبت بازرسی ها در سامانه PH( شرکت در کلرسنجی و 3
 پذاکسید هیدروژن( کار با دستگاههای سنجش شوری و 4

 با علاقه و دقتمعاونت بهداشتی ( شرکت در بازرسی های بهداشت محیط به همراه مهندسین بهداشت محیط 5
 ( ارائه گزارش شفاهی از بازدیدهای انجام شده به استاد مربوطه6
 لاگ بوک الكترونیکدر گزارش کتبی از بازدید  ثبت( 7

 بیمارستانمحیط هداشت واحد ب 

 و کنترل عفونت ، مخاطرات شغلیبهداشت محیط در بیمارستان، مدیریت پسماند شرکت در بحث آموزشی پیرامون( 1
 طبق چک لیست بازدید از بخش ها و ارزیابی دقیق وضعیت بهداشت محیط و مدیریت پسماند( 2

 پرستاری سلامت جامعه و سالمندیگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس
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 مهندس بهداشت محیط بیمارستانارائه گزارش شفاهی از بازدید بخش ها به استاد مربوطه و ( 3
 لاگ بوک الكترونیکدر گزارش کتبی از بازدید وضعیت مدیریت پسماند بیمارستان و بخش ها  ثبت( 4
  بیمارستانایمنی بیمار واحد 

 ایمنی بیمار پیرامون آموزشی بحث در شرکت( 1

 ایمنی بیمار طبق چک لیست وضعیت دقیق ارزیابی و ها بخش از بازدید( 2

 بیمارستان کارشناس ایمنی بیمار و مربوطه استاد به ها بخش بازدید از شفاهی گزارش ارائه( 3

 لاگ بوک الكترونیکدر  بخش ایمنی بیمار بازدید از کتبی گزارش ثبت (4

 :شیوه کارآموزی

ارائه خدمات نحوه بهداشت محیط و ایمنی بیمار، وزارت بهداشت در خصوص جدیدترین فرم ها و دستورالعمل های با استفاده از 

 داده خواهد شد. بهداشت محیط در جامعه و بیمارستان و نیز ایمنی بیماردر بیمارستان آموزش 

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی
 نمره 20 از  طبق چک لیستارزیابی فعالیت فراگیران 

 :سیاستها و قوانین دوره

ضور به موقع و تمام وقت در محل کارآموزی الزامیست. به ازای هر روز تأخیر یا غیبت غیر مجاز طبق قوانین آموزش نمره ح( 1

 کسر خواهد شد. 

لباس های نامتعارف در طول دوره کارآموزی الزامی است. بدیهی نپوشیدن رعایت پوشش حرفه ای و نداشتن آرایش زننده و ( 2

 پوشش حرفه ای برابر مقررات آموزشی برخورد خواهد شد. است در صورت عدم رعایت 

ادگی مآ بدوندر صورت عدم پیش مطالعه و حضور دانشجو حضور در کارآموزی با پیش مطالعه منابع معرفی شده الزامیست. (  3

 . نمره حضور فعال در همان قسمت کسر خواهد شدکافی در کارآموزی، 

از جمله بازدید واحد بهداشت محیط و واحد ایمنی بیمار  بیمارستان  ،معاونت بهداشتیبازدیدهای بهداشت محیط ( شرکت در 4

 د. نائف دانشجویان است و طبق چک لیست ارزشیابی مورد ارزشیابی قرار می گیرظو

ه ظرف یک ( تكمیل و ارسال موارد لاگ بوک بهداشت محیط برای استاد مربوطه در روز بازدید و گرفتن بازخورد از استاد مربوط5

ارزیابی ایمنی بیمار بخش  -1هفته الزامیست. موارد لاگ بوک کارآموزی پرستاری و بهداشت محیط شامل موارد زیر می باشد: 

 -3 )یک عدد انجام با نظارت(ارزیابی بهداشت محیط بخش بیمارستانی منتخب -2 )یک عدد انجام با نظارت( بیمارستانی منتخب

 )یک عدد انجام با نظارت( ارزیابی بهداشت محیط اماکن عمومی و تهیه و توزیع مواد غذایی تحت پوشش معاونت بهداشتی
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 واحد بهداشت محیط معاونت بهداشتی اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری 

و  روز اول

  و سوم دوم

 و پرونده بهداشتی اماکن تهیه و توزیع مواد غذایی و اماکن عمومی 13آشنایی با چک لیست های ماده  -

 سنجی آب و ثبت بازرسی ها در سامانه PHشرکت در کلرسنجی و   -

 سنج اکسید هیدروژنرکار با دستگاههای سنجش شوری و پ -

 شرکت در بازرسی های بهداشت محیط به همراه مهندسین بهداشت محیط معاونت بهداشتی با علاقه و دقت -

 وطهارائه گزارش شفاهی از بازدیدهای انجام شده به استاد مرب -

 گزارش کتبی در لاگ بوک الكترونیک و ارسال برای استاد مربوطه ثبت -

چهارمروز   شرکت در بحث آموزشی پیرامون بهداشت محیط در بیمارستان، مدیریت پسماند، مخاطرات شغلی و کنترل عفونت - 
 طبق چک لیست بازدید از بخش ها و ارزیابی دقیق وضعیت بهداشت محیط و مدیریت پسماند -
 ارائه گزارش شفاهی از بازدید بخش ها به استاد مربوطه و مهندس بهداشت محیط بیمارستان -
 گزارش کتبی در لاگ بوک الكترونیک و ارسال برای استاد مربوطه ثبت -

پنجمروز    ایمنی بیمار پیرامون آموزشی بحث در شرکت - 

 چک لیستایمنی بیمار طبق  وضعیت دقیق ارزیابی و ها بخش از بازدید -

 بیمارستان کارشناس ایمنی بیمار و مربوطه استاد به ها بخش بازدید از شفاهی گزارش ارائه -

 گزارش کتبی در لاگ بوک الكترونیک و ارسال برای استاد مربوطه ثبت -

 خ اهداف رفتاری

 

  



اساتید و همکارانمراکز مورد بازدید، فعالیت های مورد انتظار طی کارآموزی و ارزشیابی دانشجو توسط   

 نام و نام خانوادگی دانشجویان بارم فعالیت های مورد انتظار از دانشجو مکان مورد بازدید

          

واحد ایمنی 

 بیمارستان

5/0 حضور به موقع و تمام وقت در محل کارآموزی            
5/0 رعایت پوشش و رفتار حرفه ای            

پیرامون ایمنی بیمار با مطالعه شرکت در بحث آموزشی 

 قبلی
2           

شرکت فعال و ارائه گزارش بازدید از بخش در زمینه ایمنی 

 بیمار
2           

           1 لاگ بوک الكترونیکدر گزارش کتبی از بازدید  ثبت
بازرسی بهداشت 

محیط به همراه 

مهندسین بهداشت 

محیط معاونت 

 بهداشتی

5/0 و تمام وقت در محل کارآموزی حضور به موقع            
5/0 رعایت پوشش و رفتار حرفه ای            

سنجی آب و ثبت بازرسی ها  PHشرکت در کلرسنجی و 

 در سامانه
5/0            

شرکت در بازرسی های بهداشت محیط به همراه مهندسین 

 بهداشت محیط با علاقه و دقت
2           

گزارش شفاهی از بازدیدهای انجام شده به استاد ارائه 

 مربوطه
1           

           2  ر لاگ بوک الكترونیکدگزارش کتبی از بازدید  ثبت

 واحد بهداشت

بیمارستان محیط  

5/0 حضور به موقع و تمام وقت در محل کارآموزی            
5/0 رعایت پوشش و رفتار حرفه ای            

بهداشت محیط در  در بحث آموزشی پیرامونشرکت 

 بیمارستان، مدیریت پسماند و کنترل عفونت 
5/1            

بازدید از بخش ها و ارزیابی دقیق وضعیت بهداشت محیط و 

 مدیریت پسماند 
2           

ارائه گزارش شفاهی از بازدید بخش ها به استاد مربوطه و 

 مهندس بهداشت محیط بیمارستان
5/1            

وضعیت  بخش بیمارستانی و گزارش کتبی از بازدید ثبت

  لاگ بوک الكترونیکدر مدیریت پسماند بیمارستان 
5/1            

           20  جمع کل
 


