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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی 

رین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تم فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

 آنان های بيماری و بهداشتی مسائل با مامایی دانشجویان است لازم کودکان طبيعی وتکامل رشد اهميت به توجه با

 .دهند ارائه را موثری اقدامات بتوانند درمان و پيشگيری درجهت غيرطبيعی موارد شناخت با تا باشند آشنا
 

 :هدف کلی

  بيمارستان در بيماریها به مبتلا کودکان با ویژه تجربيات کسب برای دانشجو سازی آماده .1

 اجرای در ها اولویت انتخاب از مناسب تصميم و نيازها تشخيص و بيماری هنگام در کودك حالات شناخت .2

 اآنه

  کودك بيماریهای و تغذیه مورد در وخانواده مادر به آموزش هارتم .3

 خانواده و مادر به آن آموزش و کودك سلامت مورد در پيشگيری موارد و بهداشتی مراقبتی، اصول رعایت .4

 

 :اهداف رفتاری

 :از فراگيران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند
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 .کند برقرار صحيح ارتباط وی خانواده با و سن با متناسب کودك با -1

  .کند بررسی و بداند را تکامل و رشد از مرحله هر به مربوط های بازی و تکامل و رشد مختلف مراحل  -2

 .شرح حال گيری از کودك را به طور صحيح انجام دهد -3

 معاینات بالينی در کودك را انجام دهد. -4

 کودك و والدین به آنها رفع مورد در و کند تأمين و بشناسد تکامل و رشد براساس را کودك نيازهای -5

 .دهد آموزش

 .نماید فراهم و بررسی بيماری نوع و سن با متناسب را شيرخوار و کودك ای تغذیه نيازهای -6

 .دهد آموزش والدین به و کند بررسی را کودك بهداشتی نيازهای -7

 .نماید آن کاهش در سعی و بشناسد شدن بستری نتيجه در را والدین و کودك روانی -روحی حالات -0

 درمانی، روشهای و بيمارستان در اقامت و بيماری سير مورد در را خانواده و کودك آموزشی نيازهای -0

 .دهد آموزش آنان به و کند بررسی کودك مراقبتی

 را لازم اقدامات و داده تشخيص او هوشياری و تکامل با متناسب را کودك محيط در موجود بالقوه خطرات -11

 .کند رعایت را ایمنی نکات و دهد انجام آن از پيشگيری جهت

 .کند ثبت و گيری اندازه را کودك و شيرخوار حياتی علایم -11

 .دهد انجام را حياتی علایم در تغييرات رفع جهت لازم اقدامات  -12

 عضلانی، تزریق شياف، قطره، خوراکی، صورت به را بيمار کودکان و شيرخواران در دادن دارو روش  -13

 .دهد انجام صحيح طور به و دقت به را وریدی داخل و جلدی داخل زیرجلدی،

 .دهد انجام را لازم های مراقبت و بشناسد کودکان و شيرخواران در را تنفسی دیسترس علایم -14

 .دهد نشان را سينه قفسه فيزیوتراپی وضعيتی، درناژ صحيح انجام   -15

 پمپ انفوزیون و ميکروست باکستر، قطرات، تنظيم  بخش در موردمصرف باکسترهای محاسبه و تهيه طرز  -16

 .دهد نشان را

 ( نماید.Restraintکودك و شيرخوار را در صورت نياز به طور صحيح  رسترینت)   -17

 و ایمنی سيستم ضعف و عفونی بيماریهای به مبتلا کودکان در را( Isolationجداسازی) نکات و اصول  -10

 .برد کار به ماسك و دستکش پوشيدن و کودك با تماس از بعد و قبل )دست شستشوی( خودحفاظتی

 های ذیل انجام مراقبت های مربوطه را به دقت و به طور صحيح انجام دهند   caseدر صورت داشتن   -10

 لاپارتومی، آپاندکتومی، ها،ی آترز هيرشپرونگ، لب، و کام شکاف وریدی، داخل تغذیه به مربوط مراقبتهای -

  .....و اسپينابيفيدا و هيدروسفالی کليوی، و ادراری مجاری اختلالات تيوب، چست

 ترخيص زمان و بخش در اقامت طول در لازم های آموزش خانواده و کودك آگاهی ميزان و سن با متناسب  -21

 .بدهد را بيمارستان از

 .نماید ارائه و تدوین) ....و پوستر بوکلت، پمفلت،(بيمار به آموزش طرح  -21

22-  Case report دهد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بيان با 

 .نماید فعال شرکت گروهی بحث رد -23
 

 



 :شیوه کارآموزی

 راندهای گروهی -ارائه کنفرانس های فردی -آموزش بر بالين
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

  ارزشيابی مطابق باLog Book 

  ارائه تکاليف در طول کارآموزی و تخصيص بخشی از نمره ارزشيابی با صلاحدید استاد 

 حضور مرتب در کارآموزی و شرکت فعالانه در فرآیند آموزشی در بخش 

 رعایت سياست ها و قوانين دوره 

 

 :سیاستها و قوانین دوره

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت نامه اجرائ وهيشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نيآئ   

ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نیيآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی،   

 داشتن یونيفرم کامل مطابق ضوابط دانشکده و عدم استفاده از آرایش  و زینت آلات  -1

 داشتن کارت شناسایی دانشجویی در زمان های حضور در کارآموزی ها  -2

 صلاحدید به بنا 8.30 تا 8 ساعت از بخش به ورود تاخير درصورت(کارآموزی محل موقع به ترك و حضور -3

 .)ميشود محسوب غيبت آن آن از بعد تاخير و ميگردد کسر نمره 1 تا 0.5 بين استاد

 استاد طرف از محوله امور انجام و بخش راندهای در فعال شرکتمطالعه قبل از حضور در بخش و  -4

 .ميباشد 21 از ارزشيابی نمره -5

 روز آخرین در حداکثر کارآموزی طول در محوله تکاليف کليه و ميباشد درس استاد نظر با تکاليف تعين -6

، مگر تکاليفی که به صلاحدید استاد، زمان بيشتری برای آن تعيين شود تحویل مربوطه استاد به کارآموزی

 شده باشد.

 مربوطه درس شود کارآموزی عات سا دهم یك از بيش کارآموزی طول در دانشجو غيبت درصورتيکه  -7

 .شد خواهد محسوب غيبت و حذف

 

 صورت در و نمایند خودداری بخش در موبایل نمودن استفاده و پرستاری ایستگاه در تجمع از دانشجویان -0

 .شد خواهد حذف مربوطه واحد بخش در انضباطیتخلف 

 یك مجاز غيبت شود، کارآموزی عات سا دهم یك از کمتر کارآموزی طول در دانشجو غيبت درصورتيکه  -0

 یك هرروز ازای به آن جبران عدم صورت ودر داشت خواهد جبرانی کارآموزی روز دو غيرمجاز غيبت و روز

 .شد خواهد کسر کل نمره از نمره
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درسنامه کشوری پرستاری کودك بيمار تاليف گروه پرستاری کودکان دانشگاههای علوم پزشکی و ازاد  -

 کشور

 تهران،  ، آرزومانيانس سونيا نظارت تحت. سنجری مهناز و شوقی مهناز ترجمه« کودك بيمار پرستاری درسنامه»  ونگ -

 .2110یازدهم،،ویراست  اول چاپ سالمی-نگر جامعه نشر

 

 
 

 کودکان بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 تفاوت های بخش کودکان با بخش های بزرگسالان را شرح دهد. -1 روز اول

 توضیح دهد.نحوه برقراری ارتباط با کودکان در سنین مختلف را  -2

 بیمارستان را بیان کند.واکنش های کودکان هنگام بستری شدن در  -3

 موارد ایمنی در پیشگیری از حوادث در  بخش کودکان را توضیح دهد. -4

 با کودک و خانواده ارتباط مناسب برقرار کند. -5

 از کودک و خانواده شرح حال معتبر تهیه کند. -6

 در حضور دانشجویان دیگر ارائه بدهشرح حال را د -7

 

  .رفتاری جلسه اول را به کار ببرداقدامات لازم جهت نیل به اهداف  -1 روز دوم

 .ارتباط مناسب و درمانی با کودک و خانواده برقرار کند -2

 .علایم حیاتی کودک را اندازه گیری و ثبت کند -3

 .اقدامات لازم جهت رفع تغییرات در علایم حیاتی را انجام دهد -4

 معاینه فیزیكی در کودک را انجام می دهد. -5

 به دقت و به طور صحیح انجام دهد. روش های سرم درمانی در کودکان را -6

 اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد. -1 روز سوم

 اطلاعات لازم دارویی در بخش اطفال را متناسب با داروی بیمار خود توضیح می دهد -2

 انجام می دهد. right 8دستورات دارویی را با دقت و به طور صحیح بر طبق سیستم  -3

http://www.medscape.com/resource/pediatrics-neonatal-nursing


متناسب با سن و میزان آگاهی کودک و خانواده آموزش های لازم در طول اقامت در بخش و زمان ترخیص از  -4

 بیمارستان را بدهد.

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز  چهارم

 ارائه دهد.( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر case reportگزارش موردی)  -2

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز پنجم

 ( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارائه دهد.case reportگزارش موردی)  -2

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز ششم

 ( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارائه دهد.case reportگزارش موردی)  -2

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز هفتم

 ( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارائه دهد.case reportگزارش موردی)  -2

 .رفتاری جلسات قبل را به کار ببرداقدامات لازم جهت نیل به اهداف  -1 روز هشتم

 ( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارائه دهد.case reportگزارش موردی)  -2

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز نهم

 ائه دهد.( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارcase reportگزارش موردی)  -2

 .اقدامات لازم جهت نیل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد -1 روز دهم

 ( را با بیان رسا و با استفاده از منابع معتبر ارائه دهد.case reportگزارش موردی)  -2

 اهداف رفتاری تا

 


