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به  و همچنین بیماری های شایع در دوران کودکی  ای کودک و خانوادهھآشنایی دانشجویان با فرآیند رشد و تکامل و نیاز

خانواده محور و فرآیند پرستاری  ار چوب مراقبتھت ارتقاء سلامت کودک و خانواده در چھمنظور انجام مداخلات لازم ج
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 کودک متناسب با سن و با خانواده وی ارتباط صحیح برقرار کندبا - 1

 مراحل مختلف رشد و تکامل و بازی های مربوط به هر مرحله از رشد و تکامل را بداند و بررسی کند.- 2

 نیازهای کودک را براساس رشد و تکامل بشناسد و تأمین کند و در مورد رفع آنها به والدین و کودک آموزش دهد.- 3

 حاالت روحی روانی کودک و والدین را در نتیجه بستری شدن بشناسد و سعی در کاهش آن نماید.- 6

نیازهای آموزشی کودک و خانواده را در مورد سیر بیماری و اقامت در بیمارستان و روش های درمانی، مراقبتی کودک بررسی - 7

 کند و به آنان آموزش دهد.

ک را متناسب با تکامل و هوشیاری او تشخیص داده و اقدامات الزم را جهت پیشگیری از خطرات بالقوه موجود در محیط کود- 8

 آن انجام دهد و نکات ایمنی را رعایت کند.

 عالیم حیاتی کودک را اندازه گیری و ثبت کند.- 9

 جهت رفع تغییرات در عالیم حیاتی را انجام دهد. لازماقدامات - 11

 نشان دهد. کودکبر روی  یه کودک از طریق گاواژ را به طور عملیروش گذاشتن لوله معده و تغذ- 11

 دهد. انجامبر روی کودک  را به طور عملی کنترل قند خون کودک روش گذاشتن  -12

جلدی و داخل وریدی  روش دارو دادن در کودکان بیمار را به صورت خوراکی، قطره، شیـاف ، تزریق عضلانی، زیرجلدی، داخل-13

 به طور صحیح انجام دهد.را به دقت و 

 .بداند اطفال داخلی بخشهای در را دارویی لازم اطلاعات– 11

 انجام دهد و ثبت کند. 11rightدستورات دارویی را با دقت و به طور صحیح برطبق سیستم - 11

 اقدامات لازم را جهت پیشگیری از عوارض داروها انجام دهد.- 16

 مایع درمانی را بیان کند.اجزای اصلی مایعات لازم برای  - 21

%و تنظیم قطرات باکستر، میکروست و  11%و  1/7طرز تهیه و محاسبه باکسترهای موردمصرف در بخش )، باکستر قندی  - 22

 انفوزیون پمپ را نشان دهد.

 یت آنها توضیح دهد.محلول هایی که در درمان کم آبی به صورت خوراکی یا تزریقی بکار می رود با ذکر نوع و مقدار الکترول - 23

 

 :شیوه کاراموزی

 فردی کنفرانسهای و گروهی درون راند ارایه بالین، بر آموزش

 

 فعالیتهای فراگیران:

 شرکت مداوم و بدون تاخیر در کارآموزی-1

 داشتن مطالعه الزم و آگاهی دقیق در مورد تئوری های رشد و تکامل، ویژگی های کودک در گروههای سنی مختلف-2

 فعال در مداخالت آموزشی به والدین شرکت-3

 شرکت فعال در مداخالت درمانی و مراقبتی از کودک در بخشهای بستری-1

 و آگاهی دقیق در مورد بیماری، آزمایشات و دستورات دارویی لازمداشتن مطالعه ا-1

 ارایه روزانه شرح حال کودک بر بالین وی-6

 پرستاریارایه کنفرانس بالینی با تاکید بر فرایند -7

 حدید استادلاموزشهای الزم به مادر در صورت صتهیه جزوه آموزشی و دادن آ-8

 فرایند پرستاریس ارایه طرح مراقبتی برای کودکی که تحت مراقبت دانشجو بوده براسا -9



 ارایه تکالیف مشخص شده توسط مربی-11

 بوک و ثبت به موقع آن لاگرعایت موارد مربوط به -11
 

 

 :)فرم ارزشیابی( ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابینحوه 

 :)مطابق با لاگ بوک( عمومی

 مطابق با اهداف ذکر شده  و لاگ بوک

 :)مطابق با لاگ بوک(اختصاصی

 مطابق با اهداف ذکر شده  و لاگ بوک

 سیاستها و قوانین دوره:

 (.شود می محسوب غیبت آنروز 7331 ساعت بعداز بخش به ورود تاخیر درصورت)کارآموزی محل موقع به ترک و حضور- 1

 استاد طرف از محوله امور انجام و بخش راندهای در فعال شرکت- 2

 .باشد می 21 از ارزشیابی نمره- 3

 استاد به کارآموزی روز آخرین در حداکثر کارآموزی طول در محوله تکالیف کلیه و باشد می درس استاد نظر با تکالیف تعین- 1

 .شود تحویل مربوطه

 محسوب غیبت و حذف مربوطه درس شود کارآموزی ساعات یکدهم از بیش کارآموزی طول در دانشجو غیبت که درصورتی- 1

 .شد خواهد

 در انضباطی تخلف صورت در و نمایند خودداری بخش در موبایل نمودن استفاده و پرستاری ایستگاه در تجمع از دانشجویان- 6

 .شد خواهد حذف مربوطه واحد بخش

 دو غیرمجاز غیبت و روز یك مجاز غیبت شود، کارآموزی ساعات یکدهم از کمثر کارآموزی طول در دانشجو غیبت که درصورتی- 7

 .شد خواهد کسر کل نمره از تا سقف دو نمره هرروز ازای به آن جبران عدم صورت ودر داشت خواهد جبرانی کارآموزی روز

 موارد مربوط به لاگ بوک را تا حدکثر پایان کاراموزی وارد نماید. – 8

 دانشجویان جهت تآلا زینت و آرایش از استفاده عدم و دانشکده ضوابط طبق کامل یونیفرم رعایت- 9

 

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی،   
 منابع اصلی:
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 کودکان اهداف رفتاری مورد انتظار در بخش

 اهداف رفتاری تاریخ

 .را شرح دھد نقش پرستار کودکان در برقراری ارتباط سازنده با کودک و خانواده-1 روز اول

 .تکامل را در دوره ھای مختلف زندگی شرح دھداصول کلی رشد و -2 

 )جنسی را بیان نماید –شناختی  –اجتماعی  اخلاقی روانی –فیزیولوژیک (حیطه ھای مختاف رشد و تکامل-3

 برقرار کندارتباط سازنده با کودک و خانواده  -4
 انجام دھد. کودکپروسیجر کنترل علایم حیاتی در کودکان را به صورت صحیح بر روی -5

 باكستر، قطرات تنظیم و% 01 و% 5/7 قندي باكستر)طرز تهیه سرم با غلظت ھای مختلف در کودکان-6
 .نشان دھدرا به صورت صحیح را  میكروست

 .نحوه آماده سازی و تزریق دارو  در کودکان را به صورت صحیح انجام دھد-7

 فرایند  پرستاری در کودک بستری را شرح دھد. -8

 .اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 دومروز 

 اصول صحیح گزارش نویسی در بخشهای کودکان را توضیح دھد -2

 نحوه کنترل جذب و دفع مایعات در کودک بستری را به کار ببرد -3
 كودك و والدين به آنها رفع مورد در و كند تأمین و بشناسد تكامل و رشد براساس رابستری   كودك نیازھاي-5

 .دھد آموزش
 .كند ثبت و گیري اندازه را كودك حیاتي عالیم -6

 .دھد انجام را حیاتي عالیم در تغییرات رفع جهت الزم اقدامات-7

 .اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز سوم
 زيرجلدي، ي،لانعض تزريق ، شیـاف قطره، خوراكي، صورت به را بیمار كودكان و شیرخواران در دادن دارو روش-2

 .دھد انجام صحیح طور به و دقت به را وريدي داخل و جلدي داخل

 .كند ثبت و دھد انجام 01right سیستم برطبق صحیح طور به و دقت با را دارويي دستورات-3
 دھد انجام داروھا عوارض از پیشگیري جهت را لازم اقدامات-4

 مراقبتي درماني، ھاي روش و بیمارستان در اقامت و بیماري سیر مورد در را خانواده و كودك آموزشي نیازھاي-5
 .دھد آموزش آنان به و كند بررسي كودك

 جهت را لازم اقدامات و داده تشخیص او ھوشیاري و تكامل با متناسب را كودك محیط در موجود بالقوه خطرات-6



 .كند رعايت را ايمني نكات و دھد انجام آن از پیشگیري

 دھد انجام صحیح طور به و دقت به موجود در بخش ھای مربوطه را شایعبیماری ھای  به مربوط فرایند پرستاری-7

 

 اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز  چهارم

 زيرجلدي، ي،لانعض تزريق ، شیـاف قطره، خوراكي، صورت به را بیمار كودكان و شیرخواران در دادن دارو روش-2

 .دھد انجام صحیح طور به و دقت به را وريدي داخل و جلدي داخل
 .بداند اطفال بخشهاي در را دارويي اطلاعات لازم-3

 .كند ثبت و دھد انجام 01right سیستم برطبق صحیح طور به و دقت با را دارويي دستورات-4
 .دھد انجام داروھا عوارض از پیشگیري جهت را لازم اقدامات-5

 .نمايد  رسترنیت صحیح طور به نیاز صورت در را شیرخوار و كودك -6

 خود و ايمني سیستم ضعف و عفوني ھاي بیماري به مبتلا كودكان در را( Isolation)جداسازي نكات و اصول -7
 .برد كار به حفاظتي

 لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرداقدامات -0 روز پنجم

 .دھد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بیان با( report Case) موردي گزارش -2

 اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز ششم
 .دھد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بیان با( report Case) موردي گزارش -2

 اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز ھفتم

 .دھد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بیان با( report Case) موردي گزارش -2

 اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز ھشتم
 .دھد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بیان با( report Case) موردي گزارش -2

 اقدامات لازم جهت نیل به اھداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-0 روز نهم 

 .دھد ارائه معتبر منابع از استفاده با رسا بیان با( report Case) موردي گزارش -2

 کودکان را شرح دھد. اصول احیا پایه در - روز دھم
 و ھایملیخ را بر روی مولاژ به درستی انجام دھدBack blow مانور  -2

 احیا کودک را بر روی مولاژ به کار ببرد. -2

 


