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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی 

رین رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تم فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

از آنجا که ماماها به عنوان یكی ازاعضای تیم درمان، اولین گروهی هستند که با نوزاد مواجه می شوند و با توجه به لزوم آشنایی 

 نحوه درمان و نارس و نوزادان ترم و دانشجویان با انواع بیماریهای کارآموزیدراین دانشجویان مامایی با مباحث ویژه نوزادان، 

 خواهند شد. آنها آشنا مراقبت از
 

 :هدف کلی

و تشخیص نیازها و تصمیم مناسب در انتخاب اولویت ها و اجرای مراقبت های مربوطه به ویژه در نوزادان بیمار شناخت نوزاد  -1

 آسیب پذیر و در خطر

پزشكی، بیماری های نوزادان و روش های مختلف پیشگیری و انجام فوریت های  شناخت ضایعات، ناهنجاریها، آسیب ها و -2

 کمك به درمان به منظور کاهش میزان مرگ و میر نوزادان

 کاربرد یافته های علمی در ارائه مراقبت های مربوطه به نوزادان اسیب پذیر و در خطر بخش های ویژه  -3

 

 :اهداف رفتاری

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند
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o را از نظر نوزادان SGA ،LGA ،AGA .بودن شناسایی کند 

o .بر اساس بالارد اسكور، سن نوزاد را تعیین نماید 

o دهد. مشاهده و مراقبتهای مربوطه را انجامرا  اصول درمان نارسائی تنفسی، درمان با اکسیژن و عوارض اکسیژن درمانی 

o  را انجام دهد.مراقبتهای لازم جهت اندازه گیری قند خون نوزاد به شیوه صحیح 

o را فراگیرد و انجام دهد. طرق مختلف تغذیهو  نارس ترم و تغذیه نوزادان 

o  بیاموزد و به صورت عملی انجام دهد.تغذیه داخل وریدی را مایع درمانی و 

o .مراقبتهای لازم از نوزاد مبتلا به تشنج را انجام دهد 

o ی نیازمند جراحی در بدو تولد را مشاهده و انجام دهد.مراقبتهای قبل و بعد از عمل جراحی در ناهنجاریهای مادرزاد 

o  به عمل آورد.عفونتهای ویروسی و باکتریال بیمارستانی را ابتلای نوزاد به پیشگیری از مراقبتهای لازم در خصوص 

o .مراقبتهای لازم از نوزاد مبتلا به زردی را انجام دهد 

o .احیاء نوزاد را به صورت کامل انجام دهد 

 

 :کارآموزیشيوه 

 حضور در بخشهای داخلی و مراقبت ویژه نوزادان و انجام مراقبت از نوزاد
 

 :نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی

 نمره 21                                   انجام فعالیتهای بالینی           شركت فعال در 

 نمره 8                                        كیسهای بالینی  شفاهیگزارش ارائه راند و 

 نمره 02                                                                 مجموع نمره

 

 :سياستها و قوانين دوره

 ممنوع است. بخشدر  زیور آلاتو استفاده از تلفن همراه  .1

 .شود تیلباس رعا یبر رو كتیو نصب ات یپوشش حرفه ا ،یبهداشت یمربوط به پروتكلها نیتمام قوان .2

 صورت غیبت غیر مجاز بیش از یك روز، نمره کارورزی برای دانشجو صفر منظور خواهد شد. در .3

 خواهد داشت. یجبران یروز کارآموز كیروز غیبت مجاز،  یكیك روز جبرانی و نمره و  2کسر ، روز غیبت غیر مجاز یك .4

 معاونت قسمت پرستاری، دانشكده سایت در موجود اجرائی نامه شیوه طبق دانشجویان ای حرفه پوشش و رفتار نامه آئین .5

 .گردد رعایت ای حرفه پوشش نامه آیین آموزشی، خدمات اداره آموزشی،
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 نوزادان بخش ف رفتاری مورد انتظار دراهدا

 اهداف رفتاری تاریخ

 و تجهیزات بخش آشنایی با نحوه انجام کارآموزی روز اول

 آشنایی با ویژگیهای نوزاد نارس، اندازه گیری آپگار و بالارد اسكور روز دوم

 آشنایی با مراقبت تكاملی در نوزادان و حمایت از نوزاد و خانواده روز سوم

 آشنایی با علائم حیاتی در نوزاد، نحوه صحیح اندازه گیری آن و نحوه ارزیابی فیزیكی نوزاد چهارم  روز

 آشنایی با روشهای مختلف تغذیه در نوزاد و انجام آن روز پنجم

 آشنایی با نحوه تجویز انواع داروها در نوزادان و انجام آن روز ششم

 خونگیری و سرم درمانی در نوزادانآشنایی با انواع روشهای  روز هفتم

 آشنایی با روشهای مختلف اکسیژن درمانی و مراقت از راه هوایی روز هشتم

 جراحی نیازمند مادرزادی ناهنجاریهای انواع و جراحی نیازمند نوزادان با آشنایی روز نهم

 کارگاه احیاء نوزاد روز دهم

 اهداف رفتاری تا

 

 خ اهداف رفتاری

 

 


