
 به نام آن که جان را فکرت آموخت
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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .گیرند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

  شرح درس:

اختلالات گوارشی ،کلیوی ،غدد متابولیسم و جنسی، ارزیابی تشخیصی اس نوزادان مراقبتهای خاص در شناخت عملی نوزادان با 

این نوزادان مراقبت از کلستومی کانتر ادراری و ...( معرفی خانواده به مراکز حمایتی در صورت امكان پیگیری و طراحی برنامه 

و خانواده مراقبتهای قبل و بعد از عملهای شایع در این ،نوزادان توجه ترخیص مناسب با شرایط اقتصادی فرهنگی و جتماعی نوزاد 

به خانواده و به ویژه مادر برای جلب توجه مراقبتی بیشتر از نوزاد با مشكلات خاص برگزاری جلسات پرسش و پاسخ برای مادران 

با مادران حیط خانه زندگی خانواده  نوزادان بستری در جهت هماهنگ شدن با بخش برای شروع برنامه ،ترخیص جلسات مشاوره

دار به مادر برقراری امكان ویزیت منزل پس از شلایم هنوزاد از حیث مسائل مربوط به ترخیص و مراقبت در منزل آموزش ع

جغرافیایی پیگیری تلفنی نوزاد و نیازهای مراقبتی »ترخیص نوزاد با هماهنگی بیمارستان در صورت عدم وجود مواقع قانونی و 

 انواده در صورت زندگی خارج از پوشش جغرافیایی خ

 
  

  اهداف کلی:

 مراقبت از نوزادان با مشكلات گوارشی غدد و ادارای تناسلی 

 

 اهداف رفتاری:

 :باشددر پایان این دوره فراگیر قادر 
 انجام دهد گوارشی را  اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت-1
  برنامه ریزی نمایدرا  غدد شایع مشکلاتمراقبت از  -2

 گروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس
 515587شماره درس:           3مدیریت و مراقبت پیشرفته نوزادان کارآموزی  عنوان  درس:

 2مدیریت و مراقبت پیشرفته نوزادانپیش نیاز:  دروس                2 نوع و تعداد واحد:
  1403 -1402 دومنیمسال تحصیلی:           4ترم ارشد مراقبت های ویژه نوزادان(: )رشته، مقطع، ترمفراگیران 

 امام حسین و بهشتی–بیمارستان الزهرا -NICU  :محل کارآموزی                                  سه شنبه و چهارشنبه    : کارآموزیزمان 
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  دکتر شریفی -دکتر همتی -دکتر جعفری –محبوبه نم نباتی   اساتید درس:

 



 انجام دهد را  کلیوی اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت -3

 . طبق فرایندئ پرستاری انجام دهد و چگونگی مراقبت را  اختلالت شایع متابولیسم -4

 .برنامه ریزی نمایدنوزادان را و نحوه مراقبت از انان را  جنسی اختلالات -5

 انجام و به تایید اساتید برساند. زیر را  در طی دوران کاراموزی را طبق لاوگ بوکمراقبتی  و درمانی تشخیصی های روبه -6

 ای تغدبه وضعیت ارزیابی-نوزاد برای تغذیه برقراری-نوزاد برای NGT OGT کردن فیکس گوارشی اختلالات تشخیص و ارزیابی-

 نلاتون و فولی سوند از مراقبت - و خون تعویض به کمک-parentral تغذیه برقراری --اتما باریم و سوار باریم-وزن روزانه تورین

 -PICC و Central Venous Line از مراقبت-گاستروستومی و PEG از تغذیه و مراقبت -نوزادان در دفع و جذب محاسبه

 و جراحی زخمهای از راقبت-کلستومی) استوم از مرافت-نوزاد مختلف لاینهای به مربوط مشکلات و عفونت نظر از نوزاد بررسی
 پمپ و رنگس-تجهیزات-درمان تیم و خانواده همکاری و مشارکت با نوزاد برای ترخیص برنامه تهیه-پانسمان انواع-غیرجراحی

 - خون تعویض و خون ستهای مانیتورینگ-انفوزیون
 

 شیوه کارآموزی    

 حضور درمراکزدرمانی و درمانگاه  همراه با دانشجو جهت کارآموزی  و نظارت برانجام فعالیت های دانشجو  -

 ارزیابی در طول ترم و ارزشیابی نهائی دانشجو -
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 کبو گلا سساابر زیمورآاک به طمربو یبالین یتهارمها منجاا

 ری  ستاپر یندافر سساابر زادنو وریضر یها قبتامر ئهارا

 

 نمره ( 2حضور به موقع در مراکزدرمانی بر طبق جدول زمان بندی پیوست )  -1

 نمره( 10)  بار با نظر استاد. 3-5واخذ تایید استادان مربوطه با ارائه انجام فعالیت ذکر شده حداقل    Log Bookتكمیل  -2

 نمره(4پرسنل بخش ) و  آموزشی جهت خانوادهطراحی یک  برنامه  -3 

 نمره( 2ارائه یک فرایند پرستاری )   -4

 نمره( 2) بالین محیط در لفعا کتشر -5

 :سیاستها و قوانین دوره

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ -
 ی رعایت گردد.نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 .نمایددداریخو ت حتی حلقه ازدواج در بخش نوزادان لارآیوز از دهستفاا از -

 .نماید اربرقر مناسب طتباار زادنو ادهخانو با-

 .نماید عایتر را یسلاما تشئونا بخش در رحضو نماز در-

ساعات کارآموزی   10/1در صورتی که غیبت دانشجو  وجخر در تعجیل و ورود در تاخیرمعد- زیمورآاک محل در موقع به رحضو-

شود درس مربوطه در صورت مجاز بودن یا نبودن به ترتیب حذف یا غیبت محسوب خواهد شد.چنانچه کمتر از مواردفوق بود به ازای هر 

 نمره نهایی کسب شده کسر خواهد شد.   نمره از 1غیبت 

 گیرد می تعلق صفر هنمر جلسه دو از بیش موجه غیر غیبت به-
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 شتریمطالعه ب یبرا یشنهادیمنابع پ 

 درسنامه کشوری کودک بیمار ) بخش اول نوزاد بیمار( -

.  

 

 بخش مراقبتهای ویژه نوزادان  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

 گوارشی  اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت روز اول

  غدد شایع مشکلاتمراقبت از  روز دوم

  کلیوی اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت روز سوم

 طبق فرایندئ پرستاری و چگونگی مراقبت را  اختلالت شایع متابولیسم روز  چهارم

 نوزادان را و نحوه مراقبت از انان  جنسی اختلالات روز پنجم

مششروز    درمانی تشخیصی های روبهانجام  

مهفتروز   گوارشی  اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت 

مهشتروز    غدد شایع مشکلاتمراقبت از  

منهروز    کلیوی اختلالات به مبتلا نوزادان از مراقبت 

مدهروز   و چگونگی مراقبت  اختلالت شایع متابولیسم 

میازدهروز   آموزش  و جلسه مشاوره با خانواده 

طبق لاوگ بوک و به تایید اساتید مراقبتی  و درمانی تشخیصی های روبه روز دوازدهم  

 طبق لاوگ بوک و به تایید اساتید مراقبتی  و درمانی تشخیصی های روبه روز سیزدهم

 طبق لاوگ بوک و به تایید اساتید مراقبتی  و درمانی تشخیصی های روبه روز چهاردهم

روز پانزدهم 

 تا سی ام 

 طبق لاوگ بوک و به تایید اساتید مراقبتی  و درمانی تشخیصی های روبه

  

 

 
 


