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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

آشنایی با بیماری های داخلی و ارائه مراقبت های علمی به افراد مبتلا به بیماری و زنان باردار یکی از ضرورت ها و 

شایستگی های حرفه ای مورد نیاز کارشناسان مامایی است. در این راستا، این درس به دانشجویان کمک می کند تا با بیماریهای 

بیماریها آشنا شده واین آگاهی ها را  مدیریت این وه تشخیص ودرمان آنها وکلا اصول عمده پوست، آمیزشی وعفونی وعلل ، نح

 د. ندر ارتباط با بارداری های همراه با اینگونه بیماری ها بکار گیر

 

 اهداف کلی:

 شناخت نیازهای اساسی وتشخیص حالات انسان در هنگام سلامت  وبویژه زنان باردار 

  فراهم کردن کمک  و زنان باردار وآسیب پذیر و و حاد های مزمنافراد مبتلا به بیماری ائه خدماتعلمی در ارکاربرد یافته های

 زشکی وارجاع صحیح در موارد لازمهای پ

  تشخیص مسئولیت ها و محدودیت های حرفه ای و پایبندی به اصول و موازین اخلاقی و اسلامی در ارائه خدمت به منظور حفظ

 و کودکجان و تامین سلامت مادر 

  علاقه مندی به مطالب ارائه شده با حس مسئولیت حرفه ای 

 

 اهداف رفتاری:

  :باشند قادر رود می انتظار دانشجویان از دوره انتهای در

 .فرایند عفونت وفیزیوپاتولوژی انواع بیماریهای عفونی  را توصیف نمایند .1

 پیشگیری از بیماریهای عفونی را توضیح دهند. علائم و نشانه ها، راه های تشخیص و درمان ، پیش آگهی و  .2

 مامائی و بهداشت باروری گروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 
                                                                    511340  شماره درس:                                               3فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی  عنوان  درس: 

                                 واحد     نظری                                                                  2 نوع و تعداد واحد: 

 (1،2فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی )  پیش نیاز: دروس

 1402-1403نیمسال دوم نیمسال تحصیلی:                                 6کارشناسی مامایی ترم      فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

  کلاس شماره   مکان کلاس:                                                         2-4سه شنبه ساعت    زمان کلاس:

 طبق برنامه تنظیمی پشت درب اتاقزمان حضور در دفتر کار:             دکتر نفیسه السادات نکوئی                  مسئول درس: 

 37927606:  شماره تماس 

Email   :  nekuei@nm.mui.ac.ir    

 اساتید درس:

 دانشکده پزشکیاساتید گروه پوست  -نکوئیخانم دکتر  -خانم دکتر حیدری - آقای دکتر ناظر  -خانم دکتر برومند
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 مراقبت و مداخلات لازم از زنان باردار مبتلا به بیماری های عفونی را شرح دهند.  .3

 آناتومی و فیزیولوژی، سمیولوژی  وفیزیوپاتولوژی انواع بیماریهای پوستی ومقاربتی  را توصیف نمایند. .4

 علائم و نشانه ها، راه های تشخیص و درمان، پیش آگهی وپیشگیری از بیماری های پوستی ومقاربتی را توضیح دهند.  .5

 مراقبت و مداخلات لازم از زنان باردار مبتلا به بیماری های پوستی ومقاربتی را شرح دهند.  .6

 اصول مراقبت از بیمار مبتلا به عفونت های بیمارستانی را توضیح دهند. .7

 د .نبه مطالب ارائه شده در کلاس علاقه داشته و آن را ابراز کن .8

 روش تدریس: 

و بیان گزارشهای  یادگیری در گروه های کوچک، بحث گروهی، سخنرانی، پرسش و پاسخ صورت مطالب درسی به

 د.نارائه می شو مورد متناسب با محتوای درسی

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 ماژیک ، اسلاید، فیلم های آموزشیگچ، تخته سیاه،وایت بورد و 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:
 )حضور فعال در کلاس)نظیر گوش دادن فعال و مشارکت در پرسش و پاسخ ها 

  رعایت قوانین و مقررات کلاس 

  شرکت در آزمون میان ترم و پایان ترم 

 حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(:قوانین و مقررات کلاس)در جلسات 
 (و حضور استاد  دقیقه قبل از شروع کلاس  5 حضور به موقع) 

 نداشتن غیبت 

  رعایت نظم و ترتیب، اصول اخلاقی و موازین اسلامی در کلاس 

  مطالعه جزوات غیر مرتبط با موضوع درس،صحبت با همکلاسی ها،استفاده از تلفن همراه،کار با نوت بوک و هر اقدام دیگری که عدم

 سبب اختلال در نظم کلاس گردد 

  خروج ازکلاس پس از هماهنگی با استاد 

  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ   

نامه پوشش  نییآ، قسمت معاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، پرستاری دانشکده ی موجود در سایتنامه اجرائ وهیشطبق 

 ی رعایت گردد. حرفه ا
 بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.

مجاز خواهد بود و مشمول کسر الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی 

 ود.مجاز شناخته ش مدیر گروه مربوطهنمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
 ) چهار هفدهم (  بشرح زیر می باشد:  

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-

 نمره  4چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ـود به ازای هر جلسه استاد می ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شـ

 نمره کسر نماید. 2تواند تا سقف 

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غیبتها با ارائه 17/4) بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز 

 مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.
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 و بارم مربوط به هر ارزشیابی: نحوه ارزشیابی دانشجو

 22نمره از  فعالیت ردیف

 1 شرکت و حضور فعال در کلاس درس 1

 9 شرکت در امتحان میان ترم  2

 12 شرکت درامتحان پایان ترم  3

 22 جمع 

 

 :اصلی منابع

 Harrison's Principles of Internal Medicine, Maxwell M. Wintrobe (Editor), George W. Thorn, 

Raymond D. Adams last edition  

 Cecil's Textbook of Medicine. Last edition  

 Williams Obstetrics, F. Gary Cunningham, Kenneth J. Leveno, Steven L. Bloom, Jodi S. 

Dashe, Barbara L. Hoffman, Brian M. Casey, Catherine Y. Spong. Last edition 

 :منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر 

 Rosene-Montella K, Keely E, Barbour LA, Lee RV. Medical care of pregnant patient  Last 

edition 

 Cohen WR. Cherry & Market'z complication of pregnancy. Lippincott Williams & Wilkins. 

Last edition 

 Hiralal K & Pralhad K. Medical disorders in pregnancy. JAYPEE. Last edition 

 Harrison's Infectious Diseases. Last edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.goodreads.com/author/show/1144494.Maxwell_M_Wintrobe
https://www.goodreads.com/author/show/3424580.George_W_Thorn
https://www.goodreads.com/author/show/305513.Raymond_D_Adams
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiU04fp0_-DAxWs4QIHHcDBDwUQFnoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fgrupomedicina.files.wordpress.com%2F2011%2F09%2Fcecil-textbook-of-medicine.pdf&usg=AOvVaw3CdEAahVzeqQ8BJ4j7bpar&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiU04fp0_-DAxWs4QIHHcDBDwUQFnoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fgrupomedicina.files.wordpress.com%2F2011%2F09%2Fcecil-textbook-of-medicine.pdf&usg=AOvVaw3CdEAahVzeqQ8BJ4j7bpar&opi=89978449
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 جدول زمان بندی کلاس

 1402-1403دوم نیمسال:    511340 شماره درس:    3فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی   عنوان درس:

                                                                                       2-4سه شنبه ساعت  زمان:          6ترم فراگیران:         کارشناسی مامایی       تحصیلی: رشته

اساتید گروه پوست  -نکوئیخانم دکتر  -خانم دکتر حیدری -آقای دکتر ناظر   -خانم دکتر برومند اساتید درس: 

 دانشکده پزشکی 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

1 17/11/422 
عفونتهای منتقل شونده از راه تماس 

 شامل:  جنسی

،  LGVسسفلیس، شانکروئید، 

 دونووانوز

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ 

 خانم دکتر برومند 

هرپس ، سوزاک، زگیل، کچلی کشاله  24/11/422 2

 ران
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر برومند

3 1/12/422 
 تهاعفون پاتوژنز –ویرولانس میکروبی 

 بدن دفاع – انتشار راه – منابع – علل)

 – کمون دوره – بیماری مراحل –

 اصول – تشخیص – استقرار – حمله

 پیشگیری( – درمان کلی

–واکسن و سرم )ایمنوگلوبولین( 

 – ناقلین کنترل – بیمار جداکردن

 المللی بین تدابیر

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر 

  ،پاتوژنز تب ،کنترل دمای بدنتب:  8/12/422 4

 ، اهمیت کلینیکی ،علل تب انواع تب،

 ،اپیدمیولوژی تب ، مواجهه با تب 

 ،بیماری های تب دار و زودگذر

 ،بیماری های تب دار و طولانی

 بیماریهای با کاهش درجه حرارت

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر
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5 15/12/422 
مکانیسم دفاعی بدن در بیماریهای 

 ،ترشحات بدن عفونی : پوست و مخاط ،

 ،لنفوسیتها  ،رها یپلی مورفونوکل

م سیست ،ایمنوگلوبولینها  ،ماکروفاژها

عکس العمل بدن در  ،کمپلمان 

امتحانات  ،نتروژن اواکنشهای ایمنی و 

 سرولوژی و پوستی 

صدمات به ، علائم  ،عللشوک عفونی : 

 سلول و تغییرات همودینامیک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر

 –وبا عفونتهای باسیل گرم منفی )  22/12/422 6

– شیگلا -هموفیلوس– سالمونلا

  بروسلا(

عفونتهای باسیل گرم منفی )مننژیت 

 ،اورتریت (

 -بوتولیسم –عفونتهای هوازی ) کزاز 

 ( ها باکتروئید

عفونت های ویروسی)آنفولانزا،  

 ،هاری ،آبله ،هرپس، پولیومیلیت

 دنوویروس (آ

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر

عفونتهای کوکسی گرم مثبت  21/1/423 7

  )استرپتوکوک ،استاف (

  عفونتهای باسیل گرم مثبت )لیستریا( 

 اصول درمان با آنتی بیوتیک ها 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر

 ام جز ،عفونتهای مایکوباکتریها )سل ( 28/1/423 8

عفونتهای پروتزوئری و تک یاخته ای 

 –توکسوپلاسما  -مالاریا -شایع )امیب

 لیشمانیا  -ژیاردیا -اترکومون

 عفونتهای ریکتزیایی  

 ( کرمی) انگلی عفونتهای

 بیمارستانی عفونتهای

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر

9 4/2/423 HIV- AIDS 
 عفونتهای بیمارستانی 

   

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 آقای دکتر ناظر

 ☒حضوری  بیماریهای عفونی در بارداری 11/2/423 12

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر نکوئی 
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شونده از راه تماس  عفونتهای منتقل 18/2/423 11

 در بارداری  جنسی
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر نکوئی 

سمیولوژی، آناتومی و فیزیولوژی ،  25/2/423 12

علائم و اصول  علل ،فیزیوپاتولوژی

  شامل: درمان بیماری های پوستی

، بیماریهای درماتیت، کهیر و آلرژی 

 کلاژن پوست، پسوریازیز و لیکن پلان 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

اساتید گروه پوست 

 دانشکده پزشکی

13 1/3/423 
بیماری های بیماریهای تاولی پوست ،

انگلی، میکروبی، قارچی و ویروسی 

 پوست  

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

اساتید گروه پوست 

 دانشکده پزشکی

 خارش،  خال ها، پیگمانتاسیون، 8/3/423 14

تومورهای پوستی )خوش خیم و 

 (  بدخیم

بیماریهای پوستی شایع اطفال و 

 نوزادان و موارد مادرزادی

تغذیه و داروهای شیمیایی و گیاهی 

مفید برای پوست و مو به منظور 

بهداشت و حفاظت و شادابی پوست و 

 از اختلالات مو و پیشگیری

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

اساتید گروه پوست 

 دانشکده پزشکی

15 15/3/423 

 تعطیل رسمی 

  )جبران شود (

 مفاهیم سلامت و بیماری

 ، اغماء ، مرگ خواب ، درد  
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر نکوئی 

مراقبت از مادر پس از سقط اقدامات و   22/3/422 16

 یا مرگ نوزاد
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر نکوئی 

با هماهنگی  17

 قبلی 

 ☒حضوری  بارداری بیماریهای پوستی در

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

حضور فعال ، 

شرکت در پرسش 

 و پاسخ

 خانم دکتر حیدری 

 بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 


