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 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس:

این درس شامل مــــــــــوارد غیرطبیعی و موقعیت های آسیب پذیری در مراحل مختلف باروری 

حاملگی، زایمان، بعد از زایمان، نوزادان و مشکل نازائی( می باشد به دانشجو فرصت داده می شود ) 

با حضــور فعاد در آموزن نیری و صرصــه های مختلف تدماو، اوانائی های  از  را برای بررســی و 

شــخاتت تانواده در موقعیت های بارانی به تصــود مادر و نوزاد در معرر تسر نمــب نمایخد و 

کلاو با فعل و با قوه سلامت آنها را اشخیص داده، ادابیر پرستاری مبتخی بر شواهد در موقعیت مشـ

 های تاد را انجا  دهد.
 

صلائم اناراف از روند طبیعی بارداری و زایمان و  هدف این درس ایجاد اوانائی اشخیصاهداف کلی درس: 

ان با ناوه ی اداره ی  هر صارضه آشخا شده و صوارر ناشی از آن می باشد. همچخین، در این دوره دانشجوی

 اقداماو پرستاری  مرابط با آن را می آموزند.

 

 اهداف رفتاری:

 دانشجو پس از پایان دوره قادر است:

 مامایی و بهداشت باروریگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 518336  :  درس: شماره            پرستاری در اتتلا او سلامت مادر و نوزاد              عنوان  درس: 

                                 نیری-واحد 2 نوع و تعداد واحد: 

               پرستاری بهداشت مادر و نوزاد     پیش نیاز: دروس

 1402-1403ار  دو  نیمسال تحصیلی:             نارشخاسی پرستاری-4ار      فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

  5 نلاس-دانشکده پرستاری  و مامایی مکان کلاس:                                                          2-4ساصت–شخبه   زمان کلاس:

 14-16یکشخبه اا چهارشخبه زمان حضور در دفتر کار:                                        دنتر فاطمه مامدی    مسئول درس: 

 37927595:  شماره تماس 

Email  : f.mohammadi@nm.mui.ac.ir  

 دنتر مامدی-دنتر صا ای-دنتر سهرابی اساتید درس:

 09138694345-جواد حمیخی شماره نماینده کلاس:             1گروه 
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 صلل ایجاد بارداری پرتسر را نا  ببرد. -1

 هریک از انواع بارداری پرتسر را بر  اساس  صلائم و نشانه ها افتراق دهد. -2

 جخیخی هریک از انواع بارداری پرتسر را  نا  ببرد.-پیامدها و صوارر مادری و نوزادی -3

مراقبتهای پرستاری  مرابط با هریک از صوارر بارداری، زایمان و دوران نفاس را براساس او ویت -4

 شرح دهد.
 

 شیوه تدریس:

  سخخرانی و پرسش و پاسخ 

 حل ممئله 

 
 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 

  بورد و ماژیکوایت 

 نامپیوار و ویدئوپروژنتور 

 فیلم، پاور پویخت 
        تکالیف: 

 *مشارنت فعاد در نلاس درس ) پرسش و پاسخ و ....(

 *ارائه اکا یف نلاسی ) ارجمه ، نخفرانس و ....(

 
 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 

 20نمره از  فعا یت ردیف

 نمره 8                                                                                                              ()میان ار در طود دوره  1

 نمره 1 ...                                                                                                        و  مشارنت در ادریس،نوئیز 2

 نمره 11 امتاان پایانتر   3

4   

 20 جمع 
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 :اصلی منابع
 . بارداری و زایمان ویلیامز. نشرگلبان. اهران.1397قاضی جهانی و همکاران.  •

 . پرستاری بهداشت مادر ونوزاد.نشرجامعه نگر.اهران.1397ح.  نرمی   و حجتی •

رو بهداشت، درمان و آموزن ، وزا(1396 )راهخمای نشوری ارائه تدماو مامایی و زایمان بازنگری سو •

 سلامت مادران اداره تیفتر سلامت تانواده و جمعی . دپزشک

راهخمای تدماو تارج (برنامه نشوری مادری ایمن مراقبت های ادغا  یافته سا مت مادران  •

فتر سلامت ی . درو بهداشت، درمان و آموزن پزشک. وزا1395.ویژه دانش آموتته مامایی )بیمارستانی

 سلامت مادران اداره تیتانواده و جمع

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر: •
 

 

• In Lowdermilk, D. L., In Perry, S. E., In Cashion, K., In Alden, K. 

R., & In Olshansky, E. F. (2016). Maternity & women's health 

care.  

• Leifer, G. (2014). Introduction to maternity and pediatric nursing. 

• Online Data Bases: https://lib.utdo.ir:2057/contents/search  
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 جدول زمان بندی کلاس

                                 518336   شماره درس:        پرستاری در اتتلا او سلامت مادر و نوزاد                            عنوان درس: 

 1402-1403ار  دو  نیمسال: 

                                                                                     2-4ساصت–شخبه    زمان:        (    1)گروه   نارشخاسی-4ار   فراگیران:                     پرستاری   رشته تحصیلی:

 5: نلاس  مکان  دنتر مامدی       -دنتر صا ای-دنتر سهرابی : اساتید درس

 09138694345-جواد حمیخی :شماره نماینده کلاس 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

فعالیت  نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ رديف

 یادگیری

ساعت برگزاری  مدرس

 جلسه

معرفی طرح درس،  11/11/1141 1

 بارداری آسیب پذیر

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

زایمان مشکل، پرولاپس  11/11/1141 1

 بند ناف،  زایمان سریع

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

مرگ داخل رحمی ، زجر  12/11/1141 3

 جنین، ناسازگاری خونی

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

 .استفراغ های وخیم 5/11/1141 1

 حاملگی آپاندیسیت

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

بیماری های عفونی و  11/11/1141 5

 ویروسی در بارداری

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

اختلالات فشارخون در  11/11/1141 6

حاملگی ، حاملگی چند 

 قلوئی

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1شنبه 

اختلالات مایع آمنیوتیک)  16/11/1141 7

هیدروآمنیوس، پلی 

اولیگوهیدروآمنیوس(، 

 پارگی زودرس کیسه آب

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1شنبه 
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زایمان زودرس، زایمان  12/1/1143 2

 دیررس

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1شنبه 

 دیابت ، نازائی و عقیمی 15/1/1143 1
 

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1شنبه 

بیماری های قلبی عروقی   1/1/1143 14

و بیماری های تنفسی 

 دربارداری

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

کم خونی ها در بارداری،  2/1/1143 11

 ، تروما به شکم

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1سه شنبه 

القا زایمان، اپیزیوتومی ،  15/1/1143 11

زایمان با فورسپس، 

 واکیوم، سزارین

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 سهرابی

 1-1شنبه 

 –عفونت پس از زایمان  11/1/1143 13

 ترومبوآمبولی در بارداری

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 محمدی

 1-1شنبه 

خونریزی های نیمه اول  11/1/1143 11

بارداری و مشکلات 

 همراه با آن
 

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 صالحی

 

 1-1شنبه 

خونریزی های نیمه دوم  5/3/1143 15

و سوم بارداری و 

 مشکلات همراه با آن
 

دکتر  پرسش و پاسخ حضوری

 صالحی

 

 1-1شنبه 

 خشونت بر علیه زنان 11/3/1143 16
 

 1-1شنبه  دکترصالحی پرسش و پاسخ حضوری

 1-1شنبه  دکترصالحی پرسش و پاسخ حضوری صدمات حین تولد نوزاد 11/3/1143 17

 بر اساس تقویم آموزشتاريخ امتحان پايان ترم: 


