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 آموخت فکرتبه نام آن که جان را 

 
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شرح درس: 

هاي رفتار افراد ارائه خدمات پرستاري مستلزم ارتباط مداوم با مددجويان، بيماران، خانواده ها و آحاد جامعه مي باشد. پرستاران از طريق مطالعه زيربنا

بردارند. روانشناسي علم مطالعه رفتارهاست و و گروهها قادر خواهند بود تا خدمات خود را هدفمند ساخته و در جهت افزايش کيفيت خدمات گام 

 اعي  است.پرستاران را براي اين امر مهم آماده مي سازد. لذا هدف از اين درس آشنايي هر چه بيشتر دانشجويان با رفتارهاي فردي، خانوادگي و اجتم

 هدف کلی درس:
o  مهارت در بكار بردن اين اصول در ارتباط با مدد جو، خانواده آشنايي و شناخت مفاهيم اصولي روانشناسي و روانشناسي اجتماعي و کسب

 و جامعه

o .پيداکردن شناخت کلي نسبت به مجموعه شرايطي که از نظر اجتماعي افراد در آن بدنيا آمده اند، زندگي مي کنند و  مي ميرند 

o  درارتباط است.ارتباط دادن ساخت و سازمان جامعه با مسائل بهداشتي و درماني که با حرفه پرستاري 

 اهداف رفتاری:

o :در پايان درس دانشجو قادر خواهد بود 

o .مفاهيم روانشناسي، روانشناسي اجتماعي،جامعه شناسي و ... را تعريف نمايد 

o .مكاتب روانشناسي را بطور خلاصه توضيح دهد و کاربرد هر يك را در پرستاري بيان نمايد 

o .رفتار و پايه هاي رفتار را توضيح دهد 

o ساس و ادراك را تعريف نموده و عوامل مؤثر  بر احساس و ادراك را بيان نمايد.اح 

 روانپرستاریگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

                                                           513301  شماره درس:            اجتماعي                                  فردي و روانشناسيعنوان  درس: 

                                واحد نظري 1: واحدنوع و تعداد 

 -  :پیش نیاز دروس

 1402-1403 دومنیمسال تحصیلی:                             کارشناسي پرستاري فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                             14-16يكشنبه  :کلاس زمان

 16-17بهيكشنزمان حضور در دفتر کار:                                                           دکتر موسي علوي:  مسئول درس

 37927586:  شماره تماس
     m_alavi@nm.mui.ac.ir : Email                         

 https://meet.mui.ac.ir/rmxqo31tvfkj/ لینک کلاس های مجازی:

 

mailto:m_alavi@nm.mui.ac.ir
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o .تعاريف و نظريات کلي هوش را توضيح داده و  و  راههاي اندازه گيري هوش را نام ببرد 

o انواع انگيزه را توضيح دهد. انگيزه، انگيزش و 

o .هيجان و  رفتارهاي هيجاني را توضيح دهد 

o  ي را توضيح دهد.تفكر و يادگير–حافظه 

o .شخصيت را تعريف نموده، نظريات مهم شخصيت را بطور خلاصه بيان کند 

o روانشناسي خودپنداره و تغييرات آن در سلامت و بيماري را توضيح دهد 

  منابع اصلی درس:

 .1400انديشه رفيع، کوشان، م. روانشناسي عمومي و اجتماعي براي پرستار و رشته هاي علوم پزشكي و رشته هاي علوم پزشكي. 

 منابع و محتواهای مفید برای یادگیری بهتر:
دواچي، ا و طبائي، س. روانشناسي عمومي با رويكرد اجتماعي )براي دانشجويان پرستاري، مامايي و پيراپزشكي(. نشر شهرآب،  .1

1392  . 

 . 1392کوشان، م. روانشناسي عمومي و اجتماعي براي پرستاران. انديشه رفيع،  .2

 

 اههای اینترنتی قابل استفاده برای درس:پایگ
/https://psyworld.ir  

http://mhrn.net/index.php  
 

 روش تدریس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: 

 پاسخدر جلسات حضوري: سخنراني و پرسش و 

 دهنده، پرسش و پاسخ سازماندر جلسات آنلاين: سخنراني، پيش

 

 :وظایف فراگیران 

 ي تكاليف در موعد مقرر ارائهشرکت فعال در جلسات کلاس و  .1

 

 قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

ي موجود در سايت دانشكده پرستاري، قسمت معاونت آموزشي، اداره نامه اجرائ وهيشطبق  انيدانشجو ينامه رفتار و پوشش حرفه ا نيآئ   

 ي رعايت گردد. نامه پوشش حرفه ا نييآخدمات آموزشي، 
 بر اساس مصوبه  آئين نامه آموزشي  نحوه برخورد با غيبت دانشجويان در کلاس به شرح زير است.

نامه آموزشي مربوطه در صورتي مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد الف( غيبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئين 

 گرديد که با ارائه مدارك مستند و گواهي معتبر و تأئيد شده و با تشخيص مدير گروه مربوطه مجاز شناخته شود.

4ب( نحوه برخورد با غيبت غير موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 

17
 شرح زير مي باشد:) چهار هفدهم (  ب  

 نمره  1جلسه غيبت غيرموجه          کسر  يك -

 نمره 2جلسه غيبت غيرموجه            کسر  دو-

 نمره  3کسر جلسه غيبت غيرموجه          سه -

https://psyworld.ir/
http://mhrn.net/index.php
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نمره  2تواند تا سقف ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطيلي کلاس) غير مجاز( که به صورت گروهي انجام مي شــود به ازاي هر جلسه استاد مي 

 کسر نمايد.

( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غيبتها با ارائه مستندات و اخذ 17/4بديهي است غيبت بيش از حد مجاز ) 

 موافقت شوراي آموزشي دانشكده، موجب حذف درس خواهد شد

 

 :نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی

 20نمره از  فعاليت ردیف

 1 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 1 در کلاس های مجازی آنلاین و فعالیت حضور  3

 18 امتحان پایان ترم  4
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 جدول زمان بندی کلاس

                                               513525 شماره درس:روانشناسي فردي و اجتماعي                  عنوان درس: 

                           کارشناسي پرستاري رشته تحصیلی:                       1402-1403نيمسال  دوم نیمسال: 

 دکتر موسي علوي اساتید درس:                      14-16يكشنبه  زمان:    کارشناسي دانشجويانفراگیران: 

 

 بندی ارائه برنامه درسجدول زمان 
ماژول  نوع جلسه عنوان جلسه تاريخ رديف

جلسات 

 آفلاين

ساعت 

 برگزاری جلسه

 حضوری

 مدرس

مفاهيم آشنایی با فلسفه،   معرفی درس،  15/11/1402 1

، روانشناسی اجتماعی  و روانشناسی

 سلامت و بيماری از منظر آن

 ☒حضوری 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

 ☒حضوری  آشنایی با تاریخچه و مكاتب روانشناسی 29/11/1402 2

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

 (ادراک اس،حسا)انسان  یساختار شناخت 13/12/1402 3

 یماريآن در ب راتييو تغ

 ☒حضوری 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☒تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

روانشناسی هيجان و ابعاد زیستی  20/12/1402 4

 شناختی و فرهنگی اجتماعی هيجان

 ☒حضوری 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

مفاهيم انگيزش و نياز و کاربرد آشنایی با  27/12/1402 5

 آن در سلامت و بيماری

 ☐حضوری 

 ☒آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

روانشناسی خودپنداره و تغييرات آن در  19/1/1403 6

 سلامت و بيماری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

 ☒حضوری  روانشناسی یادگيری و هوش 26/1/1403 7

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☒تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

نظریه های شخصيت و ارتباط آن با  2/2/1403 8

 سلامت و بيماری 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاين 

 ☐آفلاين 

 ☐تکلیف

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو 

 دکتر علوی 2-4يکشنبه 

 بر اساس تقویم آموزشتاریخ امتحان پایان ترم: 
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