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 آموختفکرت ه نام آن که جان را ب
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :شرح درس

اعصاب، بالاخص  ستمیس یجراح یداخل یهایماریب نیتر عیشا یریضمن فراگ انیدرس دانشجو نیدر ا

را با شند، ف یم ژهیو یها طیشدن در مح یبستر ازمندیو ن رندیگ یقرار م یبحران طیکه در شرا یمارانیب

و  یدرمان نینو یها وهیو با استفاده از ش یدرمان یکهایتکن نیدتریخواهند گرفت که با استفاده از جد

 یها تیبر اساس الو مارانیب یدرمان یازهایو ن کیولوژیزیمختلف ف یو بر اساس سامانه ها یمراقبت

اعصاب   یو تخصص ژهیو یدر بخش مراقبت ها مارانی( از ب یپرستار یها صی) بر اساس تشخ یمراقبت

 مراقبت بعمل آورند. 

 :یکل هدف

 یدر بخش ها عیشا یو اختلالات روانپزشک یدستگاه عصب یپرستار ژهیو یبا اصول مراقبت ها ییآشنا

 : ژهیمراقبت و

  یرفتار اهداف

 کلاس قادر باشند:   انیدر پا انیدانشجو 09% 

(                                                                  یاعصاب و اختلالات روانپزشک جراحی – ی) دستگاه عصب ژهیو یمراقبتها یعنوان درس:   پرستار 

 512528شماره درس: 

 واحد 1/5تعداد واحد:                                                                   یدرس:  نظر نوع

 

 ژهیو یارشد مراقبت ها یکارشناس 2مقطع و ترم دانشجو: ترم  رشته،

 

 نفر 5:انیتعداد دانشجو  

                                                        1492-1493یلیدوم سال تحص مسالی: نیلیتحص مسالین

 -همزمان:  ای ازین شیپ دروس

                                                      22محل کلاس: شماره                                                        8-19تشکیل کلاس : شنبه ها ساعت  زمان

 خانم قزلباش             -یمحمدی:   دکتر علنیمدرس

 یمحمدیمسئول درس: دکتر نصراله عل  

 :Email:Alimohammadi@nm.mui.ac.irمسئول درس: لیمیتماس و ا تلفن

 حضور در دفتر:  شنبه ها بعد از ظهر ساعات



 2 

  انیرا ب یعصب ژهیمراقبت و ماریاطلاعات و گرفتن شرح حال، بطور نظام مند ، در ب ینحوه جمع آور -1

 . دینما

 . دینما نییرا تع ژهیو کارکنان بخش مراقبت و یان عصب ماریب یبرا زیعوا مل مخاطره آم -2

 شرفتهیپ یاعصاب را با استفاده از فناور یهایماریاز ب یکیمبتلا به  مارانیب یاتیح میو ثبت علا شیپا -3

 شرح  دهد. 

گلاسکو و  اریمع -یاریسطح هوش شی) پا ژهیمراقبت و ماریب یاریسطح هوش یتهاجم ریغ شیپا -4

 – یدر اختلالات عملکرد عصب یاتیعلائم ح راتتغیی –ساقه مغز یابیارز -الیاعصاب کران یابیارز ار،یمع

 دهد.  رقرا یابیو ارز ریآن مورد تفس یریو ضمن اندازه گ انیمرگ مغز( را ب یعصب  یرها امعی

 یفگرا ویآنژ -آی آر.ام–اسکن  یت یس -) پانکجر کمر یتهاجم شیرا در پا شرفتهیپ یکاربرد فناور -5

 یعصب (، عملکرد سامانهیوگرافیالکترو م -یانسفالوگرافالکترو  -الیاولترا سوند داپلر ترانس کران -مغز

 دهد.  حیرا توض یعصب ژهیمرافبت و ماریب

 کند.   انیرا ب یعصب ژهیمراقبت و ماریدر ب یشگاهیآزما حیصح یریاصول و انواع نمونه گ -6

 . دیانم ریرا تفس یعصب ژهیمراقبت و ماریب یکینیپارا کل شاتیبه دست آمده از آزما یداده ها -7

 یدر بخش مراقبتها یاعصاب بستر یجراح یهایماریب نیعتریقادر خواهد بود اصول مراقبت از شا -8

( را بعمل  یتحت اعمال جراح مارانیو.... ب ینخاع عاتیضا  ،یمغز ی)ضربات وارد بر سر ، تومورها ژهیو

 آورد. 

در بخش مراقبت  یاعصاب بستر یداخل یهایماریب نیعتریقادر خواهد بود که اصول مراقبت  از شا -0

 ،یمغز یها یکس پوی، تشنج، ه یمغز یداخل جمجمه ، انواع سکته ها یها یزیخونر ژهیو یها

(  را سیگراو یاستنیباره و م لنی) سندروم گیعضلان -ی، اختلالات عصب یداخل جمجمه ا یعفونتها

 آورد.       بعمل

 تیمحروم -ومیری(  دلانی)توهم و هذدرکی اختلالات – یروانپزشک یها تیقادر خواهد بود که فور -19

و  صیرا تشخ  شانیو خانواده ا ماریاز ب تیو حما یو مسائل مرتبط به خودکش  -یحس یاز محرک ها

، از  ا ند دهیدگر یاز اختلالات روانپزشک یکیکه دچار  یمارانیب یبند تیالو یارهایبا مع ییضمن آشنا

 مراقبت لازمه را بعمل آورند.   شانیا

 

 : سیروش تدر

و متمرکز بر حل  یتفکر انتقاد کردیو با رو یو بحث گروه یاکتشاف ،یسخنران یدرس با استفاده از روش ها نیا

 مسأله ارائه خواهد شد.

 قبل ازشروع کلاس: مطالعه  انیدانشجو یلازم برا یها یآمادگ

 

 

 تکالیف:

استفاده از منابع معتبر علمی وجدیترین متدها وتکنیکهای آموزشی بطورداوطلبانه ) با هماهنگی مسئولین دانشجویان مکلفند با 

پیشنهادی زیر را  بگونه ای موارد یکی از قلی و عروق ) خانم دکتر اقبالی(   درس ودرس تنفس)دکتر ایرجپور(وس ویژه رد

متفاوت از یکدیگر عمل نموده وهر سه روش را پوشش دهد.)بطور مثال انتخاب نمایند، که هر دانشجو در هر کدام از دروس بطور 

 تکلیف سوم را انجام دهد(  3ویژهتکلیف اول و برای  2 ویژهتکلیف دوم ،برای  1ویژه دردرس 
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ستاد ا)طبق برنامه زمانبندی با توجه به موضوع انتخابی( به آن را ، تکلیف دانشجویان موظفند حداقل یک هفته قبل از ارائه

 د.نمربوطه تحویل ده

 -)مطرح شده در برنامه درسی( با تاکید برآزمایشات پاراکلینیکی در مورد یکی از شایعترین بیماریهای  ( تدوین وارائه سمینار1

معاینات فیزیکی  وچگونگی مراقبت های پرستاری براساس فرآیند پرستاری)با تاکید برمفاهیم مربوطه،تکنیک جمع آوری 

 تفسیر داده ها ،مشکلات وراه های رفع مشکل(. -ده ها وکیفیت دا

 نکات قابل توجه:  

 ارائه گردد. ها ی در حضور اساتید مربوطه وسایر همکاسسمینار بایستی  

 .می باشد منبع لاتین  5حداقل  و  جدیدترین منابعموظف به استفاده از  جهت انجام این تکلیف دانشجو 

 صفحه باشد 15-22بین  lotusوخط  11نت مطلب تهیه شده  بایستی با فو 

 ذکر رفرنس استفاده شده در داخل متن  وهمچنین در انتها، بر اساس اصول رفرانس نویسی. 

شایع) ومددجویان) بیمار وخانواده ( مبتلا به یکی از اختلالات ) مطرح در طرح درس(  جهت( تدوین یک برنامه آموزشی 2

 و محیط های بالینی ( با توجه به خصوصیات ذیل:براساس اعلام نیاز مراکز آموزشی 

 رفرنس معتبر خارجی 5الف( استفاده از حداقل  

 ب( در قالب یک دفترچه آموزشی

 ها ، فاکتورهای مستعد کننده، درمان ومراقبت های مربوطهج( مشتمل بر معرفی بیماری،علائم ونشانه

 د( با نگارش ساده ودر حد فهم ودرک بیماران

 تصویر ، آمار ، جدول و..هر آنچه که به فهم بهتر مطالب کمک نمایدر( دارای 

 ز( با ذکر رفرانس استفاده شده در داخل متن  وهمچنین در انتها. بر اساس اصول رفرانس نویسی.

 ه( و بازبان بسیار ساده و قابل فهنم برای  مددجویان

 مطرحمتدهای درمانی ومراقبتیِ یکی از اختلالات  -انه ها( تدوین وارائه جدیدترین یافته های علمی در خصوص علائم ونش3

 . با توجه به  و یا  ارائه کنفرانس عملی بالینی در طرح درس شده 

 * یافته های علمی با معیارهای زیر

 رفرانس معتبر خارجی 5الف( استفاده از حداقل 

 نویسی.ب( با ذکر رفرانس در داخل متن ودر انتهای مطلب بر اساس اصول رفرانس 

 سال گذشته باشد 5ج( رفرانسها می بایستی از منابع 

دانشجویان در ابتدای ترم و شروع کلاس ها آمادگی خود و نحوه شرکت در فعالیتهای کلاسی را به اساتید مربوطه اعلام و در 

 طول دوره با هماهنگی  مدرس در کلاس درس  ارائه خواهند داد.  

 
 

 جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین(:قوانین و مقررات کلاس)در 

 

مت ، قسپرستاری ی موجود در سایت دانشکدهنامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ   

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی، 
 با غیبت دانشجویان در کلاس به شرح زیر است.بر اساس مصوبه  آئین نامه آموزشی  نحوه برخورد 

الف( غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئین نامه آموزشی مربوطه در صورتی مجاز خواهد بود و 

مدیر گروه مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارک مستند و گواهی معتبر و تأئید شده و با تشخیص 

 مجاز شناخته شود. مربوطه
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ب( نحوه برخورد با غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 
4

17
) چهار هفدهم (  بشرح زیر می   

 باشد:

 یک جلسه غیبت غیرموجه            قابل بخشش -

 نمره  1دو جلسه غیبت غیرموجه            کسر  -

 نمره 2لسه غیبت غیرموجه            کسر سه ج-

 نمره  1چهار جلسه غیبت غیرموجه         کسر  -

ج( در خصوص نحوه برخورد با تعطیلی کلاس) غیر مجاز( که به صورت گروهی انجام می شــود به ازای هر جلسه 

 نمره کسر نماید. 2استاد می تواند تا سقف 

در صورت مجاز بودن غیبتها با ( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و 11/1) بدیهی است غیبت بیش از حد مجاز 

 ارائه مستندات و اخذ موافقت شورای آموزشی دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد.
 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 22نمره از  فعالیت ردیف

     ) کتبی و شفاهی(و ارائه آن   یانتخاب فیتکل نیتدو 1
 

32%  

 پرسش –حضور فعال)ارائه خلاصه مطالعه انجام شده  - 2

 وپاسخ

5% 

 %5 و...   فیارائه به موقع تکال  3

 %02 ترم                           پایان آزمون - 1

 %122 جمع 

 

 :یریادگی یوضرور یمنابع اصل

 ه؛یمحقق حور نب،یز یمغز واعصاب. ترجمه احمد یهایماریب -ی. اصول طب داخل سونیهار (1

 1308:عیانتشارات رف

  1307:یدریمغز واعصاب و عظلات. انتشارات ح یهایماریسلطان زاده اکبر. ب (2

  1300:عیانتشارات رف ،یاریاسفند ،یرازیاسنل. ترجمه ش ینیبال ی. نوروآناتومانیرا تگریاسپل (3

. ترجمه آتش زاده و همکاران، ناشر جامعه ژهیمراقبت و یپرستار اتیسوزان،ام،برنز. ضرور (4

  1491نگر:سال 

 1306. تهران؛ انتشارات ارجمند. DSM-5بر اساس  یروانپزشک یها تیشاملو، احمد. فور (5

 5931نورولوژی بالینی امینوف" انتشارات اندیشه رفیع،" ( عسگری قربان6

 
Hickes, joenne” The clinical practice of nurological and neurosurgical nursing” 

Lippincot.2020 

Patricia gone moton” critical care nursing A Holistic Approch” Wolters 

kluwers.2018 
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  Lynne Telan, goseph Davie,Li,daUrden, MaryLough’’Critical Care 

Nursing: Diagnosis AND Management: Quick Critical Care Reference’’ Mosby 

Edition: 2nd: 2014  

    

 Sadock bJ. Kaplan and Sadock synapsis of psychiatry: behavioral 

sciencea clinical psychiatry. Tehran: shahre Ab; 2021 
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 Koushan M, Vagheii S. Psychiatric nursing, Mental health 2. 5ed. 

Tehran; Andishe Rafi: 2019 
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 جدول زمان بندی کلاس
 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

 توضیح طرح درس 11/11 1

 واژه های بالینی 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر علیمحمدی 

افزایش فشار داخل مراقبت پرستاری در  21/11 2

 جمجمه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر علیمحمدی 

مراقبت پرستاری در افزایش فشار داخل  22/11 3

 جمجمه

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 دکتر علیمحمدی 

مراقبت پرستاری از بیمار دچار کاهش سطح  5/12 4

 هوشیاری

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

5  

 صرع و مراقبت های مربوطه –تشنج  11/12

 ☐حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

6 12/1 

 مراقبت پرستاری از مبتلایان به سکته مغزی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

7 25/1 

 مراقبت پرستاری از مبتلایان صدمات به سر

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

8 1/2 
مراقبت پرستاری از مبتلایان صدمات ستون 

 فقرات

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

0 2/2 

 مراقبت پرستاری از مبتلایان به تومور مغزی

 ☐حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

از مبتلایان عفونت های مراقبت پرستاری  22/2 19

 مغزی

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

11  

مراقبت پرستاری از مبتلایان مالتیپل  21/2

 اسکلروزیز

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

12 5/3 
مراقبت پرستاری  قبل و بعد از جراجی 

 اعصاب

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 دکتر علیمحمدی

13 12/3 

 فوریت های روانپزشکی پرستاری در

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 خانم قزلباش
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14 11/3 

 مراقبت های پرستاری در دلیریوم

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 

 خانم قزلباش

 


