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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

کلیه  اعصاب و قلب و عروق و تخصصی از سیستم تنفسی وای پرستاری به ویژه مراقبت همی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  یوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، دربدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کل

مرین ا ترعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است ب فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار گیرند

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

از آنجا که یکی از وظایف حرفه ای دانش آموختگان دوره کارشنااینی ارشنر تریتاری مرا ها  ای وی هر ارایه مرا ها  ای  هراه  ا    

لازم جها  یهاران نیازمار مرا ها وی ه اینار رروری ایا دانججویان  ا رو   ای ارزیا یر   مهارت و اجرای مراخلات ترینتاری 

 کارورزیین ر اتفسیر و تحلیل داده  ای  الیای و ایجاد روا ط  ین حرفه ای در  خش  ای  الیای آشاا شره و از آن ایتفاده نهایار. لذا د

رایه مرا ها  ای تریتاری در و نحوه ا جراحی  ا و صرمات ناشی از رر ه اصنو  و مفا ی  مرا ها  ای وی ه ترینتاری در  دانجنجو  

جو  رین ترتیم دانجننو توانایی لازم در  اگام ارائه مرا ها  ه مردجویان و  یهاران را کسننم می نهایر.   را  کار گرفتهمرحله  حرانی 

یز ن و تریتاران  خش ا دانجنجویان    رده و ینحوپ تایین تر   ادر خوا ر  ود مرا هتی ایهن و موثر را  ه  یهار ارایه نهوده و در  رای

از آنجا که دانججویان در ترم  ای گذشته  ا مفا ی  و رو   ای علهی و عهلی محرپ شره در دوره کارشاایی ارشر و  ا  موفق  اشر.

  ICU ر  خش مانار گذرانرن یناعات کارآموزی در  خش  ای تخصنصنیر  ا مرا ها  ای تریتاری و مهارت  ای عهلی تخصصی   

 اورژانس آشاا شره و در این واحر  ه کار مستقل و آموز  تریال و یایر دانججویان می تردازنر.  

 :هدف کلی

 ه طور مستقل و اموز  آنها  ه دانججویان و تریال؛  ه نحوی که تس از وی ه  کسنم مهارت در حر محلو   رای انجام مرا ها  ای 

  تافس را انجام د ر. ICUاتهام این دوره کارورزی دانججو  توانر  ه صورت مستقل مرا ها از  یهاران  ستری در  خش 
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 :اهداف رفتاری

 :باشنداز فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر 

   ESI کارگیری انواع رو   ای تریاژ خصوصا تریاژ  ه رو    .1

مرا ها  ای روتین در کارگذاشنتن و خرو  ویایل تهاجهی نییر سسا تیو ر کاتتر شریانیآآرترلاین  و کاتتر    .2

 CVPوریر مرکزی یا 

 مرا ها از  یهار  ا درن جانهی .3

 و تفسیر آننهونه گیری خون شریانی  انجام .4

 NGTگذاشتن  .5

 احیای  لهی ریوی تایه و تیجرفته .6

 مایع درمانی  یهاران .7

 انجام ا رامات اولیه و تیجرفته تریتاری در تروما ا .8

 از  یهاران در معرض شوکمرا ها   .9

از رو   ای آموز   الیای  رای ارایه آموز  نحوه مریریا مو عیا  ای اورژانسی  ه دانججویان یحوپ تایین تر ایتفاده  .11

 نهایر.

 

 

 :زیروشیوه کار
 رای  اورژانس ICUر طرپ درس عهلی و فرمهای ارزشیا ی  ه دانججویان ارائه و شرایط کار در  خش رزی ا رافودر روز او  کار

دانججویان شرپ داده خوا ر شر. در روز ای  عری دانججویان  رایاس طرپ درس عهلی و  ر ایاس ا راف آموزشی موجود در 

 لاگ  وک فعالیا می کاار. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی
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 7 انجام تکالیف به صورت ارایه شفاهی در راندهای بالینی، تحویل به استاد یا بارگزاری در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 3 ورزیور به موقع، منظم و موثر در کارحض 2

 4 درجه) دریافت بازخورد از سرپرستار، سوپروایزر آموزشی و اجرایی ، متخصص طب اورژانس( 363ارزیابی نتایج  3

 2 نتایج واقعه نگاری توسط استاد ناظر یا نمایندگان وی 4

 4 عملکرد تعاملی و مناسب در طول دوره و پایان کارآمورزی 5

 

 

 :سیاستها و قوانین دوره

 زی  ایر کاملا  ه مهحث تئوری مسلط  اشر. رودانججو  هل از شرکا درکار .1

اونا  سها مع ریدانجکره تریتار ایموجود در یا ینامه اجرائ وهیطهق ش انیدانججو ینامه رفتار و توشش حرفه ا نیآئ     .2

 گردد. ایرعا ینامه توشش حرفه ا نییآ ریاداره خرمات آموزش ریآموزش

ساانچه ییها دانججو از یک روز  یجتر گردد طهق مقررات آموزشی  در صنورت ییها در  خش نهره کسنر خوا ر گردیر و   .3

 عهل خوا ر گردیر. 

یاعا  7تاج شاهه خوا ر  ود. آ ای ای کاریر از شاهه لغا فای اشنر که محا ق  ا یاعا ش  یم فایشن  9 شنامل  یکارورز .4

  ایتاد  ری   ر ایاس صلاحر21115 یال 13115یاعا عصرکاریآ 7  ر14115 یال 7115صهح کاریآ

 . داشاخوا ر   ر عهلکرد دانججویان نیارتزی رولازم  ذکر ایا ایتاد در روز ای کار .5

 زی فقط در  ازه زمانی اعلام شره  ا ل انجام خوا ر  ود.روروز ای کار .6
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 کاشانیمرکز آموزشی درمانی الزهرا/ اورژانس  ICU بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری تاریخ

در   ESI کارگیری انواع رو   ای تریاژ خصوصا تریاژ  ه رو  و  و یرتریتار و یایر ارایه د ارگان خرمات آشناایی  ا  خش  روز اول

 بزرگسالان 

 دی( و کاتتر ورنی)آرترلایانیکاتتر شــر وب،یچســت ت رینظ یتهاجم لیدر کارگذاشــتن و وروو وســا نیروت یمراقبت هاانجام  روز دوم

 CVP ای یمرکز

 مرا ها از  یهار  ا درن جانهی روز سوم

 انجام مایع درمانی روز  چهارم

 در معرض شوکدارای خونریزی و مرا ها از  یهاران انجام  روز پنجم

  

  ه  یهاران مهتلا  ه تروما یتریتار یمرا ها  ا هیو ارا صیتجخ ریا یارز روز  ششم

 NGTگذاشتن  روز هفتم

 آن ریو تفس یانیوون شر یرینمونه گ انجام روز هشتم

 شرفتهیو پ هیپا یویر یقلب یایاح روز نهم

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed


 اهداف رفتاری 


