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 سلامت جامعه و سالمندیگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 585562    شماره درس:                                                  )2)سلامت جامعه یپرستار  عنوان  درس:

                                نظری( ساعت  34)واحدنظری 2نوع و تعداد واحد:

                                                                       ها ،الگوهای پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آنها هینظر  پیش نیاز: دروس

                                                                                       2، ترم ارشد کارشناسي ،سلامت جامعهپرستاری   فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 1403-1404نیمسال دوم سال   نیمسال تحصیلي:

 22 مکان کلاس:                                                                          10-12  ها شنبهدو زمان کلاس:

  14-16دوشنبه ها زمان حضور در دفتر کار:                                                              دکتر ماهرخ کشوری مسئول درس: 

 37927563:  شماره تماس 

Email :  keshvari@med.mui.ac.ir   

 آقای دکتر ایوبي، طیبه کریميدکتر ، دکتر ماهرخ کشوریخانمها   اساتید درس:

 آموختفکرت به نام آن که جان را 
 

 دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایي

   
 

 
 

 :شرح درس

 چنانچه که است این بر فرض .دارد جامعه سلامتي در مهمي نقش جامعه دهنده تشکیل واحد عنوان به خانواده                  

 جستجو وا اطراف محیط و خانواده در توان مي آنرا حل راه هم و علت هم شود، سلامتي با رابطه در لدچار مشک ای خانواده

 نهایت رد و ها خانواده سلامتي ارتقاء امکان پرستاری فرآیند قالب در مناسب های بکارگیری نظریه با ترتیب بدین .نمود

 . شود مي فراهم جامعه

 آنان ینیازها برآوردن و خانواده افراد به کمك برای لازم تبحر عملي تجربیات و نظری دروس طي دانشجویان درس این در

 بکارگیری و خانواده از هفتگي بازدید و خانواده یك انتخاب به مؤظف دانشجو .نمایند مي کسب را آنها در ارتقاء سلامت و

 .بود خواهد آنان مشکل حل در جهت پرستاری فرایند
 

 :درس کلي هدف

 یء رفتارهاان این درس دانشجویان مي توانند با اهمیت نقش پرستاران سلامت جامعه در ایجاد، اصلاح و ارتقادر پای     

ه ظور بهربررسي، تحلیل مسائل و مشکلات بهداشتي خانواده ها را به من یشوند. همچنین مهارت ها آشنا بهداشتي خانواده

 خود کسب نمایند. آینده یاز آن در فعالیتها یگیر
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 :یداف رفتاراه

 پایان این درس دانشجو قادر خواهد بود: در -1

 مفهوم خانواده ، انواع خانواده و مراحل تکامل خانواده را شرح دهد . -2

 ارتباطي در خانواده را بیان کند. یساختار نقش ، قدرت ، ارزش و الگوها  -3

 هداشتي را توضیح دهد.ب یعملکرد خانواده: درک نیازها، اجتماعي نمودن فرزندان، مراقبت و رفتارها  -4

 ایراني را توضیح دهد. یمشخصات خانواده ها -5

 خانواده ها در دوران معاصر را شرح دهد. یمسائل و چالشها -6

 دیدگاه اسلام نسبت به خانواده را تبیین کند. -7

 خانواده را توضیح دهد. یپرستار ینظر یچارچوب ها -8

 ند.نقش و وظایف پرستار سلامت جامعه را در خانواده تبیین ک -9

 در خانواده را توضیح دهد. یفرایند پرستار -10

 را بیان کند.  (Home Visit)اصول دیدار بهداشتي در منزل )  -11

 تطابق با آن را بیان کند. یبحران در خانواده را تعریف نموده و روشها  -12

 اهمیت سلامت زنان در خانواده را توضیح دهد. -13

 اهمیت سلامت مردان در خانواده را توضیح دهد.  -14

 میت سلامت کودکان و نوجوانان در خانواده را تبیین نماید.اه  -15

 اهمیت سلامت سالمندان در خانواده را توضیح دهد.  -16

دث غیر مزمن، بلایا و حوا یها یمرگ، طلاق، فقر، مهاجرت، بیمار) خانواده یعوامل تهدید کننده سلامت اعضا  -17

 کند. تشریح  را (مترقبه 

 نماید. آسیب پذیر را تبیین یخانواده ها  -18

 از آن را در خانواده بیان کند و نحوه مقابله و فقر و اثرات آنرا بیان کند. یعلل فقر و پیشگیر  -19

 از آن را در خانواده بیان کند و نحوه مقابله و اثرات آن را شرح دهد. یعلل طلاق و پیشگیر  -20

 سوء رفتار در خانواده را توضیح دهد.  -21
 

 به هر ارزشیابي:نحوه ارزشیابي دانشجو و بارم مربوط 
 

 20نمره از  فعالیت ردیف

 4 انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

 با گيهماهن با جلسه، هر موضوع با مرتبط علمي سایرمتون و شده تعیین علمي منابع فعالیت های کلاسي )مطالعه 2

 استاد(

6 

 4 (المندیس سلامت با مرتبط متون و کتب تالیف و جمهتر)استاد هماهنگي با شده تعیین سمینار شفاهي و کتبي ارائه 3

 2 حضور بموقع در کلاس  4

 4 امتحان پایان ترم 5

 20 جمع
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 :منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر 
 .توانبخشي پرستاری و سالمندی پرستاری تخصص به مربوط روز به و معتبر مقالات و کتب .5
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 جدول زمان بندی کلاس

            585562  شماره درس:                                  )2پرستاری سلامت جامعه) عنوان درس:

 1403-1404دوم سال  نیمسالنیمسال: 

   نفر       5   فراگیران:                                    لامت جامعهپرستاری س  رشته تحصیلی:

                                                      10-12  شنبه ها دو      زمان: 

 دکتر ایوبيآقای  دکتر طیبه کریمي،خانمها دکتر ماهرخ کشوری،  اساتید درس: 
 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه تاریخ/ ساعت  ردیف

 معرفي وشرح درس 15/11/1403 1

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☐آزمون 

 ☐ تکلیف

 ☒ گفتگو

 دکتر کشوری

 خانواده مراحل تکامل و خانواده انواع ، خانواده مفهوم 29/11/1403 2

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☐آزمون 

 ☐تکلیف 

 ☒گفتگو 

 یدکتر کشور

3 06/12/1403 
 یفدر خانواده؛ نقش و وظا ارتباطيی ساختار نقش ، قدرت ، ارزش و الگوها

 سلامت جامعه در خانواده پرستار

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☐آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 تر کشوریدک

4 13/12/1403 
نمودن فرزندان، مراقبت و  عملکرد خانواده: درک نیازها، اجتماعي

 بهداشتيی رفتارها

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

5 20/12/1403 
 ، در خانواده یپرستار یمدلها خانواده، یپرستار ینظر یچارچوب ها

   (Home Visit)هداشتي در منزلدیدار ب اصول

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین    

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

6 18/01/1404 

 مشخصات خانواده های ایراني

 مسائل و چالشهای خانواده ها در دوران معاصر

 کاربرد فرایند پرستاری در خانواده

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒لیف تک

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

 سلامت مردان و زنان در خانواده 25/01/1404 7

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

 خانواده نوجوانان در و سلامت کودکان  01/02/1404 8

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

 خانواده سلامت سالمندان در 08/02/1404 9

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین    

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کشوری

 (مزمن یها یبیمار) خانوادهی عوامل تهدید کننده سلامت اعضا 15/02/1404 10
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 
 کشوری دکتر
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 ☒گفتگو  ☐آفلاین     

 طلاق بر خانوادهو و خشونت  رفتار سوء تاثیر 22/02/1404 11

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 

 دکتر کشوری

 (مترقبه بلایا و حوادث غیر) خانوادهی عوامل تهدید کننده سلامت اعضا 29/02/1404 12

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین     

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 دکتر کریمي

 (بحران ،اعتیاد ) آسیب پذیر یخانواده ها 05/03/1404 13

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین    

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 کریمي  دکتر

 (مرگ، فقر، مهاجرت ) خانوادهی عوامل تهدید کننده سلامت اعضا 12/03/1404 14

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 کریميدکتر

 

 دیدگاه اسلام نسبت به خانواده 19/03/1404 15

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 ایوبي دکتر

 دیدگاه اسلام نسبت به خانواده 26/03/1403 16

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین    

 ☐آفلاین   

  ☒آزمون 

 ☒تکلیف 

 ☒گفتگو 

 ایوبي دکتر

 

 بر اساس تقویم آموزشپايان ترم:  تاريخ امتحان

/https://meet.mui.ac.ir/rela3uggwhsb 

 موفق باشید
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