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 شود.  می ارائه آنلاین صورت و بخشی به صورت حضوری به درس این جلسات از

 هدف کلی درس:

های  ماریبتلا به بیاران مدر پایان این دوره انتظار می رود دانشجویان بتوانند با کلیات و مفاهیم زیر بنایی در مراقبت از بیم

و خانواده ا وبیمار  چشم از پیشگیری تا نوتوانی با تأکید بر آموزشو  ب، پوست و سوختگی، خون، گوش، حلق و بینیسیستم اعصا

ل اصو هب ضمن این که کوشش نمایند.شنا شده و با به کارگیری یافته های علمی در مراقبت از بیماران در جهت رفع نیاز آنان آ

سی ماری و بررت و بیدمات پرستاری پای بند بوده و با شناخت حالات در هنگام سلاماخلاقی و موازین اسلامی درهنگام ارائه خ

نیز از  ر اتاق عملکار د آشنایی با اصول و روش  احتیاجات بیمار بتوانند تصمیم گیری مناسب در انتخاب اولویت ها داشته باشند.

 .جمله اهداف این درس می باشد

 :اختصاصیاهداف 

 رود فراگیران قادر باشند:انتظار میر پایان این درس د

 و بینی و چشم را توضیح دهند.وحلقاعصاب،خون،گوشآناتومی فیزیولوژی پوست،سیستم -1

 اعصاب،خون،گوش و حلق و بینی و چشم راشرح دهند. وسوختگی،اختلالات پوستوشناخت بیمار مبتلا بهبررسی -2

 وضیح دهند.را توبینی،چشموحلقاعصاب،خون،گوش،سیستمهای پوست اختصاصی بیماریهای تشخیصیتست -3

ای ه پمفیگوس،درماتیت ها، بیماری اختلالات پوستی) پسوریازیس،لل،علائم و نشانه ها، اصول درمان،نوتوانی و پیشگیریع -4

 باکتریال و ...(را توضیح دهند.

 دهند.  حمام درمانی را شرحوانواعدههای مورداستفا وتکنیک انجام آن و محلولکمپرس های مرطوبانواع -5

 ین نمایند.و طرح مراقبتی مناسب برای بیماران تدو های پوستی را تشخیص داده  به بیمارینیازهای بیماران مبتلاً -6

 صول درمان سوختگی و انواع گرافت های پوستی را توضیح دهند.ا -7

 د. مودن این نیازها تدوین نمایننراتشخیص داده و تدابیر پرستاری مناسب جهت بر طرف بیماران سوختهنیازهای -8

ای ه ، ضایعات نخاعی، بیماری (  CVA  لل، علائم و نشانه ها، اصول درمان ومراقبت ،اختلالات سیستم اعصابع -9

 ، گیلن باره، ضربه مغزی و ...(را شرح دهند.  MS  اکستراپیرامیدال،

 ند.  های هر یک را شرح ده ختلالات سطح هوشیاری را نام برده و ویژگیدرجات ا -10

 لف بیمار بیهوش را شرح داده  و مداخلات پرستاری مهم را برای این بیماران بیان کنند. نیازهای مخت -11

 رنامه بازتوانی بیماران مبتلا به اختلالات عصبی را بیان نمایند. ب -12

 هارا تفسیرنمایند. و قادر باشندآنشنوایی آشنا شده های تشخیصی سیستمباتست -13

 فتراق دهند.ااختلالات را از یکدیگر و قادر باشندانواعاختلالات شنوایی)کاهش شنوایی(آشناشدهانواع با -14

 آشناشوند.آنپرستاری مربوط بههای ومراقبتگوش،اعمال جراحیشایعهای بابیماری -15

 های شبکیه را توضیح دهند. های،کاتاراکت وگلوکوم و بیماری امل بیماریاختلالات چشم شانواع -16

 نواع داروهای مورداستفاده در اختلالات چشمی را توضیح دهند. ا -17

 های چشم را توضیح دهند. های پیشگیری و نوتوانی و طرح صحیح مراقبتی در بیماری روش -18

 یک را توضیح دهند. های پرستاری هر سایتمی(ومراقبتهاوپلیخون)آنمیهای قرمز  گلبولبهمربوط اختلالاتانواع -19

 هند.و مراقبت های پرستاری مربوطه را شرح د "وجود عفونت یا خطر بروز عفونت"علایم بالینی و پاراکلینیکی  -20

را بیان  خاص هر یک و ...( و مراقبت های پرستاریصوصیات انواع اختلالات خونریزی دهنده)پلاکتی،فاکتورانعقادیخ -21

 نمایند.



 

 

 
 
 
 
 

 ارکرد طحال و عواقب پارگی آن را بیان نموده و مراقبت های پرستاری لازم در آن را توضیح دهند.ک -22

مشخص  یون خون، پیوند مغز استخوان و ...( راساز )ترانسفوز های خاص سیستم خون نکات کلیدی مراقبتی در درمان -23

 نمایند.

 درصد خطا توضیح دهند. 10مل با ععمل، وسایل و تجهیزات اتاق محیط فیزیکی اتاق   -24

 ه طور کامل اخلاق در اتاق عمل را توضیح دهند.  ب  -25

 مام مراقبت های قبل از اعمال جراحی را لیست نمایند.                               ت -26

 داقل ده مورد از وظایف فرد سیار و اسکراب را نام ببرند.ح -27

 ا  توضیح دهند.رعوارض احتمالی حین و پس از عمل جراحی  -28

 نواع آرام سازی و هوشبری را با ده درصد خطا توضیح دهند.ا -29

ستم سی یها یرمایلا به بمبت (کلیات و مفاهیم زیر بنایی در مراقبت از بیماران)بزرگسالان/سالمندانبه توجه  تیبه اهم -30

 خانواده یمار وباعصاب، پوست و سوختگی، خون، گوش، حلق و بینی و چشم از پیشگیری تا نوتوانی با تأکید بر آموزش 

 پی ببرد.

 یاه یماریه بمبتلا ب( المندانکلیات و مفاهیم زیر بنایی در مراقبت از بیماران )بزرگسالان/س توجه به تینسبت به اهم -31

یمار و موزش بآختگی، خون، گوش، حلق و بینی و چشم از پیشگیری تا نوتوانی با تأکید بر سیستم اعصاب، پوست و سو

 حساس شود. خانواده

 
 

 (:آنلاین جلسات و آفلاین حضوری، جلسات در) تدریس روش

 ، کوئیز، بحث گروهی و ...(پاسخ و پرسشسخنرانی تعاملی ) .1

 (case based learningبر مورد ) یمبتن یریادگیروش  .2

 کلاس درس وارونه .3

 پیش سازمان دهنده .4

 

 ابزار مورد نیاز تدریس:

 کلاس، کامپیوتر، وایت بورد، ماژیک، سامانه نوید

 

 (:آنلاین جلسات و آفلاین حضوری، جلسات در) فراگیران وظایف

 کلاسی به موقع حضور داشته باشد.رعایت نظم  با در جلسات حضوری/ آنلاین .1

 )نظیر گوش دادن فعال و مشارکت در پرسش و پاسخ ها(های آنلاین حضور فعال در کلاس .2

 .باشند داشته فعال مشارکت یادگیری،– یاددهی در فرایند .3

ه منزله ب والات های یادگیری نظیر انجام تکلیف، شرکت در آزمون و شرکت در بحث های گروهی و پاسخدهی سانجام فعالیت .4

 شود.فعالیت کلاسی محسوب می

 است. الزامی آزمونک های کلاسی و ترم پایان و ترم میان هایآزمون در شرکت .5

 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 سمت معاونتق ،یاردانشکده پرست تیموجود در سا ینامه اجرائ وهیطبق ش انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ    .1

 گردد.  تیرعا ،یاداره خدمات آموزش ،یآموزش



 

 

 
 
 
 
 

 :است ریدر کلاس به شرح ز انیدانشجو بتینحوه برخورد با غ  ینامه آموزش نیاساس مصوبه  آئ بر .2

کسر  مشمول مجاز خواهد بود و یمربوطه در صورت ینامه آموزش نیدر جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئ بتی( غالف .3

 شود. جاز شناختهوطه مگروه مرب ریمد صیشده و با تشخ دیمعتبر و تأئ یکه با ارائه مدارک مستند و گواه دینمره نخواهد گرد

 باشد: یم ریح ز) چهار هفدهم (  بشر  17/4موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از  ریغ بتی( نحوه برخورد با غب .4

 قابل بخشش             رموجهیغ بتیجلسه غ کی

 نمره  1کسر             رموجهیغ بتیدو جلسه غ

د توان یاد مه استهر جلس یشــود به ازا یانجام م یمجاز( که به صورت گروه ریکلاس) غ یلی( در خصوص نحوه برخورد با تعطج

 .دینمره کسر نما 2تا سقف 

با ارائه  بتهای( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غ17/4است غیبت بیش از حد مجاز ) یهیبد *

 دانشکده، موجب حذف درس خواهد شد. یآموزش یاخذ موافقت شورا مستندات و

 

 تکالیف:

 مورد( توسط اساتید و مرتبط با اهداف رفتاری به دانشجویان اختصاص داده می شود. 4تکالیف)

 ارائه بازخورد:  روش

ین طریق و از ا جواب صحیح سوالات به بحث گذاشته می شودو برگزاری کوئیز،  بعد از هر بار پرسش و پاسخ مبحث قبلی درس

   لازم به دانشجویان داده خواهد شد. بازخورد

 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به فعالیت:

 20نمره از  فعالیت ردیف

 1 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 1 حضور فعال در کلاس های حضوری/ مجازی  2

 9 امتحان میان ترم  3

 9 امتحان پایان ترم  4

 

لاسی کلطفا بلافاصله بعد از اتمام دوره کلاس، لیست حضور و غیاب و فعالیت  قابل توجه اساتید گرامی:

 دانشجویان دراختیار مسئول درس قرار گیرد.

 بع اصلی و محتواهای ضروری یادگیری:نم

 
 

1-Brunner & suddarth,s Text Book of medical-surgical nursing.philadelphia,wolter/Kluwer/lippincott 

Williams&wilkins, Last edition. 

 



 

 

 
 
 
 
 

 

 و محتواهای ضروری یادگیری: فرعیمنابع 

 
  1394برونر و سودارث، ترجمه آلیس خاچیان ، انتشارات سالمی، اتاق عمل، پرستاری داخلی جراحی  .1

 

2. Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach,Caruthers, et al 

Delmar Publishers (2013) 
3. Berry & Kohn’s Operating Room Technique, publisher Mosby, ISBN 0323019803/ 
4- Black, Hawks, Keone. Medical- surgical Nursing. St louis , Last version 

5- Barker , Ellen.. Neuro science Nursing : A Spectrum of care . 3th edition. Last version 

6-Linda Honan Pellico. Focus on Adult Health Medical Surgical Nursing,Philadelphia;walters clover 

health,2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 1403-1404 سال تحصیلی دومسال  نیم            511355:شماره درس         3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  عنوان درس:

 2فراگیران کد 

                16-18 شنبه سه و 10-12 ساعت ،  چهارشنبه8-10سه شنبه    زمان کلاس: :زمان

                12کلاس  10-12 اعتس ،  چهارشنبه11کلاس  8-10مکان کلاس : سه شنبه 

ر زهرا خانم دکت خانم دکتر صبا فرضی، ،نظری فاطمهدکتری، خانم فرضصدیقه دکتر آقای دکتر مسعود بهرامی، خانم  اساتید درس:

 هادیان، خانم دکتر مژگان سهیلی، آقای سعید امینی

 2کد  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 مدرس فعالیت یادگیری جلسهنوع  عنوان جلسه تاریخ و ساعت ردیف

1 16/11/1403 

10-8 

 شنبهسه 

-پوست،انواع-فیزیولوژی/آناتومی

-سوختگی،اپیدمیولوژی

 وشدت-عمق،وسعت ،پیشگیری،

 ها،تغییرات سوختگی

 پاتوفیزیولوژیک

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه 

 شناسنامه درس

 صدیقه فرضیدکتر 

2 16/11/1403 

18-16 

 شنبهسه 

 انواع پوستی، بیمار بررسی

 تشخیصی های وتست ضایعات

 پوست

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صدیقه فرضیدکتر 

3 17/11/1403 

12-10 

 چهار شنبه

 فیزیولوژی و بررسی و آناتومی

 ساز خون سیستم

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 مسعود بهرامیدکتر 

4 23/11/1403 

10-8 

 شنبهسه 

 سوختگی،مایع مراحل

 عفونت درمانی،کنترل

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صدیقه فرضیدکتر 

5 23/11/1403 

18-16 

 شنبهسه 

 خارش، پرستاری های مراقبت

 پسوریازیس کهیر،

 

 

 

 

 

 

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

  ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صدیقه فرضیدکتر 

6 24/11/1403 

12-10 

بیماری های  شایع های درمان

 خونی 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

 مسعود بهرامیدکتر 



 

 

 
 
 
 
 

بحث و گفتگو  ☐آفلاین  شنبه چهار

 در کلاس

7 30/11/1403 

10-8 

 شنبهسه 

 مبتلایان در پرستاری های مراقبت

 فرآیند بر تمرکز با سوختگی به

 پرستاری

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صدیقه فرضیدکتر

8 30/11/1403 

18-16 

 شنبهسه 

 در پرستاری های مراقبت

 درماتیت و پلان لیکن پمفیگوس،

 ها

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صدیقه فرضیدکتر

9 1/12/1403 

12-10 

 شنبه چهار

 در پرستاری های مراقبتادامه 

 بر تمرکز با سوختگی به مبتلایان

 پرستاری فرآیند

 

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

 مطالعه و

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 

 دکتر صدیقه فرضی

10 7/12/1403 

10-8 

 شنبهسه 

 ☒حضوری  آنمی و پلی سایتمی

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 مسعود بهرامی دکتر 

11 8/12/1403 

12-10 

 چهارشنبه

 ☒حضوری  اختلالات خون ریزی دهنده

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

زهرا هادیاندکتر  

 

12 14/12/1403 

10-8 

 سه شنبه

 خون سفید های گلبول اختلالات

  مربوطه های و مراقبت

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 زهرا هادیاندکتر 

13 15/12/1403 

12-10 

 چهار شنبه

 و وسایل ، فیزیکی محیط

 در اخلاق عمل، اتاق تجهیزات

 اتاق عمل،

 عمل جراحی از قبل های مراقبت

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 آقای سعید امینی

14 21/12/1403 

10-8 

 سه شنبه

 فیزیولوژی آناتومی بر مروری

و  تشخیصی های تست چشم،

 اصطلاحات چشمی

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 صبا فرضیدکتر 

15 21/12/1403 

18-16 
 شبکیه کاتاراکت،جداشدگی

 مربوطه های ومراقبت

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

 فرضی بادکترص



 

 

 
 
 
 
 

بحث و گفتگو  ☐آفلاین   سه شنبه

 در کلاس

16 22/12/1403 

12-10 

 چهارشنبه

گلوکوم و مراقبت های پرستاری و 

عوارض بیماری های سیستمیک 

بر چشم و نوتوانی در بیماری های 

 چشمی 

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 فرضیبا دکترص

17 19/1/1404 

10-8 

 سه شنبه

اسکراب و  و سیار فرد وظایف

 از پس و حین احتمالی عوارض

 جراحی عمل

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 آقای سعید امینی

18 19/1/1404 

18-16 

 سه شنبه

 وفیزیولوژی برآناتومی مروری

 تشخیصی های وتست گوش

 

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 دکتر مژگان سهیلی

19 20/1/1404 

12-10 

 چهارشنبه

 به ومیانی خارجی گوش اختلالات

 مربوطه پرستاری فرآیند همراه

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 سهیلیدکتر مژگان 

20 26/1/1404 

10-8 

 شنبهسه 

 پس و حین احتمالی ادامه عوارض

 سازی آرام انواع جراحی، عمل از

 هوشبری و

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

  آقای سعید امینی

 
 

 

21 27/1/1404 

12-10 

 چهارشنبه

 فرآیند و داخلی گوش اختلالات

 گوش نوتوانی و مربوطه پرستاری

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 دکتر مژگان سهیلی

22 2/2/1404 

10-8 

 شنبهسه 

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی 

  اعصاب

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

23 2/2/1404 

18-16 

 شنبهسه 

 عصبی سیستم فیزیکی معاینات

 

 ☐حضوری 

 ☒آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

24 3/2/1404 

12-10 

 وآزمایشات تشخیصی های تست

 اعصاب  سیستم
مطالعه و  ☒حضوری 

 یبرا یآمادگ

 ابوالحسنیشهلادکتر 



 

 

 
 
 
 
 

 ☐آنلاین   چهار شنبه

 ☐آفلاین 

بحث و گفتگو 

 در کلاس

25 9/2/1404 

10-8 

 شنبهسه 

 جمجمه  فشارداخل افزایش

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

26 10/2/1404 

12-10 

 چهارشنبه

 آن  پرستاری های ومراقبت اغماء

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

27 16/2/1404 

10-8 

 شنبهسه 

 های مراقبت و سر صدمات انواع

 آن  پرستاری

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

28 17/2/1404 

12-10 

 شنبه چهار

 آن پرستاری های مراقبت و تشنج

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

29 23/2/1404 

10-8 

 شنبهسه 

 مبتلایان در پرستاری های مراقبت

  استروک به

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

30 24/2/1404 

12-10 

 شنبهچهار 

 صدمات  در پرستاری های مراقبت

 نخاعی

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

31 30/2/1404 

10-8 

 شنبهسه 

  در پرستاری های مراقبت ادامه

 نخاعی صدمات

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

32 31/2/1404 

12-10 

 شنبهچهار 

مولتیپل اسکلروزیس و مراقبت 

 های مربوط به آن

 

 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 

 ابوالحسنیشهلادکتر 

33 6/3/1404 

10-8 

 در پرستاری های مراقبت

پارکینسون،ویل)اکستراپیرامیدال
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

 ابوالحسنیشهلادکتر 

 



 

 

 
 
 
 
 

بحث و گفتگو  ☐آفلاین  وهانتینگتون سیدنهایم ،کره سون شنبهسه 

 در کلاس

 

 

 

34 7/3/1404 

12-10 

 شنبهچهار 

 فلج باره، گیلن سندرم)ها نروپاتی

 آن به مربوط های مراقبت و( بلز
 ☒حضوری 

 ☐آنلاین 

 ☐آفلاین 

مطالعه و 

 یبرا یآمادگ

بحث و گفتگو 

 در کلاس

 ابوالحسنیشهلادکتر 

 بر اساس تقویم آموزش تاریخ امتحان پایان ترم:

 های آنلاین: کلاس لینک
 https://meet.mui.ac.ir/rhrordyhgmj1/ 
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