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و   یی در زنان و ماما ی عموم  یهوشیو ب ی موضع یحس یمختلف ب ی هاروش بادرس دانشجو  نی ا  دنیبا گذران : شرح درس

 .آموزدیموارد را م نی لازم در ا یهاناشی از استفاد آنها در مادر وجنین آشنا شده ومراقبت  خطرات 

 

  ی درس:اهداف کل

 .و زنان ییمامادر ( یآنستز  ونالی رژ ی)امنطقه یهوشبیمختلف  یهابا روش ییشناآ- ۱ 

 وبیهوشی عمومی.   منطقه یحسیعد از ببو عوارض  ینگهدار ریبا تداب ییآشنا- ۲ 

 . و زنان ییماما ونالی و رژ یهوشیاز عوارض بعد از بپیشگیری با  ییآشنا- ۳ 

 ی.عیطب مانی اتاق زا ای نوزاد در اتاق عمل و   یایبا اح ییآشنا- ۴ 

و  یریشگیدر مادر و پ مانی زا رژیونال آنستزی وبیهوشی عمومی وبی دردی از خطرات استفاده از ی آگاه- ۵ 

 لازم یهامراقبت 

 اتاق عمل گروه آموزشی 
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 : یاهداف رفتار

 ان ترم قادر باشد ی در پا د یدانشجو با

 .آن را شرح دهد  یولوژیز یو ف یدستگاه تنفس یحی ساختمان تشر -۱ 

 .د ینما انیشده ب نییرا بر اساس منابع تع یحسیو ب  یهوشیو ب ی آنستز  فی تعر ۲ 

 . د ی نما ان یمنابع ب هدرصد  ۵۰را بر اساس حداقل  یهوشیب خچهی تار -۳ 

 . را شرح دهد  یهوشیقبل از ب ماریب ژه ی و یهاراقبت م -۴- 

 . را نام ببرد یهوشیقبل از ب شنیکی مد ی پر یداروها -۵ 

 .را شرح دهد  یهوشیقبل از ب یاهداف مورد استفاده داروها - ۶ 

 . شده شرح دهد  نییرا بر اساس منابع تع ی ومکانیسم اثر آنهاهوشیب یولوژی ز یف- ۷ 

 .د ینما انیاثر آنها را بیسم و مکان یهوشیب یداروها -۸ 

 . د ی نما انیرا نام ببرد و خواص و عوارض آنها را ب یهوشیب یگازها -۹ 

 . مثل اتر شرح دهد  یگاز استنشاق ک ی را با   یعموم یهوشیمراحل مختلف ب -۱۰ 

 .دهد  صیرا تشخ یهوشیقادر باشد با مشاهده علائم مراحل ب -۱۱ 

 . را به طور کامل نام ببرد یهوشیب ازیمورد ن لی وسا- ۱۲ 

 .کند  انیرا ب یهوشیب ازیمورد ن لی را شرح و کاربرد وسا یهوشیدستگاه ب- ۱۳ 

 . د ی نما انیرا ب یهوشیو عوار ب تخطرا- ۱۴ 

 .شرح دهد  نیرا مخصوصاً در مادر و جن یهوشیاز بروز خطرات و عوارض ب یریشگیپ یچگونگ -۱۵ 

 . د ی نما انیرا ب یکاوری و بعد از آن در اتاق ر یهوشی ب نیلازم ح یهاراقبت م- ۱۶ 

انجام   یرا به طور عمل گوسکپ گرفتن لارن حیو روش صح د ی لارنگوسکوپ را باز و بسته نما  یبتواند به طور عمل- ۱۷ 

 .دهد 

 .د ینما انیب یرا به صورت نظر یروش لوله گذار- ۱۸ 

 .د ینما یلوله گذار کیرا در اتاق در اتاق پرات  یفرض ماریب کی قادر باشد - ۱۹ 

گردش خون    ی،تنفس یهاستمیس ی های هوشیو اثرات ب د ینما انیرا ب ییدر ماما یهوشیب خچهی از تار یمختصر -2۰  

 .دهد را شرح  ........و

 .کند  انیرا ب یآن تیو مسموم ی حاملگ یهاتیسمومم ،مسن چند زا ی،ابتی د ی،قلب مارانیدر ب یهوشیانتخاب نوع ب -۲۱ 



 .را شرح دهد  نی در سزار یهوشیانتخاب نوع ب -۲۲ 

 .د ینما انیب یننوزاد را در هنگام سزار ایروش اح- ۲۳ 

  یحسیر انتخاب روش ب دآن را جی او نت نام ببرد  را یدستگاه تناسل  ی و حرکت یاعصاب حس یآناتومچند نکته از - ۲۴ 

 .شرح دهد 

 . برطرف کردن آن را شرح دهد  قهی را نام ببرد و طر مانی مختلف درد در زا یهاء نشأ م- ۲۵ 

 .د ی نما انیرا ب مانی برطرف کردن درد زا ک ی و فارماکولوژ کیفارماکولوژ ریغ یهاوش ر- ۲۶ 

را شرح   ییدر ماما ین زوسیو کوکتل پت یالژزکوکتل آن، نی د یپت  ین ،مخدر مثل مورف یروش استفاده از داروها -۲۷ 

 د.ده

 کند. انیب وزرا از نظر زمان و د نیمخدر در مادر و جن  یدوت داروها یروش استفاده از آنت- ۲۸ 

پوداننتال را از نظر  ،کالی پاراسرو ، دورالیاپ ی ،نخاع ی ،مخاط  ی،از جمله سطح یموضع  ی هایحسبی انواع  -۲۹ 

 . شرح دهد  ، مضار ایمزا ،ونیکاسی عدم اند ،ون یکاسی اند  ،کیتکن یآماده ساز

  یریشگیرا شرح دهد و نحوه پ ی موضع یها یحسیبعد از ب نیو ح ی موضع ی هایحسیلازم قبل از ب  یهاراقبت م - ۳۰ 

 .نمود انیرا ب یموضع یحسی یاز عوارض داروها

 تدریس:روش 

می باشد با توجه به اهمیت یادگیری لوله   واستفاده از اسلاید  وپاورپوینت  روش اصلی تدریس در این درس سخنرانی

به علاوه برای تصمیم و مشارکت فعال   .گذاری داخل تراشه از روش آموزش سیمولاتور و ماکت هم استفاده میشود

 فراگیران در جریان یادگیری از روشهای پرسش و پاسخ تمرین و در صورت امکان بحث گروهی استفاده خواهد شد.  

 ابزار مورد نیاز تدریس: 

 .اسلاید پاورپوینت کتاب و مجله می باشد ،ویژوالایزر ،  پروژکتور،منابع آموزشی وایت برد 

 

 تکالیف وانتظارات از فراگیران:

 طبق قانون دانشکده  مشارکت فعال در کلاس و حضور و غیاب -۱

 دانشجو   در صورت لزوم با نظر استاد و  آزمون میان ترم -۲

  پراتیکشرکت در آزمون  -۳

 شرکت در آزمون پایان ترم  -۳



 :نحوه  ارزشیابی دانشجو

 

 ردیف عنوان   ارزشیابی  نمره  ملاحظات 

  آزمون پایان ترم  % 60 
 

 1 

 )در صورت انجام ( آزمون میان ترم   % 20 
 

2 

 10 % 
 

 3 انجام و ارائه تکالیف 

 های کلاس  حضور فعال در بحث % 10 
 

4 

 

 درس:سیاست ها وقوانین 

آئین نامه رفتار وپوشش حرفه ای دانشجویان طبق شیوه نامه  اجرایی موجود در سایت دانشکده ،قسمت معاونت  

 آموزشی،اداره خدمات آموزشی ،آئین نامه پوشش حرفه ای رعایت گردد. 

آموزشی اقدام  طبق آئین نامه  ۱۷/۴بیش از  غیبتحضور فیزیکی به موقع و بدون غیبت در تمام جلسات کلاس) -۱

 میشود.(

 .حضور فعال و شرکت در پرسش و پاسخ های مطرح شده در کلاس درس -۲

 پایان تهرانآزمون های شرکت در آزمون های داخل کلاس)کوییز( و سایر  -۳

 .منظور قبول شدن در این واحد درسیحد نصاب نمره بهکسب -۴

 .استفاده از تلفن همراه در کلاس عدم-۵

 امتحان جبرانی وجود ندارد -۶

  نحوه برخورد با غیبت غیر موجه . در صورت عدم حضور در کلاس های حضوری ومجازی وانلاین استاد موظف به -

  .کسر نمره از دانشجو طبق موازین می باشد 
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 جدول زمانبندی )برنامه هفتگی(

روز /   جلسات

 ساعت

 مدرس موضوع

بهمن  20

1403 

 شنبه 

16-18  

مختصری از فیزیولوژی وآناتومی دستگاه تنفس وحجم های ریوی  شرح 

،هدف از فراگیرییهوشی در مامایی،تاریخچه بیهوشی در مامایی ،تعریف 

 آنستزی وآنالژی.داروهای پریمدیکیشن 

 

 استاد فرهمند 

بهمن 27

1403 

 == 
، وریدی مورد استفاده    وداروهای    بیهوشی عمومی روش آشنایی با 

جراحی شایع  بیهوشی در   آشنایی با ، وشل کننده های عضلانی ستنشاقیا

ومراقبت  وخطرات احتمالی استفاده از داروهای مربوطه در مادر وجنین زنان 

 ها های آن

 استاد فرهمند 



اسفند  4

1403 

چند نکته ازآناتومی اعصاب حسی وحرکتی دستگاه تناسلی زنان  ونتایج آن   =

در مامائی (اپیدورال ،اسپاینال  )در انتخاب روش بیحسی های شایع   
 استاد فرهمند 

اسفند  11

1403 

= 
عوارض ومسمومیت های  پاراسرویکال ،پودانتال و   های  بی حسی تکنیک

،روش استفاده از داروهای مخدر )وتهیه کوکتل آنالژی(در  ناشی از آنها 

 مامایی 

 استاد فرهمند 

اسفند  18

1403 

= 
)لارنگوسکپی (بصورت  بازکردن  راه هوایی بوسیله ایروی وآموزش کامل 

 نظری با فیلم واسلاید 

 استاد فرهمند 

د ناسف 25

1403 

= 
بازکردن راه هوایی بوسیله ایروی  طریقهبا وسایل بیهوشی و  آشنایی

1در پراتیک گروه    بصورت عملی  لارنگوسکپیو  

 استاد فرهمند 

فروردین  16

1404 

= 
آشنایی  با وسایل بیهوشی وطریقه بازکردن راه هوایی بوسیله ایروی 

2بصورت عملی   در پراتیک گروه ولارنگوسکپی   

 استاد فرهمند 

فروردین   23

1404 

= 
وسایل بیهوشی وطریقه بازکردن راه هوایی بوسیله ایروی آشنایی  با 

3بصورت عملی   در پراتیک گروه  ولارنگوسکپی  

 استاد فرهمند 

فروردین   30

1404 

= 
آشنایی  با وسایل بیهوشی وطریقه بازکردن راه هوایی بوسیله ایروی 

4ولارنگوسکپی بصورت عملی   در پراتیک گروه   

 استاد فرهمند 

اردیبهشت 6از

به  1404

 بعد  

= 
کارآموزی  در  بصورت کارگاه احیای نوزاد بوسیله  مولاژ در پراتیک وحضور 

اتاق عمل برای گرفتن نوزاد سزارین واحیاء ومراقبت اولیه طبق برنامه ریزی 

 وهماهنگی های لازم گروه  

 اساتید گروه 

 

حسن فرهمند                                                                                                                                          

عضو هیات علمی دانشکده                                                                                                                       

 

 


