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 به نام آن که جان را فکرت آموخت

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 مقدمه:

  كار  به چگونگي  و شده  آشنا  تراپي  فيزيو و لوژي  الكترو  و  تراپي  راديو  و  لوژي راديو مباني  با  دانشجو درس   اين گذراندن با

  .اموزند مي جنين و مامايي  و  زنان به مربوط  موارد درمان   و تشخيص  امر  در را  آن گيري 

   :هدف کلی 

 تراپي  راديو  و راديولوژي   با دانشجويان   آشنايي -1

 تراپي  فيزيو  در  وتمرينات  الكترولوژي و  گرافي سونو  با دانشجويان   آشنايي -2

 

 مامایی و بهداشت باروریگروه آموزشی 

 Course Syllabus         شناسنامه درس

         زنان و مامائي در الكترولوژي و لوژي سونو راديولوژي،  عنوان درس:

 518353 درس:شماره  
 واحد 1 تعداد واحد:      نظري :نوع درس

 30 تعداد دانشجويان: کارشناسي مامايي 6ترم  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

                                                     1403دومنیمسال   نیمسال تحصیلي:

 زايمان و بارداري در جراحي داخلي هاي بيماري –ناباروري و زنان بيماريهاي -غيرطبيعي زايمان و بارداريپیش نیاز يا همزمان:  دروس

                       20کلاس شماره     2 -4 دوشنبه         زمان:

   گروه محترم رادیولوژی - دکتر سهیلا محمدی خانم –والیانی محبوبه دکتر  خانم  مدرسین:
 خانم دکتر سهیلا محمدي: مسئول درس    

  تلفن تماس و ايمیل مسئول درس:
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  اهداف رفتاری:

 موارد زير را بيان كنند و توضيح دهند:  وصحيح كامل بطور باشند قادر دانشجويانانتظار مي رود كه    درس پايان   در
 ( ايكس اشعه  وجذب وخواص  اكتيويته،ماهيت  راديو )مامايي در  تراپي  وراديو  لوژي راديو  مباني .1
 مامايي  و  زنان  در درماني   سرما  ليزر،  فركانس، پر   هاي جريان  كاربرد .2 
 تراپي  وكاربردراديو  گرافي سالپنگو  هيسترو - ( جنين  پرزانتاسيون –  پلويمتري ) ومامايي زنان در  ايكس  اشعه كاربرد .3 
  سكوپي هيسترو و  كولپوسكوپي دستگاههاي   با اشنايي  –ان  انجام از قبل  بيمار  آمادگي  و  ي سونوگراف دستگاه   با اشنايي .4 

 بيمار  قبلي امادگي و  وشرايط
  ،  قلو  چند  حاملگي  حاملگي،  سن  تعيين   حيات، قابل  غير  و  حيات قابل  حاملگي تشخيص)اول ماهه سه در   گرافي سونو .5

 .. و جفت از  گيري نمونه
  سندرم سنتز، امنيو ، رحمي  خارج  حاملگي مولار، حاملگي   ،  سقط)بارداري سوم  و دوم  و اول ماهه سه عوارض  تشخيص .6

 . .  (  و  داون
 ... ( و ،كليه  ،قلب  فقرات ستون سر ) جنين هاي   ناهنجاري تشخيص.7 
  ناف،  بند و جنين سر  از ،خونگيري   كوريون از  بيوپسي ، سنتز  امنيو)جنين درمان و سلامت ارزابي تهاجمي هاي روش .8

 . ..( و جراحي خون،  تعويض 

 محل و سن و گردينگ جفت و اختلالات مربوطه  -بايو فيزيكال پروفايل _ ان واختلالات امنيوتيك  مايع  حجم بررسي.9

 تاخير رشد(  _ماكرو زومي  _وزن تعيين ) مربوطه  واختلالات جنين  رشد  بررسي .10
  ازمايشات و تخمداني،كانسر  هاي توده  زيس، ميو  ادنو  فيبروم، ،  لگن   بررسي: شامل زنان  هاي   بيماري در  گرافي   سونو.11

 تشخيص  راي ب  اكتيو  راديو

دستگاه ليزر و   آشنايي با _  ان از وبعد  قبل  بيمار  وشرايط  ها  امادگي هاو ان  وكاربرد  كرايو  و  كوتر  دستگاههاي   با اشنايي .12
  كاربرد ان در مامايي وزنان

  در   ها  ورزش و دردها   رفع براي بدني  حركات  و ماساژ همچنين و  ادراري اختياري  بي و  ديسمنوره  براي تنس  از  استفاده .13
 زايمان  از  وپس بارداري 

 

 روش تدریس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:: 

 آنلاين:    حضوري و جلسات 

 ارائه محتواي درسي با روش سخنراني و فيلم و عكس  -1

 استفاده از روش پرسش و پاسخ  -2

 بحث در گروه هاي كوچك  -3

 مبتني بر مورد  -4

 جلسات آفلاين: 
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 روش سخنراني ارائه محتواي درسب با  -1

 استفاده از فيلم و عكس  -2

 طرح سوال از محتواي ارائه شده در قالب تكليف  -3

 

 آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(: حضوري ، وظايف فراگيران )در جلسات 

 حضور به موقع در فضاي كلاس  -1

 زودتر از موعد رعايت قوانين كلاس هاي آنلاين و عدم ترک كلاس  -2

 شركت فعال در گفتگوي كلاس  -3

 ام به موقع تكاليف انج -4

 ائه دروس و ثبت تيك انجام مطالعه مطالعه محتواي درسي در زمان ار -5

 در آزمون هاي درسي در سامانه نويد در زمان مقرر)آنلاين و آفلاين(  شركت -6

 

 قوانين و مقرات كلاس)در جلسات آفلاين و جلسات آنلاين به تفكيك(:: 

 آنلاين: حضوري و 

 عدم خروج بدون اجازه استاد ورود به موقع در فضاي كلاس و  -1

 حضور در كلاس آنلاين و شركت فعالانه -2

 بازخورد مناسب به مطالب ارائه شده -3

 جلسات آفلاين: 

 مطالعه محتواي درسي بارگزاري شده در زمان مقرر  -1

 انجام تكاليف در زمان تععين شده -2

 شركت فعالانه در گفتگوي مجازي -3

 ارائه بازخورد به مطالب تدريس شده -4
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 : ارزشیابی  شیوه

 نمره  عنوان ارزشیابی  ردیف

و جلسات   آفلاينحضوري،  شركت و حضور فعال در فضاهاي مشاركتي 1

 آنلاين

1 

 2 * ها و...(هاي حين دوره )كوئيز، خودآزمونو آزمون تكاليف 2

 17 آزمون پايان ترم 3

 . دجلسه حداقل يك فعاليت يادگيري گذاشته شو چهار به ازاي هر*

 

 :سیاست ها و قوانین درس 

قسمت معاونت   ،ي دانشكده پرستار  ت يموجود در سا  ينامه اجرائ  وهي طبق ش  ان يدانشجو  ينامه رفتار و پوشش حرفه ا  ن يآئ
 گردد.   تي رعا  ينامه پوشش حرفه ا ن ييآ  ، ياداره خدمات آموزش  ،يآموزش 

 است. ري در كلاس به شرح ز  انيدانشجو بت ينحوه برخورد با غ  ينامه آموزش نياساس مصوبه  آئ بر
مجاز خواهد بود و مشمول كسر    يمربوطه در صورت   ينامه آموزش   نيدر جلسات درس تا سقف مشخص شده در آئ  بتي( غالف

 گروه مربوطه مجاز شناخته شود.   ري مد  ص يبا تشخ  شده و  ديمعتبر و تأئ  يكه با ارائه مدارک مستند و گواه   دي نمره نخواهد گرد
 باشد:  يم  ري موجه دانشجو در كلاس درس در سقف كمتر از   ) چهار هفدهم (  بشرح ز ري غ بتي( نحوه برخورد با غب
 قابل بخشش              رموجهيغ بت يجلسه غ كي-
 نمره   1كسر             رموجه يغ  بتيدو جلسه غ  -
 نمره  2كسر             رموجه يغ  بتيسه جلسه غ-
 نمره   4كسر          رموجهيغ بتي چهار جلسه غ -
  ي هر جلسه استاد م  يشــود به ازا  يانجام م  يمجاز( كه به صورت گروه  ريكلاس) غ  يلي( در خصوص نحوه برخورد با تعطج

 . دي نمره كسر نما 2تواند تا سقف  
با ارائه    بتهاي( منجر به نمره صفر در درس خواهد بود و در صورت مجاز بودن غ17/4است غيبت بيش از حد مجاز )  يه يبد 

 دانشكده، موجب حذف درس خواهد شد.   يآموزش   ي مستندات و اخذ موافقت شورا
 

 ضروری یادگیری:محتواهای  منابع اصلی و

  و  تنس ،ي وتراپيراد و  يولوژيراد ، يسونوگراف به  مربوط  يها كتاب   با همراه مربوطه استاد يشنهاد يپ يكتابها .1
     چاپ  ني آخر...   :    و ي بدن نات يتمر و  ها   ورزش و ماساژ  و ي وتراپيزيف

2. Obstetric ultra sound Made Easy Norman C Smith MD FRCOG, (last edition)   
 چاپ  ن يآخر  امز يليو  مانيزا  و ي باردار كتاب .3

 :یادگیری بهتر برای مفید و محتواهای منابع 
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 پایگاههای اینترنتی قابل استفاده برای درس: 

Uptodate-pubmed 

 

 

 

 

 

 

  518353 شماره درس:                    زنان  و مامائي  در  الكترولوژي و لوژي سونو راديولوژي،: عنوان درس

  14-16 دوشنبه زمان:کارشناسی      6ترم  فراگیران:  مامایی رشته تحصیلی:  1403نیمسال دوم تحصیلی سال 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

ماژول   نوع جلسه  عنوان جلسه نام مدرس  تاریخ  

 جلسات  

ساعت 

برگزاری  

   کلاس

1 

15/11 

  _ زومي ماكرو  _وزن تعيين) مربوطه  اختلالات و  جنين  رشد بررسي دکتر والیانی 
  ،قلب فقرات ستون  سر،) جنين هاي  ناهنجاري تشخيص( رشد تاخير
 ( ...و  ،كليه

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☒گفتگو  

14-16 

2 

29/11 

  تشخيص) بارداري سوم و  دوم و  اول ماهه  سه در گرافي سونو دکتر والیانی 
  حاملگي حاملگي،  سن تعيين حيات، قابل  غير و  حيات   قابل حاملگي

 (..و  جفت از  گيري نمونه ، قلو چند

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

3 

6/12 

  ادنو فيبروم، ، لگن بررسي:  شامل زنان  هاي بيماري  در گرافي سونو دکتر والیانی 
  براي   اكتيو راديو ازمايشات و  تخمداني،كانسر هاي توده ميوزيس،
 تشخيص 

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 
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4 

13/12 

 ☐ آنلاین زنان   هاي بيماري  در گرافي سونو دکتر والیانی 

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☒آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

5 

20/12 

سهیلا    دکتر

 محمدی 

  همچنين و  ادراري  اختياري بي و  ديسمنوره براي تنس  از  استفاده
  از وپس  بارداري در  ها ورزش  و  دردها رفع   براي بدني حركات و  ماساژ

 كگل  تمرين.  زايمان

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☒تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

6 

27/12 

سهیلا   دکتر 

 محمدی 

 ل،يپروفا كاليزيف ويبا آن،  اختلالات و  امنيوتيك مايع حجم بررسي
 مربوطه اختلالات و  جفت نگيگرد و  محل 

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

7 

18/1 

گروه 

 رادیولوژی 

  دستگاه   با آشنايي -زنان و  مامايي  در  تراپي راديو  و  لوژي راديو مباني
 سكوپي، هيسترو  و  كولپوسكوپي  دستگاههاي با آشنايي ،يسونوگراف
 بيمار  آمادگي و  تراپي  كاربردراديو گرافي، سالپنگو هيسترو 

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☐تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

8 

25/1 

گروه 

 رادیولوژی 

  ، سقط)  بارداري سوم و  دوم و  اول ماهه سه  در بارداري عوارض
   كوريون از بيوپسي سنتز، امنيو  ، رحمي خارج  حاملگي  مولار،  حاملگي

 (  . . و  داون  سندرم خون، تعويض ناف، بند و  جنين  سر از ،خونگيري

 ☐ آنلاین

 ☐  آفلاین

 ☒  حضوری

 ☒تکلیف 

 ☐آزمون 

 ☐گفتگو  

14-16 

 


