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 گروه آموزشی  

 Course Syllabusشناسنامه درس بالینی 

 0 شماره درس:          1مفاهیم نوین   كارآموزی : کارآموزیعنوان   

  1تعداد واحد:

                1402-1403دوم   نیمسال تحصیلی: 

 پیش نیاز:  دروس

  مامایی ارشد  )رشته، مقطع، ترم(:کارشناسی    فراگیران 

 درمانگاه مامایی  بیمارستان الزهرا :طبق برنامه تنظیمی                                   محل کارآموزی     :  کارآموزیزمان  

                                                                                       تهمینه دادخواه تهرانیمسئول درس:

 طبق برنامه روی درب  زمان حضور در دفتر کار: 

                                               37927596:            شماره تماس

Email: tdtahmineh1400@gmail.com 

 دادخواه تهرانی اساتید درس:

 

 



 

 

 
 
 
 
 

   هدف کلی درس:

 مراقبتهای ویژه از زنان باردار برخطرآموزش و  با دانشجو  آشنایی

 :رفتاریاهداف 

 :باشد  قادر  بایستی دوره  پایان از  پسدانشجو  

  .نماید  اخذ مادران برخطر  از  كامل و  قیق د  ه تاریخچ و  حال شرح .1

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به لوبوس را انجام دهد.  2

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به سندرم آنتی فسفولیید را انجام دهد.  3

 را انجام دهد.   دیابت بارداری  دیابت آشگار و.  آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به  4

را انجام  به ویژه گاردیومیوباتی بری ناتال    .  آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به بیماری های قلبی  5

 دهد.  

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به آسم را انجام دهد.  6

شارخون مزمن و فشارخون بارداری و بره اگلامبسی را انجام  . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به ف7

 دهد.  

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به صرع را انجام دهد.  8

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به مولتیبل اسگلروزیس را انجام دهد.  9

 را انجام دهد.   IUGRا . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار دارای جنین ب1

 . آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به هیبو/هیبر تیروئیدیسم را انجام دهد.  11

 را انجام دهد.  گبد چرب  /آموزش و مراقبتهای ویژه مادر باردار مبتلا به سیروز گبدی .12

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 :شیوه کارآموزی 
 روز  9 كاراموزی در بالین )معاینه بیماران(

 : وظایف فراگیران

 فعال در كاراموزی   منظم و   شركت -1

 و ارائه با گیفیت بالا   انجام تکالیف محوله  -2

 

 سیاستها و قوانین دوره:
 مجاز  به تشخیص مربی غیر غیبت هر دلیل به كسر یک نمره و دو روز كاراموزی جبرانی  -3

 مجازبه تشخیص مربی  غیبت هر دلیل به  یک روز كاراموزی جبرانی  -4

  كارآموزی به ورود در تأخیر هر از نیم نمره بعد كسر   -5

 طبیعی غیر رفتار تداوم وتکرار صورت معرفی به مدیر محترم گروه و در صورت لزوم شورای انضباطی در -6

در دانشجو ، كند) ایجاد اخلال كارآموزی اداره كه  ماسک  از  استفاده  عدم   تلفن از استفاده مانند 

  ا پرسنل بخش و دانشحویان دیگر و مربی(ی بنگ همراه،بی احترامی و ناهماه

 .شده توصیه یونیفرم طبق كارورزی مناسب بهداشت فردی و پوشش لزوم رعایت -7

، قسمت مامایی ی موجود در سایت دانشکده پرستارینامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا  نیآئ  -8     

ی رعایت گردد.  نامه پوشش حرفه ا نییآمعاونت آموزشی، اداره خدمات آموزشی،   
 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 

 ردیف   سنجه  نمره 

به كار گیری مهارتهای ارتباطی در رابطه با مادر و همراهان او و همکلاسی ها   1

 و مربی و تیم درمان 
1 

 2 موقع و وقت شناسی و انضباط  به حضور 1

 3 اشتیاق در انجام پروسیجرها  9



 

 

 
 
 
 
 

 4 ا توانایی كار تیمی  1

مربی وانجام تکالیف محولها  صشركت فعال در كنفرانس ها به تشخی 6  5 

 6 اخلاقی و شئونات شرعی   پذیری و رعایت اصول مسئولیت 2

   

  نمره كل  20
 

 منابع اصلی  

 2O22بارداری و زایمان ویلیامز 

HIGH RISK PREGNANCY 2O22 

  

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر: 
 مامایی مایلز آخرین  چاب

 مدرس  موضوع كاراموزی   تاریخ ردیف 

 دادخواه تهرانی    و تشکیل پرونده برای مادران  درمانگاه  حضور در   طبق برنامه گروه   1

 " حضور در درمانگاه  و تشکیل پرونده برای مادران   2

برخطر مراجعه گرده +  انجام مراقبتهای همه مادران    3

و   قلب و عروق  برگزاری برسش و باسخ  بیماریهای 

    فشارخون در بارداری  

" 

رده +  گمراجعه   ادران بر خطرانجام مراقبتهای همه م  4

مولتیبل اسگلروزیس و صرع در   برگزاری برسش و باسخ

 بارداری  

" 

رده +  گمراجعه   ادران بر خطرانجام مراقبتهای همه م  5

بیماریهای تیروئید در بارداری  ری برسش و باسخبرگزا  

" 

انجام مراقبتهای همه مادران بر خطر مراجعه گرده +    6

گوارشی /گبد چرب/   برگزاری برسش و باسخ بیماریهای

" 



 

 

 
 
 
 
 

   سیروز

انجام مراقبتهای همه مادران بر خطر مراجعه گرده +    7

   آسم در بارداری   برگزاری برسش و باسخ

" 

راقبتهای همه مادران بر خطر مراجعه گرده +  انجام م  8

دیابت آشگار و دیابت بارداری  برسش و باسخ    برگزاری 
   

 

انجام مراقبتهای همه مادران بر خطر مراجعه گرده +    9

بیماریهای اتوایمیون   برگزاری برسش و باسخ 

   لوبوس/آنتی فسفولیبید /

 

ده +  انجام مراقبتهای همه مادران بر خطر مراجعه گر   

    IUGR برگزاری برسش و باسخ

 

 

 

 

 


