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 آموختفکرت  به نام آن که جان را
 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

و بازپدید، عفونت های منتقل شونده از راه تماس جنسی، سرطان   بیماری های نوپدید در این واحد درسی دانشجویان با  

باروری در مردان و زنان،  ناباروری اولیه و ثانویه در مردان، اختلال عملکرد جنسی در مردان و  -های  سیستم تناسلی

 شناخت این موارد را کسب می نمایند. نیز یائسگی و سالمندی آشنایی پیدا نموده و تسلط و مهارت لازم در زمینه 
 

 :  ف کلیاهدا

( شناخت فراگیران در رابطه با الگوهای اپیدمیولوژیک، پاتوفیزیولوژی، تاثیر عوامل اجتماعی و  روش های تشخیص  1

 باروری در مردان و زنان -و درمان بیماری های نوپدید و بازپدید، عفونت های مقاربتی و سرطان های سیستم تناسلی

 شناخت تغییرات فیزیولوژیک و نیز مشکلات دوران یائسگی و سالمندی و نحوه مقابله با آنها  (2

 ( شناخت ناباروری اولیه و ثانویه و نیز  اختلال عملکرد جنسی در مردان 3
 

 :اهداف رفتاری
 قادر است:  دانشجو پس از پایان درس

 مامایی و بهداشت باروری :گروه آموزشی
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 سلامت باروری زن و مرد توضیح دهند.درباره رفتارهای مخاطره آمیز جنسی و تاثیر آن بر 

مکانیسمم های علتی،  نتای  بیولوژیک و روش های تشمخیص و درمان عفونت های منتقل شمونده از راه تماس جنسمی  

 در مردان و زنان را تشریح نمایند.

 درباره عوامل اجتماعی تاثیرگذار بر سلامت باروری توضیح دهند.

 جتماعی در بیماری های نوپدید و بازپدید را تشریح نمایند.الگوهای  اپیدمیولوژیک و تغییرات ا

الگوهای  اپیدمیولوژیک، مکانیسمم های علتی،  نتای  بیولوژیک و روش های تشمخیص و درمان در اآ.آی.وییایدز و 

 هپاتیت ها را  تشریح نمایند.

ونگی مقمابله با عوار  این بیماری ها  و نوزادان آنهما و گگ  Bمثبمت و یا مبتلا به هپماتیمت    HIVمراقبمت از زنان باردار  

 بر سلامت باروری را تشریح نمایند.

 درباره پاتوفیزیولوژی ناباروری اولیه و ثانویه در مردان توضیح دهند.     

 درباره ارزیابی، تشخیص و درمان اختلال عملکرد جنسی در مردان توضیح دهند.

باروری  -غربالگری در سمرطانهای شمایس سمیسمتم تناسملیاپیدمیولوژی، عوامل خطر، تسمت های تشمخیصمی و روش های  

 در مردان را تشریح نمایند.

 ،اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تسمت های تشمخیصمی و روش های غربالگری در سمرطان های پسمتان، سمرویک ، رحم    

 را تشریح کنند. ، ولو و واژنتخمدان

دوران یائسمگی و مراقبت و درمانهای لازم برای کاه  عوار   درباره تغییرات فیزیولوژیک و نیز مشمکلات مربو  به 

 ناشی از آن  توضیح دهند.

 دمیولوژیک آن در جهان و ایران را تشریح نمایند.و تغییرات جمعیتی و اپیدوران سالمندی 

 توضیح دهند. درباره وضعیت سالمندی زنان در ایران و برنامه کشوری سالمندی سالم و سلامت زنان
 

 :آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک()در جلسات حضوری، تدریس  روش

 (سخنرانی 1

 ( بحث گروهی 2

 ( پرس  و پاسخ 3
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 ابزار مورد نیاز تدریس:

 ویدئو پروژکتور، کامپیوتر، وایت بورد و ماژیک 

 

 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:   

 مشارکت فعال در کلاس    

 انجام و ارائه به موقس پروژه های محوله 

 ارائه کنفران  کلاسی                                     

                                                                                                                              

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:
 

و مطالعه منابس    باید با آمادگی قبلی  یاندانشجوبحث و گفتگو برگزار می گردد.  ارائه مطالب و  کلاس به صورت   (1

بحث و گفتگوی بیشتر و وسیس تر با اساتید فراهم  مشارکت آنان و  در کلاس درس حاضر شده تا زمینه جهت    معرفی شده

   . گردد

 یابند. بدون غیبت در کلاسهای درس حضور و دانشجویان بایستی بطور منظم   (2

 
 

 :ی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ارزشیابی نحوه 

 

 20نمره از   فعالیت ردیف 

  ها و مشارکت  در کلاسمنظم  حضور  1
 فعال در مباحث  

 نمره  5

 نمره 12 کنفران  کلاسی           ارائه  2

محوله و پاسخگویی به  ارائه تکالیف  3
            سوالات اساتید

 نمره   3
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 محتواهای ضروری یادگیری: منابع اصلی و 
*Berek J.S and Berek D.L. Berek & Novak,s Gynecology. Philadelphia: 

Lippincott Williams & Wilkins, Last edition. 

*Speroff L & Fritz M. Clinical Gynecologic, endocrinology and infertility. 

Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, Last edition. 

* http://www.uptodate.com 

* http://www.clinicalkey.com 

 یادگیری بهتر  برای  معرفی شده از سوی اساتید و محتواهای مفیدو سایر منابس 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

  

http://www.uptodate.com/
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 جدول زمان بندی کلاس 
              518606شماره درس:                مقاربتی، سرطان ها، یائسگی و سالمندی بیماری های نوپدید،   عنوان درس:   

       دکتری تخصصی بهداشت باروری،  ترم سوم فراگیران:         1404-1403 دومنیمسال    :یلیتحص سال نیمسال و
                                      8- 10سه شنبه :        زمان کلاس

 

 عنوان جلسه  ساعت / تاریخ ردیف
نوع   مدرس 

 جلسه

فعالیت  

 یادگیری 

1 

 1403ی11ی16
 

10-8                                      
 

مروری بر طرح درس، بیان اهداف و  
مکانیسم های علتی و  ،انتظارات

نتای  بیولوژیک عفونت های منتقل 
شونده از راه تماس جنسی در مردان  
و زنان و تاثیر آن بر سلامت باروری  

 زن و مرد 

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 مباحث در مشارکت ☐آفلاین  

 کلاسی 

 1403ی11ی23 2

مکانیسم های علتی و نتای  
های منتقل شونده بیولوژیک عفونت 

از راه تماس جنسی در مردان و زنان  
و تاثیر آن بر سلامت باروری زن و  

 )ادامه( مرد
 

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  
منابس مطالعه 

 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

 1403ی11ی30 3

روش های آزمایشگاهی، کلینیکی و 
تشخیص عفونت های علامتی برای  

منتقل شونده از راه تماس جنسی در  
 مردان و زنان 

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

 1403ی12ی7 4
تعیین کننده های اجتماعی سلامت،  
آسیبهای اجتماعی سلامت باروری با  

 جایگاه و  وضعیت زنان تاکید بر 

  ☒ حضوری خانم دکتر کهن 

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

 1403ی12ی14 5
الگوهای  اپیدمیولوژیک و تغییرات 
اجتماعی در بیماری های نوپدید و 

 بازپدید

  ☒ حضوری آقای دکتر عطایی 

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

 1403ی12ی21 6

HIV/AIDS 
 و هپاتیت ها 

 
 

  ☒ حضوری آقای دکتر عطایی 

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

7 19/1/1404 

مثبت و  HIVمراقبت از زنان باردار 
و نوزادان آنها،  Bیا مبتلا به هپاتیت 

گگونگی مقابله با عوار  این  
 بیماری ها بر سلامت باروری

  ☒ حضوری خانم دکتر کهن 

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 



 6 

 1404ی1ی26 8
اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تست های 

و   های غربالگریتشخیصی و روش 
 در سرطان پستان درمان

خانم دکتر 
 کاظمی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

 1404ی2ی2 9

اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تست های 
و  تشخیصی و روش های غربالگری 

در سرطانهای شایس سیستم درمان 
 باروری در مردان-تناسلی

آقای دکتر  
 صالحی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

10 9/2/1404 
تشخیص و  ناباروری مردانه، ارزیابی،  

درمان اختلال عملکرد جنسی در 
 مردان

آقای دکتر  
 صالحی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

11 16/2/1404 
ناباروری مردانه، ارزیابی، تشخیص و  
درمان اختلال عملکرد جنسی در 

  مردان

آقای دکتر  
 صالحی 

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

12 23/2/1404 
اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تست های 
و   تشخیصی و روش های غربالگری

 در سرطان رحم             درمان

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

13 30/2/1404 

اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تست های 
و  تشخیصی و روش های غربالگری 

 در سرطان سرویک  درمان 
 

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

14 6/3/1404 

اپیدمیولوژی، عوامل خطر، تست های 
و  تشخیصی و روش های غربالگری 

در تومورها و سرطان های درمان 
 تخمدان   

 

خانم دکتر 
 نوروزی

با   دو جلسهطی )
هماهنگی با  
 (دانشجویان

  ☒ حضوری

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

15 13/3/1404 

خطر، تست های  اپیدمیولوژی، عوامل
تشخیصی و روش های غربالگری و  

    سرطانهای ولو و واژندر درمان 
 

  ☒ حضوری تائبیخانم دکتر 

 ☐آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

16 20/3/1404 

تغییرات فیزیولوژیک و مشکلات  
مربو  به دوران یائسگی، مراقبت و  
درمانهای لازم برای کاه  عوار  

 ناشی از آن   
 

خانم دکتر 
 نوروزی

  ☐ حضوری

 ☒آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 

17 27/3/1404 

و تغییرات جمعیتی و  دوران سالمندی 
دمیولوژیک آن در جهان و ایران،   اپی

وضعیت سالمندی زنان در ایران،  
     سالمندی سالمبرنامه کشوری 

 خانم دکتر صوابی
  ☐ حضوری

 ☒آنلاین  

 ☐آفلاین  

منابس مطالعه 
 معرفی شده

مشارکت فعال و 
 انجام تکالیف 
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