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 شرح درس 
  یو بيمار  ی با مسائل بهداشت  ییماما   انیاست دانشجو  زملاکودکان    یبا توجه به اهميت رشد وتکامل طبيع  ،طی این دوره کارآموزی

 را ارائه دهند. یو درمان بتوانند اقدامات موثر یدرجهت پيشگير  یآشنا باشند تابا شناخت موارد غيرطبيع آنان یها
 

 دف کلی:ه
 

 در بيمارستان هایبا کودکان مبتلا به بيمار ژهیکسب تجربيات و یدانشجو برا یآماده ساز-1

 ی ها در اجرا تیو تشخيص نيازها و تصميم مناسب از انتخاب اولو یشناخت حالات کودك در هنگام بيمار2. 

 آنها

 کودك یهایو بيمار هیمهارت آموزش به مادر وخانواده در مورد تغذ3. 

 در مورد سلامت کودك و آموزش آن به مادر و خانواده یو موارد پيشگير یبهداشت ،یاصول مراقبت ت یرعا4  
 

 اهداف رفتاری:

 از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند: 

 کودکان و نوزادانگروه آموزشی 

 Course Syllabusشناسنامه درس

 515315  شماره درس:                              کودکان کارآموزی بيماریهای عنوان  درس: 

                               کودکان بيماریهای پیش نیاز: دروس                                            واحد کارآموزی 1:  نوع و تعداد واحد: 

   1403-1404نيمسال  دوم سال نیمسال تحصیلی:                   ماماییکارشناسی  6ترم فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

 37927576:  شماره تماس            16-14شنبه ها زمان حضور در دفتر کار:       فاطمه جونبخش  : مسئول درس

 گروه کودکان و نوزادان ، دانشکده پرستاری و مامایی     مدرسین:

      



 

 با کودك متناسب با سن و با خانواده وی ارتباط صحيح برقرار کند- 1

 طور صحيح انجام دهد.  رابه ازکودك حالگيری شرح -2

 انجام دهد.  را معاینات بالينی درکودك  -3

 مراحل مختلف رشد و تکامل و بازی های مربوط به هر مرحله از رشد و تکامل را بداند و بررسی کند. - 4

 نيازهای کودك را براساس رشد و تکامل بشناسد و تأمين کند و در مورد رفع آنها به والدین و کودك آموزش دهد. - 5

 نيازهای تغذیه ای کودك و شيرخوار را متناسب با سن و نوع بيماری بررسی و فراهم نماید. - 6

 نيازهای بهداشتی کودك را بررسی کند و به والدین آموزش دهد. - 7

 موارد ایمنی در پيشگيری از حوادث کودکان  به والدین آموزش دهد.  -8

 حاالت روحی روانی کودك و والدین را در نتيجه بستری شدن بشناسد و سعی در کاهش آن نماید. - 9

نيازهای آموزشی کودك و خانواده را در مورد سير بيماری و اقامت در بيمارستان و روش های درمانی، مراقبتی کودك بررسی  - 10

 کند و به آنان آموزش دهد. 

را جهت پيشگيری از   لازموشياری او تشخيص داده و اقدامات خطرات بالقوه موجود در محيط کودك را متناسب با تکامل و ه - 11

 آن انجام دهد و نکات ایمنی را رعایت کند. 

 حياتی شيرخوار و کودك را اندازه گيری و ثبت کند.  علایم- 12

 حياتی را انجام دهد. علایمجهت رفع تغييرات در  لازماقدامات - 13

 نشان دهد.  بر روی مولاژ روش گذاشتن لوله معده و تغذیه کودك از طریق گاواژ را به طور عملی- 14

 نشان دهد. یا کودك    بر روی مولاژ را به طور عملی کنترل قند خون کودك روش گذاشتن  -15

جلدی و   روش دارو دادن در شيرخواران و کودکان بيمار را به صورت خوراکی، قطره، شيـاف ، تزریق عضلانی، زیرجلدی، داخل-16

 داخل وریدی را به دقت و به طور صحيح انجام دهد. 

 . بداند  اطفال داخلی بخشهای در را دارویی  لازم اطلاعات– 17

 انجام دهد و ثبت کند.  10rightدستورات دارویی را با دقت و به طور صحيح برطبق سيستم - 18

 اقدامات لازم را جهت پيشگيری از عوارض داروها انجام دهد. - 19

 اجزای اصلی مایعات لازم برای مایع درمانی را بيان کند.  - 20

%و تنظيم قطرات باکستر، ميکروست و   10%و  5/7طرز تهيه و محاسبه باکسترهای موردمصرف در بخش )، باکستر قندی  - 21

 انفوزیون پمپ را نشان دهد. 

 
 

 : (، ملزومات مورد نیاز تدریس بالینیها و رویکردهای آموزش بالینی شیوه تدریس)روش  
 آموزش بر بالين،  ارایه راند درون گروهی و کنفرانسهای فردی 

 

 فعالیتهای فراگیران: 

 شرکت مداوم و بدون تاخير در کارآموزی -1

 تکامل، ویژگی های کودك در گروههای سنی مختلفداشتن مطالعه لازم و آگاهی دقيق در مورد تئوری های رشد و  -2

 آموزشی به والدین  شرکت فعال در مداخلات -2

 شرکت فعال در مداخلات درمانی و مراقبتی از کودك در بخشهای بستری  -4

 آزمایشات و دستورات دارویی داشتن مطالعه لازم و آگاهی دقيق در مورد بيماری،-3



 وی بر بالين  کودكارایه روزانه شرح حال -4

 ارایه کنفرانس بالينی  -5

 در صورت صلاحدید استاد تهيه جزوه آموزشی و دادن آموزشهای لازم به مادر -6

 براسا فرایند پرستاری که تحت مراقبت دانشجو بوده کودکی ارایه طرح مراقبتی برای-7

 ارایه تکاليف مشخص شده توسط مربی  -8

 موقع آنرعایت موارد مربوط به لاگ بوك و ثبت به -9

 

 :)فرم ارزشیابی( نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 نمره بر اساس نمره بندی لاگ بوك محاسبه خواهد شد  :)مطابق با لاگ بوک( عمومی

 نمره بر اساس نمره بندی لاگ بوك محاسبه خواهد شد  :)مطابق با لاگ بوک(اختصاصی

 

 سیاستها و قوانین دوره:
 (. شود می محسوب غيبت آنروز 7:30 ساعت بعداز بخش به ورود تاخير درصورت)کارآموزی محل  موقع به ترك و حضور- 1

 استاد طرف از محوله امور انجام و بخش  راندهای در فعال شرکت- 2

 . باشد می 20 از ارزشيابی نمره- 3

 استاد به کارآموزی روز آخرین در حداکثر کارآموزی طول در محوله تکاليف کليه  و باشد   می درس استاد نظر با  تکاليف تعين- 4

 . شود تحویل مربوطه

 محسوب غيبت  و حذف مربوطه درس شود کارآموزی  ساعات یکدهم از بيش کارآموزی طول در دانشجو غيبت که درصورتی- 5

 . شد خواهد

 در انضباطی تخلف صورت در  و  نمایند خودداری بخش در موبایل نمودن استفاده  و پرستاری ایستگاه در تجمع از دانشجویان- 6

 . شد  خواهد  حذف مربوطه واحد بخش

  دو غيرمجاز غيبت و روز یك  مجاز غيبت شود، کارآموزی  ساعات یکدهم از کمثر کارآموزی طول در دانشجو غيبت که درصورتی- 7

 . شد خواهد کسر  کل نمره از سقف دو نمرهتا  هرروز ازای به آن جبران عدم صورت ودر داشت خواهد جبرانی کارآموزی روز

 . است بيمارستان  در کودکان  بخش تخصصی و  عمومی موارد براساس وBook Log براساس نمره  کسب: ارزشيابی- 8

 دانشجویان جهت تآلا زینت و آرایش از استفاده  عدم و  دانشکده ضوابط طبق کامل  یونيفرم رعایت - 9
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 کودکان   اهداف رفتاری مورد انتظار در بخش

 اهداف رفتاری  تاریخ 

 را شرح دهد.  نلابزرگسا یبخش کودکان با بخش ها یتفاوت ها-1 اول روز

 دهد.  حيمختلف را توض نيارتباط با کودکان در سن یبرقرار نحوه-2

 کند. انيرا ب مارستانيشدن در ب یکودکان هنگام بستر یها واکنش-3

 . دهد حيحوادث در بخشکودکانراتوض ازیريشگيدر پ  یمنیمواردا-4

 کودك و خانواده ارتباط مناسب برقرار کند.   با-5

 اقدامات لازم جهت نيل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-1 روز دوم

 ارتباط مناسب و درمانی با کودك و خانواده برقرار می کند.  -2

 . کند ثبت و گيری  اندازه را کودك حياتی  علایم-3

 . دهد انجام را حياتی  علایم در تغييرات رفع جهت الزم اقدامات-4

 رشد و تکامل کودك و معاینه فيزیکی را انجام می دهد. بررسی  -5

 . بداند اطفال بخشهای  در را سرم تراپی  اطلاعات لازم -6

 .اقدامات لازم جهت نيل به اهداف رفتاری جلسات قبل را به کار ببرد-1 روز سوم 

 . دهد  انجام صحيح طور به و دقت به را بر اساس کاردکس را کودکان  در های سرم تراپی روش -2

 . بداند اطفال داخلی بخشهای در را دارویی  اطلاعات لازم–3

،بيماری های اعصاب، بيماری های تنفسی، بيماری های  بيماری های غدد ،   وریدی، داخل تغذیه به مربوط  های مراقبت-4

 . دهد  انجام صحيح طور به و دقت به موجود در بخش های مربوطه را، بيماران تحت عمل جراحی کليوی و گوارشی 

 روز  چهارم

 تا دهم 

 به کار ببرداقدامات لازم جهت نيل به اهداف رفتاری جلسات قبل را  -1

 . دهد ارائه معتبر منابع از استفاده  با رسا بيان با( report Case) موردی گزارش - -2

 

 

 


