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 به نام آن که جان را فکرت آموخت
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس 

ارائه مراقبت تخصصی و پیشرفته به این گروه حساس است تا    NICUترین دوره زندگی بشر است. نقش پرستار  دوره نوزادی مهمترین و حساس  

از نارس و بدحال در آنان به حداقل برسد. در این درس به مراقبت همه جانبه از نوزادان نیازمند به مراقبت ویژ ه و  مرگ و میر و عوارض ناشی 

 . شودپرداخته میکنترل قند خون نوزاد(    -مایعات و الکترولیتها  -) مدیریت  درجه حرارت  های آنان از زمان بستری تا ترخیص  خانواده

 

 اهداف کلی 

  اشنایی با مراقبت از نوزادان بد حال

 

 اهداف رفتاری 

 در پایان درس دانشجو قادر باشد:   

 

   تری در بخش نوزادان را بررسی نماید  نوزادان بس-1

 درمدیریت وتوانایی انتقال نوزاد مشارکت نماید.   -  2

 . تغذیه نوزادان را پایش نماید  -3

 درجه حرارت نوزاد و تنظیم درجه حرارت محیطی بررسی نماید.  -4

 کودکان و نوزادان گروه آموزشی 

    Course Syllabus         شناسنامه درس  
 515580  شماره درس:                         (  2نوزادان) یپرستار یاصول مراقبتها   عنوان  درس :  

  یاصول مراقبت ها کاراموزی (     1نوزادان) یپرستار یاصول مراقبتهاپیش نیاز    دروس      1   یکار آموز واحد : و تعداد  نوع  

                                                                    2نوزادان    ویژه  یاصول مراقبت ها  -1نوزادان   ژهیو 

 1403-1402دومسال تحصیلی :  نیم                مراقبتهای ویژه نوزادان   :)رشته، مقطع، ترم(فراگیران  

 17-14شنبه حضور در دفتر کار: زمان                      دکتر محبوبه نم نباتی   مسئول درس :

                                      namnabat@nm.mui.ac.ir :  Email 03137927610  :    شماره تماس  

 گروه کودکان و نوزادان     اساتید درس:

 

  مارستانینوزادان ب NICUمکان :   

 نفر 2:  انیتعداد دانشجو             NICU ی،مقطع و ترم دانشجو :  کارشناس ارشد پرستار رشته
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8-  ABG  .نوزادرا بررسی کند و بر اساس آن تصمیم گیری نماید 

 نمونه گیری های نوزاد را مدیریت نماید.    -9

 خونگیری ازپاشنه پادرنوزادان را انجام دهد.   -10

 واداره آن مشارکت نماید.   TPNبرای    (CVP,PICC)درگذاشتن کاتتروریدمرکزی  -11

 نوزادان در معرض هیپوگلیسمی را شناسایی کند.   -12

 فاکتورهای موثر بر وزن گیری نوزاد را شناسایی نماید.   -13

 برخورد مناسب با نوزاد بر اساس درجه بندی و خامت حال بیمار را شناسایی و مدیریت نماید  -14
 تنظیم سرم ،خون،دارو با پمپ انفوزیون را انجام دهد. -15 -10

 خونرسانی محیطی)جریان خون بسترمویرگی( را ارزیابی کند.   -16 -11

 طرح آموزش به بیمار )پمفلت، بوکلت، پوستر، بردآموزشی( را ارائه دهد   -17 -12

 

 

 شیوه کارآموزی   

 حضور درمراکزدرمانی و درمانگاه  همراه با دانشجو جهت کارآموزی  و نظارت برانجام فعالیت های دانشجو    -

 ارزیابی در طول ترم و ارزشیابی نهائی دانشجو  -
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 بوک لاگ براساس کارآموزی به مربوط بالینی مهارتهای انجام

 پرستاری    فرایند براساس نوزاد ضروری های مراقبت ارائه

 

 نمره (   2حضور به موقع در مراکزدرمانی بر طبق جدول زمان بندی پیوست )    -1

 نمره(   10)   بار با نظر استاد.  3-5واخذ تایید استادان مربوطه با ارائه انجام فعالیت ذکر شده حداقل      Log Bookتکمیل    -2

 نمره( 4پرسنل بخش )  و    طراحی یک  برنامه آموزشی جهت خانواده  -3  

 نمره(   2ارائه یک فرایند پرستاری )     -4

 نمره(   2) بالین محیط در فعال شرکت -5

 :سیاستها و قوانین دوره

ا   نیآئ - حرفه  پوشش  و  رفتار  اجرائ  وهیشطبق    انیدانشجو  ینامه  معاونت نامه  قسمت  پرستاری،  دانشکده  سایت  در  موجود  ی 

 ی رعایت گردد.نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

 .خوددارینماید زیورآلات حتی حلقه ازدواج در بخش نوزادان  از استفاده از -

 .نماید برقرار  مناسب ارتباط نوزاد خانواده با -

 .نماید رعایت را اسلامی شئونات بخش در حضور زمان در-

ساعات کارآموزی     10/1در صورتی که غیبت دانشجو    خروج  در  تعجیل  و  ورود  در  عدمتاخیر-  کارآموزی  محل  در  موقع  به  حضور-

شود درس مربوطه در صورت مجاز بودن یا نبودن به ترتیب حذف یا غیبت محسوب خواهد شد.چنانچه کمتر از مواردفوق بود به ازای هر  

 نمره از نمره نهایی کسب شده کسر خواهد شد.     1غیبت  

 گیرد  می تعلق صفر نمره جلسه دو  از بیش موجه غیر غیبت به-
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 شتریمطالعه ب یبرا یشنهادیمنابع پ 

 درسنامه کشوری کودک بیمار ) بخش اول نوزاد بیمار( -

 

   
 

 بخش مراقبتهای ویژه نوزادان  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 اهداف رفتاری  تاریخ

 نوزاد    درجه حرارت   تی ری مد روز اول 

 تهای و الکترول  عاتی مامراقبت از نوزاد و مدیریت  روز دوم

 و مشارکت در خون گیری  مراقبت از نوزاد و مدیریت   روز سوم

 نمونه گیری های نوزاد مراقبت از نوزاد و مدیریت  روز  چهارم

 و شناسایی انها  نوزادان بدحال مراقبت از نوزاد و مدیریت  روز پنجم 

 مراقبت از نوزاد و مدیریت قند نوزاد   روز ششم

 آموزش  و جلسه مشاوره با خانواده روز هفتم

 بررسی فاکتورهای موثر در وزن گیری نوزاد   روز هشتم

 وگ بوک و به تایید اساتید مراقبتی طبق ل و  درمانی تشخیصی های روبه روز نهم

 مراقبتی طبق لوگ بوک و به تایید اساتید  و  درمانی تشخیصی های روبه روز دهم 

 

 


